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Ön söz 

GOnOmOzde bilgi bir yandan en önemli d� er haline gelirken diğer 
yandan da artan bir hızla gelişiyor, çeşitlenlyor. Ama katlanarak 
bOyOyan bilgi üretiminden yararlanmak, özellikle gündelik yaşam 
kaygılannın baskısı altında, zorlaşıyor. Her şeye rağmen bilgiye 
ulaşma çabasını sOrdOrenler için de ImkAnlar pek fazla değil. 

Ayrıca, özellikle TOrkiye gibi Olketerde bir konuda kendini geliş
tirmek ya da sırf merakını gidermek Için herhangi bir konuyu �
renmek Isteyenlerin şansı çok az. Üniversitelerimiz, toplumumu
zun yetişkin bölümOne katkıda bulunmak Için gerekli ImkAnlardan 
yoksun. 

Cep Üniversitesi kitapları işte bu olumsuz ortamda, evlerinde 
kendilerini yetiştirmek, otobüste, vapurda, trende harcanan za
mandan kendileri için yararlanmak isteyenlere sunulmak üzere 
hazırlandı. 

20. yüzyıl Fransız kOltür hayatının en önemli ürünlerinden olan, 
bugün yaklaşık 3000 kitaplık dev bir dizi oluşturan ·aue sals-je" 
(Ne Biliyorum) dizisini Iletişim Yayınları Türkçe'ye kazandırıyor. 



Iletişim'in Cep Üniversitesi, bu bOyOk diziden seçilmiş , TOrkiyen 
okurlar için özellikle ilgi çekici olabilecek eserlerin yanısıra, Av
rupa'nın başka yayınevlerinin benzer bir çerçevede yayımladı�ı 
kitapları da Içeriyor. 

Aynca TOrkiye'nin siyaset, kültür, ekonomi hayatıyla ilgili konu
larda özel olarak bu dizi için yazılmış telif eserler •oniverslte"nin 
·�renim programı"nı tamamlayacak. 

Cep Üniversitesi'nin her kitabı alanının öndegelen bir uzmanı 
tarafından yazıldı. Kitaplar, hem konuya ilk kez e{JIIen kişilere hem 
de bilgisini derinleştirmek isteyenlere sesianebilecek bir kapsam 
ve derinlikte. Bilginin yeterli ve anlaşılır olması, temel kıstas. Cep 
Üniversitesi kitaplarını lise ve üniversite �rencileri yardımcı ders 
kitabı olarak kullanabilecek; �retmenler, �retim Oyaleri ve 
araştırmacılar bu kitaplardan kaynak olarak yararlanabilecek; 
gazeteciler yoQun Iş temposu içinde çabuk bilgilenma ihtiyaçlarını 
Cep Üniversitesi'nden karşılayabllecek; çalıştı�ı meslek dalında 
bilgisini geliştirmek isteyen. evinde, kendi programlayabileceOi 
bir mesleki eğitim imkAnına kavuşacak; ayrıca, hemangi bir ne
denle bir konuyu merak eden herkes, kolay okunur, kolay taşınır, 
ucuz bir kaynaöı Cep Üniversitesi'nden temin edebilecek. 

Cep Üniversitesi kitapları sık aralıklarla yayı ml and ıkça, benzersiz 
bir genel kattar kltaplı�ı oluşturacak. Insan Hakları'ndan Gene
tlk'e, Kanser'den Ortak Pazar'a, Alkolizm'den Kapitalizm' e, Ista
tistik'den Cinselllk'e kadar uzanan geniş bir bilgi alanında hem 
zahmetsiz hem verimli bir gezinti için ideal "mekAn", Cep Üni
versitesi. 
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GİRİŞ 

Seks (cinsiyet, cinsel organ) Latince secare, se
xion'dan (kesim, kesme eylemi) gelir. Daha isim bile bir 
kesimin, iki cinsi birbirinden ayıran ve efsanevi bir her
mafroditli�e gönderen kesimin izjni taşımaktadır. Ama 
sexiorı, kastrasyon aynı zamanda da cinsel organı beden
den ayıran eylemdir. İnsan cinselli� karmaşık belirleme
lerin eşgüdümlü etkilerinin egemenlig:i altındadır. Deği
şik biyolojik, toplumsal ve tarihsel, ahlaki, ailevi ve ruh
sal belirleyenierin etkileri birbirini adım adım izler. Ör
ne�n yalnızca biyolojik düzeyde bile, kromozom aktan
mına, embriyon gelişmesine ve gelişimin değişik evrele
rinde devreye giren hormonal salgılara ba�lı olan kade
meli etkinlik aşamalannı hesaba katmak gerekir. Geli
şimse, (fizyolojik olarak) döllenmeden ergenliğe ve ergen
likten de cinsel yaşam değişikliklerine konu oJabilen (he
teroseksüellikten homoseksüelli�e dönme) yetişkin yaşa
mının geç dönemlerine kadar sürer. Sözkonusu düzeyler
den ya da zaman içinde devreye giren evrelerden herhan
gi pirinin zarar görmesinin, cinsel yaşamın ortaya çıkma
sı için gerekli sareçlerin seyrini durdurabileceği kolaylık
la anlaşılmaktadır; tabii bu durum bir kastrasyonla eş 
tutulabilir. 

Bununla birlikte kastrasyon kelime anlamıyla, üre
me araçlanndan yoksun bırakma demektir. Dolayısıyla 
da cinselli�n sekonder ve "nihai" organianna uygulamr. 
Anatomik ve fizyolojik ya da yalnızca fizyolojik olabilir; 
istem dışı (patoloji veya kaza sonucu) ya da kasıtlı neden
lerin (kendi kendini kastre edenlerle isteğe bağlı, hadım
larda istek dışı) sonucu olarak ortaya çıkabilir. Ritüel ni
teliğindeki cerrahi müdahelelerse kısmı sakatlamalarla, 
ço�nlukla da üreme. işlevlerine dokunmayan simgesel 
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ya:ralarla (sünnet, alt kesi,(*) klitorisin Çlkanlması) yeti
nirler. Kastrasyonun insan yanında, hatta ondan daha da 
fazla hayvanı konu aldııPnı belirtmekte yarar vardır; ha
tırlanamayacak kadar eski dönemlerden başlayarak, bazı 
türleri ehlileştirmek ya da tüketime daha elverişli hale 
getirmek için kastrasyona ba�vurulmuştur. Deneysel bir 
çalışmaya konu olmadı� sürece bu noktaya pek de{tinme
yece�z. Cinsiyetin çok biçimli belirlenişi, zarann cinsel 
aygıtın en organik ö�elerini etkiledigi ölçüde sonuçlann 
ruhsal alanda belirgin olaca�nı düşündürmemelidir. 
Gerçek kastrasyonun d�udan cinsel olmayan etkileri 
cinsel etkilerinden fazladır. 

Freud'un kastrasyon kompleksi olarak tanımladı�ysa 
tamamen yeni ve bambaşka bir şeydir; çocuk cinselliğinin 
gelişiminden, bu gelişimin yolaçtı� arzudan ve çocuğun 
imgelemi üzerindeki etkilerinden do�uş ruhsal bir olu
şum sözkonusudur. Bu bazen -özellikle de geçmişte görül
düg\1 üzere- çocuifu korkutmak ve otoerotik hazdan vaz
geçirmek amacıyla anne ya da yerini tutan kişiler (dad1, 
mOrebbiye) tarafından dile getirilen bir tehdidi izler. Bu
nunla birlikte her ne kadar tehdit kadmlardan gelirse de 
cezanın uygulaYleısı olarak erkekler anılır: baba, doktor, 
v.b. Çocukta cinsiyet farklılığı bilinci e�s olarak belirli 
bir anda, penisin (erkek çocuğunda) varbitının veya (kız 
çocuğunda) yokluğunun fark edilmesiyle yerleşir ve bu 
anatomik farklılığa bir açıklama arayan çocuğun cinsel 
merakının (çocuklann doğumu temasıyhı birlikte) en 
önemli konusu haline gelir. Erkek çocuğu bunu bir çocuk 
cinsel kuramıyla, yani babanın kadınlannı kastre etti{ti 
kuramıyla açıklar. Anne, daha az öneme sahip kadmlar
dan farklı olarak istisnai şekilde pımisli olarak tasarla-

(') Alt kesi: üretranın, penistn alt bOlOmanden baJilayaral<. yukanya 
dogru 2-3 cm. açılmasına ve bu şekilde ortaya çıkan yaranın muha
faza edilmesine dayanan bir sOnneı bıçımı. Orta Avusıralya kabile
leri arasında yaygın olan bu gelen�in en çarpıcı sonuçları. bu şe
kilde sünnet edilmiş erkeklerin. idrar akımınınyol degişıirmesi nede
rılyle kadınlar gibi çömelerek işemek zorunda kalmaları ve açık bıra
kılan yaranın menslrOasyonu taklid eder tarzda, belirli aralıklarla ka
nalılmasıdır. (ç.n) 
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mr. Ama bir süre sonra onun da penisi olmacbğı sonucu
na vanhr. Kız kardeşin ya da kız kardeşlerin cinsel or
ganlan, ileride orada bir penis çıkacağı düşüncesi saye
sinde duygudan annmış olarak algılamr. Orada hiçbir za
man penis çıkmayacağını kabul etmek için zaman gere
kecektir. Önce reddedilen ya da meydan okunan kastras
yon tehdidinin Oidipus evresinde somutluk kazanması, 
bu çocuk cinsel kuramının sonucudur, çünkü çocuk aym 
cezanın kendisine de uygulanacağından korkar. Bu tehdit 
-az önce görüldüğü gibi- kardeşleri, anneyi ve babayı işin 
içine sokan O:idipus ilişkileri çerçevesinde yeraldığından 
da, Oidipus kompleksine sıkı sıloya batlı olan bir kast
rasyon kompleksi oluşur. Çoğu zaman, bilinçdışına atma 
mekanizmasına yenik düşecek olan Oidipus kompleksi
nin aşılcbğına., daha do�su tahrip edildiğine tanık olu
nacaktır. Bu evre, kastrasyon kompleksinin ve etkilerinin 
yerine geçecek olan Süperego'nun doğuşuna katkıda bu
lunacaktır. Kastrasyon tehdidi etkisini gösterdi�nde, so
nuçlan, Süperegonun katılık derecesine göre az veya çok 
patojen olahilecek bir kastrasyon anksiyetesine yolaçacak
tır. Başka bir deyişle bu tehdidi üstlenmek ve bilinçdışı 
bir yoldan Ego'ya baskı yapmak Süperego'ya düşmekte
dir. Yasak arzuların sürmesi halinde, yasağı çiğneme gi
rişimlerinin yeniden canlanabilece� her fırsatta kastras
yon anksiyetesi caydıncı işaret işlevini yerine getirecek
tir. Bu durumda, anksiyete hlssed.ilirken, bunun nedeni
nin ya da sonucunun kastrasyonu ilgilendirdiginin bilin
cinde olunamayacağını belirtmek gerekir. Yalnızca analiz 
bu anksiyeteyi, yeniden canlanan bu çocuksu içeri�e b�
lama olan�ı verir. Deplasmamn (kaydırma) temel nite
likteki rolü gözönüne alındı!Pnda, uzantılarının kastras
yon anksiyetesine çok geniş bir etki alanı açtıklan ve 
nevroz ve esas olarak da perversiyon (cinsel sapıklık) dü
zeyinde sayısız semptom ve inhibisyonun doğuşundan so
rumlu olabilecekleri görülür. Kastrasyon anksiyetesi di
�er durumlarda da mevcuttur, ancak oynadığı rolü gölge
leyen başka anksiyeteler tarafından örtülmüştür. 

Freud tarafından bulunan ve belirli bir görecelik ko
şuluyla dahi olsa, psikanalistlerin büyük bir ço�nluğu 

9 



tarafmdan kabul edilen bu temel sorunsa.l, günümüzde 
birçok açıklamaya gerek göstermektedir. Her şeyden ön
ce, kastrasyon sorunsalım ancak onu çocuk cinse11iğlne 
b�layan tarihsel ve genetik tanıtma aracılı�yla ele ala
bilmiş olmamız dikkat çekicidir. Daha sonra kastrasyo
n un şebeke halinde örgütlenmiş, tamamen imgesel bir 
yapım oldu�nu belirtmek gerekir. Tehdit, c:ınksiyete ve 
kastrasyon kompleksi arasındaki bağlan ortaya çıkarmak 
için bu şebekenin �elerinden sözetmek zorunda kaldık. 

Bununla birlikte bu tanıtma bazı sorular uyandır
maktadır. Bir yandan, çocuk cinselliğ1nin kız ve erkek ço
cuğundaki gelişiminin farklılıklan sorunu ortaya çıkar. 
Buna göre, Freud'un, erkek çocuğunun durumundan bi
raz fazla etkilanmiş olan düşünceleri, kastrasyon sorun
salının ancak dolayh olarak ilgilendirdiğ1 kız çocuğunun 
özgül yönlerini yeterince gözönüne almamaktadır. 

Öte yandan, kastrasyonun anksiyetesinin nevrozla 
olan ayncahklı b:l!P, kastrasyon kompleksinin, psikanali
zin tedavi alaruna giren ya da girmeyen diğer klinik tablo
lardaki yeri ve işlevini sorgulamaya yöneltmektedir. Bu 
durumda sadece genital öncesi sapianmalan ya da kast
rasyon kompleksinin (oral ve anal) "öncüleri"ni devııeye 
sokmakla mı yetinmeli, yoksa tamamen değişik paradig
malar mı tasarlamah? İkinci yol seçilcliğinde bu paraclig
malann kastrasyon kompleksiyle ilişkileri nasıl olacaktır? 

Son olarak da, bu kastrasyon fantezisinin anlambi
]jmsel yönünü sorgulamak uygun düşecektir. Kastrasyon 
kompleksini gerçek anlamıyla muhafaza mı etmeli, yoksa 
Freud'un betimlediğ1 bu kavrama, kastrasyona, örneğin 
aynlık, yetersizlik veya eksiklik gibi birbirinden farklı 
durumlan içine alacak daha geniş bir kategorinin imieye
ni haline getiren metaforik, hatta antropolojik bir kap
sam mı vermeli? Benzer şekilde, kastrasyon anksiyetesi, 
daha eski, daha derin ve daha yaygın anksiyetelerin en 
farklılaşmış biçimi, başka bir deyişle bunların geç ortaya 
çıkan ve daha dar kapsamlı bir ilrünü olarak mı, yoksa, 
insan arzusunun, her tür anksiyeteyi sonradan açıklayan 
temel bir öğesi olarak mı ele alınmalıdır? Bu durumda 
simgesel kastrasyondan sözedilebilir mi? Çağdaş bir yeni-
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den dejterlendirme, bu sorulara, Freud'un buluşunu, onu 
izleyenierin bu buluşa �ladıklan gelişmelerle karşılaş
tırarak cevap vermek zorunda kalacaktır. 

Bu girişin şöyle bir okunmasl bile gerçek kastrasyon 
sorunsaltnın görünümlerini Freud'un bulduA'u görünüm
lerden ayıran mesafeyi ölçmeye olanak vermektedir. Ara
daki farkın, üreme organlannın anııtomik ve fizyolojik 
olarak tutulmalannın sonuçlannı, Freud'un makalelerin
den birinde başhk olarak kullandı� ifadeyle, cinsiyetler 
arasındaki anatomik farklılığın ruhsal sonuçları'ndan 
ayıran farktan ibaret olmadı�ru da belirtelim, çünkü psi
kanalizin özgünlü�l daha çok bilinçdışı nitelikte olan 
ruhsal yaşamın tanıkhjtına başvurmasından gelir. 
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BiRINCI KJSIM 
KASTRASYON KOMPLEKSİNİN 

KONUMU 

BlRtNCİ BÖLÜM 
GERÇEK KASTRASYON GÖRÜNÜMLERİ: 

BiYOLOJi VE ANTROPOLOJİ 

Kastrasyon, Freud'un konuya deginmesinden evvel, 
her şeyden önce gerçek bir olgudur ve İlk Çağ'ın en eski 
dönemlerinden beri hayvanlan evcilleştirmek üzere uy
gulanmaktadır.1 Bazı toplumlar, kadınlan emanet ettik
leri erkekleri hadımlaştırarak, knstrasyonu kadıniann if
fetini korumayı hedefleyen bir önlem haline getirmişler
dir. Bilimsel bilginin gelişme ça�nda da, hayvanlarda 
üreme organlannın deneysel olarak çıkanlmasının yolaç
tı� degişiklikler üzerinde çalışılmaktadır. lnsandaysa 
bazı patolojik durumlar bir tür kendilig-inden deneye yo
laçmaktadır; şöyle ki, kastrasyon ya doğrudan üreme or
ganlanrun tutulması sonucunda ortaya çıkmakta, ya da 
tedavi geregi vazgeçilmez bir önlem olmaktadır. Genetik 
snomaliler de kastrasyon la eşde�er bozukluklara yolaçar
lar, ancak tablo çok daha kannaşıktır. 

Bir hayvan ne kadar insana yakın bir türe aitse cin
siyetin belirlenmesi o kadar karmaşıktaşır ve hayvanla 
insan arasındaki mesafe, aradaki temel ve birbirine in
dirgenemez farklılıklan gözler önüne sererek, gerçek 
kastrasyonlann sonuçlannın yorumlanmasını son derece 
zorlaştınr. 

İrade dışı bir kastrasyona yolaçabilecek durumlara 

(1) Bu bakımdan, Pavlov'un koşullu refleksiere ilişkin deneylerinin, ço
gunlukla 'OzgOrtOk refleksi'nin sakıncalarını azaltmak üzere daha 
Oneeden kastre edilmiş köpekler O zerinde yapıldı!) ını da hatırlatalım. 
BildJ9im kadarıyla bu koşullanmadan pek fazla bilimsel ve Ideolojik 
sonuç çıkarılmadı. 
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yalnızca insan türüne vergi olan bir diğerini, doitanın bir 
hatası olduklanna ve gerçekte kenclilerinin olmayan cin
siyeti taşıdıklanna kesinkes inanan erkek ve kadın trans· 
seksüellerin iradi ve şiddetle arzulanan kastrasyonlanm 
da eklemek gerekir. Ancak bu durumda mesele kastras
yonla bitmez, sahip olunan cinsiyetin anatomik takılann· 
dan kurtulma isteğine, sahip olunmayan cinsiyetinkilere 
kavuşma arzusu da eşlik eder. Bu kişilerde kastrasyon, 
doğanın attığı hatalı adımın insan tarafından düzeltilme
sini satlayacak cinsiyet degişikliginin pozitif zamarnnın 
gerçekleşmesi için gerekli ama yeterli olmayan negatif 
zamandan başka bir şey değildir. Ortaya çıkardıklan 
ruhsal, yasal ve ahlaki sorunlar bu kişilerin farklı bir ye
re konmalanna neden olmaktadır. 

I. Biyolojik Cinsel Determinizm 
' 

Psikanalirin sözünü ettiği imgesel bir kastrnsyondur. 
Aradaki farkı iyice ortaya koymak için, dejpndiğimiz SO· 
tıına ilişkin biyolojik verileri çok kısaca da olsa bir hatır
layalım. Başlangıçta bir kromozorn cinsiyeti vardır; xY er
kek kromozom çifti xx dişi kromozom çiftiyle birleşir ve 
her bir çiftin bir öğesinin atılmasıyla bireyin cinsiyetini 
belirleyen xY veya xx çifti oluşur. Bunun yanında, xY 
kromozomlu kadınlar, xx kromozomlu erkekler ve xx kro
mozomlu gerçek hermafroditlere ilişkin nadir anomalile
rin bildirildigini de belirtelim. Ama yine de sözkonusu 
anomaliler, xx kromozomlu erkeklerde bile, Y kromozo· 
mundan gelen DNA parçacıklanrun varlı�ru gösteren ve 
Y kromozomunun belirleyici rolünü ön plana çıkaran yo
rumlara açıktırlar. 

1ntraoterin dönemde kastre edilen rutos dişi cinsiye
tiyle doğacaktır. Gonadlann oluşmasından sorumlu cinsi
yet kromozomu, bunlan, over ve testis yönünde farklılaş
maya sevk eder (gonad cinsiyeti). Gonadın östradiol salgı
laması (normal durum), ya da bireyin gonadlannın olma
ması (patolojik durum) halinde gelişim dişi cinsiyet yö· 
nündedir. Erkek cinsiyetin oluşması için ilk aylardan 
sonra testisin erkekleştinci etkisi gereklidir (hormonal 
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cinsiyet). Testisin salgıladı� testosteron dişi cinsel trak
tus taslı$mn gelişmesini engel1eyerek, erkek cinsiyeti
nin anatomik yapılannın büyümesini başlatır (anatomik 
cinsiyet). Bu durumda feminist diyecektir ki, ilk cinsiyet 
dişiliktir, erkeklik ise ondan türeyen ikincil bir daldan 
başka bir şey de�ildir. Maço da, kadın eksik bir varhktır, 
erkek ise, evrimi, dişiliğin hastınlmasıyla devam eden ve 
erkekH�e ulaşılmasıyla tamamlanan varlıktır, diyecektir. 
Bunlar, dilsiz bir gerçekligi kendilerine göre yorumlayan 
projektif fantezilerden başka bir şey de�ildirler. Erkek 
cinsiyetinin gelişmesi için mutlaka testosteron gereklidir. 
Oysa dişilik östradiol olmadan da gelişebilir. Doğumda 
hekimler ve anne baba çocuğun cinsiyetini tanırlar ve nü
fusa kaydettirerek de ona bir cinsiyet verirler. Çocukluk 
boyunca, ÇQCuk, bedeni ve kimliA:iyle olan yaşantısından 
hareketle kendini erkek veya kız olarak kabul etti� gibi 
başkaları tarafından da böyle kabul edilir. Doğumu izle
yen ilk dönemlerden sonra hormon salgısı ergenli�e dek 
(ikincil cinsel karakterler) durur. Bununla birlikte, dav
ramş, beynin hormonlada işa.retlenmesi aracılı�yla cin
sellik kazanır. 

II. Hayvanda Kastrasyonla ilgili Kısa Açıklamalar 

Beynin testosteronla işa.retlenmesi durumunda, bey
ne erkekleştirme yönünde etki etmeden önce, bu hormon 
östradiole dönüşrnek zorundadır. Kedilerde kastrasyon, 
uygulanc:b� yaşa b�h olarak deAişik sonuçlar vermekte
dir. Ergenlikten önce uygulandJğ.ında ancak cinsel davra
nış tasiaklarına imkan bırakır. Oysa erişkinlikte kastre 
edilen kedi işlemden çok sonra dah.i ereksiyon yaronda 
aşma ve ejakülasyonun eşlik ettiAi çiftleşme davranışlan 
göstermeye devam edecek, ancak bunlann sıklı� giderek 
azalacaktır. Bu çiftleşme davranışları, androjenlerin sal
gılanmasından sorumlu böbreküstü korteksinin çıkanl
masından sonra bile sürecektir. 

Kastre edilmiş kediye androjen verilmesi davramşın 
kastrasyon öncesindeki normal durumuna dönmesine yo
laçar. Kastre edilmemiş kedideyse, cinsel davranış i.ize-
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rinde etkisiz kalaca� gibi (feedback yoluyla) ters yönde 
bir etkiye de neden olabilir.2 

Erkeklik ve dişilik hormonlannın gebe ve yeni doğan 
hayvanlar üzerindeki etkilerini araştırmak üzere ayrıntı
h bir deneysel çalışma yapılmıştır. Buna göre, dişi yavru
lara erkekilk hormonu verildiğinde merkezi sinir siste
minde bariz değişiklikler gösteren yalancı hermafroditler 
elde edilmektedir. Kritik dönemlerde özel bir duyarlılık 
gözlenmektedir. "Hormonal ortam" belirli bazı dönemler
de değişikliğe uğratıhrsa, olgunlaşma iki farklı doğrultu
da gelişebilmektedir. Örneğin doğumda kastre edilen er
kek yavru fare, östrojen ve progesteron verildiğinde dişi 
cinsel tepkileri, androjen verildiğinde de erkek cinsel tep
kileri gösterecektir. Fakat kastrasyon doğumdan on gün 
sonra gerçekleştirilmişse, dişilik kapasitelerinin ortadan 
kalluşına tanık olunacaktır. 

Her bireyde bir erkek, bir de dişi merkezi sinir siste
mi bulunduğunu savunanlar (Stoller'e göre Young ve 
ark.) olmuştur. Buna karşılık olarak, uyku sırasmda, rü
yaya eşlik eden paradoksal evrenin göstergesi REM (Ra
pid Eye Movements) evresinin başlangıç ve sonuna kişile
rin yüzde 95'inde ereksiyonun eşlik ettiğini hatırlatalım. 
Hayvan deneylerine başvunna, bu düzeyde bile, en azın
dan nisbeten basit bir cinsel davraruşı belirleyen etkile
şimierin karmaşıklığını göstermesi açısından değerlidir. 
Tüm ciddi araştırmacılar hayvan-insan farkını gözardı 
etme kolaylığımn çekiciliği karşısında temkinli olunması
nı salık vermektedirler. Buna rağmen çoğunlukla sözko
nusu olan, bilim adamlannın ifade edilmemiş inanışları
mgizleme amacı güden güzel sözler ve himayeci hüküm
lerelim ibarettir. 

lll. İnsanda Ritüel Niteliği Olmayan 
GerçekKastrasyon 

ı. Patoloji- Patolojik durumlar, lezyonun yerine göre 

(2) J.-M. Vidal, Encyclopedie de La Pk§iade, Psychologie, (Pielade An
siklopedisi, Psikoloji), 1 987, s. 160-228. 
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kastrasyonun özellikle erkekteki, bir ölçüde de kadlndaki 
temel etkilerini inceleme olan&gı veren bir tür do�al de
ney ortamı oluştururlar. 

Erke/ete Hipogonadizm ve Tamörler- a) Cinsiyet kro
mozomu düzeyinde kastrasyon elbette mümkün de�ldir 
ve cinsiyetsiz do�n kimse yoktur. Buna karşılık hipogo
nadizme (Klinefelter sendromu, n.Y trizomisi veya xYY 
gonozom anomalisi) yolaçabilP-Cek ara cinsiyet durumlan 
vardır. "Kadın aşın yüklülü�" (n.Y) durumunda ortala
ma IQ 55-84 arasındadır ve inhibisyon, aateni ve edilgen
likle birlikte depresif duygu)anım tabloya hakimdir. "Er
kek aşın yüklülilRü" durumlarındaysa özellikle antisos
yal davranışlar dikkati çekmektedir. 

Görüldü� gibi, cinsellik, kişili�n bütününe göre özel 
olarak daha fazla etkilenmemektedir. 

b) Ergenlik öncesi bir kastrasyon ortamı yaratan, go
nad agenezisine �h primer hipogonadizm durumların
da, büyüme gecikmesinin ve testislerin gelişmemesinden 
kaynaklanan ikincil cinsel karakter yokluıtunun eşlik et
ti� bir hacbmlık tablosu mevcuttur. Ruhsal alandaysa 
tabloya hakim olan yine, apati, uysallık, çocuksuluk ve 
cinselli�e gerçek ilgi duyulmaması gibi kişilik belirtileri
dir. Androjen verilmesi yalmzca "yapay" bir cinselli�e yo
laçmakta ve "kişi, gerçek doyum imkanları olmaksızın 
faotezilere sıgınmakta ve anksiyete ve intihar tepkileri 
göstermektedir" .3 

c) Testislerin libido ve üremeyle ilgili işlevlerini hız
landıran uyanc maddelerin yetersizli�ne (hipogonadot
rofik önikoidizm) �h olan ve ergenlik belirtilerinin gö
rülmedi� sekonder hipogonadizm durumlannda tablo 
primer hipogonadizmlerdekinin aynıdır. Daha seyrek ola
rak da, ergenlik gecikmesi öze11ikle çocuksu bir karakte
rin sürüp gitmesiyle kendini gösterir. 

d) Birleşik ya da sekonder hipogonadotrofik hi.pogo-

(3) F. Pelgne, P. Mazet, Troubles Mentaux et Glandes Sexuelles, 
Encyclop6die M9dicochirurgicale, Psychiatrie. cil!. ll. 37640 K. lO 
(Ruhsal Bozuldulllar ve Cinsel Salgı Bezleri. Tıbbi..C�at\1 Ansikfo.. 
pedi, Psikiyatri). Patoloji bOIOmOnO yazatl<en bo kaynaklan çok ya
rarlandtk. 
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nadizmlerdeyse (gonadotrofin salgıs1 yetersizli�) enfanti
lizm tabloya hakimdir. örnek olarak, genital enfantiliz
me kadınsı tipte obezitenin eşlik etti� klasik adipozo
genital sendromu hatırlatalım. 

e) Testis tümörlerinin yıkıcı etkileri, erişkinde "erkek 
özelliklerini yitirme" durumianna yolaçarken çocukta er
ken bir erkekleşmeye neden olurlar. Ruhsal açıdansa, an
tisosyal belirtilere meydan veren saldırganhgın tersine, 
cinsellik geri plandadır. 

2. Anzi ya da Cerrahi Kaslrasyonlar- Bu konuda, 
cinsel sapıkiann ya da hastalann kısırlaşmayı amaçla
yan kastrasyonlannın sonuçlan akla gelmekteyse de, 
gözlemler birbirleriyle çelişmekte ve herhangi bir sonuca 
vanlmasına imkan vermemektedir. 

Geriye, biraz özel bir durum olan transseksüalizm 
kalmaktadır. Transseksüalizmin doğurduğu ruhsal so
runlann cerrahi müdahnle öncesinde varolan psikopato
lojik sendromla ilişkili olduğu aşikardır. Transseksüaliz
min gerçek sorunlan, bireyi cerrahi kastrasyon arayışına 
yöneiten ruhsal durumla ilgilidir. Her ne kadar cerrahi 
girişim "'gerçek" transseksüellerde gerçek bir rahatlama 
sağlıyorsa da, verilerin değerlendirilmesi kolay degildir. 
Şöyle ki, bir taraftan transseksüellerin yaşhlıgına ilişkin 
bilgilere sahip olunmazken, bir taraftan da insan cinselli
ltinin karmaşıklıgı paradoksal durumlara yolaçmakta ve 
erkek transseksüel cerrahi girişimden sonra "kadın" homo
seksüalitesine yönelebilmektedir. Uzun sözün kısası, dene
yimle görülmüştür ki, cerrahi müdahaleden yarar gören ve 
neredeyse hezeyanh türde bir inançla beslenen kemikleş
miş yapılar yamnda, transseksüalizmleri yanıltıcı bir gös
teriden ibaret olan kişiler de vardır. Sözkonusu ltişilerde 
cerrahi müdahaleyi, anksiyete ve depresyon belirtilerinin 
intihara kadar gidebilen şiddetlenınesi izleyebilir. Bu da 
göstermektedir ki, her biri nazik yasal sorunlar yaratan 
endikasyonlar konusunda ince eleyip sık dokumalı dır. 

Transseksüalhmin betimlenmesinde, kendininki ola
rak yaşanmayan bir cinseyete ait olmaktan dol'tan hatın 
sayılır rahatsızlık özellikle ön plandadır. Her ne kadar 
karşı cinsin psikolojisi, zevkleri, düşünme tarn benim-
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senmişse de, gerçek anlamda cinsellik fakirdir ve cinsel 
takılanndan kurtulma sapiantısı mevcuttur. Erkek çocuk 
cins1yet de�şikli�nin, halihazırda yoksunlu�nu çekti� 
cinsel doyurolan getirece�ni umar. Görüldü@ gibi, cer
rahi sorunlann teknik olarak kısmen çözümlenebilmele
rine karşılık, medeni durumla ilgili sorunlar için aynı şey 
pek söz konusu d$1dir. Bazı ülkeler medeni durum degi
şikli�ni belirli koşullarda (bekarlık, kısırlık, o ülke tabi
yetinde olma) kabul etmekte, diıterleriyse ya sorunu gör
memaziikten gelmekte ya da işi hukukçulara bırakmak
tadırlar. Ancak ne olursa olsun, cinsiyetin kromozomlar 
tarafından belirlenmesinin böyle bir talebi geri çevirmeye 
yeterli olmadı� kabul edilmiştir. Sonuçta, cinsiyet doğa 
tarafından verilir, anne baba tarafından tanımr ve toplu
ma bildirilir ve bireyin yaşantısı ile onaylamr. Ancak bu 
son �e, ilk ikisinin ona tammadıklan bir güce sahip ola
bilir. Sonuç olarak bireyin kendi cinsiyetini seçmesinden 
önce anne baba (genetik müdahele aracılığıyla) çocu�n 
cinsiyetini seçebilir. Bu durumun yolaçtı� çelişkilerin en 
hafifi, psikiyatrlann transseksüelleri (cinsel sapıklardan 
çok hezeyanlılar kategorisine giren) hastalar olarak gör
melerine karşılık, bu kişilerin kendilerini hiç de bir has
talığa yakalanmış gibi görmemeleridir. Ancak burada 
sözkonusu olan, "gerçekli�n bastmlması" anlamında he
zeyandır. Kuşkusuz, böyle bir iddia karşısında, bu kişile
rin tamamen normal bir karakterde olduklan öne sürüle
cektir. Makroskopik olarak bu doğrudur. Ancak psikiyat
ri, "kısmi hezeyan" olarak adlandınlan bu tUr durumlan 
uzun zamandan beri tammaktadır. 

Kadında C�nsel Niteliii Olmayan Gerçek Kastrasyon
Cinsiyetler arasındaki fark burada tüm enginliğiyle ken
dini göstermektedir. Bu başlık, sekonder cinsel karakter
lerde gözle görülür hiçbir değişikliğe yolaçmayan over 
kastrasyonuyla sımrlı kalmaktadır. Zaten do�udan biyo
lojik etkilerden çok, sıklıkla yaşanan durumun ruhsal et
kilerine bağlanan, birbirinden farklı ve tali degişiklikler 
sözkonusudur. Aynı şekilde, histerektominin yolaçtığl de
�şiklikler de, bu işlemin ruhsal yapı üzerindeki etkileriy
le ilgilidir. 
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IV. Biyolojik'GerçekKastrasyonla 
İlgili Açıklamalar 

Patoloji bilgisinin losaca gözden geçirilmesi, biyolojik 
nedenselliğin etkileriyle ruhsal nedenselliğin etkileri ara
sındaki mesafeyi ölçmemize olanak sag-lamakla kalma
yıp, dikkate deg-er bazı noktaların ortaya çıkmasını da 
sağlar. 

Bize öyle geliyor ki, bu veriler, Freud'un cinseBikle 
üreme arasında yaptıg-ı aynmı dog-rulamaktadlr. Gerçek
ten de, hipogonadizmler bir bütün halinde incelendi� nde 
·tam anlamıyla- cinsel sonuçların, kişilik bozukluklarına 
göre daha az belirgin, daha az özgOl ve daha çok "ikincil" 
olduklan görülmektedir. Bu durumda, cinsel olarak nite
lenen bozukluklann, psikanalistlerin üreme adlm verdik
leri alanı ilgilendirdikleri, kişiliğin karakteristik bozuk
luklannın ise (apati, durgunluk, uysallık, çocuksuluk, 
v.b.) nesne libidosunun zayıflaması (cinselli�e ilgi duyma
ma) ile birlikte narsisik libido zayıflamasını dile getirdik
leri ve psikanalistlerin cinsellik olarak adlancbrdıklan 
kategoriye girebilecekleri düşünülebilir. 

Hipogonadizmlerde görülen ruhsal durumlan belir
gin bir kastrasyon anksiyetesinden muzdarip kişilik özel
liklerine benzetrnek saronz keyfi bir benzetme olmaya
caktır. Tabii bundan, kastrasyon anksiyetesinin biyolojik 
bir bozuklu� bajtlı olabileceği sonucu çıkanlamaz, çünkü 
bunu doıtrulayan hiçbir kanıt yoktur. Tam tersine, tama
men ruhsal kaynaklı cinsel inhibisyonun (hatta cinsellik 
kaybının), hipogonadizmde görülenlere benzer ruhsal be
lirtilere yolaçtıg-ını düşünmek daha mantıklı olacaktır. 

Ne olursa olsun, biyolojik cinselliitin etki alanının sı
nırlannın gerçek anlamda cinselliğin çok ötesine uzandJ
ıtına dikkati çekelim. Bu da, psikanalistlere borçlu oldu
tumuz ruhsal cinsellik (psikoseksüalite) adlandırmasırun 
ne kadar yerinde olduıtunu göstermektedir. Öte yandan, 
kastrasyonun erkek ve dişi libidolan üzerindeki etkileri
nin birbirlerinden farklı oldultllnu belirtelim. Buna karşı
lık, üremeye tabi olmamasıyla insan türüne özgü olan·' 
cinsel arzudan Mr iki cinste de androjenler sorumludur. 
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V. Cinsel Psikopatolojiyleİlgili Açıklamalar 

Bu bölümde, ara cinsellik durumları, transseksüa
lizm ve homoseksüellikle ilgili birkaç açıklamayla yetine
ce�z. 

Cinsiyetin, cinsiyet kromozomlanndan cinsel kimli
ğin oluşmasına de�n çok aşamalı belirlenişi verimH göı.
lemlere olanak sa�Jamıştır. Ara cinsiyet durumlarında, 
Money ve Hampson, daha sonralan da Stoller'den bu ya
na, tinsel kimli�n yalnızca anne babalann (az çok anato
mik gerçekli�e dayanan) inanışlanna ve yaşamın ilk iki 
yılında çocujfa karşı takındıklan tutuma bajflı oldu� ka
bul edilmektedir. Bununla birlikte Stoller, çocu�n (be
densel yaşantısına dayanan) sezgisinin, hem aldatıcı ana
tomik görunümler, hem de anne babanın, çocu�a yanlış 
bir cinsiyet verilmesiyle sonuçlanan yaklaşımlan karşı
sında haklı çıktığı (nadir) karşlt örnekler de bildirmiştir. 

Transseksüalizm konusundaysa, hiçbir biyolojik veri
nin, hastanın d�arun bir "hatası" oldu�na ilişkin inan
cını desteklemedi�ni hatırlatalım. 'l'ransseksüalizmin er
kek cinsiyetine özgü oldu�nu savunan Sto11er, annenin, 
çocuğunun karşı cinse ait olmasına ilişkin bilinçdışı di
leklerinin etkilerinin, anne çocuk arasmdaki iç içe ilişki
nin uzaması ve annenin kendi cinsel kimlik bozukluğuyla 
birleşmesinden oluşan öı.gül bir tablo çizmiştir. Bununla 
birlikte bazı araştırmacılar Stoller'in kriterlerini çok sı
nırlayıcı bulmaktadırlnr. 

Erkek homoseksüelli�ni stresli bir anneyle bağlantılı 
olarak, fotüs ve yeni doğanda testosteron salgısı eksikli
ğiyle açıklamaya çalışanlar olmuştur. Nörobiyolojist J. D. 
Vincent bu iddialara kuşkuy1a bakmakta ve cinse1 kimlik 
fikri hlpotezine katılmaktadır. Bu araştırmacı, psikanali
tik homoseksüaHte kavram1 konusunda şunlan yazmak
tadır: ''Bildi�miz kadanyla günümüzde, çocujfun bisek
süalitesiyle affektif çevresi arasındaki etkileşimleri açık-
layacak daha doyurucu bir kurarn yoktur."4 · 

• (4) J.-D. Vincent, Biologie des Bassions (Tutkuların Biyolojisi), Ed Odi· 
le Jacob, 1986, s. 284. 
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Çocu�n gözlemlenmesi, daha d�umdan itibaren 
cinsiyete göre farklı davraruldıg-ı (her anne bunu bilir) 
düşüncesinin savunulmasına imkan vermektedir. Daha 
da ilgi çekici olan, tabii dojtrulanması kaydıyla, Schaeffer 
ve Baylay'in gözlemleridir. Buna göre, yaşamın ilk aylan 
boyunca erkek çocuklarda gözlenen etkinlik miktari doğ
rudan do�uya annenin çocukla nasıl ilgilenditpne bağlı
dır. Oysa kız çocu� annenin tutumundan çok daha ba
ılımsız olarak gelişmektedir.s 

Cinsiyeti n, ciMel kimliğin belirlenmesi yalnızca biyo
lojik (kromozom, hormon ve beyin düzeyinde) ve ruhsal 
(anne babalann çocuğun cinsiyetini algılayışı ve -
bilinçdışı- arzulan) işleyişin degişik görünümlerini degil, 
bunlann yanında varoluşun detpşik evrelerini de (ergen
lik öncesi ve ergenlik sonrası) işin içine katan kademeli 
bir bütünleşmenin sonucu olduğuna göre, gerçek kastras
yon kavramının kademeli, farklılaşmış ve zaman içine 
yayılmış gerekirlikleri ilgilendirdigini hatırlatarak konu
yu bağlayabiliriz. Aslında, psikanalistlere göre kastrasyo
nun -ki onlar bunu kastrasyon kompleksi olarak adlandı
nrlar- gerçek kastrasyon tanımlamalanyla hiçbir ortak 
yönü yoktur. Ancak yine de bu, Freud'çu kuramın her tür 
biyolojik temeli göz ardı ettigi anlamına gelmemektedir. 
Bu kuramın temeli hala, Freud'un, "bilmedigimiz bir şe
kilde" ruhsal alanda olmalanna rağmen, bedene sıkıca 
bağlı olduklarını aralıksız hatırlattığı dürtülere dayanan 
kuramdır. 

VI. Ritüel Cerrahi 

Gerçek kastrasyon konusundaki, bilgiden yana zen
gin bir başka gözlem kaynag-ı da dinsel amaçlarla uygula
nan kastrasyondur. Burada, kastrasyonun simgesel eşde
ğerleri olarak kabul edilmek istenen uygulamalardan 
(sünnet, alt kesi) degil, gerçek anlamda kastrasyondan 
sözediyoruz. Bu tor bir uygulama tarihte nispeten geç 

(5) 15-24'ünc0 aylar arasında varolan bir erken gen�al evrenin gözlem
lenmesinden elde edilen yeni verllerden daha ileri<M> sözedece!)iz. 
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olarak ve hiç de "ilkel'' olmayan gelişmiş dinler bağlarmn
da ortaya çıkmıştır. Zaten, ilkel olarak adlandınlan top
lumlardaki imsiasyon ayinlerinden farklı olarak, burada 
kendi kendini kastre etme sözkonusudur. 

' 

Kendi kendini kastre etmenin, Ana Tannçaya tapan 
kültlerle olan yakın ilişkisini belirtmek, kaynaltım muh
temelen Hititler'den aldı/tım ve onlardan önce Samiler'e, 
daha sonra da Asya ve Avrupa'ya yayıldıtım bildirmek
ten daha önemlldir. Başlangıçtaki amaç ilaheyi memnun 
etmekti, dolayısıyla da kuşkusuz her şeyden önce kendini 
kurban etme niteliğindeydi.6 Bununla birlikte kastras
yon, dönemin anıtlannda da görüldüıtü gibi, Eski Mısır 
mHolojisinde galiplerin, erkeklik iktidarlanndan kesin 
olarak mahrum etmek üzere ma#luplara uyguladıklan 
cezadır. Ortaça#da ve Germenlar'de (Abelard örneği) ye
niden ceza niteliği kazanacaktır. 

Hadımlann yaratılmasının tek amacı yalnızca harem 
kadınlanna tehlikesizce hizmet edilmesi değil, ayru za
manda da efendilerinin homoseksüel, hatta yamyamlık 
arzulannın doyurolmasıydı (Antiller'de, hadımlar yenme
den önce semizletiliyorlardı). Ana Tannçalann, örneğin 
Hint mitolojisinde ve bazı anaerkil toplumlardaki (özel
likle Trobriandlar) hadımiaştırma gerektiren taleplerini 
açıklamak için kastre edici baba kavrammdan çok kastre 
edici anne kavramına başvurmak daha uygun görünmek
tedir. Kibele rahiplerinde kendi kendini sakatlama, er
kekler arasında daha sık görülmesine ra�en her iki cin
si de Hgilendiriyordu. Kendi kendini hadım etme eylemi
nin, kadınlık yönünde bir cinsiyet değişikliği sanlU daha 
üstün bir haz almaya ulaşma anlamına geliyormuşcası
na, bir şölen atmosferi içinde gerçekleşmesi bu bakımdan 
dikkat çekicidir. Burada, Tiresias efsanesi ve onun, kadın 
doyumunun erkek doyumundan dokuz kez daha şiddetli 
oldu�unu varsayarak ikisi arasında bulduı!u oransızlık 
akla gelmektedir. 

(6) En azından Beltelhelm böyle dOşOnmekledir. Bu bOIOmün yazılma
sında kendisinden çok yararlandık. Bkz. Lss 8/essurss Symboli
quss (Symbollc Wounds, Simgesel Yaralar). Fransızca çeviri. C. 
Monod. Gallimard, 1971, s. 108-112. 
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VII. "Doğal" Kastrasyon ve Kültürel Kastrasyon 

Patolojik belirtilerin fakirliA'i karşısında bu antrepo
lojik ve tarihsel verilerin anlambilimsel zenginliA'i insanı 
şaşırtmaktacbr. Simgesel ve imgeselln tüm derin1iğ"i bi
rincileri ikincilerden aymnaktacbr. 

Bu anlambilimsel zenginli�e, birçok muammayı ta
mamen cevapsız deAilse de, en azından tek şekilde yo
rumlanabilecek cevaptan mahrum bırakan bir yorumsa1 
çıkış tekabül etmektedir. Gerçekte, antropolojik, yani 
ruhsal bir nedensellikle açıklanan davranışlara baJ11am1-
cbğı andan itibaren aşikar olanla (manifest) geride gizli 
olan (latent) arasındaki ilişkiler sorunu gündeme gelmek
tedir. Ana Tannça'yı memnun etmek için hadımlaştınna
ya başvurulmasının anlamını kavramak kolay değildir; 
neden Ana Tannça erkekliA'in kurban edilmesini iste
mektedir? Acaba, tamamen kadınlaştmlmış, yani ana ka
nununa tabi bir evrendeki kacbn-anne üstonlü�nü do�
rulamak için mi? Kendi kendini sakatlamayı izlediği vm-
sayılan kadıncı şölensi orgazmı hadımlaştınna -yani cin
siyetsizleştinne- ile nasıl ba�daştınnah? Erkekliğin gide
rilmesiyle sözkonusu olan cinsiyetsizleştirme mi, yoksa 
cinsiyeti arttırma mıcbr? Bu Ana Tannça kültlerini erkek 
Tann kültlerinin "önceki" evreleri olarak mı, yoksa tama
men farklı kontekstler olarak mı görmek gerekir? 

Bu sorular, kastrasyon kompleksinin ortaya çıkardı
� klinik sorunaallann sınırlannı hayli aşmakta ve ce
vaplar bulma macerasına atılmadan önce derinlemesine 
bir incelemeye gerek göstennektedirler. Ne olursa olsun, 
görünen odur ki -ister ortadan ka1dınlmalan, ister tam 
tersine gücünün yüceltilmesi sözkonusu olsun- erkeklik 
organlan sorgulamanın canalıcı noktası olarak kalmak
tadır. 

Bunun yanında, her ne kadar Freud'cu kurarn dürtü
leri n bedenden kaynak alışlanm ve dolayısıyla da biyolo
jik temellerini hatırlatmaktan hiçbir zaman geri kalmaz
sa da, bu teme11erin tamamlayıcı karşı kutba, yani bire
yin kültüre ve özellikle de kültürün dinsel görünümlerine 
yerleşmişliınne göre daha üstün bir konumda olması söz· 
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İKİNCİ BÖLÜM 
KOMPLEKS, KASTRASYON KOMPLEKSi, 

OİDiPUS KOMPLEKSi; 
TERİMBİLİMSEL AÇIKLAMALAR 

Kompleks sözcüğünün, kastrasyonla oldu� kadar 
Oidipusla da birlikte kullarulışına rastladı�mıza göre, 
anlamına açıklık getirmekte yarar vardır. Bu sözcü�ün, 
psikanalizin ilk evrelerindaki kullanımının psikopatoloji 
alanında, başka dallarda bir bütünü ya da grubu belirle
yen terimierin kullanılmasını gerektiren kaygıya benzer 
bir kaygıyı dile getirdi� öne sürülebilir. 

Bu kullanırnın albnda yatan genel düşünce şöyle 
açıklanabilir: kompleksten sözedildi�nde, çizgilerinden 
sadece birine aruştırmada bulunulsa dahi, bu kısmi, bü
tünden ayrılmış çizgi ancak kompleksi oluşturan di�er çiz
giler bütünüyle ilişkiye kondu�nda gerçek bir anlam ka
zanır, çünkü sözkonusu anlam kompleksi kompleks olarak 
tanımlayan öğeler bütününden çıkan anlama tabidir. 

Buna göre kastrasyon tehdidi ya da kastrasyon ank
siyetesi, kastrasyon kompleksi bütününün parçalandır. 
Kastrasyon kompleksiyse, dişi cinsiyetle ilgili çocuk cin
sellik kuramını -dolayısıyla da ruhsal sonuçlarıyla birlik
te anatomik açıdan tasarlanan cinsiyet farkhh�nı (anne 
kastre edilen, baba kastre eden)-, (annenin baba tarafın
dan kastre edildi� sahne olarak) ilkel sahneyi, kastras
yon anksiyetesinin yolaçtı� savunmaları (bilinç dışına 
atma, inkar, ayırma) ve az çok doWudan kastrasyon ank
siyetesi etrafında geliştirilmiş ruhsal örgütlenmenin ne
den oldu�u sendromlan (homoseksüellik, fetişizm, v.b.) 
biraraya getiren bütündür. Görülmektedir ki, sözkonusu 
olan, kendi aralannda ba�lanblı, önbilinç ve bilinçdışı 
düzeyde tasarımlar la bilinçli ya da bilinçdışı aifektierden 
oluşmuş bir komplekstir; bunlar aralannda o şekilde b�
lanmışlardır ki, içlerinden biri, iç veya dış dünyada hare
kete geçti�nde, di�erleri de yalanlık ya da çıksrsama yo-
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luyla harekete geçerler ve sürecin ilerlemesini önlemek 
için tehlike habercisi işaretleri (haberci anksiyete ya da 
dirençlerin pekiştirilmesi) göndermeye başlarlar. Böylece, 
aşın yüklenmiş ruhsal dürtülerle bunların bilinç alanına 
girmelerini önleyen karşıt yatmmlar arasmda bir müca
dele başlar. 

Kastrasyonla ilgili kontekstlerin (kastrasyon tehdidi, 
kastrasyon anksiyetesi), kastrasyon kompleksi olarak ad
landınlan bütünün ışı�nda yorumlanması gerekti!Pni 
daha önce de belirtmiştik. 

Kompleksler karşılıklı olarak birbirlerini çekerler ve 
aralarında ba�lar kurarlar. Bazılan üst üste gelip ortak 
bir alanı paylaşabilirken, di�erleri daha büyük bütünle
rio alt gruplanndan ibaret kalabilirler. Buna göre kast
rasyon kompleksi Oidipus kompleksinin parçası olarak 
kabul edilebilir. Gerçekte insan yavrusunun uzun süren 
baifımlılığı çocu�n ilk nesnelerine bağlanmasını kolay
laşhnr, hatta kaçınılmaz hale getirir; -bastınlmış veya 
engellenmiş dahi olsa- anne babaların cinsem!Pnde karşı
lı�m bulan çocuk cinselli!Pnin ilk uyanışı nedeniyle bu 
ba�lanma kaçınılmaz olarak cinsel niteliktedir. Fiksas
yon (saplanma), her biri, psikanalizin tanımladı� gelişme 
evreleriyle (oral, anal, fallik) b�lantılı yatınm nesneleri 
olan erojen bölgelerden �]anan doyum ]ara cevap verir. 
Bunlar, yerlerini gelişim sırası içinde kendilerini izleyen
ıere bırakmak üzere tedrici olarak terk edilirler. Herhan
gi bir travma vuku buldu�nda ya da çahşma çok şiddetli 
bir biçim aldı�nda regresyon (gerileme) çatışmanın ya
saklaclı� doyumlann yerini tutacak ikame doyurnlar bul
mak üzere libidoyu geçmiş fıksasyonlara geri dönmeye 
zorlar. Gerçekten de libido birbirini izleyen dalgalar ha
linde ilerler ve her bir erojen bölgeye ba�lı tabaka, bir lav 
akıntısında oldu!l'u gibi kendinden öncekilerin üzerine 
yerleşir. 

Oidipus kompleksi çocuk cinselli!Pnin doruk noktası
dır ve tam anlamıyla oluşmuş nesneleri konu alır; anne 
baba, bir zamanlar sahip olduklan kısmi nesnelik, yani 
erojen bölgelere bag-lı olma, dolayısıyla da özneden tama
men b�msız olmama özelliklerini yitirmişlerdir. Arhk 
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birbirinden farklı olarak algılanmaktadırlar, ama bu söz
cüğün tam anlamıyla kadın ve erkek olarak algılandıkla
n anlamına gelmez, çünkü cinsiyetleri penise ve vajinaya 
göre de�il, penisin varolup olmamasına göre belirlenmek
tedir. Şimdilik daha fazla ayrıntıya girmeden, Oidipus'un 
son derece zengin bir yapıya sahip olduğunu hatırlatalım. 
Şöyle ki, anne babadan karşı cinsten olan sevecen bir 
ba�lanmaya konu iken, aynı cinsten olan, arzulann ger
çekleşmesini engelledi� için düşmanca duygıılara hedef
tir; bu, Oidipus'un pozitif görünümüdür. Negatif görünü
mündeysa tersine, sevecen ba�lanmayı uyandıran anne 
babadan aynı cinsten olamdır; karşı cinsten olanıysa re
kabete ve düşmanca duygıılara maruz kalır. Bununla bir
likte bu iki görünüm birbirini dengelemez, çünkü komp
leks'in normal gelişimi heteroseksüellik, yani pozitif 
kompleks do�ultusundadır. Genetik terimlerle ifade et
mek gerekirse, kompleksin biri dominant (baskın), di�eri 
resesif (çeki n ik) iki görünüm taşıdı� söylenebilir. 

Bu durumda, son halini almış şekliyle kompleks, po
zitif (veya heteroseksüel) ve negatif (homoseksüel) iki gö
rünüm le bunlann karŞllıklı güçlerinden oluşmuştur. Nor
mal durumda pozitif ve negatif yanlar bastırma aracılı
�yla "tahrip edilmişlerdir" ve yalmzca bunlann bazı ka
lıntılan varlıklarını sürdürür ve kolayca anlaşılncagı gi
bi, varoluş nedenleri de açıklamasız kalır, çünkü anlam 
verilebilmesi için tablonun tamamına, dolayısıyla da bü
tünün bastırmadan kurtulmasına gerek vardır. 

Buna göre kastrasyon kompleksi Oidipus kompleksi
nin içinde yeralır ve onun parçasıdır; ensest ve babayı öl
dürme fantezilerini cezalandıran, her tür ihlal girişimini 
yasaklayan ve oidipal arzulan gerçekleştirme e�iliminin 
önce bastınlmasına, sonra da terk edilmesine yolaçan po
zitif kompleksin olduğu kadar, erkek çocuğunda homo
seksüel istekleri doyurmak için imgesel kastrasyonu ge
rekli kılan, kız çocuğundaysa, babanın penisini alarnama
dan doğan kastrasyon duygusunu anneye fiksasyonla 
ödünleyen negatif kompleksin de sonucudur. 

Böyle olmakla birlikte, genelde komplekse, özelde de 
Oidipus kompleksine ilişkin açıklamalarda pek fazla ön 
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plana çıkanlmayan bir cephe daha mevcutur. Kompleks 
yalnızca, ö�eleri bağımsız biçimde birbirine eklemlenen 
eşzanıanlı bir şebeke deftildir; klasik olarak zaman içinde 
belirli bir noktada yeralır ve çocuk cinselliftinin bir evresi 
olarak kabul edilir. Ortaya çıkış tarihinin sürekli olarak 
tartışılmasına ra�en kronolojik olarak tanımlanan bu 
görünüm, çocuk cinselliftinin zamansallıkla olan ilişkisi 
sorununu gündeme getirmektedir. Bir yandan, Oidipus 
kompleksinin libido gelişiminin belirli bir evresinde orta
ya çıktıılı gayet açıktır. Ancak öte yandan, kastrasyonun 
öncüsü olan Oidipus öncesi evreler (oral ve anal evreler) 
de mevcuttur. Başta Freud olmak üzere, psikanalistler li
bido gelişmesinin degişik evreleri arasındaki ilişkileri 
kavramak için çok kafa yormuşlar ve hala da yormakta
dırlar. ömegin, kastrasyon kompleksiyle sfenkter terbi
yesinin sonuçlan arasında benzerlik bulunabileceftinin 
belirtilmesinde gecikilmemiş ve anal kastrasyondan söze
dilmiştir. Ayrıca Freud iki kavramı birbirine baıtlamak 
için "vücuttan ayrılahilen küçük şey" düşüncesini ortaya 
atmıştır. Aynı şekilde, oralite ile analite arasındaki ilişki
ler, lusmi nesne ilişkileri çerçevesinde kesişme noktalan 
göstermektedirler. Son olarak da, analizlerden elde edi
len materyallerdeki oral-genital alanlar arası deplasman
lann sıkbilını örnek verelim. ll'üm bu ilişkiler eşzamanh 
olmakla kalmayıp, artzamanlı bir bakış açısının, libido
nun deftişik evreleri arasındaki karşılıklılıklan ortaya çı
kardıılJnı da düşündürmektedir. Bu evrelerin ortak pay
dasında şunlar yeralmaktadır: 1) vücutta yeralan bir ero
jen bölge; 2) erojen bölgeyle nesnesini, ya da başka bir de
yişle içeriyle dışanyı ilişkiye sokan bir haz arayışı; 3) ön
ce kısmi sonra da tam bir dürtü nesnesi. Bununla birlik
te, kastrasyonun özgüllüitü -Freud'a göre- fallik evreye sı
kı sıkıya baitlıdır ve do(trudan penisin kaderiyle b�lantı
lıdır, aynen Oidipus'un özgüllüitünün, çocuk cinselliitini 
bir dönüşüme maruz bırakan üçgenlema olması gibi; bu 
dönüşüm sonucunda çocuk cinsellifti önceki özelliklerini, 
anne baba imgelerinin farklılaşmasıyla yeniden biçimien
miş olarak sürdürür. 

Kompleksin aşılması, ensest ve babayı ortadan kal-
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dırma arzusundan vazgeçmeye, aynı cinsten rakiple öz
deş1eşmeye ve sonunda da, aranılan doyumlann erişklnl\
�e ertelenmesine götürür; tabii bunun için, Süperegonun 
isteklerine boyun e�e ve ikame nesnelerine deplasman 
gereklidir, ancak bastırma nedeniyle bilinç bunlann ika
me özelliklerini farketmez. 

Oidipus kompleksini çifte farklılık kompleksi olarak 
adlambrmayı uygun gördük, çünkü cinsiyet farklılığımn 
dönüşümleriyle kuşak farklılığımn dönüşümlerini sonuç
lannda biraraya getirmektedir. insan arzusunun örgüt
lenmesindeki hem tarihsel, hem de yapısal önemi bundan 
gelmektedir. Bu basitleştirilmiş ve şemalaştmlmış ta

nımlar, kompleks sözcü�nün, gündelik dilde yüklendiği 
an1am1a hiçbir Hişkisi bulunmayan ve Freud'u da ku Ham
mını çok dar bir alanla sınırlamaya yönelten gerçek anla
mım ve d$ulanmasını kavramaya yardımcı olacaktır. 
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ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 
DOGA VE KÜLTÜR: 
ENSEST YASAGI VE 

OİDİPUS KOMPLEKSi 

Her ne kadar psikanaliz, kastrasyon kompleksinin 
belirtilerini ve bunların Oidipusla olan ba�lantılanm kli
nik deneyimde defalarca yeniden bulmuşsa da, bir aydın
latma gerekli görünmektedir. Freud'çu görüş, varlı� 
uzun süre reddedildikten sonra, ya patolojiyle ya da do
�uşunun tarihsel ve cowafi koşullanyla sımrlandınlarak 
dar bir alana sıkıştmlmak istenmiştir. Buna karşıhk, 
Freud, tüm güçlüklere ra�en buluşunun evrenselliğini 
savunmaya devam etmiştir. Kalıtsal olarak geçen fıloje
netik şernalara (ki genetik buna kesinlikle karşı çıkmak
tadır) dayanması nedeniyle bu buluş artık yeni1iğini yitir
mişse de, günümüzde, kuşkusuz daha çok zımni olan bir 
kültürel aktanm konusunda giderek daha çok kafa yorul
maktadır. 

I. Doğal ve Toplumsaliaşmış Cinsellik 

C. Levi-Strauss'un, kurallar kurah ve doğa ile kültür 
arasındaki farklılaşmanın temeli olarak ensest yasağı hi
potezi önemli bir aclımm atılmasına olanak vermiştir. Bu
nunla birlikte böyle bir hipotezin, Freud'çu psikanalistle
ri, antropolog (W. H. Rivers, Seligman, B. Malinowski, R. 
Benedict, M. Mead, A Kardiner)7 ya da onlann tezlerine 
katılan analistlerin (K. Horney, C. Thompson, E. Fromm) 
temsil ettiği kültüralistlerle karşı karşıya getiren eski bir 
tartışmanın yerini alelığını hatırlatalım. Oidipusa bağla-

(7) Bu yazar Freud ile yaptı�ı analizi 'Freud lle Analizim' başlıklı son 
derece ilginç bir kitapta anlatır. Bu yapıla şu alt başlık da verilebilir· 
di: 'Dahi bir analist, bir zamanlar ateşli bir pslkanallz taraftarı olan 
analizantı nı, transfer aşkını hayal kırıklıi)ınauQratarak nasıl psikana· 
liz muhalifi haline getirdi.' 
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nabilecek davramşlann, antropolog}ar tarafindan incele
nen ilkel kabilelere harfiyen uygulanması, bu antropolog
lann çoğunu, örnegin babada bastıncı çizgilerin yokluğu 
gibi nedenlerden bazı durumlarda Oidipusun varolmadı� 
sonucuna götürmüştür. Kompleksin bu şekilde ''psikoloji
zasyonu" yanlış anlaşılmalar üzerine temelienan bir tar
tışma başlatıyordu. Levi-Strauss ile birlikte lo sır ve bula
nık ihtilaf son buluyordu; artık daha iyi bir alan üzerinde 
bulunuluyordu, çünkü Oidipus bir psikolojik tutum mese
lesi olmaktan Ç1kmış ve ensest yasağıyla birlikte akraba
lık ilişkilerini kuran bir yapıya bağlanmıştı. Levi-Stra
usa'un 1949'da aÇ1kladığı tezlerin, ensest amaçlı cinselli
ğin her tür "doğal" tatmininin baba yasağınca engellendi
IP, arzu ile yasayı birbirine bağlayan bir Oidipus komp
leksi öneren J. Lacan'ı derin bir şekilde etkilediftine kuş
ku yoktur. Aynca Lacan, Oidipusun çocuk cinse11iğinin 
bir eVTesi olarak yorumlanmasına karşı çıkıyor ve onda, 
insan yavrusunun doğumundan itibaren işleyen ve dün
yaya gelişiyle içine gömüldü� dil aracılı�yla aktanlan 
bir yapı görüyordu.8 

Daha yakın zamanlarda antropologlar (M. Godelier, 
F. Heritier, B. Juillerat) tartışmayı farklı temellerde ye
niden canlandırdılar. Godelier'ye göre ensest yasağı varo
luş nedenlerini mObadeleyi düzenleyici işlevinde ve akra
balık ilişkileri yaratma amacında bulmamaktadır; bunlar 
ensest yasağının nedenleri deftil, sonuçlandır. Godelier, 
insanın hayvan türleriyle olan b�lannı yeniden ele al
mış ve bazı türlerdeki ensest yasagı taslaklanm ortaya 
koymuştur. Bununla birlikte, annelerle oğullar arasında
lti cinsel ilişkilerin erkekler tarafindan yasaklanması, er
keklerin dişilere gösterdikleri ilgiyle birlikte ele alınmalı
dır; dolayısıyla da yalnızca bir değil, iki özellikle bağlantı 
kurmak gerekmektedir. Bu durumun nedenlerini sorgu
layan Godelier, Freud tarafından daha 1930'da belirtilen 
(Das Unbehagen in der Kultur, Medeniyette Rahatsız/ık) 

(8) Daha sonra Lacan Oidlpus kompleksine göndermenin kalıcı lı� ı ko
nusunda şOpheci davranacaktır. Bkz. Subverslon de Sujet eı Dia
lectique du Desir, Ecrits. {Öznenin All Üst Oluşu ve Arzunun Diya
lekli�l. Yazmalar). 
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ve J. D. Vincent sayesinde yeniden güncellik kazanan iki 
önemli olguyla karşılaşmaktadır: kadında cinsel arzuyu 
östrüsden ba#Jmsızlaştıran ve kalıcı kılan biyolojik dönü
şüm ile insan yavrusunun uzun ba#ımlılık dönemi. Bu 
gözlemlere mantıksal olarak, anne çocuk ilişkisinin cinsel
leşmesinin de katılması gerektiA:ini belirtelim. Annede 
(her ne kadar bastınlmışsa da) varoldugu kuşku götürmez 
olan bu cinselleşme, çocuk cinselli�nden dolayı çocukta da 
mevcuttur. O halde bu verileri, insani çerçeveyi (anne sev
gisi) ve simgesel işlevi de gözönüne alarak, etolQjide tanım
lanan işaretierne (K. Lorenz) düzeyinde bir olgunun devre
ye sokulmasıyla tamamlamak gerekmektedir. 

Ne olursa olsun Godelier ensest yasa#ının, cinselli�n 
-yani do�anm- bir toplumsal kargaşa ö�esine dönüşmesi 
karşısında, birli� ve ortak görevlerin gerçekleştirilmesini 
hedefleyen ilişkilerin kurtanlması amacıyla ilan edildiği
ni haklı olarak öne sürmektedir. Böyle olunca, insana öz
gü haliyle ensest yasa#J hayvanlarda rastlanabilen bazı 
yasak taslaklanyla karşılaştınlamaz. İnsan beyninin 
simgeleştirme yetenekleri ensest yasa#Jm somut etkinlik
lere dayanak olabilecek soyut bir kural haHne getirmek
tedir. Ancak bu noktada Godelier'in hipotezi, insan beyni
nin sadece neokorteksten oluşmadı#ımn, filogenetik ola
rak daha eski yapılan da içerdi�nin hatırıatılmasına ge
rek göstermektedir. Beyin üç bölümlüdtir ve yalnızca akli 
yapıların gözönüne alınması, aklilikle farklı bir ilişkileri 
olan affektif ve dürtüsel yapılann payını küçümseyen 
idealize edilmiş bir beyin imgesi vermektedir. Beyin et
kinli�ni karşılıklı olarak etkileşen ve çatışan bi leşenierin 
kararsız denge halindeki bileşkesi olarak görmek daha 
uygundur. 

Ama yine de ensest yasag-ının önemi, ilişkilerin ilişki
si olarak akrabalık ilişkileri sistemini kurmasından gel
mektedir. Godelier, nesne tasanınlan sistemine karşıt 
olarak sözcük tasanınlan sistemini tanımlamak için bu
rada yine, Freud tarafından daha önce sözü edilen (1915) 
bir deyime başvurmaktadır. 

Böylece biyolojik çoğalma ensest yasa#ıyla düzene 
konmuştur (başka bir deyişle meşrulaştınlmlştır). Bu ya-
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sak, çifte farklılık olarak adlandırdığım (Oidipusu tamm
layan en belirgin özellik budur) cinsiyet ve kuşak farklılı
ğı tarafindan tanımlanan ilişkiler sistemi aracılığıyla top
lumsal ço�almayı yaratan ya da "d$ran" akrabalık iliş
kilerini ortaya çıkanr. O halde, akrabalık ilişkileri siste
mi sınırlı alıp vermeden genelleşmiş alıp vermeye geçti
�nde, yani evlHik bir emirden çok, kısıtlayıcı bir önleme 
boyun e�en bir seçimin sonucu olduğunda, yasaklanmış 
endogamik boyutun taşıdığı yükün önemli ölçüde arttığı 
öne sürülebilir. Artık yasak dayatılan birleşmenin nesne
sini, yarri evlenilmesi gereken kişiyi belirtmez, tersine 
olumsuz ama bununla birlikte çok anlamlı bir şekilde bi
linçdışı arzu nesnesine işaret eder. 

Sonuç olarak ensest yasağı, olası her ihlal girişimine 
karşı bir tehdit ve bir de, bizzat yasak cinsel doyum orga
nını yani penisi hedef alan yaptınm gerektirir. Bu da, Fe
renczi'ye göre, bir kez oluştuktan sonra anneyle her tür 
birleşmeyi yasaklayan kastrasyon tehdidir. Açıkça görül
mektedir ki, bir kez daha erkek çocuğunun durumu açık
lanması en inandıncı olandır, çünkü kız çocuğununki 
başka incelemelere gerek göstermektedir. Kız çocu�unda 
kastrasyon sonradan anlam kazanır; şöyle ki zaten ger
çekleşmiş olduğu varsayıldığından fallus taşıyan dölleyici 
babaya yönelme gerekli ve kaçınılmaz hale gelmektedir. 
Bu durumda kastrasyon anksiyetesi çocuğun başına gele
bilecek felaketiere kaydınlacaktır. 

Akrabalık ilişkileri konusunda ileri sürülenlerin 
kastrasyon kompleksi için de geçerli oldu�u söylenebilir; 
akrabalık ilişkileri toplumsal ço�almayı sa�larken, kast
rasyon kompleksi de ruhsal ço�almayı sa�layacaktır. Ar
tık, gerçek ve simgesel sakatlamalan kapsayan irrisyas
yon veya geçiş ayinleri bölümünü ele alma zamanı gel
miştir. Bu da demektir ki, söz konusu dönüşümler gerçek 
olmadıklan ölçüde simgesel de de�ldirler, ancak gerçek
teki uygulanışlan yorumu zaten tartışmalı olan simgesel 
bir anlama bağımlıdır. 
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II. SimgeselYaralar veBiseksüellik 

Antropoloji psikanalistler için tükenmez bir düşünce 
kayna#ı olmuştur. Antropologlarla psikanalistler arasın
daki tartışmayı besleyen sadece Oidipus kompleksi de�il 
ama, kastrasyon kompleksinin kendisidir. Genelde, 
Freud'çu kuramın gözlemleriyle çelişen şu ya da bu nokta
sına karşı çıkanlar antropologlardır. Ancak psikanalistle
rin, Freud'çu kuramın yeniden gözden geçirilmesini kabul 
ettirmek için antropolojik verileri kullandlklan da vakidir. 

1954'de Bruno Bettelheim Simgesel Yaralar'ı (Sym
bolic Wounds) yayınlar. Bir yandan zengin bir antropoloji 
literatürüne, di�er yandan da yönetti� kurumda tedavi 
edilen (ço�nlu� psikotik) hastalardan elde edilmiş mal
zerneye dayanan Bettelheim, Freud'unkilerden son dere
ce farklı sonuçlara varmaktadır. 

Antropolojik açıdan, Bettelheim özellikle imsiyasyon 
ayinlerini, sünneti ve alt kesiyi yeniden yorumlamakta
dır. Freud'a göre sünnet kastrasyonun bir eşde�eri olarak 
anlaşılmalıdır. Nunberg ve Fenichel simgesel kastrasyon
dan sözeder, ama kuşkusuz, aynı deyimi kullanan La
can'nın yükledi�nden hayli uzak bir anlamda. Bettel
heim bu ayinlerin kendilerine özgü antropolojik b�lam
lar içinde yorumlanmalan gerekti� düşünmektedir. 
Ona göre sözkonusu ayinleri "toplumun buyurdu� cinsel 
rolün tam olarak kabulünü teşvik etmeye ve simgeleştir
meye"9 yönelik eylemler olarak görmek gerekir. Bununla 
birlikte, Freud ile olan anlaşmazlı�run temelinde, Bettel
heim'ın her cinsiyetin dider cinsiyete imrendiği, her cinsi
yetin sahip olmadığı cinsel özelliklere sahip olmak istedi
ği hipoteri yatar. Kadınlann penise imreomelerine er
keklerin vajinaya imrenmeleri denk düşmektedir. Geçiş 
ayinleri (sünnet, alt kesi) bu bilinçdışı dile�e cevap ver
mekteydiler. Buna göre, erkeklerin vajinaya sahip olma 
ve aynı kadınlar gibi çocuk do�rma arzulanm tanı anla
mıyla görmesini engelleyen "erkek merkezçi bir perde" 
Freud'un hasiretini batlamıştı. 

(9) Les blessures Symboliquss, s. 53. 
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Bu arada, Freud'un kendi kliruk deneyiminde değilse 
de, Schreber'in Hatıraları (Denkwürdigkeiten eines Ner
venkranken) üzerinde çalıŞlrken bu arzuyla karşılaştıılını 
belirtelim. Ancak bu tür bilinçdışı dilekierin su yüzüne 
çıkması için psikotik regresyona ve libidonun yüceleştitil
miş homoseksüellikten narsisizme kadar gerilemesinin 
sonucu olan bezeyana gerek vardır. Ama yine de 
Freud'un kasıth bir fallus merkezci konumu oldu� tartı
şılmaz ve bu konum onu, hangi cinsiyette ortaya çıkarsa 
çıksın, libidonun özünde eril oldugu düşüncesine kadar 
götürür. Bu garip önyargı, cinsel arzunun -her iki cinste 
de- androjen salgısına ba�h oldu� hatıriandıılında daha 
da anlaşılmaz hale gelmektedir. Bettelheim'ın tezi, her 
iki cinste eşit ı$rlıg-a sahip bir biseksüellig-e dayandığı 
için daha tarafsız ve eşitlikçi olma iddiasındadır. Bunun 
yanında, Bettelheim'ın bir araya getirdig-l malzemenin, 
Freud'un tezlerinin tek yaniılıttı üzerinde yeniden düşün
meye zorladıtp inkar edilemez. 

Bettelheim'ın düşüncelerine ayırdıg-ınuz tartışmada, 
hakkaniyetli bir biseksüellik kaygısının aslında nasıl ka
dınlıg-a aşın deg-er verilmesine dönüştü�nü gösterdik. 
Bettelheim, Freud'un erkek merkezciliğiyle mücadele et
meye çalışırken gerçekte kadın merkezcili�e10 dogru ka
yabilmektedir. Bir bakıma Freud de, Ahdi Atiğin (ilkel 
kabile babasımn mirasçısı) baba Tannsına dayanmakla 
Ana Tannça'ya imrenmiş ve onu bastımuş olabilir. Bet
telheim'a göre kadiri mutlakiyetİn kaynag-ı fallustan çok 
vajina-uterus bütünüdür. Antropoloji alanı terk edilip on
togenez alanına yönelindiğinde de, anne taraftarlanyla 
baba taraftarlan arasındaki tartışmanın hala sürdüg-ü 
görülür. 

Gerçekte, olgulann yorumlanmasının rolü küçümsen
memelidir; burada, olgulann -en azından şimdiye kadar
kendi kendilerini açıklamadıg-ı bir alandayız. Dolayısıyla 
tartışma taraflardan her ikisinin de aynı derecede haklı 
bulunmasıyla sonuçlanabilir. 

(10) Bettelheim'm adı geçen yapırının Fransızca çevirisinin sonunda ye
ralan tartışmanın başlr�ı buradan gelir: BiseksOellikten kadın
merkezcilige, a.g.y: s. 213-234. 

35 



Görünürdeki benzerliklere ragmen Freud ve Bettel
heim farklı yollar izlerler. Bettelheim, (jst.er alan çahş
masından elde edilsin, ister psikiyatrik bir tedavi kuru
mundaki popOlasyona uygulansın) gözlemin ortaya koy
duklanmn manifest anlaımndan kolayca etkBenirken, 
Freud latentin haklannı hatırlatmaktan bir an bile geri 
kalmaz; latente ulaşmanın tek yoluysa yorumdur. Bura
da Bettelheim'ın tabiriyle, manifestin ya da gözlemlene
bilertin oluşturdugu perdeden sözedilebilir. "Anında çevi
ri" psikanalizde yeri olan bir uygulama dejpldir. Bu açı
dan, ergenlik belirtilerirün hareket noktası olarak alın
masıyla, ergenligin çocuk cinselliğini maruz bıraktıgı de
�şikliklerin etkileri gözardı edilmiş olur . Antropolojik 
açıdansa Bettelheim'ın görüşleri, analitik zenginlifti bize 
göre, Sembolik Yarolar'ın yazanndan çok daha öteye git
me imkanı veren, psikanalist ve antropolog Roheim'ın gö
rüşleriyle çelişmektedir. Roheim, aynen bilinçdışı olu
şumlarda oldugu gibi, içinde karşıt durumlan barındıran, 
ritüelin iki cephe/ilili kavramı üzerinde durmaktadır. 
Ayin, kah ensest kokan ve regresif bir anlaın taşır, kah 
son derece katJ yasaklan yanlntır. Aynı şekilde, alt kesi
mn erkeklere vajinaya sahip olma imkanı verdifti olgusu
nu ön plana çıkanrken Bettelheim d� söylüyorsa da, 
bu tür bir uygulama kişiyi yolaçtıgı pertis kaptivus (tut
sak penis) kaygılarına bağh kastrasyon anksiyetesinden 
kurtannamaktadır. Bu yapma vajina aynı zamanda, hac
mi müdahele sonrası ödem nedeniyle hayli artmış bir pe
nis de olabilmektedir. Roheim'ın inceledijp. Avustralya 
yerlileri için kadın vajinası bir yara olarak kalmakta ve 
erkeklerin alt kesi yoluyla elde ettikleri "vajina" penis ol
ma öıelli�ni yitirmemektedir. Her şeye ra�en, yara bir 
bagış, bir diyet olarak kalmaktadır. 

Bettelheim'ın kitabının sonunda yeralan ve burada 
ana hatlarına dejpndi�m tartışmada Leroi-Gourhan'ın 
tespitlerirti hatırlatıyordum; e�er ilkel toplumlar, Fe
rud'un da önceden fark etti� gibi, tarihsiz toplumlar de
ftilseler ve bu halleriyle bizi, tarih öncesi zamaniann gü
nümüzdeki yansıması olabileceklerine 1nandıramayacak
lanna göre, tarihöncesi çağlar uzmanlannın gözlemleri, 
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ne kadar kısmi olurlarsa olsunlar, önemlerini korumaya 
devam etmektedirler. Bu gözlemlere göre yontmataş dev
u sanatı cinsellik karşısında son derece ihtiyatlı dır. Hay
van veya insan çiftleşmesini betimlemekten kaçınır; aynı 
şekilde, duvar resimlerindeki işaretler birbirlerine bagla
mrlar ama eşleşmezler. öte yandan dişilik işareti ve ya
ra, aynı yaranın kadın cinsel simgesinin simgesel eşde!te
ri oluşu 'gibi, birbirlerinin yerlerine geçebilan simgelerdir. 
Gerçekten bunu dogrulamak için tarihöncesi çağlar uz
manının tanıkh!lına başvurmak mı gerekiyordu? Bugün 
bile, büyüsel güçler vererek dahi olsa kim menstrüasyo
nun simgesel yankılannı bu denli .bastırabilir? Karşıtia
nn bilinçdışında birbirlerine hiç de karşıt olmadıklan 
unutuluyor muydu? 

Geriye, eskilik ile üstünlük arasındaki ilişkiyi netleş
tirmek, yani üstün olana kıyasla ilk olanın (baba tannla
ra ve monoteizme kıyasla ana tannçalar, çocuk için anne
nin rolüne kıyasla babanın rolü) gücünü daha iyi göster
mek kalmaktadır. Aynca bunlann birbirlerine eklemlen
melerini de daha iyi kavramak gerekecektir. 

Sonuç olarak biseksüellik her cinsiyeti kendi sorun
sahyla karşı karşıya getiren mihenk taşı olayıdır. Aynca 
günümüzde fallik gururun, her belirtisinin buram buram 
kadın orgazmına imrenme kokması nedeniyle, pek fıula 
kimseyi kandıramadı!P da dogrudur. Burada, Freud'un 
Sonlu ue Sonsuz Analiz (Die Endliche und die Unendliche 
Analyse) başlıklı makalesinde ulaştıılı sonuçlan, her iki 
cinste de ortak olarak penise aşın değer verilmesini ve 
kadınbıltn reddedilmesini hatıriamamak elde delllL An
cak Freud'un mazoşizme ilişkin son tezleri kastrasyon
dan haz da alınabilecegini göstermiştir. Kastrasyon, en
sest yasağının çi�enmesinin cezası konumundadır; dola
yısıyla hadım eden artık baba de!lil, yasadır. Ama aslında 
yasa hadım etınez; cezalandmr, hatta öldürebilir, ama 
hadım ettiği günümüzde çok nadirdir. Demek ki, sonuçta 
kastrasyon ruhsal gerçeklikten, cinsiyet kuramianndan 
ve imgeselden kaynak almaktadır. 
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iKiNCi KISIM 
FREUD'DE KASTRASYON 

KOMPLEKSi 

Freud tartışmasız kastrasyon kompleksinin kaşiti ol
dugunu iddia edebilir. heride kuramı oluşturacak olan 
ö�eleri tüm eseri boyunca tek tek bulmak mümkündür. 

I. Kastrasyonun Imgeseli 

Kastrasyon kompleksinin ilk kez Cinsellik Kuramı 
Vzerine Oç Deneme'de ortaya çıkaca� düşünülilrse de, 
öyle olmaz. Kastrasyon kompleksi kendini Freud'a önce 
imgesel oluşumlarda gösterir. Kuşkusuz rüya sırasında 
sansürün kalkışı k8'Strasyonun simgesel betimlenjşini 
(kellik, saç kesimi, dişierin dökülmesi, boynun vurulmaSl, 
v.b.) kolaylaştıımaktadır (Rüyaların Yorumu'nda 1899-
1900 sorun ilk keı olarak ele alınmaktadır).11 Kastrasyo
nun ya bir eksiklikle, ya da tam tersine fallik öğ'enin ıs
rarla ön plana çıkmasıyla (penislerin sa}'lsımn artmaSl) 
betimlenmesi dikkat çekkidir. Henüz bu evrede bile 
Freud, cinsel organlan adlandınrken dilin kullandı� me
cari anlamı vurgular: ufaklıklar ya da ufakhk, daha son
ralan önere<!e!li "vücuttım aynlabilen küçük şey" kavra
mının habercisidir. Daha açık bir deyişle, ufaklık küçük 
kardeş, yani çocuktur. Kısacası şimdiden penis tüm bir 
beden tasarımı olarak simgeleştirilmektedir. Daha sıra
dan olan kıJçük hayvan simgeseli de (salyangoz, fare ve 
özellikle de }'llan) aym anlamı taşır. Kastrasyonun kura
ma bu şekilde rüya yoluyla girmesi, her şeyden önce, ger
çek kastrasyondan hayli farkh bir kastrasyon fantezisinin 

(11} Jean Laplanche, bu yapıtta barlz bir şekilde lr.astrasyona gönderen 
bir rOyaya deQinlr. Bkz. Problematlques ll (Sorunsallar ll), PUF, 
1 980, s. 14-15. 
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sözkonusu oldu�nu göstermektedir.12 

Kastrasyonun kurama resmen girişiyse 1908'de, yine 
fantezi' niteli�ndeki bir etkinlik, "Çocuklann cinsel ku
ramlan" vesilesiyle olur. Kastrasyon, tüm canltiann peni
ee sahip oldu� fantezisinin gerçeklikle karşılaşmasın
dan çıkarsanmıştır. Burada Freud'un, erkek çocuRuna öz
gü bir fanteziden her iki cinsi kapsayan bir açıklamaya 
kaydıW-nı belirtelim. Ancak, bu andan itibaren penise bi
rinci} otoerotik nesne ve birinci derecede önemli erojen 
bölge rolü yükledi�ni de unutmayalım. Öyle lti, erkek ço
cu�nun kız çocu�nda penis bulunmayışma getirdi� 
açıklamamn aktanldıW. bölümde, loz çocu�nun cineel 
organı adlandınlmamış ve boşlukta ( . .. şeklinde) belirtil
miştir.13 Kadının penisi oldu� inancında ayak direrne 
erişkin düşüncesinde de varlı�nı sürdürecektir. Homo
eeksüel bu inanca o denli saplanmıştır ki, bu organa sa

hip olmadıklan için kadınlara hiçbir çekim duymayacak 
ve hala korktuğu bir tehdidi hatırlatan kadın cinsel or
ganlanndan tiksinecektir. Jean Laplanche'ın da belirtti� 
gibi, çocuğun kendili�nden ve kolaylıkla kabul etti� er
kek-dişi aynmının cinsel temeli yoktur. Bu nedenle de, 
cinsiyet fark.ıyla (erkek-dişi), tüm insanlar panise sahip 
olarak tasarlandıW-na göre, henüz yerleşmemiş olan cin
sel organ farlonın birbirinden aynlrnasım önerrnekte
dir.14 Buna göre ilk farklılaşma fallik-hadım edilmiş ayı
nmı çerçevesinde gerçekleşecek, erkek-penis ve kadın
vajina ayınmı sonradan gelecektir. 

(�2) Kastrasyon ROyalaf/n Yorumuna ilk kez mitoloji yoluyla girer ve bir 
dil sürçmesinin ürünüdür; Freud Zeus lle Kronos·u birtıirine karıştım 
ve Kronos'un Zeus laralından kasıra edilmesinden sôzeder. Aslın
da o�lu Kronos laralından (Kronos Zeus'un babasıdır) kastre edilen 
Uranus'tur. Freud, bu hatayı GDndelik Yaşamın Psikopatolojislnln 
x. bölümünde uzun uzadıya analiz edecektir. 

(13) Les Theories Sexuelles lnfanliles, La Vie Sexuelle, içinde (Çocuk 
Cinsel Kuramları, Cinsel Yaşam'da), Fransızca çeviri J. Laplanche 
ve ark. s. 19. GôrünQşe bakılırsa çocuk cinsel kuramiarına ilişkin 
malzeme Küçük Hans'ın analizinden elde edilmiştir. Bu makale Kü
çük Hans'ın analizinden sonra, ancak bizzat bu analizi konu alan 
makaleden önce yazılmıştır 

(14) J. Laplanche, Problematiques lll: Casıration et Symbolisations (So
runsallar: kastrasyon ve simgeleşlirmeler) PUF, 1980, s. 36. 
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Dilter cinsel kurarnlar kastTasyonu daha dolayh bir 
şekilde işin içine sokan kloak yoluyla doğum kuramı ve 
sadist cinsel birleşme kavramıyla ilgilidir; kastrasyon bu
rada da eksik kalmamaktadır. 

ll. Çocuklukta Kastrasyon Kompleksineİlişkin 
İlk Anlayışlar 

Evet, cinsel "kuramlar" (etiolojik de�eri olan fantezi
ler), ama özellikle de çocuksu kuramlar. Daha sonralan 
Küçük Hans takma adıyla tanınacak olan 5 yaşındaki bir 
erkek çocu�nun fobisinin analizi (1905, yayınlanış tarihi 
1909) Freud'e düşüncelerini do�lama imkanı verecek
tir. Kastrasyon kompleksi öıelinde, Freud'un düşüncesi
nin evrimi adım adım izlenebilir. 1883'den 1900'e kadar 
kaynı$ yetişkin hastalan n tedavisidir. 1899-1900 ile 
1901 arasında bu kaynak normal yetişkinlerin bilinçdışı 
oluşumlan (rüya ve gündelik yaşamın psikopatolojisi) ta
rafına d$u kayacaktır. 1905'den itibarense, (önce nor
mal, sonra patolojik) çocuklu�n incelenmesi sayesinde 
yeni bir damar bulunmuş olacaktır. KüçOk Hans'da kast
rasyon tehdidi çocuk mastürbasyonuyla ilgilidir, ama o 
an hiç bilinmiyar gibi görünmasine r�en sonradan yü
rürlü� girer ve ancak dışlaştınldıktan uzun süre sonra 
gerçekten kaygı verici bale gelir. Aslında anksiyeteyi do
�ran, kız çocu�nun ya da annenin cinsel organının gö
rülmesi ile kastTasyon tehdidinin birbirine ba�lanma.sı
dır. Bu tehdidi açıjta vuran annedir, ancak uygulaması 
bir erke�e, genellikle de babaya düşer. 

Kastrasyon kompleksinin sonuçlanndan biri de, bi
seksüelllk ve ona baAh daha birçok konuya ilişkin sorula
ra duyulan meraktır. Günümüz ahlakının annelere, her 
iki cinsten yı.>tişkinlerin cinsel yapılan konusunda daha 
az rahatsız edici ve daha aynntılı açıklamalarda bulun
ma olanag"l sundu� düşünülebilir. Roiphe ve Galenson,15 

(15) H. Roıphe eı E. Galenson, La Naissance cl9 1'/dentits Sexuel/e 
(Cinsel Kimli�in �u�u), Fransızca çeviri M. Pollak-Cornillot, PUF, 
1987. 
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annelelin kızlanna, cinsel organlannı belirtınede kullaru
lacak belirli bir sözcilg-ü ancak bunlann, cinsel organı çok 
erken bir dönemde adlandmlan erkek çocuklanyla olan 
farklılıkianna yo�n bir cinsel merak göstermelerinden 
sonra verdiklerini bildirmektedirler. Oysa sfenkter işlev
letim ve makatı belirtınede kullanılan sözcükler için böy
le bir şey sözkonusu değildir. Yazarlar, 1ozlann erkeklere 
göre farklı muamele görmesinin annelerdeki kastrasyon 
kompleksinin belirtisi olduğu sonucuna varmaktaclırlar. 
Öte yandan tecrübe, annelelin kaçamak cevaplannın so
nuçta çocuklann ısrarlı sorulanru haklı çıkardıklanm 
göstermektedir; çoğunlukla bu tür cevaplar çocukların 
kafasındaki belirsizli�n sürmesine neden olmaktadır. 
Aynca, en anlaşılır açıklamalar getirildi�nde dahi, eıter 
anksiyete uyandınyorlarsa ya da kendi cinsel kurarnlan
na çok ters düşüyor\arsa çocuk bunlan anlarnamayı ter
cih edebilir. Bu konuda Melanie Klein hayli eğlendinci 
bir örnek vermektedir; oğlu, Klein'ın çocuklann doğumu
na ilişkin sorulara getirdi� biraz fazla gerçekçi açıklama
lan reddedip, komşu kaclının, leylek hikayesine dayanan 
geleneksel açıklamalannı tercih eder. Tabii bu durum, 
her ne kadar psikanalist dahi olsa anneyi yaralamaktan 
geri kalmaz. Kastrasyonla ilgili, teselli edici nitelikte bir 
cinsel kurama d�nmeden Küçük Hans'tan aynlamaya
cağız; şöyle ki, erkek çocuk yine cinsel organından mah
rum bırakılabilece�ni düşünür, ama bunun, yerine daha 
büyüıtünUn konmasını amaçladıitJ konusundaki umudu
nu da korur. İşte, penise imrenmenih erkek çocuklannm 
da meselesi oldu�nun kanıtı, tabii ille de kanıt gereki
yorsa. Küçük Hans'ın zihinsel u�aşının yaran, kastras
yonla ilgili sorgulamaların clışkılamayı ve doğuma ilişkin 
cinsel kuramı da işin içine kattıklarını göstermesidir. Er
kek çocuğunun gözüyle kadınlık sorununu ortaya koyma
dan erkekli�n yi timini kavramak imkansızdır. 
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ID. Yetişkin ve Kastrasyon: Kastrasyon Karşısmda 
Nevrotik, Psikotik, Sanatçı ve 'Vahşi" 

Freud, Fareli Adam'da(*) kastrasyon kompleksiyle 
tekrar karşılaşır, ancak bu vaka ona, kastrasyonun reg
resif yönünü, yani sadist anal biçimini kavrama yolunu 
açar. Böylece "anal" kastrasyon sorunu, başka bir deyişle,' 
penisin kesilmesinin etkileriyle dışkının yitirilmesi veya 
memeden kesilme arasındaki benzerliği temel alan, kast
rasyanun öncüleri sorunu üstü kapalı bir biçimde ortaya 
konmuş olur. Ancak Freud'un, saclist anal regresyonunun 
anal klhklara bürünüşünün (regresif yo�nlaştırma ve 
kaydırmalar) ardında genital ifadelerin aranması gerek
tiğini savundu�u da belirtelim. 

Düşüncesinin gelişimi Freud'u, Leonarda da Vinci gi
bi dehalan dünyaca kabul edilmiş yetişkinlerde dahi 
kastrasyon kompleksinin varlı�nı göstermeye yönelte
cektir; durumlan, yüceitme ya da yaranma kaygısı güt
meksizin incelendiğinde kastrasyon kompleksinden kaça
madıklan ve herkes gibi ona tabi olduklan görülmekte
dir.16 Başka bir deyişle, kastrasyon kompleksinin kapsa
mmı patolojiyi ilgilendiren olgularla sınırlamak kesinlik
le sözkonusu olamaz. Leonardo da Vinci'de bu kompleks,
epistemoloji düşkünlü� düzeyine yüceltilmiş yo�n bir 
gözetlemecilikten geçer; cinsellikse, özellikle heterosek
süel boyutta sıkl bir inhibisyon altındadır. Freud için, bir 
zamanlar düşünüldü� gibi, dahinin gözden düşürülmesi 
değil, cinsel organlan ve cinselliği aşa�lamaya yönelik 
kültürel eğilimle mücadele sözkonusudur. Sonuçta Leo
nardo da Vinci'nin kendi de bu suçlamaya maruz kalabi
lirdi (1910). 

"Başkan Schreber'in Hatıraları"nın, tezlerine getirdi-

(') Fransız literatürOnde Fareli Adam adıyla lanınan makalenin orijinal 
başlıgı Bemerkungen Ober Einen Fall von Zwangsneurose. (ç.n) 

(16) Freud'un Leonarda da Vinci'ye ilişkin kuramıarından kimileri geçerli· 
ligini yilirmişse de sözkonusu saplama sagıam temellere dayanır 
görünmektedir. lik anatom i çizimlerinin incelenmesi bu eşsiz ressa· 
mın kadın cinsel organları desenierindeki terslikleri ortaya koymak
tadır. 
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ı'P do!lrulama bir anlamda Freud'u geride bırakacaktır; 
bu hukukçu, ana temalarından biri erkekliğinden kurtul
ma özlemi olan hezeyanh bir parsnoyaya tutulmuştu; ar

. dından kadına dönüşrnek suretiyle, yeni bir insan ırkı ya
ratmak üzere Tannyla evlenebilecekti (1911). Görüldü� 
gibi, kastrasyon kompleksi, en azından bu konuda, ne bir 
bastırmaya, ne de anksiyeteye yolaçmaktadır, dahası 
kastrasyon hastanın dilekleri arasında yeralmaktadır. 
Freud, açık bir şekilde arzulanan bu kastrasyonu, ilk kez 
olmak üzere baba kompleksi adını verdiı'P olguya, yani 
Oid.ipus'a baftlayacaktır. Kuşkusuz daha önce de ve özel
likle Küçük Hans'ın anaHzinde bu batiantı yojtun bir bi
çimde telkin edilmişti. Ama burada, psikotik regresyonun 
ve libidonun egoya geri dönÜşünün göstergesi olan heze
yanın ulaştı� boyutlar, kastrasyon kompleksinin, henüz 
Oid.ipus kompleksi olarak adJandınlmayan olguyla olan 
�nı daha iyi anlama imkanı veriyordu. Schreber olgu
su sayesinde, kastrasyon düşüneeye de ba�lanmış oluyor
du (Freud, mastürbasyonu izleyen aJol kaybına karşı sa
vunma olarak düşünme kompülsiyonu, şeklinde belirt
mektedir). Bu kompülsiyonun belki başka açıklamalan 
da vardır: örne!'Pn, kastrasyona veya ruhsal yatınmın ge
ri çekilmesi olarak da adlandmlan libido çekilmesine zi
hinsel düzeyde tekabül eden düşünce boşlu�na karşı bir 
savunma sözkonusu olabilir. Kastrasyon kompleksinin, 
penisin çıkanhp alınmasının uyandırdıRJ end.işelerle sı
nırlı kalmadı� ve ruhsal yaşamm do!lrudan cinsel olma
yan görünümlerini de ilgilendirebilece!'P düşüncesi daha 
şimdiden kendini göstermektedir. Sözkonusu olan basit 
bir kaydırma mı, yoksa penisin imledi{ti simgesel bir 
kastrasyonun belirtileri midir? Ya da penisin Fallusa açı
hmı mıdır bu? (Lacan). Kastrasyon kompleksi yalnızca 
(analiz edilebilir) nevrozda deı"til, (analiz edilemez) psi
kozda da görülebiliyorsa, yalnızca patolojik bir regresü 
süreee tutulmuş bireylerde de�il. deha izleri taşıyan kişi
lerde de görülebiliyorsa, bu denli geniş bir uygulama ala
nına çok genel bir temel bulmak gerekirdi. Jung'un efsa
neler ve simgelerle ilgilenmeye başladı� sırada, sanki en 
iyi öılrencisinın "maneviyatçl" bir sapmaya kapılmasm-
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dan korkuyormuş gibi, Freud de antropolojiye yöneliyor
du. Daha önceden, Yunan mitolojisinde ve rüya simgese
linde kastrasyon izlerini görmüştü (Yunan mitolojisinde 
<>tul babayı kastre ettiği için kastrasyon kompleksi tersi
ne dönmüştür) ancak bu imgesel ürünlerin kayna�nı ço
cuk cinselliğinin ''biyolojik" temellerinde görüyordu. İlgi
sini vahşilere yöneltmesinin ardında, filogenetik bir kay
nak arayışı yatıyordu, çünkü ilkel topluluklar bir ölçüde, 
uygarlığın geride bıraktı� evreleri n yaşayan kalıntılany
dılar. Vahşilerde kastrasyon kompleksinin izlerini ortaya 
çıkarmak, bu toplurolann da bir tarihi olduğunu kabul 
etmeyi gerektirse dahi, sözkonusu komplekse, ontogene
zin yolaçtığı dönüşümleri kat kat aşan tarihsel bir temel 
s&glamak anlamına gelecekti. Bununla birlikte, uygar 
toplurnlara özgü tarihsel sürecin değişim hızı gözönüne 
ahndııtında, vahşilerin incelenmesi insanlık ufkuna açı
lan küçücük bir pencereydi. Modern antropologlar, "vah
şiler", nevrotikler ve çocuklar arasmdaki bu aşınya ka
çan benzetmeleri çok eleştirmişlerdir. Ancak Freud onla
nn savlanna kulak asmaz ve sonuç Totem ve Tabu'dur 
(1913). Bundan böyle, (bu tarihe kadar mastürbasyonun 
dolaysız sonucu olarak kabul edilen) kastrasyon komp
leksi ve Oidipus kompleksi birbirine baglanmış oluyordu 
-bu aynı zamanda, mastürbasyonun bilinçdışı nesnesinin 
ensest nesnesi olduğu anlamına gelebilir. Öte yandan 
antropolojik araştırma kastrasyonun simgesel bir kast
rasyon olarak yorumlanmasına imkan verecektir .H 

IV. Dönemeç:Kurtlu Adam(*) ve 
Negatif Oidipus Kompleksi 

Klinik deneyimi Freud'e, kastrasyon kompleksinin 
ışığıru değişik durumlara yayma imkarn verecekti. Bun
lann en şaşırtıcılarından biri Kurtlu Adam gözlemidir 
(1914). Psikanalitik literatürde hala Sayısız tartışmalar 

(17) B. Bettelheim bu sorunsalı, "simgesel yaralar• çerçevesinde ele ala
rak yeniden gOndeme getirmeyi deneyecek! ir. Bkz. a.g.y. 

(") Fransız literatOrOnde Kurtlu Adam adıyla tanınan makalenin orijinal 
başlıQı Aus der Geschichte Einer Infantilen Neurose. (ç.n). 
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doguran bu olgunun en önemli yönlerinden biri, negatif 
Oidipus kompleksinin (anne babadan aym cinsten olana 
ba�lanma ve karşı cinsten olana düşmanlık duyma) er
kek çocu�nu kastrasyon kompleksinden kurtarmadı�m 
ve anal erotizm düzeyinde güçlü bir fiks�yonu belirtti�
ni göstermesidir. Öte yandan, her ne kadar bu Freud ta
rafından tam olarak fark edilememişse de, Kurtlu Adam, 
daha sonralan "borderline" ya da sınır olgu olarak adlan
dınlan hastaların ruhsal organizasyonlarının daha iyi 
aniaşılmasına olanak vermiştir. Bu olguda kastrasyon, 
bastınlmış bilinçdışı bir fanteziden çok, kesilmiş parmak 
hallüsinasyonu arusında simgeleşmektedir. 

Narsisizmin kurama sokulmasıyla birlikte kastras
yon, di�erlerinin yanında bir de narsisik bütünlü�n za
rar görmesi anlamını kazanacaktır. Freud, libidinal nes
ne dürtülerinin toplu halde etki ettikleri, bu nedenle de 
narsisik yatınmlar biçiminde kendini gösteren di�er dür
tülerden aynlamadıkları bir döneme başvurmaktadır. As
lında yaptı�, birkaç yıl önce özellikle Leonardo da Vinci 
olgusunda gerçekleştirdigi bir gözleme kuramsal daya
nak getirmekten başka bir şey de�ldir. Totem ue Ta
bu'nun, Jung ile olan düşünce aynh�nın ifadesi olmasına 
karşılık, erkekçe karşı çıkış hipotezinin reddedilmesiyle 
burada hedeflenen Adler'dir. 

Schreber olgusunun ardından, Jung'dan ayrılmasın
dan sonra da -uzaktan dahi olsa- Freud psikotiklerle ilgi
lenmeye devam eder. Bu sayededir ki, bilinçdışına ilişkin 
makalesinde, hastamn (Freud'e göre cinsel organını ça�
nştıran) burnundaki "siyah nokta"ların sıkılmasından 
sonra yerlerinde kalan deliklerle marazi bir meşguliyete 
dayanan narsisik ve hipokondriak bir semptomatolojinin 
ardında kastrasyon kompleksini bulmasını saltlayan göz
Iemi aktanr. Ancak Freud burada biçimsel boyutu daha 
çok gözönüne alır. Nevrozlunun kastrasyon anksiyetesini 
bu denli d�udan ifade etmeyecegini belirtir ve narsisik 
nevroz olarak psikoz ile nesne yatınmlannın kaybedilme
sinin işareti olan semptomun "kelimesi kelimesine'1igi 
(delik deliktir) arasındaki bağları vurgular; sanki, keli
melerin sagladı�n dışında gerçekle başka bag kalma-
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mıştır. Narsisik regresyon hipotezinin tutarlılı�, otizm 
kavrarnma tüm anlamını veren (sözcükle nesne arasında 
ha� olmamasının yolaçtı�) kelimeler arası kısa devrede 
ka vranmaktadır. 

Bundan sonra Freud, o tarihe kadar ihmal ettiıli da
ha genel sorunlara yönelecektir. Bunlann en başında, kız 
çocutunun cinsel gelişimi ve kastrasyon kompleksinin 
burada oynadıtJ (ya da oynamadıtJ) rol sorunu gelmekte
dir. Masttirbasyona eşlik eden ensest fantezileri nedeniy
le, kastrasyon tehdidi giderek daha çok Oidipus komplek
siyle batiantılı olarak yorumlarur. Yavaş yavaş ve özel
likle de Kurtlu Adaırun analizinden sonra kastrasyon, he
men her zaman anal birleşmeyi ç&gnştıran, genel olarak 
babaya yönelik sadizm projeksiyonlannın eşlik etti� mo
re ferradum (vahşi hayvanlannki gibi) bir sahne olan n
kel sahneyle birleştirilir. Kastrasyonun "etiolojisi" işte 
buradadır: babanın fallik girişi nedeniyle kastrasyona 
maruz kalan annedir. Baba annenin penisini keser ve 
anal yoldan girer. Giderek Freud, insanlıtın ilk dönemle
rinde, ilkel kabile babasının çocuklan na kastrasyonu ger
çekten uyguladıtına kanaat getirir. Bugün çocuklanınız
da kendilerini gösteren etkiler de filogenetik şernalann 
aktanlmasının sonucudur. Kalıtım konusunda bildikleri
mizin tümüne ters düşen bu rupotez (edinsel karakterle
rin aktanlması sözkonusu detildir) günümüzde, bilimin 
verileriyle batdaşabilecek başka açıklamalar arayan (ve 
de bulan) psikanalistlerin büyük ço�nlu� tarafından 
reddedilmektedir. 

· 

Tartışmayı açıklığa kavuşturmaya çalışalım. Kanı
mızca, Freud'un birleştirdiıli iki görünümü birbirinden 
ayırmak gerekir. Bunlann ilki, analitik tedavide, bireysel 
hikayelerin sonsuz çeşitlilitiyle çelişen bir sıklıkta boy 
gösteren bazı fantezilerin sürekiiliıli ni açıklama gereklili
�ne cevap vermektedir. Bunlara örnek olarak, (psikana
lizin dojtuşuyla çatdaş olan) baştan çıkarma fanteıileri, 
kastrasyon fantezileri (yal nızca erkek çocujtuna uygulan- , 
masıyla, kız çocutuna da genellenmesi arasında gidip ge
len Freud karar vermekte bariz bir sıkıntı çekmiştir -
bunu açıkça söylemenin yeridir) ve son olarak da, (Kurtlu 
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Adamın analiziyle fanteziden çok gerçek bir olay oldugu 
ortaya çıkan) ilkel sahne faotezisi gösterilebilir. Daha son
ra Freud bu üçlüye Oidipus kompleksini de ekleyecektir. 

Biraz derinlemesine düşünüldüğünde, bu aitsı bütü
nün -kısaca bu kompleksin- de�şik temalar arasmda 
baitlantılar kurdu� ve onlan sıkı bir şekilde birbirine 
dü�mled.i� anlaşılacaktır. Tekil yazgılann ve bunlann 
maceralannı belirleyen rastlantısal olayiann çok çeşitliıı
�nin gerisinde, Freud tarafindan ilkel olarak nitelenen 
fantezilerin örgütleyici ve düzenleyici işlevi göz önüne se
rilebilir. Bu yaklaşım, kategori veya kategori sınıflandın
cıSJ rolü oynayan şernalann varoluş nedenine bir açıkla
ma bulma çabasındadır. 

hkel fantezilerin örgütleyici işlevi pek tartışma gö
türmezse de, filogenetik kökenierinin işlevi için aynı şey 
sözkonusu de�ldir. Bu nedenle birinciyi korumayı ve 
ikinciye ilişkin her tür yargıyı da ertelemeyi öneriyorum. 
Her ne kadar filogenetik izierin varhitını dowulayan hiç
bir kanıt yoksa da, bazı algısal biçimlere davranışı "baş
latıcı" rol yükleyen IRM'leri (etiolojideki d�ştan başlat
ma mekanizmalan) hatırlatmadan edemeyece�z. Ne 
olursa olsun, bu genetik kökenin lehinde ya da aleyhinde 
mücadele etmek kesinkes gerekli degildir. Buna karşılık, 
daha iyi bir hipotez yerlerine geçmeden bu ruhsal gerçek
lik örgütleyicilerinden vakitsiz bir şekilde kurtularak ku
runun yanında yaşı da yakmak yazık olacaktır, çünkü bu 
ilkel fantezilerin en önemli yönlerinden biri, kökenlerle 
ilgili olmakla kalmayıp, ikincil faotezilere hareket nokta
Sl da oluşturmalanclır. Yine burada da, Ur (ilkel) bir kav
ramla türemiş şekli arasındaki kuramsal işlev benzerli� 
dikkati çekmektedir. Bu iki yönlülük, sözkonusu fantezi
ler için oldugu kadar, bastırma için de geçerlidir. Burada 
ilkelin betimlenebilirlikle olan ilişkisinin sorunlan gün
deme gelmektedir. 

Freud'u, filogenetik şemalar düşüncesini savunmaya 
iten kuşkusuz, kastrasyon kompleksinin, bireysel tarihin 
cilvelerinin kişiyi negatif bir Oidipus kompleksi oluştur
maya yönelttiitinde yüklendiiti, temelde örgütleyici, anah
tar konumu açıklama gereklili� olmuştur. Erkekte, baba 
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sevgisi arayışına ve onun karşısında cinsel boyun e�şe 
götüren -edilgenligin etkenligin yerini alması- bu tür bir 
tersine dönüş babanın kastre edici olarak kalmasım hiç 
mi hiç engellememektedir. Pozitif Oid.ipus kompleksine 
eşlik eden aynı kastrasyon fantezilerine negatif Oid.ipus 
kompleksinde de rastlanmaktadır. 

Freud'u bu sorun üzerinde düşünmeye en çok itenin 
Kurtlu Adamın analizi olduğuna hiç kuşku yoktur.1B Bu 
düşünsel etkinlik birbirine kanşan birçok hedefi içermek
tedir: 1) çocuk cinselliginin dönüşümlerinin sonucu olan 
çocukluk nevrozunun varlığının kanıtlanması; 2) Oidipus 
kompleksinin, nevrozlann çekirdek kompleksi oluşunun 
geçerliliginin gösterilmesi; 3) çocukluk travmalannın et
kisi. Bu travmalann, psikanalizin ilk dönemlerinde orta
ya atılan, yetişkin tarafından baştan çıkanlma deneyim
leri gibi istisnai bir özelligi yoktur, tümü degilse de ço
cuklann çoğu tarafindan yaşanmıştır. Örnegin ilkel sah
ne böyle bir konuma sahiptir. Bu açık hedefler, sonuçlan 
bakımından son derece önemli olan başka kazançlara yo
laçmıştır. 

a) Anal Erotizmin Rolü ve Kastrasyon Kompleksi O ze
rindeki Etkisi- Böylece, Oidipus ve kastrasyon kompleks
leri arasındaki ilişkiler sorunu, dilter taraftan da kastras
yon kompleksinin genital öncesi evrelerdeki öncüleri me
selesi ortaya konmuş oluyordu. Benzerlikler farklılıklar
dan daha agır basmaktadır. Libido gelişiminin evreleri, 
beklenenden daha az doJtrusal bir evrim ortaya koymakta 
ve kuşkusuz yapılandıncı bir güce sahip olan benzerlikler 
göstermektedirler. 

b) Kastrasyon Kompleksinin Etkisi de, Freud'un Orta
ya Çıkardıgı Yeni Bir Savunma Mekanizmaları Kategori
sine Tabidir- Bu kategoride, bilinçdı�ına atma (Verdran
gung) artık eşsiz ve tek anlamlı bir tür degil, Freud'un 
betimledikleriyle yetinirsek, Lacan tarafından onun me
tinlerinde bulunup çıkartılan ıskat (forclusion, Verwer
fung) ile birlikte, inkar veya bölmeyi (Verleugnung) ve 

(18) Bu makalede dl!)erlerlnln hiçbirinde olmadı�ı kadar çok, kastrasyon 
kompleksine göndermede bulunulmaktadır. 
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reddetmeyi (Verneinung) içeren bir dizinin prototipidir. 
Bu dizinin ö�elerinin, olumsuz kategorisini oluşturan bi
rincil savunmalar adı altında biraraya getirilmesini öner
dim. Bunlann özelli�, evet veya hayır cevabıyla, ya da 
ruhsal yapıda eşde�er anlamı olan biçimlerle karar ver
me zorunluluğu taşıyan bir aidiyet yargısına göndermede 
bulunmalandır. Bu özellik birincil mekanizmalan di�er 
savunmalardan ayıracaktır. 

Tüm öu yeni düşüncelerin 1920 dönemecini hazırla
dıklan tartışma götürmez. Bu dönemeci aşagıdaki iki ö�e 
belirler: 

1) Dürtüler Kuramırnn, Yaşam Dürtüleriyle Ölüm 
Dürtülerini Karşı Karşıya Getiren Son Şekli- Kurtlu 
Adam, tedaviye olumsuz cevabı ortaya koymaya olanak 
veren en önemli deneyim olarak kabul edilebilir. 

2) Jd, Ego ve Süperego Oçlüsünün, Bilinçdışı-Önbi
linç-Bilinç'ten Oluşan Eski Bölümlemenin Yerini Alma
sıyla Gerçekleşen Ruhsal Aygıtın ikinci Topiği- Buradaki 
en önemli de�şiklik, Egonun kendi dirençlerine ilişkin bi
linçsizliğinin ortaya çıkanlmasıdır. Bundan böyle, (kast
rasyon) tehdid (in) in ne Egoyu ürkütmeye, ne de kişiyi 
karşı koymaya, aşmaya ya da çiflnemeye teşvik etmeye 
yeterli olduğu söylenebilir. Bu tehdit daha etkili bir güç, 
(ahlakın ve etkilerinin) red (di) sayesinde aşılabilir. Kast
rasyanun reddi, Oidipus'ta gözlenen, tehlikeli bir müca
deledeki meydan okuma olarak redden farklıdır. Aslında 
red, redde başvuran kişi reddin nedenini bilmedi� ve do
layısıyla da redde dokunmadıw ölçüde, paradoksal bir bi
çimde kastrasyonu pekiştirir. Kastrasyon kompleksinin 
varlı�ru kabul etmek, sonuçlanru sınırlama olanaklanna 
sahip olmanın ilk aşamasıdır, çünkü kastrasyon tehdidi
ni reddetmek, kastrasyon kompleksinin tüm örgütlenme
sini reddetmek, dolayısıyla da, bireyi birey olarak ona 
karşı durmaya ve cinsel kimli�nin özgül yanlannı kendi
ne ve diger cinse ifade etmeye zorlayan yapılandıncı etki
sini reddetmek demektir. Görülmektedir ki, sözkonusu 
red, neredeyse kaçınılmaz bir şekilde cinsiyet farklıhgı
mn reddine varmaktadır. 
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V. Kastrasyon un "Gerçekliti" ve Kadınlar 

Neden böyle bir red, sorusu soruldu�nda akla iki ce
vap gelebilir. Bunlardan birin<.!isi, ankaiyetenin yog-unlu
�u, "böyle yaşama"yı imkansız hale getirecek bir narsisik 
yaralanma olarak hissedilecek bu tür bir cezanın simge
leyecegi şeyin akla sı�ama özelligidir. İkincisiysa bun
dan daha önemsiz de�ildir ve kanımca burada bizzat ger
çekleştiTilmiş ya da çok daha genel olarak maruz kahn
mış bir baştan çıkarma deneyimine bstlı olan yasak dür
tü doyumundan vazgeçme imkansızhgıdır. Çocuk cinselli
�nin, Egonun ba�lantı kurma olanaklanm ve Süperego
nun yasaklannı aşan bu vakitsiz uyanışı muhakemeyi al
tüst eder. 

GeHşimin bu aşamasında, Freud birçok kez kastras
yonun "gerçekligi" konusunda ısrar eder; bu da belirsizli
�e neden olur, çünkü sonuçta sözkonusu olan, çocuksu bir 
cinsel kuramdan, etiolajik bir fanteziden ibarettir. Aslın
da bu şekilde vurgulamak istedigi şey, ruhsal yaşamda 
çok uç noktalara kadar götürülen, cinsiyet farklılıgının 
gerçekli�ni gözönüne almanın reddidir. Burada penise 
(Marie Bonapart'a mektubunda "devasa" olarak niteledi
IP) aşın yatınmın etkisi görUlebilir. Bu tür bir aşın yatı
nm sadece, penise "nesnel" ve evrensel bir deger verme 
iddiasındaki erkek cinsinden mi kaynaklanmaktadır? 
Yoksa, "kadınca karşı çıkış'' olarak nitelendirilebilecek 
tavır alışların gerisinde, kadınlar tarafından da mı payla
şılmaktadır? Erkeklerin üstünlüklerini ısrarla sergileme
lerinin ardında, sadece kastrasyon anksiyetesinin, dolayı
sıyla da erkekligini yitirme korkusunun de�i1, ama aynı 
zamanda, anneyi çatnştıran kadınlık karşısındaki kor
kunun da bulundu�nu tasavvur etmemek elde midir? 
Ne olursa olsun tekrar hatırlatalım, kastrasyonun "ger
çekligi" ancak çocuksu bir cinsel kuramın gerçeklig-i ka
dardır. Bu nedenle de gUcü, akılcı olmaktan çok akla uy
durucu bir "açıklama" sağlamasından gelmektedir. Buna 
karşılık son derece gerçek olan bir şey varsa, o da, penis 
yokluğuyla vajina varlı�n kadındaki çifte etkisidir. 

Freud'un düşüncelerine ilişkin feminist karşı çıkışlar 
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sıklıkla kadmlann, kendi cinsiyetlerinin özgüllüğ'tlnü ön 
plana çıkarmak üzere farklılıklannın kabul edilmesi için 
mücadele vermekten çok, istemeden kadın "maçolu
�"nun varhjtını d�ladıklan izlenimini uyandırmakta
dır. Eşitlik ve farklı olma hakkı için sürdürdükleri müca
delenin ardında, karşı çıktıkları ve aralannda Freud'un 
penise imrenmeye ilişkin görüşünün de bulundu� yakla
şımıann ekme�ne yait süren yeni bir fallik ve kastre edi
ci hak arama biçimi fark edilmektedir. İster erke�e, ister 
kadına uygulansın, kadında işin içine giren başka veriler
le pek reddedilemeyecek bir özgünlük kazansa dahi, kast
rasyon kompleksi bilinçdışıdır, tekrar belirtmeye gerek 
var mı? 

Bunun yanında, Kurtlu Adamın analizinin erkeklig-e 
hale! getinci "yaradıhş" olarak nitelendirdiklelinin tümü, 
kadınhlta uygulandııPnda olumlu deg-erler haline gelebi
lir. "Özellikle anal erotizmde dürtülerin yer dek.iştirmesi 
üzerine" başhkh makaledeki açıklamada penis-bebek
dışkı eşdeı:terlik.inin, normal kadın cinsellik.inin dek.işim
lerini aydınlattıltı savunulur; oysa aynı eşdeğerlik Kurtlu 
Adamda cidcli bir patolojinin aıPrlııPyla ezilir. Bu sırada 
Freud, Bekaret Tabusunu yazarak aşk yaşamının psiko
patolojisi dizisini tamamlar. Bundan böyle erkewn kast
rasyon kompleksi sadece yolaçtıg-t iktidarsızlık açısından 
de�l, kadının erkek.i kastre ederek edinecejp iktidar açı
sından da ele alınmaktadır. Böylece kastre edici baba et
kisinden kastre edici kadın etkisine geçilmektedir. Baba 
kastre edişi karşılıg-tnda, egemen gücünün korunması dı
şında başka bir şey kazanmaz; oysa kadm, erkege ait 
olan ve kendi yaranna ele geçirdiw bir şeye sahip çıka
caktır. Babadan kaynaklanan kastrasyon anksiyetesi, 
cinselliitin ensestli bir kapalı devre içindeki aşmhklannı 
engellerneyi amaçlayan bir regülatördür. Sınırlannın ka
dının rolünü de (annenin dek.il!) içine almasıyla, kastras
yon kompleksi artık cinsellijp düzenlemekten çıkar ve 
cinsel birleşmeyi korkutucu hale getirir, hatta imkansız 
kılar. Kastrasyon kompleksinin Freud'un yapıtındaki ev
rimi giderek daha çok artan bir şekilde narsisik sonuçla
nnın (beden bütünlü�n ve self imgesinin maruz bıralal-
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dı� yaralanma) üzerinde durma e�limi göstermektedir. 
Buna göre kastrasyon kompleksi aynı zamanda, psikoza 
kadar gidabilen bir narsisik regresyon (nesneden çekin
me, özgelikten kaçı nma, negatif Oidipus kompleksine e�
lim) uyancısıdır. Bu de�şikli�n, kadındaki penise im
renmenin kuramda gittikçe daha çok vurgulanmasıyla 
çakıştı� nı belirtmekte yarar vardır. 

VI. İlkel Sürü Babası: Temel Efsane ve 
Diğer Efsanevi V eriler 

Freud bu d$ultuda daha fazla ileri gidemezdi; hepsi 
aynı noktaya yönelen bir kanıtlar demeti, iki evrede ger
çekleşecek olan kökten bir de�şiklilti gerekli kılıyordu. 
Böylece, önce "Haz ilkesinin ötesinde" ile birlikte (1920) 
ölüm dürlOsünü ortaya attı. Bu çalışmada kastrasyon 
kompleksine hiç mi hiç de�nilmemektedir; kısa süre son
ra bu kavram, "Kitlelerin psikolojisi ve ego analizi"nde 
(1921) yeniden boy gösterecektir. Egoyu ve işleyişini, 
kastrasyon tehdidinin dürtüsel yaşamı etkilayişine ben
zer şekilde etkileyen mekanizmalara verdi� önem 
Freud'u "Yabansı"da (Das Unheimliche)(*) (1919) regres
yonun egoyu etkileyebilecek görünümlerini aramaya yö
neltecekti. Böylece (babayla ilgili) canlı/ölü sorunsalı, (an
neyle ilgili) fallik/kastre sorunsalma eklemleniyordu. "Yo
kolmaya karşı korunmak için yaratılan bu tür bir Ego 
çiftleşmesinin karşıh�, kastrasyonu, genital simgenin 
çiftleşmesi ya da sayısının daha da artmasıyla ifade et

..meye yatkın olan rüya dilinde bulunur" .1D Demek ki bun
dan böyle animizm, büyü ve büyücülük, düşüncenin kadi
ri mutlakiyeti ve regresyon, kastrasyonunkine paralel bir 

(') Das Unhelmliche'nin bir kaç anlam içermesi Fransızcaya çeviriime
sinde gOçiOkler yaratmış ve makalenin 1 985'de yayınlanan ikinci ve 
yeni çevirisinde daha çok bir tanım olan 'L'Inquletante etrangete• 
(Endişe verici gariplik) terimi benimsenmiştir. TOrkçedeki yabansı 
sozcOQOnun, hem yabancı, el. bıhnmedik anlamını, hem de bundan 
duyulan OrkOntO anlamını taşıması nedeniyle, Das Unheimliche'ye 
kısmen denk dOştOQO dOşOnCılebilir. (ç n) 

(19) L'inquiı§tants Etrangst8, Fransızca çevırı B Feron, Galllmard, 1985, 
s237. 
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bag-lamda yeralacaklardır. Başka bir deyişle sorunsal, ik
tidar ve güç do�tusunda Egodan yana genişiernekte ve 
sınırlılık ile sınırsız arasındaki karşıtlı�a gelip dayan
maktadır. Bu iki dizide ortak olan bir etkeni aramak için 
işte en azından bir gerekçe. 

Ortak bir etken mi, yoksa aşkın bir etken mi? Belki 
de Freud'un tarihöncesi bir efsaneye, ilkel sürü ve başın
daki baba efsanesine başvuruşunu bu do�ltuda anla
mak gerekir. Bu baba tüm kadınlara sahiptir, kendine 
rakip �lannı kastrasyonla tehdit eder, sürünün di�er 
üyelerinin çok üzerinde bir yeri vardır, neredeyse ölüm
süz olduifu sanılır ve sonunda oifulları tarafindan öldürü
lür. Daha sonra bunlar, şiddet eylemleri döngüsünün sü
rüp gitmemesi bir anlaşmayla, annenin içlerinden hiçbi
rine ait olmayacatına karar verirler. Ruhsal düzenin, bi
reyler arası ailevi ve toplumsal ilişkilerin örgütleyicisi 
olan bir korkunun ve tabunun aktanmını açıklamak için 
Freud'un bu hayli efsanevi gerçekli�e ihtiyacı vardı. Be
timledi� durumun "gerçelqi�"ne tam anlamıyla inanm1ş 
olduifunu sanmıyorum; tarihöncesine ilişkin görüşler ko
nusunda, insanlığın bu şekilde örgütlenmiş tek bir sürü 
ile başladığına inanmayacak kadar bilgi sahibi olmalıydı. 
Sürüler (çoiful) halinde yaşayan insanımsı gruplannın 
varlığının tasarlandığını gayet iyi bilmeliydi. O halde bü
yük bir olasılıkla model işlevi gören efsane sözkonusudur, 
ama hangi model? Belki, insanlığın, insanla insansı may
mun arasındaki ayrımın henüz net bir şekilde yerleşme
di� anlamda, ilkel bir durumunun modeli. Bu en azın
dan, ilkel sürü efsanesinin içeri�ne de�lse de, kuramsal 
işlevine ilişkin kabul edilebilir bir hipotezdir. 

Sürü ailenin öncüsüdür. Aile de, ilkönce daha geniş 
topluluklarda (sürüler) do�an yasaklarla yönetilecek olan 
gruptur. Bu, daha da büyük toplulukların (kitleler) gözö
nüne alınmasını gündeme getirir. Analizden, bir yandan 
kastrasyon tehdidinin liderin toplumsal görüntüsü üze
rindeki etkilerini temellendiren ve buna karşı koymanın 
özgül yollarını (Ego idealinin yerine sevgi nesnesinin geç
mesi ve Egolann kendi aralannda özdeşleşmeleri) ortaya 
çıkaran ve bir yandan da Egonun özdeşleşme açısından 
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analizine giderek daha çok önem veren Kitle Psikolojisine 
do� kaymanın nedeni burada yatmaktadır. Efsanevi 
bir tarihöncesinden geçen bu dolambaçlı yol sayesinde Oi
dipus kompleksi artık gün ışı�na çıkabilir. Freud bu 
kompleksi kuramına, ontegenetik gelişimin basit bir cil
vesi olarak sokmamanın yolunu nihayet bulmuştur; bunu 
insan tilrünün geçmişine yerleştirir ve zamanının ege
men görüşüyle degilse de, kendi kendisiyle tutarlı olarak, 
kahtımsal geçişini savunur. 

Freud, ancak 1940'da yayınlanacak olan, bildik mito
lojik temayı işleyen "Medüza başı"nı yine bu dönemde 
(1922) yazar. Bir buçuk sayfalık bu kısa makale kastras
yon sorununa önemli bir katkıdır, çünkü bir dizi veriyi 
birleştirir: boyun vurma-kastrasyon eşdeg-erligi, o ana ka
dar buna inanmayı reddeden erkek çocug-unun bundan 
duydug-u dehşet, yılan simgeseline bürünmüş mesajı, pe
nisin (daha dog-rusu penislerin) yatıştıncı betimiyle deh
şetin etkisinin hafiflemesi, sayı artışının eksikiiilin reddi 
olarak anlam kazanması. Aynca başka düşünceler de bu
rada ilk kez olarak sergilenmiştir. Örneılin korkunun so
nucu olarak taşlaşma, tehdit altındaki ereksiyonu kendi 
bedeninde yeniden bulmayı sag-lar. Medüza başıyla -
kalkanında medüza başı figürü bulunan- Athena arasın
daki ba#lantı bu tannçayı, Ana'nın cinsel organlannı gös
termesi nedeniyle, yaklaşılamayacak ve her tür cinsel ar
zu ifadesini caydıracak bir kadın haline getirmektedir. O 
halde betim düşmanı korkutmaya da yarayabilir; dolayı
sıyla penisin teşhir edilmesi aynı rolü oynayabilir, ama 
bu kez güvence olarak. Freud bu düşüncelerden bazıları
nı 193I'de, "Ateşin ele geçirilmesi üzerine"20 başlıklı ma
kalesinde yeniden ele alacaktır. 

(20) In Rjjsultats, Jdees. Prob/6mes, (Sonuçlar. DOşOnceler, Sonuçlar), 
Fransızca çeviri j. Laplanche ve J.  Sedat. PUF, 1985. 
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VII. Kuramın Serpilme Dönemi: Oidipus Kompleksi 
ve Kastrasyon Kompleksi ( 1923-1926) 

Etkisi, Beş Psikanaliz'de(*) hissedilen Oidipus komp
leksi bundan böyle Freud'çu kurarn içinde -en ön sırada
ki- yerini alacaktır. Freud'un yapıtında başından beri va
rolan, kastrasyon tehdidiyle kastrasyon korkusu arasında
ki bağlar nihayet, çocuk cinselli� nesnelerine bağlanma 
sayesinde d<>Wulanacak ve açıklanacaklardır. Burada söz
konusu olan yalnızca otoerotizm ya da penisin narsisik de
�ri de(til, ama ilk nesne, yani annedir. Sadece nesne de
ğiştirme ( anneden babaya geç1ş) değil, ama daha sonra ba
badan da vazgeçme durumunda kalan kız çocu�nun cin
selligini kannBŞlklaştıran nedenlerden biri de budur. 

Kastrasyon kompleksinin kelimenin tam anlamıyla, 
yani kompleks olarak Freud'un yapıtında en eksiksiz ola
rak gerçekleştiği dönem 1923-1926 arasına yerleştirilebi
lir. Bu sürecin üç aşaması vardır: 

1) 1923'de, "Ego ve İd"de Oidipus kompleksinin tam 
olarak betimlenmesi . 

2) 1923-1925 arasında, adı geçen yapJtta öne sürülen 
düşüncelerin uzantısı olan çok sayıda kısa makale. 

3) Nihayet 1926'da, kastrasyon anksiyetesi sorunsalı
nın geliştirildigi inhibisyon, semptom, anksiyete. 

"Ego ve İd" Freud'e, ruhsal aygıta ilişkin yeni anlayı
şını tekrar biçimlendirme fırsatı verir ve Freud, Oidipus 
kompleksinin pozitif ve negatif görünümlerini bu yeni 
çerçeve içinde betimler. Freud'un, baba kompleksi veya 
nevrozların çekirdek kompleksi olarak da adlandınlan Oi
dipus kompleksini, ancak Süperegonun ne olaca�na iliş
kin düşüncelerini açıklı(ta kavuşturduktan sonra betimle-

(') Freud'un beş ayrı olguyu konu alan makalelerinin Fransızca çeviri
leri 'Beş psikanaliz' adı altında tek blr kitap olarak yayınlanmıştır. 
Bu makalelerin orijinal başlıkları sırasıyla şöyledir: BruchstOck E iner 
Hysterleanalyse (Dora), Analysa der Phobie Eines FOnfjahrigen 
Knaben (KOçOk Hans), Bemerkungen Ober Einen Fall von Zwangs
neurose (Fareli Adam), PsychoanaJytlsche Bemerkungen Cıber Ei
nen Autobiographlsch Beschriebenen Fall von Paranola (Başkan 
Schreber), Aus der Geschichte Elner Infantilen Neurose (Kurtlu 
Adam). (ç.n). 
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dilli düşünülebilir. Ona göre kastrasyon korkusu, her bir 
kişinin özel deneyimlerinin veya bireysel hikayesinin de
�şikliklerini hayli aşarak ilkel baba figürüne gelip daya
myordu. Aslında "Ego ve İd"de kastrasyon tehdidinden 
çok az sözedilir ya da bu konu, Kurtlu Adam'ın analizinin 
bu vesileyle kendini hatırlattıtım düşündürecek şekilde, 
sadece erkek çocu#unun baba karşısındaki kadınca öz
deşleşmesi açısından ele alınır. 

Freud, "Cinsellik kuramma eklenmek üzere" alt baş
lıgını taşıyan "Çocuk genital örgütlenmesi" makalesinde 
bu konuya tekrar de!linecektir. Bu yazıda, çocuklukta sa
dece bir tek genital organ -varolan veya olmayan- penis, 
başka bir deyişle (genital detil) fallik öncelik bulundu#u 
vurgulanır ki, bu da iki olasılı�a yer verir: fallik veya 
kastre. Bununla birlikte, Freud'un üzerinde durdu� ve 
kadın cinsel organının görülmesiyle doğrulanan kastras
yonun gerçekliği hiç de mutlak bir kural de!lildir, çünkü 
çocuk her zaman penisin eksikligi algısını inkar etme ola
nagına sahiptir. Burada, ayırma (clivage) adıyla da anı
lan ve fetişizm konusunda Freud'un önemli bir rol yükla
yeceği inkar kavram1 devreye sokulmaktadır. Fakat esas 
olan şunu hatırda tutmakbr: "Kastrasyon kompleksinin 
anlamına ancak, fallusun önceliAi evresinde vuku buldu
Au �saba katıldıAında gerçek deAeri biçilebilir."21 Demek 
ki kadın cinsel organının penisten yoksun olarak algılan
masının etkileri, fallik evrenin gelişiminden önce hiçbir 
endişeye neden olmamakta ve kayda de�er hiçbir tepkiye 
yolaçmamaktadır. Başka bir deyişle algılama tek başına 
knstrasyon kompleksinden sorumlu tutulamaz; bunun için 
babanın gerçekleştirdiği bir kastrasyonun belirtisi olarak 
penis yoklu#u tasarımı ile birleştirilmiş olması gerekir. 

Bununla birlikte, kastrasyonun "gerçekliıli" fikrinden 
hemen Freud'un -kadın=kastre denklemini ortaya koya
rak ruhsal gerçekli�e yükledigi- çocuksu bir cinsel kura
nu savundu#u sonucu çıkanlmamahdır. Başlangıçta yal-

{21) L'organisalion genilale infantile, La Vie Sexuel/e içinde (Çocuk Cin· 
sel OrgOtlenmesl, Cinsel Yaşam içinde), Fransızca çeviri B. Berger, 
J. Laplanche ve ark. PUF, 1969, s.115 
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nızca toplumun alt tabakalanndaki kadınlar kastredir, 
ailedeki kadınlar ve özellikle de anne panisli olarak ta
sarlamr. Bu, annenin dahi kastre oldu� düşüncesiyle 
kompleks tam olarak gelişane dek böyle sürer. Kadın cin
sel organının keşfedilmesine daha çok vardır. Sonuç ola
rak, maddi gerçekli�n tanınmasının vajinarun tanınma
sıyla birlikte yerleşmesi için ana babadan "tam zihinsel 
aynlmanın·• gerçekleşmesini beklemek gerekir. Genelde 
(gerçeklik ilkesinin egemenli� dönemine oranla) gerçek
lik ilkesinin yerleşti� dönemle, özelde vajinanın tarun
ması dönemi arasındaki önemli süre farkı karşısında şa
şırmamak elde de�ldir. 

Aynı dönemde ve sözkonusu makaleden kısa bir süre 
sonra Freud, Oidipus kompleksinin ortadan kalkışı konu
sunu sorgular ve bunun nedenini temel olarak, caydıncı 
gücü herhangi başka bir etkenden çok daha etkili olan 
kastrasyon tehdidinde görür.22 Kastrasyon öncülerinin 
bir önceki çalışmada de�nilen rolü burada yeniden ele 
alınmıştır, ancak şu farkla ki, amaç, sadece kaygı özellik
le penisi ilgilendirdi�nde kastrasyondan sözedilebilece�
ni doğrulamaktır. Ardından Freud, öne sürülen geçmiş 
deneyimlerin (memeden kesilme ve sfenkter e�timi) pek 
önemli bir roloynar görünmediklerini ekler. Biz de "en 
azından bu dönemde" diye ekleyelim. Bu vesileyle, (La
can'ın da belirtti� gibi) Freud'un bakış açısının ne denli 
genetikten çok yapısal oldu�nu saptayabiliriz. Ona göre 
hiçbir şey önem açısından kastrasyon imieyaninin önüne 
geçemezdi. Kastrasyon kompleksinin ortaya çıkışından 
önce vuku bulmuş deneyimlerden hiçbir kanıt çıkanla
mazdı. Bu ba�lamda Freud'un konumu modern bakış açı
lanyla çelişmektedir. 

Ontognetik yaklaşımlarla sınırlı kalmayan bu önceli
�n yine de hayli tarihsel oldu� doğrudur, çünkü sonuç
ta filogenetik şernalara dayanmaktadır. Bireyde gözlenen 
yapı türün biriktirdiği tarihin tekil ifadesidir. Başlangıç
ta kastrasyon tahelidini açıklamak için öne sürülen ne-

(22) La Disparition du Complexe d'Oedipe, (Oidipus Kompleksinin Kay
boluşu}, ag.y., s .  1 17-122. 
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densel bakış açısı bundan böyle genişlemektedir. Buna 
göre Freud'un bir zamanlar üzerinde o kadar ısrarla dur
du� mastürbasyon şimdi, rolü mastürbasyon yoluyla 
cinsel boşalmayı kat kat aşan Oidipus kompleksine göre 
daha önemsiz bir işieve sahiptir. Freud Ostü kapalı bir bi
çimde �r\ı� eylemden (mastürbasyon) faotezilere (Cidi
pal) kaydırmaktadır. Kastrasyon kompleksinin sonucu 
olarak Oidipus kompleksinin terk edilmesi özdeşleşmele� 
re ve yüceltınelere ortam hazırlar. Ancak Freud gerçek 
anlamda kompleks üzerine eğildikçe bunun olası var
yantlannı keşfeder. Bastırmadan, farklı bir biçim olan in
kardan sonra, bir başka durum olarak kompleksin "kay
bolması" kavramını ortaya atar. Bu arada kız çocu�nun 
-karanlık kalan- cinselliği sorunu da giderek daha çok 
kendini hissettirmektedir. 

1925'de, "Cinsiyetler arasındaki anatomik farklılıgın 
bazı ruhsal sonuçlan" makalesinde Freud tekrar aynı ko
nuya dönecektir.23 Erkek çocugunun durumu Freud'un 
düşüncesini neredeyse tekeline aldıRından, farkhlı� gö
zönüne alan ayınmsal bir ruhsal cinsellik sorunu gittikçe 
daha çok aRtrlık kazanmaktadır. Kız çocujtunda, mastür
basyonun altmda belirli belirsiz, babadan bir çocuk sahi
bi olma arzusu yatar. Kız çocu� da fallik evrenin önceli
�ne tabidir, dolayısıyla erkek çocutunun cinsel organının 
incelenmesi penise imrenmeyi doturur. "Kız bunu görür, 
kendisinde olmadıRını bilir ve buna sahip olmak ister''.24 
Eger inkar Bgır basınazsa kız çocu� bunu bir aşagJhk 
duygusu, narsisik bir yaralanma olarak içinde saklayabi
Ur. Ço�nlukla kastrasyon anneye, yani anneden kay
naklanan bir eyleme ba�lanır. Erkek çocugundan farklı 
olarak kız çocu�, "penise imrenmeye bagh olan narsisik 
aşa�lanma"25 nedeniyle mastürbasyonu ondan daha kö
tü yaşar. Sonuç olarak, "erkek çocu�nun Oidipus komp
leksi kastrasyon kompleksinin etkisiyle kaybolurken, kız 

(23) Ouelques Consequences Psychologiques de la DiHerence Anaıo
mique Entre les Sexes (Cinsiyeller Arasındaki Anatomik Faı1<Jılı9ın 
Bazı Sonuçları) a.g.y., s. 127 

(24) a.g.y., s.129 
(25) a.g.y. s.129 
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çocugununki kastrasyon kompleksi sayesinde mümkün
dür ve onun tarafından başlatılır" .26 Freud'un saptadı� 
bu ve başka farkitlıklar bize, her iki cinste de varolan bi
seksüelliği unuttunnamahdır. 

vın. Mazoşizmin DevreyeGirişi ve 
Tedaviye Olumsuz Cevap 

Freud'un, bir önceki bölümde değindiğimiz üçlemeyi 
oluşturan makalelerden ilk ikisinin arasında kaleme al
dıılt bir çalışmayı bunlardan ayn tuttuk. Bu, sözkonusu 
üçlemeye aynı laytmotif ile bağlanan ve kanımca onun 
dördüncü parçası sayılması gereken "Mazoşizmin ekono
mik sorunu" başlıklı makaledir (1924). Freud (erkekteki) 
mazoşizmi kişiyi kadın konumuna oturtan bir regresyon 
olarak yorumlar. Mazoşist fanteziler "kastre edilme, cin
sel birleşme eylemine maruz kalma ya da çocuk do�r
ma" anlamını taşımaktadırlar.27 Çocuk cinselliğinin fallik 
evreye ulaşması -aynca bir inkara da konu olan- kastras
yonun mazoşist fanteziler arasında katılmasına olanak 
verir. Birkaç yıl geride, "Ego ve İd"in kaleme alınmasın
dan (dolayısıyla da mazoşizmin yıkım düTtülerinin ışıılın
da yeniden yorumlanmasından) önce Freud "Bir çocuk 
dövülecek" (Ein Kind Wird Geschlagen 1919) başlıklı ma
kalede, cinsel sapıklıkların (perversion) oluşumuna bir 
katkı olarak gördüıtü sadomazoşist fantezileri aynntıh 
bir biçimde incelemişti. 1924 tarihli makaleyse, sürekli 
olarak cezalandınlma, yani kastre edilme isteyen bilinç
dışı suçluluk duygusuna b&glı tedaviye olumsuz cevabın 
hatıriatılmasıyla son bulur. "Ahlaki mazoşizmle birlikte 
ahlak yeniden cinsel özellik kazanmış, Oidipus kompleksi 
yeniden canlandınlmış, ahlaktan Oidipus kompleksine 
giden regresif bir yolaçılmıştır".28 Freud'e göre kastras-

(26) a.g.y. s.130 
(27) Le ProbUıme Economique du Masochisme (Mazoşizmin Ekonomik 

Sorunu) N9vros9, Psychos9, P9rVersion Içinde (Nevroz, Psikoz, 
Cinsel Sapıklık içinde) Fransızca çeviri J. Laplanche, PUF, 1973, s. 
290. 

(2B) a.g.y. s.296 
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yon anksiyetesinden kadın mazoşizmine veya ahlaki ma
zoşizme geçiş, ister istemez mazoşizmde ölüm dürtüsü
nün işin içine girmesiyle sonuçlanmaktadır. 

Kurama sokuld�ndan beri bu dürtünün tartışma
ya katılan soyut, spekülatif bir kanıt olmakla kalmayıp, 
aym zamanda klinik bir de�erlendirme �esi de old$ 
gayet iyi hissedilmektedir. Bu dönemde, mazoşizmle ilgili 
hipotezler yanında, nevroda psikoz arasındaki ilişkiler 
de yeniden de�erlendirilmiştir. Freud tarafından özel ola
rak ifade edilmese de, mazoşizmin, kastrasyon komplek
sinin psikozdaki rolünü üstO kapalı bir biçimde tartışma 
konusu haline getirip getirmediıli, ya da psikoza ilişkin 
materyalin, gerçekliğin hastınlması ve (Ego'da gerçek1iıli 
temsil eden düşünce ve yargılann da bastınlmasıyla) Ego 
bütünlü�nün bundan gördü� zarar gibi başka para
metrelere de tabi tutulup tutolmaması gereklili� sorula
n sorulabilir. Sonuç olarak, kastrasyon tehdidinin cinsel
Hği sakatlamasına benzer bir biçimde Ego'yu sakatiaya
cak bir şey sözkonusudur. Freud her halilkarda iki tür 
(nevroz ve psikoz) arasındaki ayınmın gerekliliğinde ıs
rar etmektedir.� 

Freud'un 1924'deki bu tutumu, 1937'de "Sonlu ve 
sonsuz analiz" makalesiyle yeni bir gelişmeye konu ola
caktır. Bu çalışmada, iyileşmeye karşı koyan iki tür di
renç birbirinden aynlacaktır: bilinçdışı güçlü bir suçluluk 
duygusuna ba�lı olumsuz cevabın ortaya koyulabildiği di
renç ve ruhsal aygıtın tüm alanlarına yayılmış (oysa bi
rincisi özellikle Süperego'nun sadizmi-Ego'nun mazoşizmi 
ilişkisiyle ilgilidir) yüzer gezer tahripkarlı�ın söz konusu 
oldu� direnç. Birinci tür direnç (Süperego'ya) b�lı bir 
tahripkarhktan, ikinci tür dirençse üç merciin (Ego/Sü
perego/İd) tümüne işleyen serbest bir tahripkarlıktan 
kaynaklanmaktadır. Bu ayınm "Psikanaliz Özeti"nde de 
teyid edilecektir. 

(29} a.g.y. s.285, 286 
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IX. KastrasyonAnksiyetesive Öncüleri 

Analitik durumun karşılaştıg-J bir tür sınır olgu olan 
ve Freud'un ileride tekrar dejtinecegi mazoşi zm sorununa 
bu girişten sonra yine Freud'un, şimdiye dek geniş bir şe
kilde işlenmiş olan anksiyete sorunuyla ilgili olarak geliş
tirdijti yeni görüşlerin etkilerini incelemek uygun olacak
tır. Bu anlamda inhibisyon, semptom, anksiyete, ilginç ye
ni görüş açılan içermesine ragmen aslında, Otto Rank'ın 
do�m travmasıyla ilgili dUşüncelerinin yaygınlık kazan
ması ölçüsünde gerekli olan bir tekrar ve geçmişe bakış 
(KUçUk Hans'a ve Kurtlu Adam'a geri dönüş) gibi görün
mektedir. Ve Freud bunu yaşamının son döneminde, psi
kanalizin o ana dek ihmal ettijti konulara girişmeden ön
ce yapar. Ona göre psikanalitik tedavinin pek az ulaşabil
dijti açık psikoz degilse de, en azından, etki alanı kesin 
psikotik durumlarla sınırlı olmayan psikotik mekanizma
lar ve yanı sıra, analisti intihardaki kadar köktenci olma
sa da, en azından ondaki kadar amansız bir özyıkıcılıg-Jn 
esranyla karşı karşıya bırakan olumsı,ız tedavi cevabı bu 
konular arasında yeralır. Hem zaten bu ikisi arasında az 
çok aşikar bir bag- yok mudur? 

Kastrasyon kompleksi -Küçük Hans'tan Kurtlu 
Adam'a dek- analizde karşılaşılan yapıların tümünUn ki
lit taşı olmaya devam edecektir. Bununla birlikte, ters 
Oidipuslu yapılarda kompleksin bu görünümleriyle teda
vinin gücünün sınırlan arasında yakın bağlar görüldüğü 
de gözden kaçmamaktadır. Her ne olursa olsun, kastras
yon korkusuyla anksiyete arasında hemen hemen eşan
lamlıhkla nitelendirilebilecek bağlar vardır. Ancak 1908'
den beri durum deg-işmiştir. Kastrasyon anksiyetesine 
ikili bir çatışma karşılık düşmektedir: kastrasyon korku
suna bağlı çatışma ve kastrasyon arzusuna bağlı çatışma. 
O zaman kastrasyonun yarattı� dehşet nerede kalmak
tadır? İşte bu noktada, kastrasyon arzusuyla ters Oidi
pus'a temel oluşturan ve yı kı cı dürtülerin ifadesi olan 
olumsuz tedavi cevabı mazoşizmine giden temel bir koşaç 
devreye girer ve nevrozlann klasik sorunsalıyla günü
müzdeki sınır olgular arasındaki bağlantıyı sag-lar. Kanı-
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mızca, inhibisyon, semptont, anksiyete'nin Freud tarafın
dan fark edilmeyen ve onun bu geriye bakışını açıklayan 
ve belki de "Sonlu ve sonsuz analiz"in habercisi olan ger
çek kozu da burada yatmaktadır. 

Anksiyete ile mazoşizm arasında ne fark vardır. Ank
siyete bilinçdışına atma mekanizmasını harekete geçirir, 
dolayısıyla da kastrasyon tehlikesini haber veren bir uya
n dır. Ahlaka yeniden cinsellik kazandıran mazoşizmdey
se böyle bir şey söz konusu de�ldir. Ayrıca Freud'un dü
şüncesi, transfer neurozlarındaki, yani sözcüğün yaygın 
anlamıyla, nevrozlardaki (histeri, fobi, obsesyonel nevroz) 
kastrasyon anksiyetesinin incelenmesine dayanmaktadır, 
oysa tedaviye olumsuz cevaplardaki mazoşizm karakter 
nevrozlannı ve hatta nevrotik olmayan yapılan (sınır ol
gular, narsistik yapılar, vb.) ilgilendirmektedir. Freud, 
transfer nevrozlan dışındaki durumlarda başka etyolojik 
faktörlerin roloynayabilece�ni kabul eder. Zaten bunlar, 
daha psikanalizin ilk dönemlerinde, ruhsal nedenlerden 
kaynaklanmayan güncel neurozlardan ayrılmamış mıydı? 
Güncel nevroza en iyi ömek, somatizasyon mekanizmala
n anksiyete ya da konversiyon histerisinin simgeselli�ne 
riayet etmeyen anksiyete neurozu değil miydi? Daha son
ra, narsisik nevrozlar kategorisi kastrasyon anksiyetesi
nin bu durumda farklı bir görünüme bürünmesini (Schre
ber olgusunu hatırlayalım) varsaymaz mı? Son olarak da, 
"Haz ilkesinin ötesinde" başlıklı makalede, travmatik nev
rozlar örneğin, transfer psikonevrozu başhiP altına sokula
mayacak klinik kategorilerin payını büyütmez mi? Bura
da, transfer psikonevrozlanndan -transferli psikonevrozlar 
da denilebilir- nesne libidosu transferlerinin neden oldu� 
ve transfere uygun nesnelere aktanlma ejtilimi gösteren 
psikoz ve nevrozlardan sözedildi�ni belirtelim. 

Kastrasyon anksiyetesi bu tür nevrozlarda temel bir 
role sahip olarak ele alınabiliyorsa bu, Oidipus'a çok sıkı 
sıkıya baglı oldu�nu göstermektedir. Oidipus da nevroz
lann çekirdek kompleksidir. Böyle bir ifade üzerinde dü
şünüldüğünde, Freud'un burada, nevrozu geniş, yani tüm 
klinik kategorileri kapsayan bir anlamda mı aldı�, yoksa 
sözcüğün tam anlamıyla nevrozlan, yani transfer psiko-
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nevrozlannı mı kastettiıli sorusu sorulabilir. Aslında sor
gulanacak olan kastrasyon kompleksidir. Kastrasyon 
kompleksinin, tüm psikanalitik kliniılin çekirdek komp
leksi oldugu söylenebilinir mi? Soru, şu ya da bu doğrul
tuda, aceleci bir cevabı kaldıramaz. Bir bakıma, dile ge
tirdiılimiz bu soru ile, gerçek anlamda kastrasyonun 
kastrasyon öncüleriyle olan ilişkileri sorunu arasında 
mantıksal bir bağ vardır. 

''Narsisizme giriş içfn"de Freud, kastrasyon komplek
sinin bulunmadı� olgulardan sözeder. Buna şaşırmak ge
rekir mi? Psikoz deneyimi burada da (bazen bir hezeya
nın temalannda hiç kılık deıliştirmemiş bir halde) kast
rasyona rastlanabilece!lini, ancak bundan kastrasyonun 
bilinçdışı organizasyona hükmettiıli sonucunun çıkanla
mayacağını göstermez mi? Bizzat Freud'e dayanarak, pa
tolojik mekanizmayı Ego düzeyine yerleştirmek ve bir 
nevrozda kastrasyon kaygısına yüklenebilecekleri burada 
parçalanma kaygısına yüklemek hiç de zor olmayacaktır. 
Bu durumda sorun dönüp dolaşıp yine kastrasyon komp
leksinin karşılıklanrun ya ·da türevlerinin araştırmasına 
gelecektir. Örneılin, parçalanma sorunsalını, kastrasyon 
anksiyetesi gibi daha dar kapsamlı, daha sınırlı ve daha 
simgesel anksiyete biçiml4?rine temel olarak görecek ikili 
bir zamansal nedenselliğe başvurmak yerine, Freud'un 
düşüncesine uygun olarak kastrasyonu düzenleyici bir 
konuma yerleştirip, başka alanlarda ona tekabül edenleri 
aramayı tercih ediyoruz. 

Şimdi örneklemek için tekrar narsisizm konusuna 
dönelim .  Dağınık otoerotik dürtüleri, kendine veya kendi 
imgesine duyulan sevginin bir yerde toplanması anlamın
da narsisizme dönüştüren bu ileri adım birleştirici bir bü
tünleşme içinde gerçekleştiıli ölçüde, bu birliğin (yani on
da kendi imgesini gören Ego'nun) uğradığı zararlar ona 
açılmış yaralar olarak anlaşılabilir; narsisik olarak nite
lenen bu yaralar sonuçlan bakımından kastrasyon komp
leksinden hayli farklıdırlar.30 Bu, Ego'nun yüzeyinde -ya 

(30) Sur les Relatıons Entre Casiration et Narcisslsme (Kaslrasyon lle Nar
sisizm Arasındaki ilişkilere dair) Bkz. J. Laplanche, a.g.y. s. 62-65 
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da Freud'un deyişine göre Ego'nun projeksiyonuna teka
bül eden yerde- bir yırtllma, ruhsal dokunun süreklili�
nin çözülmesidir; bu da dokunun birçok yerden çatlama
sına ve bir hezeyan parçasının gelip çatla� tıkamasına 
ve gizlemesine neden olabilir. 

Psikoz için d� olan, başka bir biçimde dahi olsa, 
onun sınınnda yeralan ve sırur-olgu (borderline) adı veri
len klinik durul;Jilar için de do�dur. Girme anksiyetesi
nin (özellikle kadın cinselli� gözönüne alınırsa) kastras
yon anksiyetesinin karşıb� oldu� kabul edildiği taktir
de, sınır olgulara özgü görünen anksiyete çiftinin, yani 
aynlma anksiyetesi ve (İd'den gelen dürttiler tarafından) 
istila edilme anksiyetesinin, semptomlann oluşması ve 
savunmaların ortaya konmasındaki örgütleyici işlevi nev
roılarıo kliniğinde kendini belli eden kastrasyon ve gir
me anksiyetelerinin -Ego ve sınırlan düzeyinde- eşdeger
leri olarak anlaşılabileceklerini gösterdim. 

Aynı şekilde bütünleştirici narsisizm Bir'in narsisiz
mi olarak ele alınıp bunun karşısına parçalanma tahdi
dindeki aynştıncı narsisizm (otoerotizmin kısmi dürtüle
rine regresyon) veya yatınmın geri çekilmesi ve uyanl
manın Sıfır düzeyine eğilimle kendini gösteren negatif 
narsisizm çıkarılabilir. 

' 

Kastrasyon kompleksi dizileri ve narsisizm dizileri 
fallik narsisizm do�ltusunda birbirlerine kavuşabilir
ler. Pekiyi kadın cinsi sözkonusu oldu�nda bu yapı hak
kında ne söylenebilir? Görüldüğü gibi kadın cinse1Hği bir 

, kez daha özel bir araştırma gerektirmektedir. 
Rank'ın, doA"um travmasırun yolaçtıltı ankaiyetenin 

birincil ve temel özelliğine ilişkin düşüncelerinin tartışıl
masının hazırladıltı verimli ortamdan Freud'un Inhibis
yon, Semptom, Anksiyete yapıtı doj'tacaktı.31 Oidipus önce
si evrelerin �rhjtı ve bu evrelere özgü anksiyetelerin et
kisi konusundaki kuramsal sorun daha bu dönemde bile 
kendini hissettiriyordu. Bir diger sorun da ''ne kadar "es
kide olmuş olanla j]giliyse o kadar ciddi dir" şeklinde ifade 

(31) Laplanche Rank'ın duşllncelerine uzun bir tartışma ayınr. a.g.y. 
s.119 
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edilebilen denklemdi. Buna, "daha erken dönemlerde 
olup bitenlere bağlı görünenler analiz edildikçe iyileşme 
hızlandınlır, bu ne kadar az yapılırsa o kadar çok "entel
lekttialize" edilir" ifadesi eklenebilirdi. Bu durumda Oidi
pus kompleksinin analizi, neredeyse, analistin ve onun 
"yüzeysel'' dinlayişinin direnci olarak görülüyordu. Böyle
ce psikanalizin tekni�ne ilişkin belirli bir ilgi gelişti; 
Rank'ın Ferenczi ile işbirli� bu ilginin kanıtıdır. Yine bu 
çerçevede, iyileşmeye gösterilen dirençler de Oidipus'tnn 
hayli önceki fiksasyon ve travmalara bağlamyordu. Daha 
da önemlisi, bu travmalar pek cinsel nitelikte olmadıkla
nndan Ego'ya ulaşmıyorlardı . Bu durumda kastrasyon 
kompleksi çok sonralan ortaya çıkacaktı. Ferenczi 1928-
1932 arasında bu konularla ilişkili olarak yaptığı bir dizi 
çalışma sayesinde modem psikanalizin babası olacaktır. 

Bilindi� gibi Freud'un bu tür düşüncelerin etkisi al
tında kalmadı. Gerçek aynlık deneyiminin doğumda de
�1, memeden kesilmede yaşandığına dikkat çekti; do
ğumdaki rahim dışı yaşam koşullannın pek az farkla ra
him içi yaşam koşullannın devamı olduğunu düşünüyor
du. Buna karşılık memenin "yitirilmesi" çoğunlukla trav
ma etkisi yapan dönüştürücü bir deneyim di. Freud'un bu
rada vurgulamak istedi�, belirli bir haz türünün, yani 
anne memesini arnrnekten duyulan hazzın sona ermesiy
di; böylece, (aynı zamanda beslenme ihtiyacım da karşıla
masından kaynaklanan ve) hazza yeni bir gelişim kaydet
tiren desteklemenin (etayage, anlehnung) ardından bir 
kesinti doyum yaşantıianna son veriyordu. Günümüzdey
se, memeden kesilmenin kendi başına değil de, daha çok 
anneden aynlma deneyimiyle olan ilişkisi bağlamında ele 
alınması gerekti� anlaşılabilir. Kleincılar bile, Melanie 
Klein'ın benimsedi� "meme" deyiminin aslında anneyi 
belirtti�ni kabul etmektedirler. Ne var ki, kısmi nesne
lerle tam nesneler arasındaki ilişkilere bağlı sorunsallar 
bu kadar kolay çözümlenmemektedir. 

Aynı şekilde, aynlık anksiyetesiyle kastrasyon anksi-
�,, yetesi arasındaki ilişkinin anlaşılması da kolay de�ldir. 

Freud bunlardan birincisini (ona göre anksiyetelerin en 
eskisi olan) nesne kaybı anksiyetesi çerçevesinde ele alır 
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ve dürtüleri doyuracak hiç kimsenin kalmaması tehlike
siyle ("Beni kim emzirecek?") ilgili anksiyete olarak yo
rumlar. Sözkonusu olan durum daha çok, nesneye narsi
aik yatmm ya da özne-nesne beHrsizligiyle ilgj]j olsa da
hi, Freud, libido yatınmını gözönüne almayan nesne yo
rumunu reddeder.32 Öte yandan, kastrasyon anksiyete
siyle aynlık anksiyetesi arasındaki ba� daha o z.amanlar 
kavramıştı. Kastrasyonun sonucu, ona göre, anneyle ye
niden birleşmenin kesin olarak imkansızlaşmasıydı. 
Kastrasyonun öncüleriyse (memeden kesilme ve sfenkter 
egitimi), fallik evreden önce vuku bulmalanna ragmen, 
çocuk cinselliginin doruk noktası olan fallik öncelikle (ge
nital öncelik ancak ergenlikte işin içine girecektir) aynı 
zamanda gerçekleşen yo�n narsisik yatınm nedeniyle, 
Freud gözünde, bizzat penisi ilgilendiren bir anksiyeteyle 
karşılaştınlabilecek etkiye sahip degildirler. 

Freud'a göre çocuk cinselligine damgasını vuran iki 
evrelilik özelligini burada bir kez daha hatırlatalım; fal
lik evrede vadesi dolan çocuk cinselligiyle ergenlikte baş
layan yetişkin cinsellig-i arasında devamlılık değil, kesinti 
vardır. 

Günümüzün Kleincı ve Klein sonrası yazarlan, şizo
paranoid duruma ba�h erken "arkaik" anksiyeteler üze
rinde durmuşlardır. Bu anksiyeteler, Ego'nun kötü kısım
lanyla birlikte dışan atılmış kötü iç nesnelerin perseküs
yonuna ugrama korkusundan kaynaklanmaktadırlar. 
Ego'nun yansıtılmış kısımlanyla özdeşleşmesinin sonucu 
olan yanaıtmalı özdeşleşme, perseküsyon anksiye�si, psi
kotik anksiyete ya da yokolma anksiyetesi olarak anılan 
anksiyeteleri do�rmaktadır. Winnicott da, çözülme du
rumlanna yolaçan kıvrandıncı anksiyeteleri betimlemiş
tir. Freud, deneyiminin tanıma fırsatı vermedlgi bu du
rumlar konusunda sessiz kalmaktadır. Bununla birlikte, 
dünyanın sonunun geldlgi duygusuna eşlik eden anksiye
tenin bu durumlarla benzerlik gösterip göstermedlgi ya 
da otomatik anksiyete olarak betimledigi şeyin, kısmen 

(32) Daha sonra Fairbalm ve nesne ilişkileri kuramı taraflarlan böyle bir 
nesne yorumunu savunacaklardır. Bkz. B. Brusset, Psychana/yse 
du L /en, (Bagın Psikanalizi), Ed. Centurion 
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dahi olsa bu durumlara uyup uymadı� sorulan sorulabi
lir. Her ne olursa olsun, tüm bu durumlarda, anlamsal iş
levini yitirmiş ve çok geç harekete geçen -gafil avianan da 
denilebilir- bir affekt tarafından tamamen istila edilen 
ruhsal yapının bir bütün olarak yenik düşmesiyle, ankai
yetenin haberci işlevinin yetersiz kaldı� açıktır. Artık bir 
tehlikenin önceden sezilmesi deıtil, korkunç bir felaketin 
neden olduıtu hasann tespiti sözkonusudur. Otomatik 
anksiyete, travmatik anksiyete, ruhsalın sınınndaki ne
redeyse yeniden somatize edilmiş anksiyete, dünyanın so
nu de!tilse de Ego'nun ölümü anksiyetesi; tüm modem 
psikanalitik klinik, ortak özellikleri yeni d�anın ruhsal 
çaresizliıtiyle -Hilflosigkeit- ilgili olan olma anksiyetesi 
(M. Klein), tasavvur edilmez anksiyete (W. Bion) veya 
kıvrandıncı ankaiyetenin (Winnicott) önemini vurgular. 

Kastrasyon anksiyetesinin, yukanda deı'tindiı'timiz 
"öncesindeki" karşılıklannın ardından, "sonrasındaki" 
karşılıklanyla tablo tamamlanmış olur. Ruhsal aygıtın 
dönüşümleri kastrasyon anksiyetesine, Süperego karşı
sında duyulan anksiyeteden başka bir şey olmayan top
lumsal bir anksiyete görünümü verir. Süperegonun sadi z
mine ba!tlanabilecek olan kendi kendini cezalandırma ih
tiyacının kökleri de çoğunlukla burada yatar. Aynca 
Ego'nun mazoşizmini de hesaba katmak gerekir. Mazo
şizmde kastrasyon anksiyetesi yerine, kastrasyon arzusu
nu tatmin eden (bilinçdışı) haz alış vardır. Burada yeni 
bir düşünce devreye sokulmaktadır; libidonun isteklerine 
karşı savunma olarak (bu örnekte sadist anal) regresyon 
düşüncesi. Mazoşist yapıyla, (erotik ve saldırgan dürtüler 
arasında kısmı bir ayınma dayanan) savunma amaçlı 
regresyon arasındaki farkı bir kez daha belirtelim; mazo
şist yapıda da yıkım dürttileri bir ayınma uwarlar, an
cak bu, özyıkım dürttilerine üstünlük saıtlayan daha ek
siksiz ve edilgen anlamda ayınmdır. 

Geriye, kadında kastrasyon ankaiyatesi sorunu kal
maktadır. Freud, kastrasyon anksiyetesinin, kadında tar
tışı1ır olan, ayncalıklı rolü konusunda kendi kendini sor
gular (erkek merkezci altiliminin bilincinde olduıtunun 
kanıtıdır bu) ve kadında, (kastrasyonun zaten vuku bul-
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dulttı varsayıldı�na göre) kastrasyon anksiyetesinden çok 
kastrasyon kompleksinden sözedilebileceğini düşünür. 

Böylece, ekonomik ve simgesel mekanizmalardan 
kayna1danan ya da libido gelişmesinin farklı evrelerine 
ait olan bir dizi anksiyeteyle karşı karşıya kalmz ki, bu 
da anksiyeteyle mazoşizm arasındaki ilişkilerin gözönüne 
alınmasını getirir: "Gelişimin belirli her bir dönemine 
adeta tamı tamına uyan, anksiyete yaratıcı belirli bir du
rumun denk düştü� söylenebilir ( ... ) Ruhsal çaresizlik 
tehlikesi Ego'nun gelişmemişlik dönemine, memey1 y1tir
me tehlikesi çocuıtun ilk yıl1annda10 bfli1ımlılıgtna, kast
rasyon tehlikesi fa11ik evreye ve Süperego karşısında10 
anksiyete de latent döneme tekabül eder. Ancak tüm bu 
tehlikeli durumlar ve anksiyeteyi beHrleyen tüm bu ko
şullar birarada varolmaya devam edebilirler ve Ego'yu, 
uygun düşen dönemden çok önceki dönemlere ait anksi· 
yeteyle cevap vermeye itebilirler ya da içlerinden birç<>gu 
aynı anda devreye girebilir."33 Freud tarafından çok iyi 
düşünülmüş olan bu �lantılar, kastrasyon kompleksi· 
nin kız çocugıındaki sınırları çizilmek istendi!Pnde yine 
de yetersiz kalmaktadır. 

lnhibisyon, Semptom ue Anksiyete'nin sag-ladı� 
önemli bir ilerleme de, bastırma tarafından geçici olarak 
arka plana itilen es10 savunmalar kavramına itibannın 
iade edilmesidir; bastınnaron, en temel dahi olsa, sonuç
ta savunmalann bir parçasından ibaret oldu#u tartışıl
maz hale gelmektedir. İnkar veya ayırmanın karakteris
tik savunma mekanizması olarak betimlendiği fetişizm 
analizinin de gÖSterdiği budur.34 Böylece kastrasyon ank
siyetesi inkar edilebilir ama özellikle de, O. Mannoni'nin 
"(kadınlann perusinin olmadıg-tnı) bal gibi biliyorum, ama 
yine de (buna inanamam)"35 önermesiyle çok başanlı bir 
biçimde ifade ettiği, eşine ender rastlıınan bir mantıga 
yolaçabilir. Freud "Savunma sürecinde Ego'nun aynlma-

(33) lnhibition, Symptome et Ango/sse (lnhlblsyon, Semptom ve Anksi· 
yete). Fransızca çeviri M. Tort, PUF, 1981, s. 66·67 

(34) Aslında bu, Freud'un blrl<aç yıl önce ortaya koydu!)u blr sezglnln 
yeniden ele alınmasından başka bir şey �lldir. 

(35) Parantez içindeki sözelıkler bana ait (A.G.) 

68 



sı''na (1938) ilişkin kısa ama önemli bir makaleyle yapıtı
m bu dogrultuda sonuca balthyord u; burada yaptıltı on bir 
yıl önce savunduğu bir düşünceyi tekrar ele almaktan 
başka bir şey de�ldi. Aslında 1927'deki, fetişizme ilişkin 
makalesiyle kastrasyon sorununa önemli bir katkıda bu
lunmuştu. Burada, kadın cinsel organlannın erkek çocuk 
tarafından algılanmasırun rolünün yeni bir görünümünü 
sergilemekteydi; bu algı, annenin bedeni üzerinde gerçek
ten penis olmadıltının çürütülmez bir biçimde bilincine 
vanlmasını sa�layıcı roloynamadı� gibi, anksiyete yara
tıcı etkileri inkar da edilebilirdi. Freud, özellikle algıyı il
gilendiren yeni bir mekanizma tanımhyordu: inkar (Ver
leugung). Oysa bilinçdışına atma (Verdrangung) affekti 
ilgilendiriyordu (affektlerin hastınlmakla kalmayıp bi
linçdışına da atıldığının kanıtı). Bununla birlikte inkar 
perusin yokluğunu örtbas etmeye yeterli olmadığı için, 
kadın cinsel organlannın aı; çok ya1omnda bulunan (jar
tiyer, çorap, ayakkabı) ya da daha dolambaçlı bir deplas
manla onlan temsil eden bir nesne, penisin yerini tuta
cak ve haz alışı koşullayan nesne, yani fetiş haline gele
cektir. Fetişizme ilişkin bu çalışma birçok bakımdan 
önemlidir çünkü algımn inkan yoluyla gerçeklig-i (kıs
men) inkar etme yöntemini ve simgesel işievin bir dönü
ştlmünü, yani penis simgesi olarak fetişi tanımlar ve son 
olarak da, diğer sapıklıklarda yapılandıncı bir roloyna
yan fetişizmi aydınlatır. Bir görüşe göre (Rosolato) cinsi
yet farklılııJ"ının inkan nedeniyle tüm sapıklıklann teme
linde fetişizm yatar. Daha sonra geçiş nesnesiyle (transi
tional object, Winnicott) fetiş arasındaki ilişkilere ve ka
dında fetişizm olup olmadığına de�n sorular ortaya çıka
caktır. 

X. Kız Çocuğu ve Kadın 

Görüldüğü gibi, çok değerli birkaç görüşe rağmen (ki 
ileride bunlar da tartışma konusu olmaktan kurtulama
yacaklardır), düşüncesinin gelişimin tüm evrelerinde 
Freud, kız çocuğunun ruhsal cinsel evriminin net bir şe
kilde anlaşılması sorununa takılmaktadır. Bu nedenle de 
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konuya e�lmesi aciliyet kazanmıştır. Çağının önyargıla
nnın esiri oldu� için Freud, biraz işin kolayına kaçıla
rak, "cinsiyetçilik"le, günümüz deyişiyle "erkek şoveniz
mi"yle suçlanmıştır. Bazı noktalarda eleştiriden muaftu
tulamayacagı d$uysa da, kadın psikolojisinin, Freud'un 
şöylece bir gözatma fırsatı buldu� bu alana ışJk tutabile-

. cek bazı kavramlar önermesinden önce nasıl bir karanh
ta gömülü oldu�nun hatırlanması bence daha hakkani
yetli görünmektedir. Freud'un düşüncelerine ilişkin so
runlan bir tek sorgulamayla özetleyecegjm: "Kız çocuğu
nu Oidipus'a girmeye itenin kastresyona ilişkin çocuk cin
sel kuramı oldu� dogruysa da, bu bilince vanştan önceki 
evrelerle sonrakiler arasındaki ilişkiler erkek çocuğunda
ki kadar homojen olarak mı ortaya çıkmaktadırlar?". 

Freud'un kadın cinselli�yle ilgili iki makalesinden 
birincisinde Oidipus öncesi evre yeniden önem kaıamr. 
Freud bu buluştan doğan şaşkınh�, Yunan uygarlığının 
ardında Minos-M.iken uygarhwnın keşfedilmesinin yarat
tığı şaşkınhğa benzetir.36 Yunan uygarlı�m karakterize 
eden fallik öncelik gözönüne alındığında benzetme hiç de 
öyle sıradan de�·ildir. Kadın cinselliğine özgü bir dönü
şüm olan nesne değişiminin eşdeğeri erkek çocukta yok
tur. Aynı şekilde, iki erojen bölge (.klitoris ve vajina) bu
lunması da başka bir farklılık yaratır. Feministler, hatta 
kadın psikanalistler tarafından sürekli olarak eleştirilen 
penise imrenme kavramının aşın erkek merkezci oldujtu 
düşünülmektedir. Bu anlamda Melanie Klein'm yapıtının 
sonunda memeye (!) imrenme kavramına varması dikkat 
çekicidir. Her ne olursa olsun, bu düşüncenin genel sonu
cu, her iki cinste de Oidipus öncesi evrelere daha fazla 
önem vermek olacaktır. Bununla birlikte kadın, bisek
süelliiti yanında başka özellikler de göstermektedir. Cin
selliitin tüm cinsel yaşam boyu kesin olarak sönmesi ola
sılığı bunlard.an biridir.37 Bu noktaya ileride tekrar deği
neceğiz. Freud'un kendi buluşlanna 'ilişkin tatminsizlik 

(36) Sur la Sexualhe Feminlne, La Vi9 Sexuslle lçinde (Kadın CinseUigl 
Üzerine. Cinsel Yaşam Içinde), s. 140 

(37} Jones atanizisi betimleyerek bu ô:ıelli!)i tekrar ele alacaktır. 
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duygusu aşikardır. Yandaşlannın soruna ilişkin kuram
lannı incelerken, Helime Deutsch, J. Lampl de Groot ve 
eliiterlerine dettinip Melanie Klein'a her tür anıştırmadan 
kaçınması38 (1931 ve 1932'de Melanie Klein'ın yayınlan
mış çok sayıda çalışması vardı) gözden kaçmamaktadır. 
Şöyle ya da böyle, I926'dan itibaren lnhibisyon, Semp
tom, Anksiyete ile başlatılan ve 1931'de tekrarlanan açılış 
hamlesi, gelecek kuşak analistlerinin i1gisinin daha çok, 
libidonun Oidipus öncesi olarak anılan evrelerine, anne
çocuk ilişkisine ve kastrasyon öncülerine, hatta, gelişimin 
libidinat olmayan etkenleri de işin içine kanştıran görü
nümlerine yöneleceginin habercisiydi. 

Freud ise bu yolda daha ileri gitmeyecek, baba komp
leksi olarak Oidipus kompleksinin ve kastrasyon komp
leksinin temel, çekirdek özelli!Pne ilişkin görüşünü yine
leyecektir. İnsan, Musa ue tek tanncı din bunun kamtı
dır. Savunduğu ve tartışma konusu olan tarihsel spekü
lasyonlar bir yana, bu yapıt, nevrozlann oluşumuna iliş
kin, incelemeye de�er bir klinik bölüm ve kuramsal açık
lamalar içermektedir. Totem ue Tabu'yu bu denli açık bir 
şekilde devam ettiren yapıtın işlevi kuşkusuz, analistleri 
Freud'cu kuramın temeli olan efsaneden, ilkel sürü baba
sı ve onun ottullan tarafından öldürülmesi efsanesinden 
aynlmamaya ça�rmakt1r. Üstelik de Freud için efsane 
sözkonusu olmamasına rattmen; ona göre sünnet uygula
ması, babanın çocuklan üzerinde gerçekleştirebileceği 
gerçek kastrasyon tehdidinin kanıtıdır. 

XI. Son Sözler: Kuranun Kayası 

"Sonlu ve sonsuz analiz" Freud klinik vasiyetnamesi
dir ve sonuç olarak, analiz edilebilirlittin sınınnı belirle
yen 'biyolojik kaya"ya, yani her iki cinste de kadınlıttın 
reddedilmesine varır. Aslında erkek çocu�nu oldu� ka
dar kız çocuttunu da kastrasyon kompleksine götüren bu
dur: insan yavrusunun erkettinde kastrasyon anksiyetesi, 

(38) Buna karşılık Melanle Kleln'ın sözcQiügOnO üstlenmiş olan Jones'un 
adı makalenin sonunda geçmektedir. 
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kızında penise imrenme. Söylenebilecek olan, her balü
karda Freudcu kuramın kayasının, yani yaratıcısında 
yalnızca sert dı:ıgll aynı zamanda da kınlmaz bir çekirdek 
değeri kazanan kayanın sözkonusu olduğudur. 

Konunun fazla derinine girmeden, bu tür bir kaya
nın, biseksüellik ve son dürtüler kuramının (yaşam ve 
ölüm dürtüleri) birleşik etkisi altında oluştuğunu belirte
lim. Bu, Freud'un yorum konusundaki tercihlerine ilişkin 
etraflı bir incelemenin yanı sıra, psikanalitik klinik ile 
Freudcu kurarn arasındaki illşkiler konusunda uzun uza
dıya düşünmeye gerek gösterir. Freud sonrası psikanali
tik literatürün incelenmesi diğer tercihleri ortaya koya
caktır. Bunlar yalnızca tek tek yazariann tercihlerine de
ğil, bunun yanında bu yazariann ait oldukları ya da ba
zen örnek temsilcileri olaı-ak ün kazandıklan kültürel bü
tüne bağlanabilecek özelliklere de boyun eğerler. 

Sonuç -Jean Laplanche ile birlikte, Oidipus komplek
sinin özgünlü� üç boyutta ifade edilebilir. 

1) Çocuk cinselli�nin zirvesi olarak konumu, ki bu 
gelişimsel doğrultuda genetik bir bakış açısının gözönüne 
alınmasını gerektirir. Ayrıca soruna iHşkin Freud sonrası 
çalışmalan da hesaba katmak gerekecektir. 

2) İnsan ilişkilerini anlaşılabilir kılmaya olanak ve
ren bir düzen ilkesi getirdiğine göre, yapısal bir görüşe 
yaklaştı n lahilecek olan (cinsel) "kuram" olarak işlevi. 

3) "Dramatize edici yaklaşımı" ya da temalannın, bir 
yandan heteroseksüelliğe, bir yandan da "kastrasyonu 
kabul etmenin bağhlaşığı olan bekley1ş ve vaade" yönelen 
yeni bir "mizansen''e göre yeniden ele alınması".311 

Daha sonralan Freud tarafından ilkel fanteziler ara
sına yerleştirilecek olan Oidipus kompleksinin tarih dü
zeyinde olduğu kadar yapı düzey1nde de en güçlü ruhsal 
örgütleyici olacağı açıktır. Burada sergilediğimiz Freud 
yapıtına genel bakış, kastrasyon kompleksine verdiı;ri 
önemin sürekliliğini gözönüne sermektedir; keşfettiği di- · 

ğer kavramların (baştan çıkaı-ma kuramı, birbirini izle-
yen dürtü kuramlan, ruhsal aygıta ilişkin ik ayn topik, 

(39) Laplanche, a.g.y. s.108 
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anksiyete kavramlan v.b.) tersine, kastrasyon kompleksi 
konusundaki görüşü pek az detpşikllğe uğramıştır. Bu
nunla birlikte, karanlıkta kalan bazı noktalann ya da çe
lişkileri n altını çizmek de gerekir. Bunlan şöyle sıralaya
biliriz: Freud'un imgesel bir oluşumun (kastrasyon faote
zisi veya çocuk cinsel kuramı) sözkonusu olduguna ilişkin 
düşüncesine karşılık, kastrasyonun gerçekliğinden sö.zet
mesi; kastrasyon kompleksinin, nispeten kesin bir şekil
de ontogenetik gelişimlerde tarihlendirilmesine karşılık, 
varsayımsal olarak filogeneze yerleştirilmesi, Oidipus 
kompleksiyle ve kendi öncüleriyle (memeden kesilme, 
sfenkter eğitimi) olan sürekli ve kesintili ilişkileri, önce
likli olarak neurozların patolojisinde gözlemlenmesi ve 
bunun yanında vahşilerde oldugu gibi büyük yaratıcılar
da da (Leonardo da Vinci) görülmesi; biseksii.ellikle olan 
ilişkisi ve kastrasyon kuramının kadın cinselligini açıkla
mada karşılaştığı güçlükler; narsisizm dolayısıyla Ego ile 
ba�lantılan ve gerçeklikle olan ilişkisi ;  anksiyeteyle olan 
yakın ilişkisi ve mazoşizmle ba{tlan; 1920 öncesindeki 
dürtü kurarolannda doğal bir şekilde yeralmasına karŞl
lık, bu tarihten sonra Ölüm dürtüsü kavramı ışığında ye
niden değerlendirilmesi; son olarak da Freudcu kuramda
ki kaya konumu. 

Freud sonrasındaki psikanalitik araştırmayı, hayli 
farklı kuramsal tercihlerden esinlenen değişik cevaplar 
önermeye yöneiten işte bu, bazılan verimli, bazılan para
doksal, bazılanysa anlaşılmaz olmaktan öteye gitmeyen 
çelişkiler bütünüdOr. Her halükarda, bir görünüm, hem 
de çok önemli olan kadın cinselliği görünümü yeniden bir 
gözden geçirmeye gerek gösteriyor. Bu konuya özel bir 
bölüm ayıracağız. 

7.1 



OçONcO KISIM 
ÇAGDAŞ BAKI$ AÇlLARI 

Freud'den bu yana, kastrasyon kompleksi, son derece 
de�şik görüşlerden kaynaklanan düşüncelere konu ol
maktan geri kalmadı. Biz, en tipik olan görüş açılanndan 
birkaçını gözönünde tutma yolunu seçtik. Bu anlamda, 
Melanie Klein'ın yapıtı Freudcu düşüncede köklü bir de
�şime yolaçmıştır. Dolayısıyla da K.leincı akımın çağdaş 
psikanalizdeki önemi, bu görüş üzerinde biraz durmamızı 
haklı çıkarmaktadır. Öte yandan bu akımın uzun süre-. 
den beri çok sayıda muhalif topladığı. da bilinmektedir. 
Yöneltilen eleştirilerden biri, spekülasyonlanrun, özellik
le de Melanie Klein'in bunlan yerleştirdi� yaştaki olabi
lirlik ihtimallerirun çok zayıf olmasıdır. Anna Freud'un 
ardından, Rene Spitz ile başlayan ve diğerleri yanında 
Margaret Malıler ile devam eden genetik psikanaliz akı
mı, gelişim kuramlannı sistemli bir incelemeye tabi tu
tan görüşleri yansıtmaktadırlar. Bu çerçeve içinde H. 
Roiphe ve E. Galenson, Oidipus öncesi kastrasyon reaksi
yonlanru betimlemişlerdir. Temel olarak tarihe veya on
togeneze öncelik tamyan bir bakış açısına dayanan bu gö
rüşlerin karşı kutbunda yeralan Jacques Lacan'ın düşün
celeri, yapısal olarak nitelenen ve yapısalcılığa yakın gö
rülen tamamen karşıt bir görüşü yansıtır. Lacan, (beden
sel-ruhsal bütünlogono kabul etmesine rağmen) cinselli
�n organik temelinden kaynak alan her tür çıkarsama
dan uzak durmasınm yanı sıra, her zaman az çok davra
nışçılığ1n izlerini taşıyan gözlemin oldu� kadar, K.leincı 
imgeselin aldatmacalanna da karşı çıkar. 
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BİRİNCİ BÖLUM 
PSİKANALİTİK KURAMLAŞTIRMANIN 

KAYNAKLARI 

1) hk ve önemli bilgi kaynaklan yetişkinlerin psika
nalitik tedauileridir. Burada, hafızanın ve dolayısıyla da 
çocuklukla ilgili bilgilenmenin çarp1trnalan kuşku duyu
lacak etkenler olarak deg"il, tersine, psikanalitik çocukluk 
anlayışmın özgünlii!tünün, cinsellig-in, pozitifizleri yanın
da fanteziler ve de�şik türdeki savunmalarla kurdug"u 
bağ'lardan da geldiğ'inin göstergesi olarak ele alınmalıdır. 
Savunmalann gözönüne ahnması, bunlann karşı koydu
g-u dürtüsel etkinlig-in de�erlendirilmesinin aynlmaz par
çasıdır. Çocug"un doğrudan tamnmaSJ akımına baitlanan· 
lann tümü, her şeyden önce, savunmalann araştıtmacı
mn bilgilenma sürecinde işlevlerini sürdürmeye devam 
ettiklerini hatırlamak zorundadırlar; hiçbir şey, "gözlf>m 
cinin" kuramını, yani çocuk gelişiminin Freudcu, Kleincı , 
Winnicottcu, Mahlerci, v.b. açılardan ele alınmasını do�
rulayan olgulan izleme biçimi kadar çarpıcı değildir. Bll 
uyanlar her tür indirgemeci görüşten uzak durulmasım 
gerektirir. Aynı şekilde, her türlü yöntemle çocukta bi
linçdışı ve cinsellikle ilgili çizgilerin ortaya çıkanlması, 
bilimsel çalışma sırasında da etkinliklerini sürdüren giz
lemeleri, bilinçdışına atmalan ve akla uydurmalan öğre
ten gözlemci yetişkinin kişisel psikanalizini önkoşul ola
rak gerekli kılar. Tartışma götürür tarafgirlikler yanın
da, şemalaştıncı skotomizasyonların da kayna� işte bu
radadır. 

2) Çocuk psikanalizi, ilk halleriyle (in statu nascendi) 
ortaya çıkan olaylara tanık olundug-u yanılsamasına ka
pılmamak kaydıyla (çünkü bu durumun analiste öncelikli 
bir bilgi sagladı� varsayılır) son derece öğretici bir başka 
bilgi kayna�Pdır. Hiçbir şey, kuramlaştınlıruş olgulann 
yorumunun eleştirilmasinin yerini tutamaz; gelişmelerini 
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tamamlamış ruhsal örgütlenmeler, çocuktaki taslaklan
nın anlamını sonradan, erişkindeki gerçekleşmelerinde 
dışa vururlar. 

3) Freud'un da bir zamanlar uyguladıgı, anlamlı bir 
olayın (gelişimin belirli bir evresindeki özel bir davranış: 
makara oyunu, geçiş nesnesinin betimlenmesi. v.b.) göz
lemcinin dikkatini çekmesinden ibaret olan çocukların 
dcığrudan sistemsiz gözlemlenmesi her psikanali.stin de
neyiminin aynlmaz parçasıdır. Bu konuda Freud yanında 
Winnicott akla ilk gelen isim dir. 

4) Dogumdan çocukluk döneminin sonuna dek ağırlı
ğın gözlemin sürekliligine, ilişkinin ve geçirdig-l dönü
şümlerin izlenmesine verildigi, gelişimin sistemli ue "bi
limsel" gözlemlenmesi günümüzde kayda de�er bir yay
gınlık kazanmıştır. Burada, bu alandaki bir degişiklikten 
sözetmek gerekir. İlk denemelerin imgeleme büyük bir 
yer bırakan zanaatkar yönlerine karşılık, günümüzdeki 
çalışmalann bazılannın gelişi'mi, yorumlayıcı imgelem 
aleyhinde artan bir bilimsellik (daha çok nesnellik, daha 
çok ölçüm, daha çok rakam) do�ultusunda gerçekleş
mektedir -Roiphe ve Galenson'un, klinik zenginlig-i tartı
şılmaz olan çalışmalarını bunlann dışmda tutuyoruz-. 
Çocuklann gözlemlenmesinden �!anan en verimli dü
şüncelerden bazılannın ya rasiantı sonucu ortaya çıktığı
nı (Freud'un sözünü etti� makara oyunu) ya da her tür 
nesnelleştinci çalışmadan mahrum oldugunu (Winni
cott'un geçiş nesnesi) tekrar hatırlatmaya gerek var mı? 
Günümüzde, karmaşık bir deney düzeni ve istatistik öl
çümlerle daha kesin bilgilere ulaşılacagı umulmaktadır 
(0. Stern). Bu, en çok eleştiri toplayan gözlem tipidir. 
Sözkonusu araştırmacılann "bilimselli�" kendilerini, so
nuçlan kolaylıkla indirgeyici bir görünüme bürünebilen 
"kesinlikler·• üzerine oturtabilme amacıyla, sık sık, psika
nalitik yorumun tahmini hipotezlerinin zenginli�nden 
vazgeçmeye itmektedir. Yeni edinilen ve davranışiann 
veya kişiler arası ilişkilerin etkileşiminin gözlemi alanına 
giren gözönüne alınırken, do�dan ulaşılamayan ve esa
sı gözlemlenmekten çok çıkarsanan ruhsal boyut gözden 
kaçmaktadır. Üstelik çogunlukla bu araştırmalar psika-
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nalitik kuramı, davramşlann gözlemlenmesine dayanan 
bir psikolojiye yaklaştırmak arzusuyla, yeniden gözden 
geçirme ve düzeltme iddiasındadırlar. Ruhsalın tahmini 
yorumlanmasına (kişiler arası etkileşime başvurma yeri
ne) özneler arası etkileşime eklemlenmesi bağlamında ta
nınan öncelik konusunda ısrar etmek gerekir, çünkü ne 
ruhsal eyleme ne de özne kişiye indirgenebilir. Ama psi
kanaliz bunun için, doWuluğunu tefsir döngüsünün kuş
kuculuğu içinde boğacak ve araştırmadan sadece kendi 
postulatlanna uyan sonuçlan çıkaracak yorumsal bir rö
lativizme düşmez. Detişik yaklaşımiann birbirleriyle 
karşılaştınlması, farkh kuramsal tercihierin sergilenme
si, Freud'un prati�yle karşılaştırma yoluyla kuramsal 
aygıtın genişletilmesi, tamamen spekülatif bir anlayışa 
dottru gitme tehlikesine karşı güvence sağlamaya yeterli 
olmaktadır. 

5) Psikanalitik deneyimin ötesinde olan, ama ondan 
çok da uzaklaşmayan, uçsuz bucaksız kültürel yapıtlar 
hazinesini de kaynaklar arasında saymak gerekir. Sanat, 
edebiyat, mitoloji, tarih ve tarihöncesi, dinlerin incelen
mesi ve daha genel bir biçimde antropoloji, psikanalitik 
görüşlere zengin bir esin kayna� �layabilir. Freud'un 
yapıtı bunun canh kanıtıdır. 

Kastrasyon sorunsalının güncelleştirilmesi Freud'un 
yapıtıyla ilgili olarak aşa�daki sorulara meydan vermek
tedir. 

1) Kastrasyon gözönüne alındı�nda Oidipus öncesi 
evrelerle Oidipus kompleksi evresi arasındaki ilişki ne
dir? Bu konuda, Melanie Klein ile Roiphe ve Galenson'un 
bakış açılan birbirini tamamlayan ve birbiriyle çelişen 
iki görüş olarak karşımıza çıkmaktadırlar. Birincisi ta
mamıyla çocuk ve yetişkin psikanalizi deneyiminden kay
naklanır ve di.lrtülerin bilinçdışı fantezilerde dile geldigl
ni savunan bir yorum anlayışına dayanır. Bunlan, çocuk 
materyelinde olduğu kadar yetişkin materyalinde de, do
laysız bir biçimde ortaya çıkarmak mümkündür. Böylece, 
materyel ruhsal yaşama ilişkin en eski izleri dile getiren 
faotezilere eşlik eder. İkinci görı.ış çocuk davranışının, 
Freudcu kurama göre titiz ve düzenli bir çalışmayla göz-
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lemlenmesine dayanır. Melanie Klein'ın en derinlemesine 
ve en eskiyi yorumlama iddiasına (ki rakipleri bunu ka
bul etmez) karşılık, Roiphe ve Galenson önbilince daha 
yakın bir yorumla yetinmektedirler. 

2) Tarihsel-genetik bakış açısı, önceki yaklaşımlar ta
rafindan ihmal edilen örgütleyici bir şemayı varsaydıgına 
göre, kastrasyon kompleksinin yapısal yorumu nasıl ta
sarlanabilir? Burada Lacan soruya oovap bulmaya girişir; 
ancak cevabı aşın spekülatif olma ve kimilerine göre de 
ilahiyat kokan kavrarnlara dayanma eleştirilerine maruz 
kalır. 

Benimsenen yaklaşım ne olursa olsun, ortak bir kay
gı, erkek çocugıındaki ve kız çocugundaki kastrasyon 
kompleksleri arasındaki farklan daha iyi ortaya koyma 
kaygısı tüm yaklaşımlan birleştirmektedir. 
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İKİNCİ BÖLÜM 
MELANIE KLEIN'DA 

iMGESEL ARKEOLOJİ 

Melanie Klein, 1932'de yayınlanan Çocukların Psika
nalizi'nden itibaren, en erken anksiyetelerin kız ve erkek 
çocuklannın cinsel gelişimleri üzerindeki etkisini ayn ay
n inceler. Daha ilk satularda, özgün düşüncesi, 
Freud'unkinden olduftu kadar yandaşlannınk.ilerden, 
hatta ileride Freud'den aynlacak olaniannkinden de (K. 
Horney) kesin bir şekilde aynlan yazann yeni ve özgür 
tarzı insanı çarpar; gerçek bir dönüşüme tanık olunur. 
Materyeli bu yeni biçimde ele almanın nedeninin başlan
gıçtaki materyel kaynağının kendisi (çocuk psikanalizi) 
olması muhtemeldir. Oyundan hareket eden simgesel yo
rumun buradaki işlevi kuşkusuz esastu, ancak bu, Klein 
tarafından seçilen ve anahtarlan çocuklann sözleri ve 
oyunlanndan sa�lanan, dolayısıyla da işleyiş kurallan
mn uygulanmasından başka bir şeye gerek bırakmayan 
yorum şifresinden daha önemli degildir. Tabii Klein'a an
ladıklannı işitmeyi seçtiren de özel bir dinleyiş tarZldır. 

Günümüz Kleincılığı çok sayıda taraftara sahiptir ve 
yukandaki açıklamalardan bu yana kuşkusuz deg;şikli�e 
uwamıştır. Olaylan anlayış tarzı konusunda ihtiyat ka
yıtlan konulabilirse de, günilmüzde İngiltere ve özellikle 
de Güney Amerika'da en çok izlenen psikanalitik e�ilim 
olmasını sağlayan başansını açıklamak gerekir. 

Freud'un tersine, cinsel gelişimi her iki cinste ayrı 
ayrı incelerneyi hedefleyen Melanie Klein'ın işe kız çocu
ftundan başlaması ve daha sonra erkek çocuğuna dön
mesi dikkati çekmektedir. Bu iki yazardan her birinin, 
kendi cinsiyetinin etkisinde kalarak önce en iyi bildiğin-

. den başlayıp sonra bilmedig;ne doğru yöneldig; söylene
bilir mi? 
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I. Kız Çocuğunun Cinsel Gelişimi 

M. Klein'ın anlayışı şaşırtıcı dır, kolay kolay kavraml
maz ve sarih değildir. Bununla birlikte ardıllannın onun 
adına sergilediklerinden daha zengindir. Hareket nokta
sı, oral açhkla, babanın anne taranndan ele geçirilmiş, 
yani aslında onun tarafından içe atılmış olan penisine yö
nelik genitel dürtüler arasmdnki bağlaşma noktasıdır. 
Alışıldık üzere söylenenin tam tersine M. Klein babanın 
penisine büyük bir önem verir, ancak penisle meme ara
sında bir eşdeJlerlik kurar görünür. Aslında bu penis ona 
göre, erkek takısı olma değerinden çok, oral doyum sağla
yahilecek bir nesne delterine sahiptir. Buna göre kadın 
Oidipus'u, kastrasyon kompleksiyle penis eksikliği aracı
lıgıyla değil, doı1rudan doı1ruya kadınca -bu durumda me
meye anıştırma yoluyla oral- bir tarzda ilişkilidir. O hal
de babanın penisinin Melanie Klein'da hiçbir zaman ken
dinde bir varoluşu olamayacaJlını ve hep annenin (iç) be
deni halllamında ele alınacallım da ekleyelim. Kleincı ku
ramın bütününün, iyi/kötü ayınmına dayanan birincil 
yargıya boyun eğdiğini söylersek çok ileri gitmiş olmayız. 
Bu, meme için oldu4D gibi penis için de geçerlidir. Oral 
sadizm çok güçlüyse annenin içinde tuttuğu penis tiksini
len, imrenilen ve tahrip edilmek istenen bir nesne olacak
tır. Kız çocuğunda içe atım eğilimleri agır bastı�ndan, 
babanın penisi perseküsyon tarzında yaşanabilir. Buna 
karşılık, penisten m�um olma duygusu, iyi penisin yok
Jugu, dolayısıyla da anneyi onarma olanaksızlı� nedeniy
le depresif affektlere yolaçabi1ir. ArnhivaJansın ön planda 
olmasının yanı sıra, saclist ve kadiri mutlak olarak algıla
nan anne babaya yansıtılan tahripkarlık belirgin bir bi
çimde a�r basar, bu da karşılık olarak misilleme fantezi
lerine yolaçar. Bu noktadan itibaren, bazen anneden, ba
zen çocuktan gelen sonsuz bir karşılıklı saldın, misilierne 
ve yoketme döngüsü işlemeye başlar. Melanie Klein sık 
sık, Jones'un, her tür dürtüsel doyumu ortadan kaldıran 
ve etki alanı kastrasyonun çok ötesine uzanan, kız çocu-
4una özgün yokoluş kaygılanna ilişkin afanisis tezine 
başvurur. Zaten genel bir anlamda cinsel eylem Klein ta-
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rafından, nesnelerin veya Ego'nun tahrip edilmesinden 
duyulan korku ve anksiyeteye karşı gerçeklik içinde gü
vence arayışı olarak yorumlanır. 

Kadın mazoşizminin de, kadının kendindeki tehlikeli 
nesnelerini tahrip edebilme yetene� için istenen kötü ve 
saclist bir baba penisini beden içine alma zorunluluğun
dan doğdujtu varsayılır. Görüldüğü gibi dış her zaman iç
sel bir duruma karşı koruma sağlamak üzere devreye gir
mektedir. Paradoksal olarak, içsel nesnelere verilen ağır
lığın bu denli hakim oldugu bir durumda Melanie Klein 
oldukça özel bir rolde, tehdit altındaki içsel nesnelere 
yardım ya da savunma sunma rolünde tasarladığı dışsal 
nesnelere başvurmaktan geri kalmaz. 

Böylece erkek çocuguyla kız çocujtu arasındaki cinsel 
farklılıklan son derece ge.rçekçi bir şekilde, erkek çocug-tı
nun panisinin bedeninin dışında yeralmasından doğan 
cinsiyetinden erıtin olma yeteneğini vurgulayarak açıkla
yacaktır. Buradaki sınırlı anlamıyla gerçeği sınamanın 
da Klein düşüncesinde önemli bir rolü vardır. Bununla 
birlikte sözkonusu olan hiçbir zaman hazzın koşulu ola
rak gerçeklik değil, ama daha çok içsel yıkımın yolaçtığı 
zararıann sınırlanması konusunda içi rahat olma imkanı 
olarak gerçekliktir. Bu bakımdan idrar ve dışkı gibi çı
kartı maddeleri yaygın yıkıcı güce sahiptirler. Melanie 
KJein'a göre çocuk, sat, idrar ve dışkı arasında ayınm 
yapmadığından değişik erojen bölgelerin ürünleri arasın
da karşılıklı iletişimden sözedilebilir. Bunlar arasmda, 
kadiri mutlaklık katsayısıyla donanan en güçlü yıkıcı po
tansiyel çıkartılara düşer. Kız çocujtundaki hakim içsel 
ilişkiler (anne ve çocuğun bedenlerinin içieri kadının gizli 
dünyasının bekçileridir) önemli miktarda yıkıcılık içerir, 
çünkü penis gibi bir cinsel orgarun yok.lugu bedensel bü
tünlükten emin olunmasına olanak vennez. Bu noktada 
Melanie Klein'ın Freud'e hayli yakın oldugu görülmekte- . 
dir; her ne kadar kastrasyon kavramının Klein'ın düşün
cesinde yeri yok ise de, penise imrenme kabul edilmekte
dir. Ancak kendisinin de açık bir şekilde gösterdiği gibi, 
erkek cinsel organı karşısındaki tutum, anne memesinin 
ilk aylarda oynadığı rolün izlerini taşır. 
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Kız çocuğunda içsel agır basar; böylece vajinanın rolü 
Melanie Klein tarafından çok erken bir dönemde tanın
mıştır. Klitorisin işleviyse ikincildir ve anne baba cinsel 
birleşmesinin saclist yorumunda tehlikeli içsel saldmiara 
en çok maruz kalan organ olan vajinanm geri plana itil
mesinin sonucudur. Bunun nedeniyse vajinanın içsel ol
ma özelli�dir, çünkü Melanie Klein için içsel her zaman, 
yıkıcı dürtülerin acımasız savaşının verildiği alan, en yo
kedlci anksiyetelerin toplandı� yer anlamını taşır. O hal
de Melanie Klein egemen klitoris etkinliğini, dolayısıyla 
da klitorisin simgesel penis de�erini reddetmez, sadece 
bu durumu ikincil olarak görür. Demek ki kadın kastras
yon kompleksinin varh�m tanımaya tamamen hazırdır. 
Nesne de�şiminin rolünü kabul eder, ancak penise ikili 
bir rol verir; penis kah eksiksiz bir oral doyumu imleyen 
organ, kah annenin bedeni tarafından doyurolan organ
dır. Görüldü� gibi Melanie Klein gerçekçi eleştirilere 
kulak asmayıp kısmi nesneden tam nesneye geçmektedir. 
Ayrıca buna, içe atımiardan do�an özdeşleşmelerin rolü
nü de eklemek gerekir. Bu özdeşleşmeler de tüm Kleincı 
düşüncenin düzenleyici çiftinin, her nesnenin veya her 
maddenin hem yıkıcı hem de onancı bir roloynayabilece
� gösteren iyi ve kötü (meme, süt, dışkı, idrar, penis, 
v.b.) çiftinin etkisi altındadırlar. Her tür kötülü� yapan 
araçlar, duruma göre yaptıkları kötülü�n onanmına da 
yaramak zorundadırlar. 

Kız çocuğunda fallik evre (ve onun bağlılaşı� penise 
imrenme) sorunu diğer kadın analistler (tümü değil) gibi 
Melanie Klein tarafından da babaya ve onun perusine öz
deşleşmeyle ilgili olarak yorumlanır; ikincil ve savunucu 
niteliktedir. nk başta, at-ız, anüs ve vajinanın birbirine 
kanştıg"ı bir evrede, anneyle özdeşleşme vardır. İşte bu 
gibi düşünceler nedeniyle, ister vajina ister penis olsun, 
Melanie Klein cinsel organlardan sözettiğinde, bu şekilde 
belirtilen organlann mı sözkonusu olduğunu, yoksa bun
lann, kendilerine tekabül eden başka genital öncesi nes
ne veya bölgelerin eşdeğerleri mi olduklannı anlamak 
mümkün değildir. Aynı şekilde cinsel eylem de gerçek an
lamda değil, sadist, yıkıcı yş. da onancı yan anlamları 
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bag-lamında ele alınır. Cinsel iktidar dilsiz ya da meçhul
dur. Gerçek anlamda kastrasyonunsa çok daha toptan ve 
farkhlaşmamış bir yıkım içinda �lmuş oldu�nu daha 
önce gördük. 

Melanie Klein hep iç donyaya ayncaltklı bir yer ver
mekle eleştirilmak istenmiştir. Oysa o dış etkenlerle de 
ilgilenir, betimlemelerinde nesnenin gerçek özellikleri de 
boy gösterebilir. Aynı şekilde, faotezilere daha az bulaş
mış ve daha çok gerçeklik içinde yeralmış olmalan nede
niyle, imgesel yaşamın aşırı etkilerini düzeltebilecek, an
ne baba dıŞ1ndaki yardımcı kişilerin önemini vurgular. 

Sıklıkla önemi azımsanan bir başka nokta da, yine 
gerçekli� devreye sokan menstrüasyon kanamalanrun 
anlamıdır. Burada kastrasyonun varh� pek az tartışma 
götürür. Ancak Melanie Klein'a göre eski anksiyeteleri· 
nin caniandıniması tabloya hakim olan �edir; böylece 
bir kez daha kan diğer bedensel maddelerden, özellikle de 
çıkartılardan ayırt edilmemiş olur. Buna ka�ıhk anne ya 
da babadan gelen bir saldın olarak yorumlanabilir; her 
iki durumda da çocu�n işlediği suçlara misilleme sözko
nusudur. Bu suçlar annenin karnından babanın pen�sinin 
ve çocuklannın çalınmasını kapsar ve babanın oldu�u ka
dar, annenin de çocu� sakatiayan misillemelerine yola
çar. Böylece sadist bir döngü yerleşir: anne babanın sa
dist cinsel birleşmesi, kız çocuğunun bu sadist birleşmeyi 
tahrip etmesi, anne babam n Joz çocu�nu hedef alan inti
karncı sadizmi, v.b. Bununla birlikte Melanie Klein, klito
risin kastre edilmiş penisten geriye kalan sekel olarak ta
sarlanmasını benimser görünür. Bu, görüşlerinde kast
rasyonun adını açıkça andıltı nadir noktalardan biridir. 
Yine aynı şekilde, menstrüasyon nedeniyle ergenliğin kız 
çocu�nda çok daha fazla miktarda arkaik anksiyeteyi 
canlandırdı�m kabul eder. Ama bunun yanmda kız çocu
ğu potansiyel bir annedir. Çocugun simgesel ikameleri, 
Freud'de oldu� gibi, Melanie Klein'da da penis ya da 
dışkıdır; ancak bunun tersi de dojtrudur, yani penis de ço· 
cuğun yerini tutar. Babanın perusinin içe atılması aynı 
zamanda baba kaynaklı Süperegonun oluşumunun da çe
kirde�dir. Çocuk arzusu Klein'a göre kadınlık arzulann· 
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dan d�an anksiyete ve suçluluğu yanştırmaya yarar. Ço
cuk-dışkı eşdeğerligi, kötü dışkı fantezisiyle, karnında bir 
hilkat garibesi taşıma endişesini birbirine bağlar. Dışkı 
için geçerli olan, iyi ya da kötü olarak yaşanmasına göre, 
içe atılmış penis için de geçerlidir. Kadın sadizmini kötü 
penis karşısında duyulan endişe ve onu yoketme arzusu 
canlandınr. Tersi durumdaysa, bedeninin içinin bütünlü
�ü ve iyili� konusunda kız çocujtunun içi rahattır. Bura
da tekrar, iyi olarak yaşanan şeyin onancı özelligiyle kar
şılaşılmaktadır. _ 

Genelde kadın cinsel organının anatomisi oral fiksas
yonlann rolünü (ahcılık konusundalti ağız-vajina benzer
lig)) ve içe atımiann önemini pekiştirmektedir. Fallik du
rum babanın perusinin içe atılmasının sonucudur, ancak 
etkileri erkek çocu�ndakinden daha yaygındır. Freud'un 
görüşUnUn tersine, Melanie Klein görünürde olmayan 
cinsel organın bütünlü�nü teyid etme imkansızh� nede
niyle, kız çocu�nda daha acımasız bir Süperego bulun
duğunu düşünür. İçe atıma, dışkıya atfedilen kadiri mut
lakiyete b�lı olan ve sakh nesneler üzerinde gizli bir de
netim gerektiren yansıtma eklenir. Aynen kız çocuıtunun 
bedeninin içine saldıran imgesel annenin gözetiminden 
de kurtulmak gerekmektedir. İçsele verilen bu önem, bi
linçdışının kadıncialp egemen rolünü açıklamaktadır. Bu
na karşılık erkek daha çok dış gerçekliğe yöneliktir. Aynı 
şekilde, kadının Süperegosu erkeginkinden dnhn güçlü, 
erkegin Egosuysa kadınınkinden daha tutarlıdır. 

Melanie Klein'ın görtışünü sergiledi!P makale, 
Freud'un kadın cinselligine ilişkin 1931 tarihli makale
sinden daha önce yayınlamruştır. Sonradan ekledigi bir 
notta Freud'un görüşüyle kendisininki arasındaki aynlığı 
aydmhğa kavuşturur; onu, Süperegonun ve suçluluğun, 
kız çocuğunun anneyle olan Oidipus öncesi ilişkisindekı 
rolünü gönnemezlikten gelmekle eleştirir. Gerçekten de 
Freud'e göre sadece Oidipus sonrası Süperego vardır (an
cak Süperego öncesi, dolayısıyla da Oidipus öncesi bir 
suçluluk olabilir). 

Melanie Klein'a göre kız çocuıtu erkeksi eğilimlerin
den çok, anneden ve onun saldınlanndan korkusu nede-
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niyle kendi kadınsı tutumuna karşı koyar. Kısacası, Oidi
pus öncesi bağlanmada Freud sevgiden başka bir şey gör
mezken, Melanie Klein için nefret daha bu dönemde bile 
mevcuttur. Başka bir deyişle, Freud için Oidipus öncesi 
olan, Melanie Klein için erken bir Oidipus'un ifadesidir. 
Bu iki yazar arasındaki farklılıklan vurgulamaya gerek 
yoktur. Psikanalitik kurarn Melanie Klein ile yeni bir bö
lüm kazanarak zenginleşmemekte, arada bir devamlılık 
görmek isteyenlerin kanaatine rağmen, tamamen dejtiş
mesine neden olan bir dönüşüme u�amaktadJr. Onu izle
yen ve görüşlerini sahiplenen başka yazarlar da düşünce
lerini zenginleştirmişlerdir. Bunlar arasmda, ayncahklı 
konumundan dolayı Freud lle Klein arasında aracı rolü 
oynayan ve kadın cinsellijti konusundaki bilgilerimizin 
zenginleşmesine kişisel olarak katkıda bulunan Jones ve 
karikstüral kadınlı�a ilişkin, ünOnü hala koruyan çalış
mada yalancı kadınlı�ın belirtilerini zekice betimlemeyi 
başaran Joan Riviere sayılabilir. 

D. Erkek Çocuğunun Cinsel Gelişimi 

M. Klein'ın en özgün yönlerinden biri, babanm peru
sinin emilmesine ilişkin oral fiksasyonla karakterize 
olan, her iki cinste bulunan kadınsı bir başlangıç evresini 
öne sürmesidir. Bu, babanın anne tarafından içe alınmış 
olan penisinin anne memesinin yerine geçirilmesinin so
nucudur. Çocuk bu penisi ele geçirmek ister ve bu vesi
leyle anneyi yaralar. Demek ki daha başlangıçta bu peni
se sahip olma ve ondan yararlanma konusunda anneyle 
çocuk arasında rekabet vardır -ki bu da misillerneye u�
rama kaygısına yolaçar. Annenin bedeninin içi tüm delik
lerinden saclist saldınlara hedef olur. Arzulanan penisten 
de nefret edilir, çünkü ele geçirilememektedir. Babanın 
penisine yönelik bu saldJnlar kız çocu�ndakinden daha 
yo�ndur- her ne kadar annenin bedeni erkek çocu�nun 
saldınlannın ilk hedefiyse de, çok Josa sürede, babanın 
içe alınmış penisi ayncalıklı hedefhaline gelir. 

Cinsel ilişki halinde birleşmiş ve kendisine karşı blok 
oluşturan anne baba fantezisi, erkek çocu�nun penisini 
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tehlikeye sokar ve kadının içine girdi�nde, babanın an
nenin vajinası içinde bulunan penisi tarafından kastre 
edilebilece� endişelerine yolaçar. Melanie Klein'ın da ga
yet iyi özetledi� gibi, tehlike ya annenin çekincelerle do
lu bedeninin içinden ya da çocu�n benzer çekinceler sak
layan kendi içinden gelir. Demek ki tehlike, Ego'da da ol
du� gibi, her zaman nesnenin içlerinden gelir. Erkek ço
cu�nda tehlike daha seçici olarak, fallik kadiri mutlaki
yetle yüklenen penise yöneliktir (oysa kız çocuğunda çı
kartı maddelerinin kadiri mutlakiyeti hakimdir). Erkek 
çoc$Jlun cinsel organının bedeninin dışında yeralması, 
Iteneli içine yönelik tehlikeden daha az korkmasına neden 
olur, ya da başka bir deyişle, tehlikenin imgesel oldu�u 
konusunda içini rahatlatmak için erkek çocuğunun daha 
çok nedeni vardır. Kız çocuguDdan farklı olarak, erkek ço
c$nun hedefi cinsel birleşme yoluyla anneye sahip olma 
olarak kalır. İçselleştirilmiş iyi anne yavaş yavaş dışanya 
d� yönelmeye yardım edecektir. Sadist kadiri mutlaki
yetİn fallusta y�nlaşması erkek cinsiyetinin üstlanilmesi 
için zorunlu oldu� gibi, babayla karşı karşıya gelmeye de 
olanak verir. Girme orgam olan penis algılanabilir olmakla 
kalmayıp, araştıncı ve keşfedici özellikleri ba�lamında göz 
ve kulakla bir tutulup algılayıcı hale gelir. 

Melanie Klein "penisli kadın" fantezisini babarun, ka
dının içinde bulunan perusinin ifadesi olarak görür ve bu
nu, en ilkel anksiyetelere yüklenmesi gereken kadın pe
nisiyle donanmış fallik anne fantezisinden ayn tutar. Me
lanie Klein anne tarafından içe alınmış penislerin tehli
kelerinden ve anne ile baba arasındaki cinsel ilişkilerden 
pek anlaşılır olmayan bir biçimde sözeder. Acaba çocuk
larla penis arasında bir kısa devre mi sözkonusudur? 

Gelişimin sonraki evreleri anneyle babanın birbirin
den daha iyi ayırdedilmesine olanak verir; anne en önem
li libido nesnesi, baba da nefret nesnesi haline gelir. Anca 
eski anksiyete ve arzular kaybolmaz, çocuğun penisi, an
nenin vajinası içindeki baba penisini yoketmeyi hedefle
rneye devam eder. Melanie Klein erkek cinsel ilişkisinin 
özünde bulunan saldırganh� bu şekilde açıklamaktadır. 
Bu saldırganlık şiddetini yitirdi�nde onanm e�limleri-
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nin ortaya çıktığı görülür. Demek ki Melanie Klein'a göre 
cinsel haz tek başına genital ilişkiyi karakterize edemez. 
Genital öncesi yıkıcılığın yolaçtığı zararlann, erke�n pe
nisinin ''iyi1eştirici ve anndıncı" erdemleriyle onanınının 
da bu ilişkiye eşlik etmesi gerekir. 

Babayla olan çatışmanın özdeşleşme içinde çözülme
si, anksiyeteye dayanma gücüne ve babanın penisine ve 
kişili!Pne yüklenen yıkıcı duygulann de�şmesine b�b
dır. Bununla birlikte heteroseksUelli�e ancak ilkel kadın
sı evre aşıldıktan sonra ulaşılacaktır. Bu aşma, kadın 
cinsine karşı duyulan dUşmanlığın da üstesinden gelin
mesim sa�layacaktır: sözkonusu düşmanhksa aslında bir 
tür aşağılık, korku ve nefret duygusundan kaynaklanır. 
Aynca erkek çocu�nda, kadındaki penise imrenmeye te
kabili eden bir oluşum mevcuttur: kadınlı�a imrenme. Bu 
durumda erke�n, kadınlara duydu� arzu onlara reva 
gördü� saldırganh�a ntisillemeden duydu� korkuyla 
engellendi�nde, bir çıkmazia karşı karşıya kaldığı tah
min edilebilir. Buna karşılık erke�n bu kadınsı ilkel ev
reyi özümlemesi, kadınlann babanın penisiru içe atma ih
tiyaçlannı anlamasına yardımcı olacaktır. Bu açıdan er
kek ilkel anneyle özdeşleşmesi sonucunda çocujju duru
muna gelen kansına annelik de yapabilir. 

Kastrasyon anksiyetesine gelince: tahmin edildi� gi
bi bu Melanie KJ.ein için, gerçek nesnesi beden, daha do�
rusu bedenin içi olan bir anksiyetenin son derece kısmi 
bir görünümünden ibarettir. Buna karşılık, ilkel ankaiye
telerin bUyüsünü bozmak üzere gururlu bir yatınma ko
nu olan penis, anksiyeteyi dışa kaydırması nedeniyle çok 
daha özgül bir roloynar. Daha önce de söyledilPrniz gibi 
penis kadiri mutlakiyat aracıdır, önce yıkıcı sonra onan
cıdır, gerçekle kurulan ilişkide aracı rolü oynar ve simge
sel açıdan Ego'ya benzer. Penis, Ego ve bilinci, buna kar
şılık içsel olan her şey bilinçdışını ve tabii ki kadın cinsini 
temsil eder. 

Melanie KJ.ein bazı cinsel gelişim bozukluklan üze
rinde dururken, oral sadizmin oral emme dürtü1eriy1e ay
nı şiddette oldu� durumlarda, anne memesine kindar 
fiksasyonlardan sözeder. Anneye duyulan bu düşmanhk, 
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hemen ardından memenin yerini alan nesneye, yani nef
ret edilen memenin terk edilmesinden sonra devreye gi
ren, babanın anne tarafından içe atılmış perusine yayılır. 
Melanie Klein burada, sorunu pek fazla aydınlatmadan 
tekrar, son derece yıkıCl nesneler olarak kadiri mutlak 
penisler ve çıkartılar düşüncesine geri döner; bunlar fal
lik anneye ait takılardır ve onu penisli kadından farklı 
kılarlar. 

Cinsel ilişki içinde birleşmiş anne baba faotezisi de 
aynı derecede güçlüdür; bunlar saldınlara hedef oldukla
n gibi iyi bir anne imgesinin gelişmesini de önlerler. An
nenin içsel bedenin maruz kaldı� ve çocu�un içine de ya
yılan yo�n ve yaygın yıkıcılık nedeniyle anksiyete daha 
da şiddetlenir. Daha fazla açıklama yapılmadan, bu et
kenlerin ruh sag-1ıj!ının bozulmasına neden oldu� be1irti
lerse de, Melanie Klein büyük ihtimalle bundan homo
seksüelligi kastetnıektedir. Bu tür nesne seçiminde, eşin 
bedeninde bir penis bulunması kadın bedeninin içiyle 
karşı karşıya kalma endişesini ortadan kaldırmaktadır -
Klein'ın iç, bilinçdışı ve kadınlık arasında kurdu� ilişki
ler gözönüne abndı�nda bu, aynı zamanda bilinçdışını 
inkar etmenin de bir yolu olarak görünür. 

Melanie Klein (anne babaya yönelik bir cinsel etkin
likte) kardeş kompleksinin önemine defpnir ve burada, 
parsnoyada görülen bir rnekanizmaya başvurur. Buna 
göre, paranoid çizgilerin varhklannı sürdürmelerine rat't
men heteroşeksüelli�e geçilmesi durumunda, babanın pe
nisini yoketmek için anneyle işbirli!P yapıhr. Tüm olgu
larda, kadirimutlakiyet ve megalomani fantezilerinin oy
nadı� rolü vurgulamak gerekir. Melanie Klein'ın ilgisi
nin parsnoyaya ve bunun homoseksüellikle olan baglan
na yöneldig-l gayet açıktır. Burada homoseksoel nesnenin 
olanaklı kıldı�, anneden ya da kadından uzaklaşmanın 
rolünü de gözden kaçırmamak gerekir. Aynca bunlara, 
babayı kastre etme ya da perusine sahip çıkma arzusu da 
eklenmelidir. 

Melanie K1ein erkek ve kız çocuklannın cinsellikleri
ne ilişkin görüşlerini erken bir dönemde, 1932'de sergile
miştİ ve ileride ögTencilerinin düşüncesinde çok önemli 

88 



bir.roloynayacak olan şizoparanoid ve depresif durumlan 
henüz keşfetmemişti. Bu durum, sözkonusu dönemde bu 
iki temel grubun tanımlanmasını s�layacak yapıya sa
hip olmayan yo�n ve karmaşık düşüncesinin, hem zen
gin bir imgelemle dolu olması, hem de ço�nlukla çelişki
li açıklamalar içermesi özelliklerini aydınlatlr. Bunun ya
nında düşüncesindeki özgürlü� ve yaratıcılığı da belirt
mek gerekir. Ne va-r ki ruhsal yaşamın bu tarz yorumla
nışı, çok sa)'lda taraftar toplamışsa da, önemli kuşkular 
uyandırmaya devam etmektedir. Bunun yanında Freud'
un yorumlama tarzı daha berrak görünmektedir. Bu gö
ıiiş açısına yöneltilen itira.zlann dökümünü yapmak, bu 
çalışmanın sınırlannı aşarsa da, bir paradoksa de�nmek 
gerekir. Her iki cinste bulunan ilkel kadınsı evrenin ve 
genital öncesi fıksasyonlann köklerinin önemini vurgula
maktan bir an bile geri kalmaksızın, fallik evrenin çizgi
lerinin açıklanmasında hep daha ileriye gitmesine karşı
lık, Melanie Klein'in, erkek çocugunun cinselliğini betim
leyişi klz çocuğununkim betimleyişinden kanımca daha 
inandıncı, en azından daha anlaşılırdır. Görülmektedir ki 
ne erkekmerkeziyetçilik ne de kuranıcının cinsiyeti, laz ço
c$nun, kadının ve annerun cinselli� konusunda sürüp 
giden muammayı açıklamaya yeterli olmamaktadır. 

Winnicott'cı Değini: Saf Kadın Öğesi- Melanie Kl.ein'
ın düşüncelerinin sergilenmesi, dürtülerden özellikle de 
yılacı dürtülerden hareket eden bir göıiiş açısında, fallik 
evreden önceki evrelerin ne kadar önemli bir role sahip 
olduklannı göstermektedir. Bu balamdan Melanie Klein 
Freud ile belirli bir süreklilik çerçevesinde yerahr. Şimdi 
başka bir özgün göıiişe, Winnicott'un görüşüne değinece
ğiz. Bu yazarın yapıtı, özellikle Melanie Klein'in düşünce
leriyle kendisininkiler arasına çekmeyi amaçladığı sınır 
gözönüne alınmadan anlaşılamaz. Burada verdiğimiz ör
nekte Freud'e göre de bir sınır mevcuttur, ancak bu, ruh
sal cinsel gelişimin ilk anlarının anne-çocuk ilişkilerinin 
anaHzinden hareket edilerek aydınlatılmasını da hedef
ler. Bu konuya losaca değinmekle yetineceğiz. 

Winnicott son derece özgün bir kadınlık anlayışının 
yaratlcısıdır; önce, klasik biseksüellik tezinden hareket 
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ederek her cinste bir erkek, bir de kadın �enin varhğını 
saptar. Her cinsteki karşı cins ö�esi bir aynlmaya (ya da 
bölünmeye) maruz kalabilir. Psikanalitik kuramın mal 
varlı�ndan olan bu düşüncelere Winnicott temel bir ayı
nm ekler: saf durumdaki erkek ve kadın �eleri arasın-
daki ayınm. , 

Saf durumdaki erkek ö�e özünde dürtüseldir (Freud'e 
göre de libido özünde hep erildir); etkin ve edilgen iki gö
rünümü vardır ve bebe�n di�er erojen bölgelerle olduıto 
gibi, memeyle olan ilişkisini de ilgilendirir. Burada kadın 
durumunun, erkekli�n (etkin) tersine dönmesinin (edil
gin) sonucu oldu� anlaşılmaktadır. 

Bunun yanında bir de saf durumda kadın �e vardır, 
bu da memeye b�hdır, ama bambaşka bir biçimde. Bu 
ilişki olmak (ya da özdeşleşme) tarzındadır; bebek meme 
(ya da anne) olur, bu durumda nesne öznedir. Winnicott'a 
göre bunun dürtüyle hiçbir ilişkisi yoktur. Sözkonusu 
nesne, öznel nesne, Ego-olmayan statüsünü kazanmasın
dan önceki haliyle nesnedir. İşte bu, bir kim1ige sahip ol
ma bilincinin kökeninde yatan self duygusunun temeli
dir. Aslında Winnicott bu edinimi -ne birleşme (biriyle bir 
olma) ne de aynlma bilinci taşıyan- olmak duygusuna da
yandırmaktadır; bebek ve nesne birdir/er. Gerçekte be
timlenen, içe atıcı ve yansıtıcı özd.eşleşmelerin hareket 
noktasını oluşturacak olan bir b�dır. Buna göre saf ka
dın �esi olmak ilişkisinin kayn�dır. Daha basit bir ifa
deyle bu demektir ki, hangi cinsten olursa olsun, çocugun 
varhğıyla bir olan annedir. Kısacası, tüm yaratıcılığın 
kayn� olan anneyle, cinsiyetsiz -çünkü sahip olma so
runsalına henüz ulaşılmamıştır ve sadece olmak sorunsa
lı sözkonusudur- çocuk vardır. Winnicott, safkadın ö�esi
nin, sanki kadının bu özelli�e erkekten daha fazla sahip 
oluşu do�almışcasına, kadınlık olarak ifade edilmesi ol
gusunda birçok yanlış anlaşılınalar olduıtunu düşünür, 
çünkü bu ö�eler dişide oldu� gibi erilde de mevcuttur. 

Erkek ögedense ancak aynlık işin içine girdi�nde sö
zedilebilecektir. Kadın ö�esi olur (is), erkek ö4'esi yapar 
(does). Kadın ö�esi anne bakımının kalitesine, yani çocu
�a, memenin çocuk oldu�nu hissettirebilecek yeterince 
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iyi anneye baglıdır. Tekrar edelim, Winnicott'a göre bu
nun dürtülerle hiçbir ilgisi yoktur. Konuyu Winnicottcu 
bir aforizmayla baglayalım: After be,ing-doing aııd being 
done. But first beiııg; "olmaktan sonra yapmak ve yapıl
mak. Ama önce olmak''. 

Gerçek anlamda kastrasyonun Melanie Klein'da ol
du� kadar Winnicott'da da ikinci dereceden bir roloyna
dıgı dikkati çekmektedir; Freud'unkilerden çok farkh ba
kış açılanndan ele alınmalan nedeniyle artık kastrasyo
nun öncüleri olarak bile adlandınlamayacak olan fallik 
öncesi evrelerin hakimiyeti altına girmiştir. Melanie 
Klein'ın (Freud'unkinden farklı bir anlamdaki) "içgüdO
ser görüşüyle, nitelendirilmesi zor ve anne tarafından 
canlılık şınnga edilmesi olar.ak tanımlanabilecek bir dö
nemi dürtüsel yaşamın önüne geçiren Winnicott'un ''saf
laştınlmış" görüşü arasındaki karşıtlık özellikle dikkati 
çekmektedir. Bu döneme, yansıtılmış bir narsisizm ni teli
� yüklenebilir mi? 
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ÜÇ'ÜNC"Ü BÖLÜM 
ERKEN GENİTAL EVRE VE 
FALLİK EVRE: ROİPHE VE 

GALENSO� GÖZLEMLERİ 

Freud'un metapsikolojisi, topik, dinamik ve ekono
mik olmak üzere üç bakış açısı içerir. Amerikan psikana
lizi buna iki tane daha eklemiştir: uyumsal ve genetik ba
kış açılan. Zaten bunlann biri diğerinden gelir; "normal" 
bir genetik gelişim doyurucu ve başanlı bir uyumdan ay
nlmaz. Ama Atıantik ötesinden gelen bu yeniliklerio da
ha kendilerini kabul ettinnelerinden de önce, psikanaliz 
yaşamın ilk yıllanndaki travmatik etkenierin araştml
masında önemli bir ilerleme kaydetmişti. 

Bununla, Rank'ın do�m travmasına ve kastrasyon 
anksiyetesinin en eski öncülü ve her tür anksiyetenin 
prototipi olarak, ona eşlik eden anksiyeteye ilişkin kitabı
mn neden oldu� tartışmalan kastediyorum . &ınk'ın dü
şünceleri ne kadar ilgi çekici olursa olsun, üzerinde fazla 
durmayıp okuru yapıtın kendisine40 veya Laplanche'ın 
konuya ayırdı� aynntıh tartJşmaya41 göndermekle yeti
nece�z. Bununla birlikte, 1924'den itibaren, önemli geliş
melere tanık olacak olan yeni bir yolaçıhyordu. Freud'un 
filogenetik, Darwinci veya Lamarckcı eğilimlerinin karşı
sına, umutlarını çocuk gelişiminin ayrıntılı bir şekilde in
celenmesine b�layan ontogenez taraftarlan çıkacaktı. 
Freud'un, temel öğesi ilkel kabile efsanesi olan romanlaş
tınlmış filogenezinin, psikanalizin babasının yalnızca "er
kek merkezcililti"ne deltil, "baba merkezcililti"ne dayanılı
ğı varsayılrlığına göre, Rank'ın öncülüğünü yaptığı onto
genetik akım alternatif yorumlar önerecekti. Bu yöneli
min başlangıçtaki varoluş nedeninin, analitik tekniğin 

(40) Le Traumatisme de fa Naissance, (Doılum Travması). Paris, Payot, 
1968 

(41) Prob/tjmatiques V: Castrations et Symbolisalions, (Sorunsallar V: 
Kastrasyon ve Simgeleştinneler). PUF. 1980, s. 1 1 9  
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sorunlanm çizmek oldu�nu belirtmakle işe başlayalım. 
Daha o dönemlerde, gelişimin ilk evrelerinin daha iyi ta
nınması yoluyla analizin bazı başansızlıklanna çare ara
nıyordu. Bu yol daha sonralarda, psikanalitik kuramın, 
sistemli gözlerole geçerlilik testine tabi tutulması yönte
mine dönüşmüştür. 

I. Gelişimin itici Gücü Olarak Çocuk Cinselliği 

Psikanalistlerin, varlı� önce reddedilen sonra da top
tan bir gelişim anlayışının di�er görünümleri arasında 
eriyip gitmiş bir şekilde kabul edilen çocuk cinselli�nin 
önemini abartlp abartmadıklan sorusu haklı olarak soru
labilir. Tabii ki bunlar arasında, Piaget'nin yapıtı mn ken
dini kabul ettirdi� zeka gelişimine ilişkin görünümlerle, 
daha geniş anlamda, günümüzde çok değer verilen kogni
tif görünümler yeralmaktadır. Bunlann yanında, davra
nışçılı�a dayanan ve biyolojik verilerle desteklenen başka 
görüş açılanna da başvurulmaktadır. Psikanalistler top
tan bir gelişim anlayışına rağbet etmiyorlarsa bunun ne
deni, özgünlüklerini koruma savunmasına sı�nmalan 
degildir, çünkü de�şik görüş açılannı yan yana koyarak 
böyle bir yaklaşımı benimsernek gelişimin itici gücünü 
gözönüne almayı ihmal etme hatasına düşmek olacaktır. 
Bu açıdan bakıldığında sözkonusu işlev en çok çocuk cin
selliğine uygun düşmektedir, çünkü hem türe özgü olgun
laşmayla ilgilidir, hem de, kendi deviruminden olduğu ka
dar gelişimin ilişkisel yönünden ve bunun ileride içselleş
tirilecek dış nesnelerden aldı� uyandan da kaynaklanan 
bir ilerlemeyi izler. 

hişki gelişimin hem matrisi, hem de motrisi olarak 
ele ahnıyorsa bunun nedeni kuşkusuz, çocuAun uzun sü
ren b�mlılığıdır; ilkel nesnelerin sevgisine duyulan ihti
yacın ve bunların haz verme işlevinin bu bağımlılıkta oy
nadıklan rolı:.l de hesaba katmak gerekir; bu nesneler haz 
vermekten başka, sevgi, güvenlik, korunma ve eğitimle 
aktanlan kültürel normlar çerçevesinde bağımsızhğa 
ulaşma ihtiyaçlannı karşılarlar. Bu nesnelerin işlevinin, 
insano�luna yolu üzerinde Yasa ile karşılaşan arzu varlı-
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IP olarak gelişme imkanı vermek oldu� söylenerek bu 
de�şik görünümler yüceleştirilebilir. 

II. Cinsel Kimliğin Dopşu 

M. Malıler'in aynlma-bireyleşme'ye ilişkin çalışmala
nnın ardından, H. Roiphe ve E.Galenson libido gelişimi
nin de�şik evreleri, self-nesne aymrnı ve Ego gelişiminin 
dig-er görünümleri arasındaki bag-ıntılan ortaya koymayı 
denerler. Buna göre çocuk 15 ile 24'üncü aylar arasında, 
cinsiyetine ilişkin net bir bilgiye sahiptir -böylece daha 
önce A. Freud tarafından ortaya atılan ancak kurumda 
yaşayan çocuklann gözlemlenmesinden çıkan düşünceleri 
dog-rularlar. Aynca (kastrasyon anksiyetesi terimini Oidi
pus evresi ile sınırlı tuttuklanndan) Oidipus öncesi kast
rasyon reaksiyonları adını verdikleri olaylann izlendi� 
erken bir genital evre'nin oldu� sonucuna vanrlar. Bu 
'"reaksiyonlar" -gözlemlerin incelenmesinin de düşündür
dü� üzere, kanımızca anksiyeteyle birliktedirler- fallik 
evrede görülenlerden hayli farklıdırlar; yazariara göre, 
self ile nesne farkhlaşması, içselleştirme ve nesne farkh
laşması, içselleştirme ve nesne tasanmının pekişmesi sü
recine baglı görünmektedirler. Sfenkter kontrolü bunu 
kanıtlamaktadır; iki yaşına dog-ru aynlık anksiyetesiyle, 
d$udan anal bölgeyle ilgili özellikler yanında, onlara 
eşlik eden psikolojik çizgilerle de kendini gösteren anal 
evre örgütlenme belirtilerinin aynı anda ortaya çıktıklan 
izlenir. Buna paralel olarak işeme işlevi de, merak ve 
oyun temelinde artan bir yatınma konu olur; böylece, son 
derece do�al bir biçimde erken genital merak alanına gi
rilir. Bu alanda, kız çocuklannın tuvalete birlikte girmek 
isteyerek, annelerinin idrar yapışına dowudan bir ilgi 
göstermelerine karşılık, kimilerinin bu merakı göster
mekten kesin bir biçimde kaçmması nedeniyle erkek ço
cu�nun tutumu daha farklıdır. Hazzın keşfedilmesinin 
karşıhg-ı kaybın (dışkı, idrar) bilincine vanlmasını getirir 
ve bu da anksiyete doğurur. Görünen odur ki, sfenkter 
kontrolü genital organlann uyanışını hızlandınr ve böy
lelikle genital evrenin gelişini haber verir. Böyle bir kont-
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rolün, içerisiyle dışansı arasındaki ilişkileri, dışa atıcı ol
maları nedeniyle genital organlannın erojenliğinin artışı 
yönünde etkileyeceği gayet açıktır. Bu metabolizmamn 
selflnesne ayınını ilgilendirmesi, bedensel nesnelerle (id
rar, dışkı), anneye b�lı nesneler arasında yakın bir kar
şılıklılık oldu� anlarnma gelir. Bu anlamda, anneye yö
nelik müşfik davranışlar ve bedensel temasların eşlik 
edebildiği, inceden ineeye düşünülmüş yöntemlerle ulaşıl
maya çalışılan hazZl do�rucu otoerotik davranışlar şa
şırtıcı bir zenginlik ve isabetliliite sahiptir. Anne kaynaklı 
uyannın yerini daha sonra, muhtemelen fantezi kurmayı 
da içeren gerçek bir otoerotizm alacaktır. Fantezi etkinli
ği simgesel etkinlikle atbaşı gider görünmektedir. Aynen 
hayal kurmanın dokunma eyleminin yerini tutması gibi, 
araçların da uyarıcı etkenierin yerini almalan mümkün
dür. Kullamlan nesneler çc$ınlukla anneyle ilişkilidir. 
Erkek çocukların davranışının fallik gurur belirtileri gös
termesine karşılık, kızlannlti daha bu dönemde bile baş
tan çıkancı bir işvelilik taşır. Kız çocukları, kendilerinde 
olmayan fallusun yerini tutabilecek nesneleri kullanma 
eğilimindedirler ki, bu da cinsel organların anatomik 
farklılı�nın bilincinde olduklarını gösterir. Oidipus önce
si kastrasyon reaksiyonlan d$udan dowuya nesne kay
bı anksiyetesiyle ilgilidirler, oysa Oidipus kastrasyonu
nun normalde artık bununla ilişkisi kalmarmştır. Erken 
genital evreyle birlikte genital organlar güçlü bir narsisik 
yatırıma konu olurlar. Yine aynı evrede, ku çocuklannın 
cinsel organını gören erkek çocuklan nda, kastrasyonu in
kar tutumlannın i zlenmesinin yanısıra, kız çocuklannda 
da penise imrenme belirtileri gözlemlenir: erkek çocukla
n karşısında rahatsızlık, saldırganlık ve bunların perusi
nin görülmesinin yolaçtıltı narsisik yaralanmanın işareti 
olan depresif özellikler. Tabii tüm bunlar Oidupus dışı bir 
kontekstte gerçekleşir. Yazarların ön plana çıkarmak is
tedikleri, self ve nesne tasanınlan sorunsalının bölün
mezliğidir, bu bölünmezlik de, nesne kaybı karşısında bü
yük bir duyarhl1k yanmda bedensel bütünlüjte j]jşkin bir 
kaygı doJturur. Bu anlamda cinsel organla bedenin geri 
kalan bölümü arasındaki bag sorununa, çocukla annesi 

95 



arasındaki bat sorununun karşılık düştü� söylenebilir, 
ya da başka bir deyişle, cinsel organ beden için neyse ço
cuk için anne odur, denilebilir. Buna göre, e�er çocuk be
densel bütünlük duygusunun oluşmssmı güçleştirei:ek 
zorluklarla karşılaşmışsa ya da anne-çocuk ilişkisi self ve 
nesne tasanmlannın yeterince istikrar kazanmasına ola
nak vermemişse, Oidipus öncesi kastrasyon reaksiyonlan 
son derece şiddetli olacak ve ruhsal cinsel gelişimin deva
mında kalıcı izler bırakacaklardır. Buna örnek olarak, 
çok yo�n reaksiyonlann simgesel işleyişte, gerek oyun, 
gerekse dil düzeyinde bir gecikmeye yolaçması gÖSterile
bilir. 

Roiphe ve Galenson, Winnicott'un geçiş nesnesiyle fe
tişizm arasındaki ilişkiler konusunda ilginç bir tartışma 
başlatırlar. Winnicott'dan önce Wulff'un, daha sonra ge
çiş nesnesi olarak adlandınlacsk olana çok benzer bir ya
pıyı tanımlamış oldu� hesaba katıhrsa, bu tartışmada 
yazariann iki ayn görüşle karşı karşıya geldikleri görü
lür: bir tarafta, Wultfun sergilediıti çocuk materyalinde 
tartışmasız bir fetişist tutum gören Freud ve dilter taraf
ta, fetiş terimini nesnenin anne fallusunun hallüsinasyo
nu ba�lamında kullanılmasına sınırlayarak, fetişle geçiş 
nesnesini birbirinden ayırmayı tercih eden Winnicott. As
lında sözkonusu olan sorun, simgesel işievin bir yandan 
erotizasyonla, di�er yandan da yerinde bulunmayan nes
neyle olan ilişkileri içindeki gelişimi sorunudur. Yazarlar, 
geçiş nesnesiyle, bizzat self-nesne ayınmımn ve anneyle 
nesne ilişkisinin işareti olan Oidipus öncesi kastrasyon 
reaksiyonlan arasında ba�lantı kurarak, bu tartışmada 
Winnicott'un tarafında yerahrlar. Onlara göre, çok önem
li bir yatınma konu olan fetiş nesnesinin ortaya çıkışı, 
anneyle nesne ilişkisindeki ciddi bozukluklann sonucu
dur. Bununla birlikte, geçiş nesnesinin bulunmayışının 
Winnicott'a göre ruh saitlığı belirtisi anlamı taşımaktan 
uzak oldu�nu da belirtelim. Ruhsal olgulann değerlen
dirilmesinde nitelik-nicelik ilişkilerinin ne denli önemli 
olduğu burada görülmektedir. 

Erken genital evre, cinsel organiann psikolojik ola
rak bilincine vanldı� normal bir evredir. Kısacası sözko-
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nusu olan ruhsal cinselliktir ve bu, ruhsal işleyişin tüm 
dig-er alanlarına yayılacak bir merak ve etkinlik dojturur. 
Roiphe ve Galeson'a göre, erken genital evrenin başlangı
cından itibaren, çocuğun yaşadığı tüm önemli deneyimle
rin cinsel bir boyutu vardır. 

Roiphe ve Galenson'un çalışmalan d�udan do�ya 
M. Mahler'inkilerden türemiştir, ancak özgünlükleri libi
do gelişimicin incelenmesine �lanmalanndan gelmek
tedir. Yazariann amacı Hbido gelişimicin dönüşümlerini, 
anneyle nesne ilişkisi, özne-nesne ayınmı, iç ve dış ara
sındaki ilişkiler v.b. gibi başka görünümlere b�lamaktır. 
Metodoloji, temelinde davranışın gözlenmesine -sözkonu
su yaşta başka türlüsü mümkün deg-ildir- ra�en, her 
şeyden önce bir yorum meselesidir, çünkü, verilerin nes
nelleştirilmesi kendi kendine olmaz, gözlemcinin ne anla
dıgına ve gözledig-ini naSll deşifre ettig-ine b�lıdır. Bu ba
kımdan, Roiphe ve Galenson'un ashnda, Freud'un görüş 
açıSlnı paylaşmak şöyle dursun, onu tam tersine çevirdik
leri, yani Ego gelişimi libido gelişimine tabi tutmak yeri
ne, bunun tersini ima ettikleri duygusuna kapılınması 
şaşırtıcı de�ldir. Aym şekilde, babanın rolüne yeterince 
önem verilmemesi haklı olarak sorgulanabilir, çünkü ser
gilenen materyel bu önemi do�lar niteliktedir. Bunlara 
raıtznen, çocuk cinsellig-i anlayışımız böyle çalışmalar saye
sinde zenginleşmektedir. Do�dan gözlemlerden edinilen 
deneyimle, genital otoerotik davranışların gelişiminin an
ne çocuk ilişkisinin kalitesine �lı oldu�, yani otoerotiz
min iyi bir gelişima işaret ettig-i önceden de biliniyordu. 
Ancak bunun tam tersi de erken ya da aşın erotizasyona 
yolaçabilir; bu durumda normaldekinden daha çok saldır
ganlık taşıyan savunucu bir cinselleşma beklenir. 

Roiphe ve Galenson kız ve erkek çocuk cinsellikleri
nin farklılıkları konusunda ilginç bilgiler sunarlar. Buna 
göre, başlangıçta hem erkek hem de kız çocukları, ilgileri
m annenin memelerine kaydırarak, cinsiyet farklıhiP ko
nusunda genel bir inkara başvurmaktadırlar. İki grup 
araSlndaki farklıbklarsa daha sonra ortaya çıkmaktadır; 
şöyle ki, kız çocuklannda, bir dönem yatışmış olan nesne 
kaybı anksiyeteleri tekrar alevlenir. Bununla birlikte bu 
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gerileme, fantezi oluşturmanın erkek çocuktakinden da
ha çok gelişmesiyle, gelişim düzeyinde bir ilerlemeye yo
laçabilir. Yine de genelde, anne karşısında artan ambiva
lansa, babaya yönelik yeni bir erotik ilgi eşlik eder; ya
zarlar bu ilgiye oidipal bir anlam yüklemezler, çünkü or
tada anneyi kıskanma, dolayısıyla da gerçek bi;r üçgen 
oluşumu yoktur. Bir başka farklılık da, kız çocuklarının, 
karşı cinsin cinsel organının görülmesinden erkek çocuk
Ianna göre daha çok etkilenmeleridir. Bunun sonucu ola
rak, mastürbasyon bazen başka alanlara kaydırıhr, dege
rini yitirir ve hatta terk edilir. Bazı olgularda, daha önce 
ögrenilmiş olan erkek çocu� sözcüğünün dağarcıktaki 
yerini kaybetmesi dikkat çekicidir. Anal ve oral regresyon 
da erkek çocu�ndakinden daha belirgindir. Babaya yö
nelmenin, gelişimin doyurucu olduğu olgularda izlendiği
ni de belirtelim. Tersi durumlardaysa anneye düşmanca 
bir ba�mlılık artışı görülür. 

Erkek çocuklarının, karşı cinsin cinsel organlarının 
görülmesi karşısındaki tepkileriyse son derece fakirdir. 
Neredeyse tepkisizlik olarak nitelendirilebilecek bu du
rum, kadın cinsel organıyla karşılaşmaktan kaçmaya ve 
erotik olmayan bir özdeşleşme içinde babaya yönelmeye 
yolaçacak olan inkarın sonucudur. Mastürbasyon belirli 
bir süre için kesintiye ugrayıp sonra yeniden başlayabilir. 
Ancak bu inkar sarsılmaz de�ildir, geri adım atabilir ve 
yerini anal-genital karmaşası eşliğindeki regresyonlara, 
oral fiksasyonlara geri dönüşe bıraksbilir. Son olarak da, 
oyunla ilgili fantezi oluşturma etkinliğinin kız çocuğun
dakine göre çok daha az gelişmiş olduğunu belirtelim. 

Sonuçta, bu sistemli çalışmanın Freud'cu kuramda 
nelerin yeniden gözden geçirilmesini gerektirdiği sorusu 
sorulabilir. Bunların başında kuşkusuz erken genital ev
re düşüncesi gelir. Bunu fallik evreden ayıran özellikleri 
yukarıda inceledik. Bunu, yönelimi olmadı� için dürtü 
olarak nitelendirilemeyecek (başka bir kişiyle temasa ce
vaben) doğuştan gelen bir bedensel tepki gösterme yete
neği düşüncesi izleyebilir. Böyle olduğunda "öndürtüsel" 
bir yapıyla karşı karşıya kahnması sözkonusudur ki, bu 
da dürtünün artık birincil �e olmadı� düşüncesine götü-
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rür. Gerçek anlamda cinsel dürtünün yerini hazırlayan 
öndüıtüsel bir cinsellik olarek tanımlanabilecek bu du
rum, kastrasyon anksiyetesinden ayırdedilmesi gereken 
kastrasyon reaksiyonları düşüncesiyle ilişkili olabilir. 
Anksiyete tınısının mecut oldu�, ancak kastrasyon ank
siyetesinden farklı bir şekilde ses verdi� gözönüne alın
<hğında, bunu parçalanma -kastrasyon ya da farklılaşma
mış kastrasyon- anksiyetesi olarak adlan<hrmak daha uy
gun olacaktır. 

Aradaki görüş aynlıklan en önemli boyutlara kuşku
suz ka<hn cinsellijp anlayışı alanında ulaşır. Genel bir 
anlamda kız çocu�nun cinselli� giderek artan bir biçim
de, kadın cinsellijp bilincine karşı bir savunma olarak an
laşılmaktadır. Kastrasyon kompleksinin ka<hnda yalnız
ca belirleyici de�l, aynı zamanda, ancak fallik evrede pe
nisin varlı�nın billncine vanl<hıltnı düşünen Freud'un 
sand.ı�ından çok daha önce yerleşmiş bir etkiye sahip ol
du� böylece açıklık kazanmaktadır. 

Bu gözlemlerin, kastrasyonun oral ve anal öncüleriy
le, kastrasyon araSlnda bariz bir ayınm yapan Freud'un 
tutumunu do�layıp doıtrulamadıklan konusunda karar 
vermek kolay dejpldir. Her ne kadar aradaki farklar bir 
temele dayanır görünüyorlarsa da, bunlann birbirinden 
tamamen ayn kategoriler haline getirilmesinin gereklili
IP kesin de�ldir. Buna karşılık cinsiyetin anne baba tara
fından verilmesinin ve biyolojik özelHklere ters düşen bir 
cinsiyet dogtultusundaki e�timin belirleyici etkisi, biyo
lojik cinsellikle ruhsal cinsellik alanlan arasmdaki farkı 
dotı-ulamaktadır. 

Bu ba�lamda cinsiyet farklılığının ve erken genital 
duyumların keşfedilmesi "tek ve örnek oluşturacak özel
likte" olaylar olarak görünmektedirler. Bu saptama, ruh
sal cinsel ge1işimle, Ego ya da nesne ilişkileri gelişmesi 
arasındaki karşılıklı etkileşimler konusunda zengin bir 
düşünce kaynağı olabilir; birbirlerine karşılıklı olarak 
b�mlı olmalan birleşik ve dayanışık bir gelişim lehin
dedir, ancak çocuk cinsellijpnin, gelişimin di�er kesimle
ri üzerindeki örgütleyici işlevini savunacak kanıtlar da 
vardır. 
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m. Fallik Evre 

Fallik evrenin bazı özelliklerinin erken genital evre
de belirebilece�ni, erkek çocu�un fallik gurur ve öuün· 
cüyle daha önce de gördük. Bu dönemdeysa sözkonusu 
özellikler erkek çocuklannın fantezilerinde, oyunlannda 
ve tutumlannda kendilerini gösterirler. Saldırganlık ya
nında girme ve üstün gelmeyle ilgili her şey bunlann ay
nlmaz parçalandır. Do(trudan doı!ruya üretral ve fallik 
erotizme �h bu özellikler bütünü içinde, kastTasyon 
anksiyetesine karşı savunmalarla (saldırganla özdeşleş
me) ya da önceki anal evrenin sadizmiyle ilgili görünüm
leri ortaya koymak kolaydır. 

öte yandan bu pozitif fallik yapı yanında, "fallik edil
genlik" adı verilen ve örnegin penise özen gösterilmesi, 
okşarunası, yüceltilmesi arzusuyla dile gelen bir tutumun 
da oldu� belirtilmiştir. Çocugun panisiyle özdeşleşmesi 
olarak nitelendirilebilecek bu durum, tüm bedenin penisi 
temsil etmesine (ya da tersine penisin bedeni temsil et
mesine) olanak veren fallik simgeselli� belirleyen özel
liklerden sadece biridir. Bu özdeşleşme etkin veya edilgen 
tarzda olması bakımından da ele alınabilir. Fallik narsi
sizm birbirine tamamen karşıt olan bu iki görünümü tüm 
açıklı�yla sergilemektedir; fallik tutum (di�er fiksasyon
lan gölgelayecek ölçüde) belirginleştikçe kastrasyon ank
siyetesi gelişecektir. ısrarlı bir biçimde tekrarlayan, 
idam, boyun vurma ve her tür sakatlama içerikli kabus
lar bunun ifadesidir. Ancak kastrasyon anksiyetesi geni
tal öncesi içerikler (baba tarafından yenHip yutulma ya 
da barsekiann içeri�nin çalınması) ardına da gizlenebi
lir. Bölgesel regresyonlarla (bunlar sadece içeritin tasa
nm biçimini ilgilendirir) gerçek dinamik regresyonlan Oi
bidonun önceki bir evreye geçici gerilemesi) birbirine ka
nştırmamak gerekir. Freud'un da belirtti�ne göre her 
zaman bu ayınmı yapmak kolay de�ldir. 

Kastrasyon kompleksini do4Uran etkenler çeşitlidir. 
Bazılan yeti�kinlerin (az çok ciddi bir şekilde ifade edi
len) tehditlerinden kaynaklanır. Bazılan da, kastresyonu 
simgeleyen deneyimlerin (apandisit, bademcik ameliyatı) 
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ya da etkileyici sahnelere taruk olunmasının (hayvanla
no, özellikle de kümes hayvanlanrun boRazlanması) so
nucudur. Bu deitişik dış durumlann yarunda, erkek ya da 
kadın olsun, tehdit edici bulunan yetişkinlere yöneltilen 
yansıtmalar bu etkenler arasına katılabilir. Bazı durum
larda, fallik işievin bozulmas1 ya da penisin büyürnemesi 
endişesi doıtrudan do�ya mastürbasyona b�h suçlu
luktan kaynaklarur; çok küçük bir penise sahip olma 
inancı hayli yaygıncbr. Perusin bedellin cbşında yeralması 
her zaman bir üstünlük olarak yaşanmaz; ereksiyonun 
gözle görülür olmasından dolayı cinsel uyanlmanın gizle
nememesi, bunun cezaya yolaçabilecek sürekli bir tehlike 
olarak yaşanmasına neden olur. Aldıgı hazzı gayet iyi 
gizleyebilen kız çocugunun böyle bir sorunu yoktur. Tek
rar erkek çocu�nun durumuna dönecek olursak, cinsel 
uyanlmanın yarattıgı sıkıntı, babaya boyun e�e yoluyla 
kastrasyon arzusuna ve onun tarafmdan sevilme arzusu
na yolaçabilir; böylece Oidipal rekabet de önlenmiş olur. 

IV. Çocuk Mastürbasyonu 

Çocuk cinselliginin ve özellikle de fallik evrenin en 
belirgin ifadesidir. 

Freud'e göre başlangıçta basit otoerotik uyanlma (or
gan hazzı) şeklindedir, ancak bir süre sonra buna fantezi
ler eşlik eder; haz alma sadece mekanik bir etkinli�e 
b�h kalmadı�na ve orgazma ulaşmak için az çok se
naryolaştınlmış tasarımlar gerekli olduguna göre, mas
türbasyonun önemi fantezilerden gelmektedir. Bu du
rumda, gerçek anlamda mastürbasyon etkinliğiyle edil
gen arzulan dile getiren fanteziler arasında bir aynlma 
sözkonusu olabilir; bu da, uyanlmayla mastürbasyon 
arasındaki kar�ılıklı yer degiştirnıelerden olqşan kar
maşık bir deplasman şebekesi oluşturabilir. Bu deplas
manlar, özellikle gerutalden genital öncesine regresyon
lar, ya da tam tersine gerutal öncesi uyanimalann geru
talde boşalması şeklinde gerçekleşebilir. Libidinal eşu
yanlma (coexcitation libidinale) nedeniyle, ne yapıda 
olursa olsun her tür uyanlma erotik bir nitelik kazanıp 
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cinsel uyanlma haline gelebilir, zihinsel bir uyanlma bile 
güçlü bir cinsel uyanlmaya dönüşebilir. Fantezilerin içeri
� ço�nlukla Oidipus kompleksiyle, özellikle de bunun ta
mamlanmış haliyle (pozitif ve negatif Oidipus) ilişkilidir. 

Hatırası ç�nlukla bilinç dışına atmaya ve çcukluk 
amnezisine yenik düşen çocuk mastürbasyonuyla, önemli 
bir suçluluk duygusu yaratan ergen mastürbasyonunu 
birbirinden ayırmak gerekir. Aslında suçluluk -az çok ya
saklanmış olan- mastürbasyon etkinli�nin kendisinden 
çok, ona eşlik eden faotezilere baRhdır. Mastürbasyon dü
zenli olmayan bir şekilde yetişkinlikte de devam edebilir. 
Patoloji niteli�ni ancak orgazma ulaşmanın tek yolu ol
du�ıında ya da daha az otoerotik bir yoldan doyum sa�la
ma yetersizliıtini düşündürecek sıkhkta tekrarlandl�nda 
kazanır. Mastürbasyon, kastrasyon anksiyetesinin belir
gin bir inhibisyon, aşm bir çekingenlik -yalnızca cinsellik 
dejtil, bunun yanında ve özellikle de cinselliitin saldırgan 
boyutu karşısında duyulan yaygın bir korku- yarattı� 
durumlarda tercihli cinsel doyum yolu haline gelir. Buna 
ço�nlukla cinsel nesnenin yüceleştirilmesi eşlik eder. 

Saldırganlık çevresinde gelişen bu çatışmalar, saldır
ganlı�n cinsel doyumu engellemesi nedeniyle imkansızla
şan hazza varmayı zorlamak üzere kompülsif bir mastür
hasyana yolaçarlar. Genital mastürbasyon de�şik biçimler
de gerçekleşir, bunlardan bazılan (penisin hacaklar arasına 
sıkıştınhp sürtalmesi) erkek çocuktaki belirgin kadınsı e�
limlerin dayurulmasını amaçlayabilir. Kız çocu�ndaysa 
hazza ulaşmayı saitlayan tek araç el deitildir; deitişik nes
neler girici uyaran rolünü oynayabilir. Bunun yanmda 
başka organlar da haz almaya yarayabilir (her iki cinste 
de ana mastürbasyon, üretraya çeşitli nesneler sokma, me
melerin uyanlması). Bu arada, mastürbasyon yoluyla or
gazma ulaşma imkansızlı�na (aynı coitus interruptus gibi) 
güncel nevroz başlatabilecek bir rol yüklendi�ni de belir
teli m. M. Laufer'in çahşmalannda, ergenin ruhsal düııya
sının anlaşılmasında mastürbasyonun ana fantezisine te
mel bir rol verilir. Yazara göre bu dünya, ergenlik dönü
şümlerinin ve bu dönem öncesinin bedenini bulma arzusu
nun uyandırdıltı ankaiyetenin egemenliği altındadır. 
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DÖRDÖNCÜ BÖLÜM 
J. LACAN'IN FALLİK MANTIÖI 

Freud'un kastrasyona verdi� önemi ça�daş psikana
lizde ona iade etmek içln çok çaba harcamış biri varsa o 
da, düşünceleri aykın bulunan J. Lacan'dır. Psikanalist
lerin tümü dikkatlerini fallik öncesi evrelerin incelenme
sine ve anne çocuk arasındaki ilk ilişkilere yöneltip, ba
banın, Oidipus kompleksinin ve kastrasyon kompleksinin 
rollerini yavaş yav� ilcinci plana itme e�limi gösterirken 
Lacan, daha geniş ve daha metaforik bir yorumla Freud
cu kavramıann eski saygınhklannın iade edilmesine ça
lıştı. Aynca kastrasyona daha toptan bir eksiklik kuramı 
içinde yer verdi; tabii bu kuramın kapsamının genjşliği
nin, eksikli�n degişik (Oidipus'a ve Oidipus öncesine iliş
kin) yapılan arasındaki farklılıklan bulamklaştınp bula
nıklaştınnadı� ve Freud'çu bir kavramın bu felsefe yoru
munun klinik etkiyi hafifletip hafifletmediği sorusu soru
labilir. Birinci derecede bir yorumun Freud'un yapıtım 
bazen şemalaştınnasına, hatta bönleştinnesine karşıhk, 
felsefi bir yorum da onu bir tür mutlak düşünceler ya da 
soyut kavramlar bütününe indirgeme sakıncası taşır. 

Kastrasyonun konumuna j]jşkin farklılıklar konu
sundaysa Lacan, engellenme, yoksunluk ve kastrasyonun 
birbirlerinden ayırdedilmesini önermişti, hem de erken 
dönem engellenmelerinden, �r patolojik durumların 
muhtemel nedeni olarak çok sık sözedildiği bir dönemde. 
Bu ayınm, daha çok yoksunlukla ilgili kadın kastrasyon 
kompleksinin farkhlıklanm anlamaya da yardım edecek
tir. Engelleome vaadin gerçekleşmesi eksikliğidir, verdiği 
zarar (ç�nlukla imgesel) kayıp ya da çalınma düzeyin
dedir, oysa yoksunluk gerçektir. Engelleomeyle gerçek
leşmesi beklenen bir şey gerçekleşmez, yoksunlukla bir 
şey eksik kahr, kastrasyonla bir şey eksik kalabilir. 
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Freud'den •kaynaklanan ancak onun gerçekleştird.i�
ni ya da zorunlu olarak onun düşüncelerinden türed.i�ni 
söyleyemeyece�miz bir ayınını Lacan'a borçluyuz. Bu, 
penisle ç� kez büyük harfle yazılan Fallus'u farklı yer
lere koyan ayınmdır. Lacan'a göre, penisin gerçek bir 
anatomik organa göndermesine karşılık fallus, temel ola
rak simgesel işleyiş yanında imgesel işleyiş için de kulla
mlan bir terimdir. Bu durumda fallus haz almanın imle
yeni olmaktadır; ancak aynı zamanda otoritenin de imie
yeni oldu�nu unutmayalım. Başka bir deyişle fallus Ba
banın haz alışının ve Yasasının imleyenidir. Jean Lap
lanche Freud'un da penisten bu şekilde sözetti�ni ancak 
buna karşılık, kastrasyon kompleksine denk düşen evreyi 
fallik olarak nitelend.ird.i�ne dikkat çeker. Freud'un dü
şüncesinde penis, testisler, memeler, anus, vb. ile birlikte 
çocuk cinselli�nin çok sayıdaki organlanndan (ya da los
mi nesnelerinden) biridir; oysa (fallusa ilişkin) varlık ve
ya yokluk temelinde bir ayınm yapıldı�nda fallusun kar
şısına kastre edilmiş olandan başka bir şey çıkanlamaz; 
fallusun nkçııg'da (losmi) bir tapınma nesnesi haline gel
mesine neden olan simge veya amblem de�eri de bundan 
dolayıdır. Lacan içinse fallus bir imleyendir, bu imleyen 
sayesinde imlenen etkileri bütünlükleri içinde belirtilebi
lir. İhtiyacı noktalayan ve arzuya açılımı s�layan bu im
leyen neye baglanır? 

Bunu, anlamın ve simgeselin en üst düzeyine gönder
me olarak görmemek mümkün de�ld.ir. Bu anlamda fal
lus imleyeninin, sözkonusu düzeye erkekli� yerleştiren 
deneyüstü bir ilke oldu� sezilebilir; o halde kastrasyon 
kompleksini belirten yoklu�, negatif bir ifade tarzı ol
manın çok ötesinde bir anlam taşır; mevcudiyeti ne rast
lantısal ne de olumsal olan, ama tam tersine, bedenin 
anatomik tasanmının, affektif bir haz deneyiminin ve ek
siksiz bir ruhsal işleyiş tarzından veya söze dökülmez bir 
lisandan doyum sağlamanın bütünlültü (veya eksiksizlig·i) 
için kesinkes gerekli olan bu göndermenin kaybı anlamı
na gelir. Bununla birlikte, kastrasyon kompleksine asıl 
önemini verenin, dürtosel bir temeli olan penis işleviyle, 
daha çok simgesel işlev tarafında görülmesi gereken fal-

104 



lik işievin birleşmesinin veya birbirine bajtlanınasımn ol
du� hakh bir şekilde belirtilmiştir. 

Psikanaliz sünnetle kastrasyon arasındaki ilişkileri 
konu alan çok sayıda tartışmaya konu olmuştur.42 
Freud'4 destekleyenlerle, ikisinin arasında benzerlik bu
lunmasına karşı çıkanlar arasındaki tartışmanın aynntı
sım burada tekrar ele almamız mümkün detil. Simgesel 
kastrasyon kavramıyla kastrasyona temel boyutunu de
gilse de, temel boyutlanndan birini veriliği için bu konu
da kuşkusuz Lacan'a başvurmak gerekir. Laplanche, La
can'ın Fallus terimini yaratarak, Freud'un fallik mantıg-t 
olarak adlandırdıjtı ve eksiklik ya da negatif kategorisini 
oluşturan alana girdi�ni belirtir. Gerçek yoksunlu� ve 
imgesel engellenmeyi bir kenara bırakıp ilikketimizi sim
gesel kastrasyonda y�unlaştıralım. Sünnet bu simgese
lin, ya da daha doğrusu bu simgesel mantıjtın roadili da
yanağldır ve babalık, otorite ve yasa işlevlerinin (gerçek 
kimli�yle baba olmayan ama, Tann Yahova'nın betim
lenmesini yasaklayan bir din ba�lamında tasanından sö· 
zedilebilirse, babanın tasanmı olan) baba figüründe top
lanmasırun, babanın mutlak ilstünlil�ünü sağ"ladı� anla
yış içinde yeralır. Sünnetin bir tamamıyla dini mahiyette 
törensel anlamı (İttifak ve Hz. İbrahim'in og-lunu kurban 
eilişi), bir de, yalnızca penis işlevinin kurban edilişinin 
cinsel izi olarak de�l, aynı zamanda anneden ayrılış ve 
ensest ya�nın hatıriatılması olarak da, dinsel bağlam
dan bajtımsız anlamı vardır. Ancak bu ilişkiler "her ger
çek simgeleşmenin öze}ljgi" (J. Laplanche) uyannca belir
siz, karmaşık hatta birbirleriyle çelişkilidirler çünkü sün
net (aralannda cicdrudan bir ilişki kurulamamasıyla bir
likte) kastrasyonun imleyeni oldu� gibi, çocu� anneden 
ayırarak ve erkek çocu�nu anne bedenine bağ"layan gö
bek bagının kesilmesini tekrarlayarak, onu anne-kadın 
bajtından özerkleştirmesi ölçüsünde de kastresyonun kar
şıtının imleyerudir. Biraz cesurca bir yaklaşım olacak, 
ama, bunu, sadece erkek çocu�nun sahip olduğu testisin 

{42) J. Laplanche 1975 seminerinde bu konuya önemli bir yerayırır. Bkz. 
ProbJematiques ll: Castrations et Symbolisat/ons. 
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biyolojik erkekleştinci etkisinin kültürel eşde�eri olarak 
görebilirz. Erkekleşme, kadınlı�ın kendiliğinden gelişme
sine göre hep bir fazlasını gerektirir, bu fazla, özneyi an
ne hamurundan çekip çıkaran bir eksiği biçimine bürün
se dahi. 

Ama bunun yanında kastrasyon kadınlaştırma anla
mına da gelir. Kastresyonun yalnızca simgesele b�lan· 
masına karşı çıkanlar olmuş, bunun imgeselin (masallar 
ve efsaneler) ve hatta gerçeğin (istemli ya da istemsiz bir 
şekilde, kaza ya da cerrahi müdahele sonucu) bir parçası 
da olabileceği belirtilmiştir. 

Lacan'ın kastrasyona simgesel tarafında yer vermeyi 
seçmesinin, dinler tarihinin ve özellikle de Yahudi
Hıristiyan dininin Batı uygarlıjpndaki derin izlerinin ye
rini belirlemeye kalkışan kuramsal düşüncelere uygun 
düştü� açıktır. Ancak sünnet bu kültürel ba�lam dışın
da da varhjpnı sürdürmektedir. 

Freud'cu kuramın maruz kaldıjp bu köklü yeniden 
yorumu sessizce geçiştiremeyiz. Freud'e göre fallik evre, 
libidonun çocukta genital örgütlenmesi evresidir ve bu 
evrede kastrasyon fallik üstünlüfe bağlıdır. Genital üs
tünlük cinsiyet farklıhıPnın maddi gerçeklik, yani penis
vajina farkhlı� temelinde kabul edilmesini gerektirdi�n
den erişkinde bu örgütlenme aşılacaktır. Böylece maddi 
gerçeklik, fallik -kastre karşıtlıjpnca belirlenen fallik üs
tünlük döneminde doWıı olan tarihsel gerçekliğin yerini 
alacaktır. 

O halde simgesel kastrasyonu seçmek, sonsuza dek 
sürecek bir fallik öncelikten ve aşılmaz bir kastrasyon
dan yana çıkmaktır, çünkü fallik öncelik simgesel Fallu
sun, Babanın Adına Yasanın ve Gerçeğin yeri olarak Öte
kinin himayesine girmektedir. Sonuç olarak, hkçaıl Yu
nan, lbrani ve Hıristiyan mirasının, antropolojiden dev
ralınan modern kavramlarla birleştirilmiş bir şekilde 
temsil edildiği dinsel bir kurguyla karşı karşıyayız. Buna 
göre, ensest yasajp, akrabalık kurallannın mübadelesini 
düzenleyen kurallar kuralı, dilbilimin imleyen kombine
zonlanm hatırlatan bir tür "dil" olarak ele alımr. Öteki 
buraya -Saussure'ün deyişiyle- "imleyenler hazinesi", La-
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can'a göre de "olmaması halinde tüm di�er imleyenlerin 
biçbir şey göstennedigi imleyen" olarak girer ve kurallar 
kuramından gayri muhtemel "matheme" (bilgi, bilim) çı
kacaktır. 

Ancak en çarpıcı düşünce, arzuyla yasayı birbirine 
bağlayandır, çünkü biri öbürünün tersidir. Simgesel kast
rasyon un kabulü aslında en çok arzulanan baııtmlıhk ha
line gelir, çünkü o olmazsa mazoşizme kayış en kötü özyı
kıcı yazgılara yolaçabilir. Sonuç olarak Lacan, Freud'un 
ölüm dürtüsü ve birincil mazoşizmin önemine ilişkin son 
dönem görüşlerinden üstü kapalı sonuçlar çıkanr. Fakat 
Freud'un birincil mazoşizmin (ahlaki mazoşizm) serüve
ninde bireyin gelişiminin olası yazgılanndan birini gör
mesine karşılık Lacan bunda, öznenin güzergahmm ade
ta "zorunlu" bitiş noktasım görmekten çok uzak degildir. 
Yine Freud'un, babayla olan ilişkinin cinselligini yitirme
si ve ahlak kurallan benimsenerek babanın Süperegosuy
la özdeşleşme sayesinde Oidipus kompleksinin çözümlen
mesini Superego'da görmesine karşılık, Lacan böyle bir 
çözümlenmerun mazoşist fıksasyondan hiçbir zaman kur
tulamayac�nı düşünmenin ve buna bnglı olarak simge
sel kastrasyonun kabulone davetiye çıkannanın uzagın
da değilrur ki bu, zaten bundan başka bir şey istemeyen 
tüm diktatörleri çok sevindirecektir. 

Lacan ile Freud'un düşünceleri arasındaki ilişkilerle 
ilgili olarak yaptı�m yorumlar tartışılabilir. Ancak, sim
gesel kastrasyonun kabulünün analizin varacaıJı son nok
ta oldu� düşüncesinin taşıdı� tehlikeler inkar edilemez, 
çünkü görünürde tarafsız ve nesnel olan bu düşünce, te
davide Lacancı ilkeler izlendiğinde analisti saclistten baş
ka bir sıfatla nitelendirilemeyecek tutumlara sürükleye
bilir (çok kısa seanslar, ya da analistin eyleme geçmesini 
(acting) yapac� yorumun önennesinden üstün tutan bir 
"takti"gi vurguladı� varsayılan keyfi kesintilerin sona 
erdirdigi seanslar, tarafsızh�a riayet edilmemesi, transfe
ri n istismar ·edilmesi, analizanın b�mhh�, tedavi ala
nıyla tedavi dışı alan arasında sınır olmaması v.b.). Bu 
durumda analiz bit ustalık icrasına dönüşür: Büyük Öte
ki'nden farklı oldu� varsayılan analist, transferde anali-
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zan için üstlendigi görüntüyle, Büyük öteki'ni örnek ala
rak işleyen söz ve davranışlannın görüntüsünü giderek 
daha çok birbirine kanştınna egilimi gösterir. Simgesel, 
imgesel ve gerçek artık bir olur. Lacan, baZJ yazarlarca 
savunulan analistle özdeşleşme düşüncesini sırf Lacancı 
analistin hipnotik bir tl'8-nsfer aracılı�yla, kendi kişiligi 
ve temsil ettiği simgesel zatiyet, yani Büyük öteki ara
smda sürdürdüıtü karmaşadan �lac.hjp üstünlükleri giz
lemek için eleştinniştir. Kimi zaman bu yaklaşımı tari
katlarda yürürlükte olan uygulamalardan ayırdetmek 
mümkün degildir. 

Kadın cinselligi Lacan'a, baZllan, önceden bilinen ba
kış açılannı yeni ve kimi zaman da kışkırtıcı ifade tarzla
rıyla tekrar ele alan tezlerini öne sünne fırsatı vermiştir. 
"Cinsel ilişkinin olmadı�nı", yani cinslerin karşılaşma
sında önceden belirlenmiş bir uyum olmadı�nı hatırlat
tıktan sonra, bir başka olumsuz yargı daha önerir: ''kadın 
yoktur". Aslında bu, evrensel bir kavram olarak İn
san/Erkek(*) ifadesinin karşı cins için eşde�erinin bulun
madı�ru söylemenin başka biçimidir. Demek ki kadınlar 
vardır, bu da her birinin dilterine benzemezligini vurgu
lar. Lacan olumsuzla tanımlama yolunda devam eder ve 
bunlara ''kadın tam degildir"i ekler. Bundan, sadece peni
se sahip olmadı� degil, aynca, bizzat bu tam olmama ha
linin onu daha gizli bir haz ahşa mahkum ettiği de anla
şılmalıdır. 

Zaten erkek analistlerin kadın haz alışını kavrama 
konusunda başansız bulunmalarına karşılık, kadın ana
listler, de gerek sustuklannda, gerekse bu konuda konuş
tuklannda vecdlerinin sırrını açı�a vurmazlar. Ancak er
keğin haz alışı konusunda durum daha mı farklıdır? Her 
iki cinsten analistlerin yBZllan sayesinde bu konuda da
ha ileride olundug-o söylenebilir mi? Lacan, Freud'un, 
kastrasyon anksiyetesinin kadını pek fazla ilgilendirme
diği düşüncesine katılır. Bununla birlikte, ona göre ka-

(') Fransızca'da 'homme• sazcliQünOn hem erkek ya da adam. hem 
de genel olarak insan anlamına gelmesi böyle bir ifadeyi olanaklı 
kılmaktadır.( ç.n) 
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dında fallus yokJu#u daha çok bir üstünlüktür. Erkeğin, 
kadının bedenine sahip olmasım engelleyenin fallik haz 
alış olmasma karşılık, kaclına fazladan bir haz alış boyu
tu, yani mistik veedin salladı� haz alışı veren de fallik 
organdan, bu imieyenden yoksun olmadır. Lacan kadın 
haz alışı-mistik vecd ilişkisini Bemin'in Azize Tereza 
heykeliyle örnekler ve Haçlı Aziz Jean'nı kadın haz alışı 
tarafında bulunan bir erkek olarak görür. Burada bir kez 
daha dine başvuruda bulunulduıtu görülmektedir. La
can'ın, kadının cinsel ilişkide anne sıfatıyla taraf olduıtu
nu öne sünnesini saglayan da budur; tabii burada, İsa'
nın annesi Bakire'ye anıştırmada bulunuldu� aşikardır. 
Bununla birlikte, ister Tereza, ister Haçlı Aziz Jean, is
terse Meryem sözkonusu olsun, mistik haz alış özünde 
mazoşisttir. Başka bir deyişle, kaclın haz alışı öteki'ne 
başvurmak için Freudcu görüşün anne mazoşizmi kural
lanna uyar. Bunun yanmda kadının, kastrasyon ankaiye
tesinden etk:ilenmemesine karşılık, erke�n kastrasyonu
na son derece duyarlı oldujtu görülebilir. Cinsel ilişkide 
anneye gönderme yapılması belki biraz şemalaştıncıdır, 
ancak erkek cinsel organının erkek-baba karşıth�ndan 
etk:ilenişinin, kadın cinsel organının kaclın-anne karşıtlı
ltından etkilenişinden fark1ı oldu� gözönüne alındııtın
da, bunun iki cinsiyet arasındaki farklılıitı gayet güzel or
taya koyan bir olgu oldujtu görülür. Lacan'ın özgünlü�, 
kuramının psikanaliz deneyiminden çok (felsefi anlamda) 
dünyevi deneyimden elde edildi� izlerumiru silmeye yet
memektedir. 
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BEŞİNCİ BÖLÖ'M 
KADlN CiNSELLiG i VE 

KASTRASYON KOMPLEKSi 

Kadın cinselli�ne ilişkin sorunlar kendilerine ayn 
bir bölüm açılmasını gerektirirler ve konunun bu bölümle 
b�le.nması yerinde olacaktır. Kadın cinselli.gi. konusun
daki yayınlar son yıllarda o kadar arttı, bakış açıları o 
denli çeşitlilik kazımdı ki, bu çalışmanın sınırları içinde 
sadece kısa bir özet vermekle yetinilecektir. 

Freud'e yöneltilen erkekmerkezcilik eleştirisi bir ba
kıma haklı, bir bakıma da haksızdır. Haklıdır, çünkü 
Freud cinsellik, özellikle de çocuk cinsellig-i üzerine yazdı
#ında kendilig;.nden erkek çocugunu düşünür; bazen san
ki esas olan söylenmiş ve benzer fakat farklı biçimlerin 
önemi yokmuş gibi, erkek çocugunda takılır kalır. Hak
sızdır, çünkü Freud özel olarak kız çocugunun durumunu 
ele aldı� andan itibaren bu erkekmerkezcilik şüphelerini 
ortadan kaldırır. Kız çocugunu etkilemeyecegi.ni ileri sü
rerek, kastrasyon kompleksinin evrenselligine ilk karşı • 
çıkan odur. Fallik evre öncesinde her iki cinsin aşa� yu
karı aynı gelişimi izledigi.ni öne sürdüğü dogruysa da (gü
nümüzde bu o kadar kolay kabul edilmemektedir), erkek 
ve kız çocuklannın fallik evreleri arasındaki farklılıklan 
vurgulamaktan geri de kalmamıştır. 

Aradaki farkın tlnerrrini kavrayabilmek için bazı ayır
dedici çizgiler üzerinde bir an düşünmek yeterlidir. Sözü 
daha fazla uzatmarlan bunlann belirtilmesine geçelim. 
Çogunlukla oldugu gibi, önemsenmeyen, en basit ve en 
aşikar alandır. Kız ve erkek çocuklan ilk nesnelerine, ya
ni anneye b�lanmalanmn izlerini (kuşkusuz farkl1 bi
çimlerde) taşırlar. Bununla birlikte, erkek çoc�da, ke
sintisiz bir gelişim uyannca önce Oidipus öncesi tarzda, 
sonra da Oidipus tarzında baitlanılan nesnenin (meme
den tam kişiye) Oidipus evresinde aym nesne olarak kal-
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masına karşılık, kız çocu�nun Oidipus öncesi anneye 
ba�lanması bir nesne de�şiklikli�nden geçmek zorunda
dır; şöyle ki yalnızca baba Oidipus nesnesi mevkiine çık
roakla kalmayacak, Oidipus öncesinin bağlanma nesnesi 
de karşıtma dönüşerek, Oidipus evresinin rakip nesnesi 
haline gelecektir. Kısmi bir inkara dayanan bu yolun ka
tedilmesinin daha zor olacaflı kolayca anlaşılmaktadır. 
Zaten Freud'un kendi de, kız çocuıtunun anneyle olan bu 
Oidipus öncesi ilişkisinin varlı�nı uzun süre sürdürmesi
ni fark etmişti. Bu arada erkek çocu�undan sadece anne
den vazgeçmesinin istendi� ve ilk nesnenin cinsiyetinin 
de�şmemesi nedeniyle yetişkinlikteki anne ikamesinin 
anneyi ça�ştırabileceğini de eklemek gerekir. Kız çocu
gundaysa yetişkinlikteki nesne, aynı erkek çocuktaki gibi 
güçlü ba�larla ba�h oldu� ilk nesnenin de�l, "ikincil 
nesne"nin cinsiyetinden olacaktır. Bu farklılıktan birbiri
ne karşıt savlar çıkarılmıştır; kimilerine göre, anneyle 
kız çocuk arasındaki bu birincil homoseksüellik ha� ço
cu�a, aynı olandan hareket ederek karşılıklı tanımaya 
dayanan ve tüm yaşam boyunca sürecek birincil bir sevgi 
temeli �layacaktır. Bu affektif temelse ilerideki nesne 
de�şimini kolaylaştıracaktır. Kimilerine göreyse bu kar
şıhklılı�a dayanan sevginin narsisik özelliği çok güçlü 
�lar yaratacaktır; bu da nesne değişiminin gerçekleş
mesini oldu� gibi, sevginin, anne memesinin amansız 
rekabetine maruz kalacak olan falluslu babaya aktarıl
masının gerçekleşm�sini de zorlaştıracaktır. Bu Hginç 
tartışmanın tüm ayrıntılarına girmek mümkün değildir. 
Buna karşılık şurası bir gerçek ki, çocu�n cinsiyetinin 
annenin arzusu üzerindeki etkisini ve annenin bilinçdı
şında kendi anne ve babasıyla olan ilişkilerinin rollerini 
görmemezlikten gelmek mümkün de�ldir. Çocu�n anne
nin fallik arzu ve özlemlerini doyurdu� çok açıktır. Cinsi
yeti ne olursa olsun, çocuk annenin penisinin simgesidir. 
Ama bu genel anlamı dışmda, annenin penisle olan ilişki
sini yaşama biçiminin çok erken bir dönemde kız çocu�
nun cinselliği üzerinde yönlendinci bir etkisi olacaktır. 

Her ne kadar bir dönüşümü izlerse de, fallik evre sa
dece kastrasyon öncülerinin izlerini taşımaz; bu haliyle 
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bile, yalnızca, ku çocu�nun erkek ctnsiyetine ilişkin fan
tezileriyle de!lil, onun az çok aÇık bir biçimde annesinden 
miras aldı� fantezilerle yüklüdür. Bununla birlikte, an
nenin fantezi mahiyetindeki inanışlanm her zaman izle
rnemesi ya da bunlara çok yüzeysel bir biçimde katılması 
nedeniyle kız çocu�tunun özgürlük payının saklı kaldı�nı 
da belirtmek gerekir. Görüldüg-ü gibi, (anneyle olan) nes
ne ilişkisi ve (kız çocu�na ait) dürtülerin sürekli olarak 
birbirine kanşan rollerini ayn ayn değerlendirme gerek
lili�yle burada bir kez daha karşı karşıya kalınmaktadır. 

Kız çocuıtundaki Oidipus öncesi evreye ilişkin bu de
�erlendirme, kadın cinselli� üzerine yazmış olan tüm ya
zarlarda çok de�şik yorumlara konu olmaktadır. Kadın 
cinselli�ni erkek gözüyle ele alan anlayışlar -başta 
Freud'unki olmak üzere- her ne kadar eleştiriliyorsa da, 
bu konu üzerine yazmış olan kadın analistler (psikanali
zin tarihsel döneminde K Horney, H. Deutsch, M. Klein, 
J. Muller, J. Lampl de Groot, J. Riviere ve daha yakın za
manda Fransa'da W. Granoff ve F. Perier, J. Chasseguet
Smirgel, C. Parat, M. Torok, L. lrigaray, M. Montrelay, J. 
Cosnier, F. Begom, v.b.) cephesinde de pek anlaşma ya da 
tekanlamlı bir yorum olmadı� saptanabilir. 

Fallik evreye gelince: her ne kadar bu, tüm cinsel 
uyarılmalar kortejjyle birlikte erkek ve kız çocuıtunda or

tak olarak bulunursa da, mastürbasyonun erkek çocu
Runda yetişkin cinselli�nin cinsel organını ilgilendirme
sine karşılık, kız çocu�nda dış mastürbasyon, yani klito
ris mastürbasyonu (vajinal mastürbasyonun varlı� daha 
kuşkuludur, ancak buna ra�en böyle bir şey vardır) ye
tişkin erojen bölgesini, yani vajinayı43 bu denli doA"rudan 
ilgilendirmez. Buna ilişkin olarak Fenichel, klitoris mas
türbasyonunun penisle ilgili veya erkeksi fantezilerle öz
deşleştirilemeyece�ni belirtmiştir. Klitorisin son derece 

(43) Yeni çalışmalar klitorisi vajinanın 1/3 ön kısmından, bU kısmı da, 213 
arka kısmından ayırmakladır1ar. Kimileri, kız çocu!)u mastOrbasyo
nunun, dudaklar veya vajinanın ön bölümünden çok. özellikle klitorl
si llgikmdirdigini dlişünmelerine karşılık, kimileı-i de, K. Horney, J. 
MOIIer, S. Payne ve M.  Brier1ey ile birlikte, erken vajinal duyumların 
varlı!jına ilişkin kanıtıarı sunmaktadırlar. 
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yüksek olan cinsel uyanlabi1irli�, mastürbasyon amaçlı 
dokunmaların son derece kadınsı fanteziler eşliğinde ger
çekleşmesini hiçbir şekilde engellememektedir. Erkek ço
cu�nda da saptanabilen, mastürbasyon etkinliği ile fan
tezi edilgenliği arasındaki aynlma burada tekrar karşı
mıza çıkmaktadır. Öte yandan kız çocu� kastrasyon 
anksiyetesine do�udan hedef de�ldir. Yetişkinlerin teh
ditleri kesme tarzında bir cezadan sözetmez. Ancak böyle 
düşünmek kız çocu�nun kendi kadın cinselliğiyle ilgili 
kaygılan önemsemarnek anlamına gelecektir, çünkü loz 
çocu�nda kastrasyon sahip olmuş olabileceği bir penisin 
kesilmesiyle deg-il, ama daha çok kızın içerisini ilgilendi
ren kaygılarla bir tutulmaktadır. Kastrasyonu (erkek ve
ya kadın) cinsiyete göre de�il sadece penise göre düşün
mek aslında aşm bir sınırlamadır. Tüm bu farklılıklar 
Freud'un ünlü aforizmasını açıklamaktadırlar: erkek ço
cu� kastrasyon sayesinde Oidipustan çıkar, oysa kız ço
cu� kastrasyonla Oidipus'a girer. Başka bir deyişle er
kek çocu�nun panisinin algılanması loz çocu�nıia bir 
penise sahip olma arzusu uyandırır. Algılama + tehdit 
bütünü üzerinde duran Laplanche, kız çocu�nda daha 
çok algılama 1- imrenme şeklinde bir formül olacag-ıru be
lirtir. Sonuç olarak, (kız çocu�nun cinsel organını) algı
lama ve tehdit erkek çocu�nda durumu fazladan bir şe
yin mevcudiyetinden, eksilme yoluyla bir şeyin yoklu� 
ihtimaline dognı götürür. Oysa (erkek çocu�nun cinsel 
organıru) algılama ve imrenme kız çocu�nda, yatırımı 
eksik bir şeyin bilincinden fazladan bir şeyin varolabile
ceği ihtimaline d� yönlendirir. 

Öte yandan kız çocujtunun kendini kastrasyonun 
kapsamında hissetmedi� de o kadar kesin de�ldir, çün
kü her ne kadar ortada tehdit yoksa da, panisinin olmayı
şının nedenine ilişkin geriye dönük bir fantezi bulunabı
lir: "benimkini kesıniş olacaklar" ya da daha açıkça "raki
bim, kıskanç, kötü anne benimkini almış olacak". Ayrıca 
menstrüasyon bilinci daha: geç ortaya çıkarsa da, bunun 
k1z çocuğunda cinsel organ ile yarayı özdeşleşt:iren geç et
kilerini gözardı etmek mümkün de�ldir. Freud'un kadın 
kastrasyonuna ilişkin savlan zamana göre değişiklik gös· 
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terirler. Burada dig-erleriyle birlikte, kız çocuttıJnun "cin
sel kuramı"nda kastrasyon hipotezinin nedensel delterini 
vurguladık. Kadın cinsel orgamrun bir kastrasyon sonu
cunda varolan biçimini aldıltı düşüncesi kendini kabul et
tirdig-i andan itibaren kastrasyon, loz çocuttıJnun hissetti
g-i tüm yetersizliklerin ya da kendi kastrasyon anksiyete
lerine karşı koymak için onu bunaltına fırsatlannı kaçır
mayan erkek çocuklan karşısında kendine yükledig-i tüm 
zayıflıklann açıklaması haline gelmektedir. 

Sonradan ortaya çıkan etkiler üzerinde durmak, ço
cuk cinsel kurarolannın etiolojik, hatta etiopatolojik açık
lamalar olarak ileri yaşiara dek varlıklan nı sürdürdükle
rini öne sürmekle aynı anlama gelir. Örneg-in J. Lampl de 
Groot kadının erkeg-e göre tüm sımrhhklannı çoğunlukla 
panisinin olmayışma bag-ladıg-t olgusu üzerinde ısrarla 
durur; "erkek deg-ilim" aslında "erkeklerin yapabildikleri
ni yapamam, çünkü onlann yapmalannı sag-layan bir pe
nisleri var" demektir. 

Zaten bu durumlarda öne sürülen kastrasyon anksi
yetesi yokluğu bir üstünlük olmak şöyle dursun, sılontı 
kayn�dır, çünkü bu koşullarda loz çocug-u daha belirsiz, 
daha yaygın tehditierin kolayca etkisi altına girer. Bu 
tehditler de, anne sevgisi kaybetme tehlikesinin haddin
den fazla sürmesi nedeniyle, anneye olan bag-Jmlıhıtın de
vam etmesine yolaçarlar. Bu durumda tehdide boyun 
egen yalmzca mastürbasyon deg-il, kimi zaman tom cin
selliktir. Freud kız çocuğunda v�inanın varlıg-Jm gözardı 
etmişse de, başkalanyla birlikte Lou Andreas Salome ta
rafından da savunulan kloakal görüşü onaylarm ştır. Vaji
nanın varlıg-Jnı kabul eden bu görüşe, kanımca yeterince 
önem verilmeyen anksiyeteler karşılık düşmektedir: vaji
nanın kann boşluttu içinde sonsuz ve dipsiz bir kuyuda 
kaybolan iç uzantılanndan dagan ankiseyete, buna bajtlı 
olarak babarun panisinin girmesi ve gizil biçimde yaralı 
olan ve kanayan bu kanna zarar vermesi anksiyetesi. 
Burada, (suçluluk duygusu nedeniyle) kuşkusuz beklenen 
hazzın tam tersi olan ve babanın cinsel organının yolaçtı
g-ı zararlardan korkmaya yolaçan etkin bir kadınsı anksi
yete sö:z;konusudur. Bu anksiyeteyi, bebekleri ag-Jrlamaya 
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tahsis edilmiş olan iç rnekanın zarar görmesi endişesi ola
rak görmek çok abartılı olmayacaktır. 

Gerç�kten de, çoğunlukla bu anksiyeteler, örnejtin 
kastrasyonla ilgili olanlar gibi, başka anksiyetelerin izle
rini taşırlar. Böylece penisin vajinaya girmesinin yarattı
ılı anksiyeteler, iç cinsel organa zarar verecek Y1kıcı bir 
girme, dolaY1sıyla da kastrasyon karşısında duyulan kor
ku olarak yorumlanabilir. Bu tür korkulara yalnızca ba
banın penisi neden olmaz. tç bedenin uıtz'ayabile<:ejti za
rarlar, yanaıtmalı özdeşleşme yoluyla düşman, kıskanç, 
hatta gıpta eden kötü anneye yüklenebilir. 

Kadı n cinselliğinin varabilecejti bir başka nokta da, 
Freud'un feminist kadınlar arasında bu denli çok düşman 
toplamasına neden olan panise imrenmedir. Burada ka
dm erkeksi bir tarzda davranarak, kastre edilmiş olma 
duygusunu ve bir penise sahip olma arzusunu inkar ede
rek, erkeklerle rekabet tutumu içine girer. Freud'u ''er
kek şovenizminden" dolaY1 suçlayan ve kadınlık anlayışı
nı eleştiren kadınlar, penise imrenmenin onun gözünde 
önce kız çocuğunun, sonra da kadının ruhsal cinsel gelişi
minin normal, s1radan, düzenli sonucu değil, ama bu geli
şimin fallik evreye gerilemesinin, yani kadın cinselliğinin 
gerçek vanş noktası olan genital evreden önceki bir fik
sasyona geri dönüşün sonucu olduğunu çoğunlukla unu
turlar. 

Kastre edici kadın (Bekaret Tabusu yerini başkamna 
bıraktırarak kocaY1 kastre edici kadından korur) ya da 
fallik kadın fantezilerine göndermede bulunarak bu dü
şünceler daha da ileri götürülebilir. Bu arada bir kadm 
çıkıp, nasıl ki Freud erkeklerin mazoşist fantezilerinden 
hareket ederek kadın mazoşizmini betirnlemişse, kastre 
edici ya da fallik kadınlar da erkeklerin imgeleminden 
doğmuştur diyebilir; dolaY1sıyla feminist hareketler de, 
yÜzyıllardır erkekler tarafindan köleleştirilmelerinin in
tikamıru almak için bu tutum ve adlandırmalan üstlen
mektedirler. Bu durum, feminizmin öze11ikle keskinlik 
kazandıltı bazı ülkelerde erkek homoseksüel sayısımn ar
tışından sorumlu tutulmuştur. Erkek hakkındaki klinik 
deneyim, bu anne imagesunun ısrarlı bir şekilde hatırla-
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tılması egilimirun, ona yaklaşınayı yasaklayan savunma
yı güçlendirditim ve böylelikle kadın imgesirün tam da 
perussiz ve girilmeye elverişli olarak tasarlana� sıra
daki çekiciligine karşı koydu�nu göstermektedir. 

Ancak femirustlerin Freud'e yönelttikleri tek eleştiri
rün bu olmadıR� da de>grudur. Freud kadınlann, aynı er
kekler gibi bir Süperegoya sahip olma haklannı tartışma 
konusu haline getirmiş ve tanıdıklan erkeklere olan ba
�ılıklarıru vurgulamıştır; bu erkekler onlarda, özdeş
leşmeler şeklinde varh�nı sürdü�n güçlü izler bıraknuş
lardır. Sonuçta Egolan erkeklerinkine göre daha çok ol
mak ozere, kendilerine malettikleri alıntılardan oluşur. 
Son olarak da, kızın "Oidipus'a girdigini" varsayan şu 
normal gelişime deginelim. Bu ne anlama gelmektedir? 
Öncelikle bir nesne degiştirme: bir zamanlar tutkuyla 
-erkek çoc�unun eevdiginden daha fazla dejtilse de en az 
onun kadar- sevilen anne, peruse sahip o\mad1jtı tespit 
edildiginden bu yana gözden düşmüştür. Daha da kötüsü, 
kızına bu kıymetli organı vermemekle suçlanır. Freud, bu 
penis eksiklig-i sistemini, memeyle ilgili bir eksiklig-in ge
ri dönüşüne ba#lamışbr. Yarü kız çocuklan, bir zamanlar 
anneleri tarafından iyi beslenmemiş olma yakınmalan nı ,  
şimdi kendilerine bir perus verilmedigi biçiminde tekrar 
yaşamaktadırlar. Peruse imrenme ile memeye imrenmeyi 
birbirine hallayan -ve böylece Freud'u Melanie Klein'a 
yakınlaştnım- bu aynntının yalnızca kız çocu�unu ilgi
lendirmesi dikkat çekicidir; erkek çocujtunun kastrasyon 
kompleksi hiçbir zaman memeden kesilme kompleksine 
indirgenmeyecektir. Bu yakınlaşmanın üstü kapalı bir 
bebek-penis eşdegerligine dayandıjtı varsayılabilir. Böyle
ce bebek-perusle doldurulmuş olma ile memeyle doldurul
muş olma arasında bir benzerlik kurulabilir. Zaten kız 
çoc�unun anneden yüz çevirmesinin ikinci nedeni de bu
dur. Eger bebek sahibi olmak istiyorsa, bunu anneden 
alabilecegi inancı yerini babadan alabilecegi inancına bı
rakmalıdır. Bebek-penis-dışkı arasındaki karşılık düşme 
durumu daha önce, anal erotizmde dürtülerin dönüşmele
rine ilişkin makalede ortaya konmuştu. 

Kastrasyon kompleksirün erkek çocuguDda, dışkırun 
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kaybedilmesi ile kastrasyon ve do�m arasındaki benzer
lik çerçevesinde, anal erotizme ne kadar sık eklemlendi
�ne sayısız kez tanık olduk. Ancak bu kloakal kurarn kız 
çocu�nda çok daha güçlüdür. Anüs ve vajina delikleri
nin birbirine yakın ve benzer oluşlan, her ikisinin aynı 
bütüne dahil edilmelerine yolaçar; Lou Andreas Salo
me'ye, bu durumda vajinanın anüse kiralandı�ru söyle
ten budur. Yine �h olarak, Oidipus arzulanndan kay
naklanan suçluluk, babanın büyük penisinin bu girişini 
parçalayıcı (yani kastre edici) ve ızdırap verici olarak ta
sarlamaya zorlar. Burada da yine, mazoşist faotezilere yo
laçan sadlst bir cinsel birleşme analayışına b�lı, savunu
cu bir regresyon sözkonusudur; kastre edilme, cinsel bir
leşmeye maruz kalma ve d$rnıa, acı çekti�ni hayal et
menin üç de�şik tarzı olmaktadır. Freud'un kadın mazo
şizmine vannak için erkegin kadınsı mazoşizminden geç
mesinin tartışılır olmasına karşılık, anacıl bir fedakarlık 
anlayışından miras kalan kadın mazoşizıninin varhAl ke
sin görünmektedir. Tüm bu söylenenlerin ardından, kadın 
cinselli�nin gelece� üzerinde etkili olabilecek tehlikeler 
az çok belirginlik kazanmaktadır: frijitlik, erkeklik komp
leksi, erojen mazoşiznıden kaynak alan kadın mazoşizmi. 
Son olarak, kadındaki erkeksi doyurnların çocuklan n agiti
mi alanında bir çıkış yolu bul abileceklerini ekleyelim. 

Bu arada bir nokta üzerinde durmamız gerekeçektir. 
Freud, etkinlik-edilgenlik çiftinden birincisini erkeklere, 
ikincisini de kadınlara yakıştırarak yaptı� ayınından do
layı çok eleştirilmiştir. Bu konunun aydınlatılmaya ihti
yacı vardır. E�er libido erkek ise (Freud'e göre böyledir), 
hangi cinste ortaya çıkarsa çıksın, her tür cinsel arzu ifa
desi etkin olacaktır. Nitekim gündelik yaşam deneyimi de 
bunu do#rulamaktadır. Cinsel ilişki sırasında edilgen 
olan kadın -bu edilgenlik inhibisyon anlamına geldifti öl
çüde- ne fazla haz alabilir, ne de fazla haz verebilir. Buna 
karşılık kadına uygun düşen edilgen amaçlı bir etkinlik
tir, başka bir deyişle, kadın orgazmının tüm alıcı yete
neklerine ulaşması için hayli etkinlik gerekecektir. Bu 
durumda, erkegin dışbükeyli�ne karşıt olarak kadının 
içbükeyliftinden sözedilecektir. 
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Burada, yalnızca bu basit cinsel mekanizma değil, 
anatomiye gönderme de sözkonusudur. Freud'un, Napo
leon'un "anatomi kaderdir" aforizmasına getirdiği açıkla
maya günümüzde karşı çıkılmakta ve haklı olarak, haz 
almaya varmak için anatomik biçimleri aşabilme gücüne 
sahip olan fantezilerin rolü üzerinde durulmaktad1r. An
cak bedenin biçimi ve çatısı kadar, cinsel organiann biçi
minin de fantezileri uyandırd.ı�nı unutmamak gerekir. 
Penis metaforunun kap ya da vazo ç$ştırdJ� veya vaji
na metaforunun kılıç ya da bıçakta kendi-kendine yeterli 
bir anıştırma buldu� pek seyrek görülmüştür. 

Tabii ki fantezi bir erke�e anal yoldan girilme sure
tiyle kadın gibi haz alma (hatta bir vajinaya sahip oldu
�na inanma) imkanı verebilir; aynı şekilde bir kadın, 
klitorisinin bir penis gibi ritmik hareket ettiğini hissede
rek, hatta vajinamn sınırlannın yönünü, yerinde (nega
tiO bir penis oldu�nu hayal edip, tersine çevirerek or
gazma ulaşabilir. Bu durumlan açıklamak için patolojiye 
başvurmaya da gerek yoktur. Ancak yine de bunlar, es
nekliklerine ve diller faotezilere eklemlenme özelliklerine 
göre az veya çok selim regresyonlardır ve her bir cinse öz
gü temel fantezilerden türeyen sapmalar olarak konum
larurlar. 

Bizzat Freud'un ifade etti�ne göre, tüm bu durumlar 
biseksüelliğin gizemi alanına girer. Ancak yine de, Chris
tian David'in gayet yerinde olarak belirttiıli gibi, biyolojik 
biseksüellikle ruhsal biseksüelliği birbirinden ayırmak 
gerekir. Böylece Freud'un yapıtının ortaya koydu{tu şeyi 
bir kez daha vurgulama fırsatı doıtmaktadJr: insanda cin
sellikten değil, ancak ruhsal cinsellikten sözedilebilir. Bu 
da, ruhbilimsel olmaktan çok ruhsal olan bu boyuta, kav
ramlan Lacan tarafindan ortaya atılan en geniş kapsamı
nı vermek anlamına gelir. 

Geriye, cinselliıle ilişkin tüm modern görüşlerin de
ılindiıli bir noktayı belirtmek kalmaktadır. Şöyle ki, biyo
lojik veriler yalnızca, kişisel ve ailevi tarihe baıllı olan 
ruhsal cinsellik tarafından degil, toplumsal davranış ka
hplan tarafından da yeniden biçimlendirilir. Duruma gö
re bunlar, kökeni biyolojik olan farklılık1arı pekiştirebil-
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dikleri gibi, ortadan kaldmna derecesine vanncaya dek 
bastırabilirler de. · 

Melanie Klein ile Lacan'ın yapıtlanru birbirinden ve 
her birini Freud'unkinden a)'lran mesafe ölçüldüğünde, 
ruhsal olgulan n kuramlaştınlmasında yorumun ne kadar 
önemli bir payının oldu� görülecektir. Yine burada da, 
klinik alanın çok geniş oldu� ve bu alan şu ya da bu 
noktadan hareket edip katedildiıtinde aynı sonuçlara va
nlmadığı. vurgulanabHir. Bu yalnızca değişik nozografık 
yapı tipleri arasındaki farklılıklar için de�il, yetişkini ço
cuktan ayıran farklıilklar için de geçerlidir. Yalmzca ka
dın cinselliği konusunda değil, bilinçdışına ilişkin temel 
görüş konusunda da bölünmüş olduk1an gözönüne alınır
sa, psikanalistlerin kastrasyon kompleksinin özelliklerini 
iyi tarudıklan, ancak bunları farklı terimlerle anladıklan 
ve birbirinden çok uzak göndergelere başvurduklan söy
lenebHir. 

Bu tesbit bizi Freud'un yapıtı karşısında biraz para
doksal bir konuma itrnektedir. Neredeyse kaçınılmaz 
olan aşma gerekliliği, yani Freud'un yapıtını deneyim bi
rikiminin ve düşüncenin gelişiminin, kısacası tüm diğer 
dallar gibi psikanalizde de mevcut olan ilerlemenin ge
rekli kıldığı değişikliklere tabi tutma zorunlulu�nu ka
bul etmek kolaydır. Ancak Freud sonrası psikanaliz birbi
rinden o denli farklı d$ultulara yönelmektedir ki -
çoğunlukla bunlar birbirleriyle çelişmektedir-, ilerleme
nin değişik biçimlerinden hangisinin zamanın sınaması
na dayanma konusunda daha çok şansa sahip oldu�nu 
kestirrnek güçleşmektedir. Sonuçta psikanaliz yalnız bi
zim de�erlendirmemize de�il, zamanın de�erlendirmesi
ne de tabidir. 

Geriye kişisel bir görüş belirtmek kalmaktadır. Bu 
kitabı yazmak için her birini, hem de kaçıncı kez, tekrar 
tekrar okuduıtumda, ç� durumda hayli tartışmalı ku
ramsal postulatlara dayanmalanna ragmen, bende en 
çok do�uluk izlenimi uyandıran yine Freud'un yazılan 
oldu. Bu ne zamana kadar böyle sürecek? 
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ALTINCI BÖLÜM 
KASTRASYON KOMPLEKSİNİN ANLAMI 

Kastrasyon kompleksinin anlamı nedir? Bu anlamı 
nerede aramak gerekir, biyolojik yaşamda mı, yoksa top
lumsal yaşamda mı? Birinci soroyla ilgili olarak, bu alan
da yaptı�mız kısa gezinti böyle bir anlamın olmadı�nı 
göstermektedir, tabii gerçek kastrasyonun sonuçlannın, 
tam anlamıyla cinsel bozukluklann, apati, atalet, içe ka
panma, ve anksiyete ya da depresyon belirtilerinden da
ha az belirgin olduklannı gösterdiiP hesaba katılmazsa ... 
Başka bir deyişle cinsellik yatırımın en temel kaym$dır. 
tkinci noktayla ilgili olaraksa, antropolojik araştırmalar, 
olayları basitleştinci bir anlayışın düşündürebileceiPnin 
tam tersine, cinsellikle ilgili yasaklann yazıya geçmemiş 
toplumlarda da -yazıya geçmiş toplumlardakilerden de 
çok- önemli bir sayıya ulaştıklanru göstermektedir. Bu 
toplumlarda kastrasyon do�dan do�ya uygulanıru
yarsa da, toplumsal grup tarafından şart koşulan "simge
sel yaralar"m kastrasyonun eşdejterlerinden başka bir 
şey olarak düşünülebilmeleri biraz zor görünmektedir. 
Ancak yine de bundan simgesel yaralann tek bir yorumu 
oldugu sonucu çıkmamaktadır, çünkü alt kesi gibi bazı 
sakatlayıcı işlemlerin kişiye bazı üstünlükler sağladı� da 
düşünülmektedir (Roheim). Simgesel olarak kastrasyona 
b�lanan ayin niteliğindaki uygulama, ço�nlukla çatış
ma konusu olan cinsler arası ilişkiler sorunsalı çerçeve
sinde yeralır ve döllenme, gebelik, d�m, anneden ayrıl
ma, evlenme, akrabalık ve ölüm gibi yaşam olaylan üze
rinde (fantezi yanı �r basan) düşünme olarak yorumla
nabilir. Her toplum kollektif imgelamini kendi tarzınca 
oluşturur, ancak görünen odur ki, düşünme eyleminin 
mayasını di�erlerinden çok bu olaylar oluşturmaktadır; 
bu maya da Levi-Strauss'a göre, en üst kademesinde en-
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sest yasatının yeraldıgı toplum kurallannın ortaya çık
masını sağlayan etkendir. Sonuçta, bu düşünme etkinliği 
cinsellik kaVl'amını çok seyrek olarak doğrudan ele alır; 
genellikle bazı görünümleri aracılı�yla dolayh olarak. 
cinsellig-e deginir. 

Ensest yasağırun simgeleştirici rolü ortaya konduk
tan sonra, kastrasyon hala düzenleyici konumunda kal
maYJ hak etmekte ntidir? Kamrmzca ensestin yasaklan
ması "bazlar hazzı"run denetim altına alınması gereklili
g-inin simgesel olarak yasalaşmaBldır, çünkü hiçbir fren 
olmaması durumu insan toplumunu tehlikeye sürükleye
bilir. Kastrasyon tehdidi de işte bu fren, bireyin ve toplu
mun yaşamının sürmesi ve gelişmesi için gerekli olan bu 
fedakarhktır, dolaYJsıyla da kastrasyon, ensest, yasa ve 
toplum birbirlerine sıkı sıkıya �lı öğelerdir. Antropo
loglarla psikanalistler arasındaki diyalog, tabii böyle bir 
diyalog varsa, en uygun koşullarda dahi genellikle bu 
noktada sona ermektedir. Antropologlar ensest yasağı 
üzerinde düşilnmek zorundadırlar, çünkü bu gözardı ede
meyecekleri bir olgudur. Buna karşılık baba katli konu
sunda böyle bir zorunluluk yoktur, çünkü deneyimlerin
deki hiçbir şey bu tezi düşündürmemektedir. Bizce bu iki 
nedenden kaynaklanmaktadır. Çocu�n annenin bede
niyle, dolayısıyla da bu bedene temastan elde edi1en haz 
ve sahip olma duygusuyla (bunlardan birincisi gerçek, 
ikincisi fantezidir) olan ilişkisi her tür toplumda, her bi
reyde yaşamın ilk yıllannda doğrudan gözlemlanebildiği 
gil», herhangi bir dönemde de çıkarsama yoluyla gösteri
lebilir. Babayı öldürme arzusu ise yalnızca dolaylı belirti
lerle kendini açıjta vurur; kimi saldırgan hareketler kay
clırma ve simgeleştirme yoluyla kılık d$ştirmiş baba 
katli eylemleri olarak yorumlanabilir. Ancak babayı öl
dürme arzusunun ensest arzusu kadar genel oldu� öne 
sürülemiyorsa, bunun asıl nedeni gözlemin her zaman 
ensest yasağının zaten yürilrlükte oldugu bir durumu 
başlangıç noktası almasıdır; oysa kendi içinde bir çözüm 
olan bu yasak ensesti açıkça, baba katlini de üstükapalı 
olarak önlemektedir. Aksi şekilde düşünmek, bu tabu çiğ
nendiglnde ensestin baba açısından hiçbir sorun yarat-
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madan gerçekleşebilece�ni kabul etmek anlamına gele
cektir. Anneye sahip olmak için beklenen doyum karşı
sındaki en büyük engeli,  yani babayı saf dışı etmek ge
rekti�nden, ensest zorunlu olarak babanın öldürülmesini 
gerektirmektedir. Dolayısıyla da yazıya geçmemiş top
lumlarda baba katli yasaltına rastlanmaz, çünkü kuralla
nn kuralına riayet zorunlulu� baba katli arzusunu do
laylı yoldan engellemektedir. Ancak sorunun bu şekilde 
çözümlenmesinin yanında, bu yasak baba katline ilişkin 
her tür anıştırmayı da gölgeler, çünkü bu, babanın ölü
münün ve doyuma ulaşma koşusuna konmuş tüm sınırıa
nn kalkışının sonucu olarak ortaya çıkacak olan kargaşa 
ve toplumsal kaosu simgelemektedir. Bu durumda incele
mek üzere geriye erkek kardeşler arasındaki toplumsal 
anlaşmadan başka bir şey kalmamaktadır. Kuşkusuz bu 
nedenle Levi-Strauss, akrabalık kavramlannı karşılıklı 
kız alıp veren erkek kardeşlere dayandmr. Aslında yaptı
ltı toplumsal bastırmayı tekrar etmekten başka bir şey 
değildir; anne-kadın üzerinde tasarruf hakkına sahip ola
nın, yani babanın öldürülmesini gerektiren zorla sahip ol
manın şiddetini gizlemek amacıyla kız kardeş alıp verme 
konusunda aniaşan erkek kardeşlerden başka kimseyi 
tanımamaktadır. 

İşte bu nedenle kastrasyon, o�llann kendilerini öl
dürme arzulanna karşı babalann, baba düzenine saidı
nnın kaynaıtındaki suç aletini hedefleyen örtmeceli mi
sillemesidir. Ana tannçalara gelince: eş yerine geçen ev
latla olan ilişki çocu�u yabancılaştıncı bir fiksasyona 
mahkum eder. 

Düşüncemizi biraz daha ileri götürelim, çünkü şimdi
ye kadar gördOklerimiz kastrasyonun anlamını verme
mektedir. Ölüm korkusunun insanlıitJn karşı karşıya ol
duğu en genel durumlardan biri oldu�unu söylersek her
halde yarulmış olmayız. Ancak bu.na gerekçe olarak, ölü
lerin gömülmesinin, ölüye bir mezar verilmesini emreden 
dokunulmaz buyru�n, insanın dönüşümünü karakterize 
eden çizgilerden biri oluşunu öne sürmeyece�z. Çoğun
lukla öliim korkusu ile ölümden sonraki bilinmezden kor
ku, yani ölümden sonra bir yaşam olup olmadıltı ve bu ya-
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şamın alabilecegi görünümler sorusu birbirine kanşmak
tadır. Bu son nokta ç$ zaman dine b�lanabilecek gö
rüşlerin konusu olmuştur. İnsanların adaletinin keyfılilti
nin, hangi düzen ve ça�da olursa olsun, kuşkuya yer bı
rakmayacak biçimde ortaya çıkması ve müteveffanın so
nuçta ödüllendirilmesi ya da cezalandmlması gerekiyor
sa, bu adaletin hakça karar verebileceginden şüphe edil
mesi için yeterince neden olması sebebiyle, nihai (ve ila
hi) bir karar düşüncesine başvurulması yalnızca Yahudi
Hıristiyan uygarlıklan na özgü degildir. 

Ölüm korkusu ile ölüm sonrası korkusunun birbirine 
kanştınlmasJ ve <ıl ümden sonra bir yaşamın varolduftunu 
öne süren dinlerin sayısının çoklu�, insamn, ölümün 
tum yaşamın kesin olarak sona ermesi anlamına geleligi
ni kabul etmekte çektiği güçlü�n en bariz karutıdır. Bu 
konuda en azından, ölüm sonrası yaşamı yalnızca ve özel
likle zor, acılı olarak tasarlayan hiçbir mitolojik ya da 
dinsel görüş olmadıgt söylenebilir. O halde bu, ölüm son
rası yaşamda hazzm olabilecegini ya da sılontırun olma
yabileceğini düşünmenin mümkün olduğunu söylemek 
anlamına gelmektedir; ama tabii lti böyle bir yaşam hiç
bir zaman garanti de�·:ildir ve ço�nlukla da hayattaki ki
şiyi, içinde yaşadıgt grubun ahlak ve yasasına boyun eğ
meye zorlamak üzere sindinneyi amaçlayan can sıkıcı bir 
varoluş biçimiyle denge halindedir. Her halükarda öbür 
dünyada bir haz olanagt mevcuttur. İşte ölüm korkusu
nun, hoş ve nahoş sonuçlarıyla birlikte yaşamın dumıası 
karşısında duyulan korkunun can alıcı noktası da bura
dadır. Öbür dünyada da haz varsa korku niye? Buna veri
lebilecek tek inandıncı cevap (yaşamaktan alınan) hazzın 
sona ermesi kaygıs1<lır. Bir Freud'un çıkıp da haz-elem il
kesini ortaya koymasına kadar geçen zamanın uzunluğu
nun, düşünce tarihinin en içinden çılqlmaz olaylanndan 
biri oldu� işte burada açığa çıkmaktadır. Haz-elem ilke
sinin keşfi, insanın ruhsal dünyasma iHşkin bilgilerin, 
ateizm anlamında en cesur olarudır, çünkü kastrasyon 
tehdidini devreye sokarak ölüm korkusunu dindar olma
yan kişilerde dahi açıklar. Kastrasyon tehdidi, ilinin ruh
sal işlevinin analizi sonuna kadar götürüldüğünde, daha 
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fazla indirgenemeyen bir kalıntı olarak varlı�nı sürdü
rür ve Süperegonun hedefledi�y1e aynı şeyi gösterir; ay
nca açıklanması için Süperego'ya gerek de yoktur. Zaten 
bu nedenle Freud, Superegonun Oidipus komplekşirun 
mirasçısı old�unu varsayar. Başka bir deyişle kastras
yon tehdidi Süperego'dan eskidir; Silperego bir kez oluş
tuktan sonra tehdit hatırasının bekçisi ve tehdidin yeru
den gündeme gelmesim s�layan öite olacaktır. Her halii
karda ''ilk" kastrasyon Süperego'dan önce işbaşındadır. 
Freud'e göre kastrasyon tehdidirun Oidipus kompleksin
den eski oldu�nu ve dolayısıyla da otoerotik hazza b�h 
bulunduitunu unutmayalım. Bu konuda söylenebilecek 
tek şey, Oidipus'un kastrasyon tehdidini bir komplekse 
dahil ederek ona gerçek anlamını verdi�dir. 

O halde ölümle olan ilişkisi, hazzın sona ermesiyle il
gili bu korkuyu gizlerneye yarayan ve gerçek bir fetiş olan 
dinsel söylem yoluyla ona bağlanan tüm öitelerden arındı
nldı�nda. ölümden korkmanın, artık yaşamdan haz alcı
mamaktan korkmayla aynı anlama geldiiti saptamasıyla 
karşı karşıya kalınır. Haz alma fırsatlarının y�nluitu
nu ve sayısını arttıran ayncahklan kaybetme korkusu 
gitgide, esas olana. yaru annenin bedenine sahip olma 
umudunu yitirme korkusu anlamını kazanabilir. Bir yer
de bu, annerun bedenine sahip olmanın önkoşulu olan 
"yaşıyor olmak"tan mahrum kalmak anlamına gelecektir. 
Böylece, kastrasyon tehdidi anne bedenine sahip olmayı 
yüceleştiren ya da onun devamı olan yaşam zevklerirun 
çeşitlili�yle sadece yaşıyor olmak olgusu arasında adeta 
sınırlanmış olur; tabii yaşıyor olmak, çoitufllukla bilinçdı
şı nitelikte, ama kaybı, yolaçtı� ızdırabı sergileyen dep
resif affekt ile kaçınılmaz bir şekilde fark edilen bir ya
şam zevkiru gerektirir. 

Öte yandan ensesti, dolayısıyla da cinselli� kuralları 
belirleyen bir kuralın yaratılmasım gerektiren haziann 
hazzı yerine koyarsak, kastrasyon yalnızca toplumsal ya
şam için deitil, bireyin hayatta kalabilmesirun olabildi�n
ce uzun sürmesi için de vazgeçilmez olan bir cinsellik dü
zenleyicisi olarak görünür. Yerini daha gelişmişleri (ilk 
günah veya benzerleri) aldıitJnda da, bilinçdışı bu temel 
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ilk anlayışı korur ve zaman tanımadı� için de, kastras
yon tehdidine ölüm tehdidiymişcesine boyun eğer; ölüm
den anladığıysa, yaşamaya devam eden ama yaşamın de
ğerini yitirmiş bir bedenin korunması yanında hazzın ke
sin olarak sona ermesidir. 

O halde kastrasyonun anlamı, yalnızca, Oidipus'daki 
anneye yönelik ensest arzulanna ilişkin erotik cephesiyle 
de�il, bu ensestten alınacak hazza karşı koyacak olanı öl
dürme arzusuna taşıyıcılık eden kıyıcı cephesiyle de son 
derece simgeseldir. Bu durumda kastrasyon babayı öldür
me arzusunun kısasa k.ısas yasası geregince intikamla ce
zalandınlmasını engelleyen bir önlem olarak görünmek
tedir. Ancak bu engellemenin nedeni hoşgörü degil, öl
dürme nedenlerinin çeşitlili�dir. Birinin hayatına kas
tetmek için her zaman birden fazla neden vardır. Günde
lik yaşamda -gazete haberlerinden kültürel e�lenceleri
mizin oyunlanna- kolaylıkla dowulanan bu öldürme ar
zusu, babanın ölümüyle olan yakın ilişkisini kolay kolay 
ele vermez. Bu durumda, ölümü rakibin saf dışı edilmesi 
dışında başka bir sonucu olmayan basit bir ortadan kal
dırma eylemi olarak gören bilinçdışı için ölümün varol
madı�m hatırlamak gerekir. İşte bu nedenle Freud, 
ölüm anksjyetesinin kastrasyon anksiyetesinden başka 
biı: şey olmadıg-ını söyleyecektir. Buna karşılık olarak 
kastrasyon, suçu, yani ensest niteliı1indeki haz alışı gös
terir ve haziann hazzına denk düşen cezaya gönderen 
simgesel işlevini üstlenir. Kastrasyon, engel olan her şeyi 
saf dışı ederek hazza ulaşma arzusuna verilen ceza ola
rak ölümle aynı şeydir. Aynca bir taşla iki kuş vurma üs
tünlü�ne sahiptir; hem ensestin önüne geçer hem de ba
banın hayatta kalmasını �lar; bu da olumlu bir şeydir, 
çünkü çocuğun korunması için babanın yaşıyor olması ge
rekir. Geriye kastrasyon kabul edilmeli midir, sorusu kal
maktadır. Kastrasyonu inkar etmek, doğurduğu anksiye
teye karşı koyma gerekliligini kabul etme anlamına gelir 
ve görmemaziikten gelmenin çok ötesinde bir anlam ta
şıı:sa da, kastrasyona boyun e�emek ancak gözüpek ki
şilerin (ya da annelerinin gözdelerini n) harcıdır ve yasag-ı, 
ensestle sınırlı tutan bir deplasmana harfiyen uyulması 
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halinde başan vaat edebilir. Aslında Freudcu sorunsal 
her ne kadar kastrasyon anksiyetesinin aşılmasının ara� 
yışı içindeyse de, kastrasyon kompleksinin çözümünü bu� 
nun kabulünde ya da reddinde de�il, Oidipus arzulann
dan vazgeçilmesinde görür; başka bir deyişle ()jdipus 
kompleksinin çözümü vazgeçmedir. Pratik olmaktan çok 
ideal olan bu çözüm, "simgesel kastrasyonun kabulü"n. 
den (Lacan) farklıdır, çünkü vazgeçme kısır ve çözümsüz 
bir çatışma içinde tükenip gidişin sona ermesinin ve Oidi
pus'un, yüceitme yoluyla yönünün değiştirilmesi olanaılına 
ulaşmanın zorunlu koşuludur. Vazgeçmenin Oidipus ala
nında verilen mücadeleye etlUsi, bireyin tüm güç ve cesa
retini devreye sokarak çatışmayı başka alanlara taşımakla 
sınırlıdır. Bu oyalama kaynaW.m cinsellikten alır, geçen 
zamanı doldurur ve izleyen kuşaklara u�aş çıkanr. 

O halde burada cinsellik çifi.e de�eriyle, cinsiyet far
kına ve üremeye, yani yaşamın sürmesine ilişlUn de�erle
riyle kabul edilmektedir. Ensest ve ölüm, kastrasyona 
ilişkin negatif imgede birleşmişlerdir. Bu nedenle ruhsal 
yaşamın muammalannın çözilmünü sözde bir "cinsellik 
berisi"nde ya da cinsellik ötesinde aramak boşunadır; ay
nı şelUlde bunu, Freud'un yapıtının sonunda sevgi ve ya
şam dürtüleri olarak adlandırdı� şeyin belirtisinin dışın
da, hatta etrafında aramak da sonuç vermez. 
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