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WALTER RUBEN 1899 yilinda Hamburg'da dogan W. Ruben c¢ok geng yasinda Norvecli

Hindolog Sten Konow'dan 06zel Sanskrit dersleri aldi. 1. Dinya
Savasindan sonra Sten Konow'un tavsiyesi tzerine Berlin'de H. Jacobi
ve H. Lvelens'in gbzetiminde Hindoloji egitimini tamamladi ve 1924
yiinda Nyaya Sutras adli calismasiyla doktorasini aldi. Frankfurt
tniversitesinde hocaligina Hitler iktidar ele gecirene kadar devam etti.
Zorunlu gocle Dbirlikte Turkiye'ye gelen W. Ruben Ankara
Universitesindeki Hindoloji kiirsisiine profesér olarak atandi. 1935-
1936 yillan arasinda Hindistan’a arastirma gezisi yapti. 1948 yilinda
Sili'deki Santiago Universitesi Hindoloji Kirslisii Baskanlidina getirildi.
1950 yilinda dondigi Almanya’da cesitli Universite ve akademilerde
hocalik ve yoneticilik yapti. 1982 yilinda oldu.
Calismalarindan bazilar: Eisenschmiede und Damonen,
Mudrarakshasa (1956) Kalidasa (1956) Pancatantra (1959) Modern
Hint Romani (1964, 1967) Eski Hindistan'da Toplumsal Gelisme (1967-
73)

LUTFU BOZKURT 1964 yilinda Erzurum'da doddu. Ankara universitesi D.T.C. Fakiiltesi
Hindoloji Bélimiinde 6grenim goérdi. Budizm, Samanizm ve Yoga'yla
ilgili arastirmalar yapan Bozkurt, Hindistan ve Pakistan'a Budizm ve
Yoga Ulzerine inceleme gezileri yaptl. Yoga uygulamalarina katild..
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Kitap Uzerine
Walter Ruben'in anisina

Eski Metinlere Gore Budizm, Walter Ruben'in "Budizm Tarihi" ya da diger adiyla Eski
Kaynaklarina Gore Budizm Tarihi kitabindaki konulardan secilerek hazirlanmistir. Budizm
Tarihini W. Ruben Tirkiye'de Hindoloji boliminin baskanhgini yirittigi sirada kaleme
almis. Orta Asya'da bulunan Budaci metinlerden yola cikilarak hazirlanan bu kitapta
biitiin Budaci metinler bulunmamaktadir. W. Ruben calismasinda Budaciliga ait belli bash
kavramlar basta Hint dinleri ve Kkiiltiirleri olmak Uzere diger dinler ve kdltirlerle
karsilastirmistir. Bu kitap ayni zamanda Budacilik konusunda ulkemizde yapilan ilk
bilimsel calisma sayilabilir.(*)

Blylk bir olasilikla notlar halinde hazirladigi bu kitabi ayni bdlim 6gretim
gorevlilerinden Abidin Itil Tirkceye aktarmisti. Biyik bir olasilikla notlar halinde
dememizin nedeni yaptigimiz arastirmalarda bu kitabin Almanca baskisina rastlaya-

(*) Walter Ruben. Budizm Tarihi cev: Abidin Itil. Ankara iiniversitesi D.T.C. Fakiiltesi Yayinlari - 1947.

madik. Elinizdeki kitabi Abidin Itil'in Tirkce'ye aktardi§i kitaptan hazirladim. Kitabi
hazirlarken ilk once dili sadelestirme yoluna gittim. Dilin sadelestiriimesinin yeterli
olmadigi yerlerde W. Ru- ben'in distincesine sadik kalarak yeniden yazdim. Boylece
kitabin buydk bir bolimu yeni bir anlatim diliyle hazirlanmis oldu. Yine Budaci eski
metinlerden olan Cataka ve Avadana masallari bolimund ise W. Ruben'in de alinti yaptigi
Uigurica adli kitabin Tirkce cevirisinden faydalanip hazirladim. Bazi bélim baslarina
gelen alintilan kendim yaptim.

Kitabi hazirlarken Cornelia Glingéren, Esra Bilal ve Yusuf Tugrul Karsan'in degerli
yardimlarini gordim. Kitabin dizgisini Akgul Yildiz buylk bir sabir ve 06zenle yapti.
Hepsine minnettarim. Ayrica Frankfurt Universitesi Goethe Enstitlisiine W. Ruben'in
yasami ve calismalan hakkinda bilgi gonderdikleri icin tesekkir ederim.

Liitfu Bozkurt






BUDACILIK UZERINE NOTLAR
Liutfu Bozkurt

1.0. 6 yy. Hindistan'da Vedalarin sorgulandidi, arayis ve cikislarin oldugu dénemdir. Bu
arayisl yapanlardan birisi de Siddharta Gautama'ydi. Soylenceye gore Siddharta (Buda)
insan olarak dogmadan 6nce gokyliziindeki Tusuta cennetinde yasamaktaymis. Kendisine
gelen bir esinle yeryliziinde dogmak zorunda oldugunu anlamis. Simdiki Nepal sinirlar
icerisinde kalan Himalaya eteklerindeki Lumbini bdlgesinin Kapilavatsu kentinde
dogmusV) Babasi Suddhodha Sakya soyundan gelen bir kralmis. Babasi dogan ogluna
"amacina ulasan" anlamina gelen Siddharta adini koymus. Siddharta krallik igerisinde bir
prens nasil biyutillirse dyle blyitlilmUis; bir prens nasil egitim alirsa dyle egitim almis.
Erken denebilecek bir yasta kuzeni Yoshodhana ile evlenmis. Bir oglu olmus. Adini Rohula
koymuslar. Sarayinda mutlu bir ya-

(1) E. B. Cowell, Buddhist Mahayana Texts. New York, 1969.

sam sdrdyormus. Ne olmussa 29 yasinda olmus. Yine sdylenceye gbére daha once hic
karsilasmadigi yasam gerceklerini gormus: Hastalik, yaslilik, 61im ve huzur. Bu gercekler
onu Oylesine etkilemis ki o Unli arayisina c¢ikmis. Amaci dogum- 6liim dongisiinden
kurtulmak, yasamin acilarina care bulmak, gercedge erismekmis. Budacilik, Gautama
Siddharta denilen geng prensin baba ocagini terk edip de yasamin acilarina ¢are aramaya
cikmasiyla baslar.

Budacilik Hint felsefe ekollerinden astik® olmayan ya da diger bir deyimle ortodoks
olmayan bir 6gretidir. Baslangicta Buda'nin 6gretisi basit ve sadeydi. Tek amac vardi
Buda'nin, o da yasa

(2) Hint kiiltiir tarihinin ilk ana kaynaklar1 Vedalardir. Veda 1.0. 2000-2500 yillari arasinda Hindistan'in
kuzeydogusuna (Pen- cap, Yukari Indiis Havzasi) akin eden Arilerin dinidir. Vedalar ise Veda Tanrilari
icin yazilmis olan ilahiler (Mantralar) killiyatidir. Dort kitaptan olusurlar. Rig Veda (Rig Beyit), Yajur
Veda (Nesir, diiz yazi) Sama Veda (Sama-Beste) Atharva Veda (Diiz yazi). Vedalarin diger bir adi da
samhita (dort derleme) dir. Vedalara daha sonraki donemlerde aciklamalar yazilmistir. Ilk

aciklamalara Brahmanalar adi verilir. Bunlar Vedalar'daki karisik ritiializ- mi en ince ayrintilarina
kadar ilahiler biciminde aciklarlar. Kurban toreni ayinlerini ve diger ayinleri pratik yonden ele alirlar.
Brahmanalar igerisinde ¢ok az felsefi diisiincenin izlerine rastlanmaktadir. Brahmanalara agiklama

niteliginde ilaveler yapilmis metinlere Aranyakalar adi verilir. Bu metinler (eserler) 6zellikle orman
icindeki biiyilkk Asramlarda (tapinak) yasayan Risiler (Azizler,) tarafindan yazilmislardir.
Aranyakalarda dini diisiiniisten felsefi diisiinlise gecisin ilk izlerini goririiz. Aranya- kalari

tamamlayan, biitiinleyen metinlere, eserlere Upanisadlar adi verilir. Upanisadlar tamamen felsefi ve

ruhsal ogretileri igerir. Upanisadlarin diger bir adi Vedanta (Veda-anta) yani Veda- larin sonudur.
Veda diisiincesinin en iist diizeyini teskil ederler. Ortodoks Hindu diisiuiniirlerine gore Vedalar, Tanri

Brahman’in agzindan cikmis olan s6z (veg) lerdir. Vedalarin bize verdigi bilgi degismez, ebedi ve

gercek bilgidir. Vedalar felsefi yonden degerlendirmek, tartismak dogru degildir. Hindu diisiiniirlerin
bu



min acilarindan, istiraplarindan insanlan kurtarmak. Aydinlanmaya erisipte gercedi
goriince ilk vaazini Benares'de vermistir. Benares vaazinda Buda: "Dogmak acidir,
yasllik acidir, hastalik acidir Olim acidir, sevilmeyenle birlesmek acidir,

sevilenden ayri kalmak acidir. Istedigini elde edememek acidir..." diyerek
dgretisinin en 6nemli sacayagini ortaya koymustur. Buda konusmasinin devaminda aciyi
doguran nedenler olarak hirs ve arzuyu gostermis ve ancak arzuyu, hirsi yenmekle acinin
listesinden gelinebilecegini sOylemistir.

Geriye tek bir sey kaliyordu, o da hirsin, arzunun ortadan nasil kaldirilabilecegi. Buda,
bunun icin bircok dgretide izlerini goérebilecegimiz sekiz asamali yolu gosteriyordu: Dogru
sozIUllik, tam davranis, dogru yasama, tam uygulama, tam bi- linglilik, tam uyaniklik...

Iste Budacihgin 6zi budur. Buda 45 yil boyunca Magadha ve Kosala kralliklarindaki
kentlerde bu 6gretiyi halka yaymaya calismistin Buda 6gretisini yayarken yukaridaki
dipnottan da anlasilacagi gibi bir taraftan Vedalarin otoritesi, diger taraftan bu otoriteye
karsi cikan dustince akimlarn vardi. Buda bir taraftan Upanisad Brahmanlarin idealizmine
karsi cikarken diger taraftan kendisiyle ayni safta olan Carvakalilar'in (Maddecilerin)

goriisleri Hint felsefe ekollerinin iki ayr1 gruba ayrilmasina neden olmustur. Birinci grup: Astik grup
(Ortodoks grup), ikinci gup: Na-Astik, Nastik (Astik-olmayan) grup. Birinci gruptaki ekoller: Vedanta,

Sankhya, Yoga, Nyaya, Vaisesika, Mimamsa. Ikinci gruptaki ekoller: Carvakalar (Maddeciler,
Materyalistler) Cainalar ve Budacilar'dir. Bu ii¢ ekolde Tanri inanci yoktur. Bunlara inkar- cil dinler de

denir. Yoga felsefe ekolii birinci gruba dahil olmakla birlikte Budaci ve Cainist diisiinceyi de
etkilemistir. (L. B.)

dinya goristine, yasam anlayisina karsi cikiyordu. Buda, kendi Ogretisini bu iki 6greti
arasinda orta yol olarak gdsteriyordu.

Buda Vedalarin otoritesini reddedip kurban torenlerine, kastlarin yapisina karsi
clkarken amac Hindistan'n toplumsal yapisinda bir degisiklik yapmak degildi. Ozde
reformcu olmasina ragmen reformculugu, devrimciligi disa donik degil, ice donulkta.

Buda'nin izdescilerini bagh bulunduklari kast yapisina bakmadan kabul etmesi o
dénem Hindis- tani icin 6nemli bir hareketti. Ancak yine de Buda’nin 6gretisine bagl
olanlarin biyik cogunlugu Ust kastlardan olmustur.

Buda o&ldiginde 80 yasindaydi. Olimiinden sonra 6gretisi Magadha ve Kosala
kralliklarinda izdescileri tarafindan sirdiriildi. Olimiinden sonra ilk Budac dinsel kurul
(Konsey) Racagriha'da toplandi. Racagriha'da toplanan dinsel kurul Buda'nin sozlerinin
derlenmesi ve kurallara dokilmesi kararini aldi. Ancak bu kurul aldigi kararn daha sonra
yasama geciremedi.

Ikinci dinsel kurul Buda'nin élimiinden asadi yukar 140 yil sonra Vaisali kentinde
toplandi. Ancak bu dinsel kurul da yeterli etkinlik gosteremedi. Bu kuruldan hemen sonra
Budacilikta ayrilik tohumlarinin ekildigini goriiyoruz. Daha sonraki ylzyillarda tam filiz
verecek olan bu tohumlar Hi- nayana ve Mahayana Budaciligini dogurmustur. Ayriligi
doguran neden ise gelenege bagli olanlarla gelenekten kopup Budaciliga yeni bir
yaklasim, yeni bir soluk, yeni bir anlayis getiren Mahayana ekolli arasindaki dustince
ayriligidir.



Uciincii Budaal dinsel kurul 1.0 250've dogru iinlii hilkkiimdar Candragupta'nin torunu
Aso- ka'nin girisimiyle Pataliputra'da toplandi. Kral Asoka dedesi tarafindan baslatilan
Hindistan Birligini kurma isini Ustlenmisti. Asoka diger iki Budaci dinsel kurulun
yapamadigini yapti, Budac 6gretiyi kaleme aldirdi ve Tripitaka yasasi diye bilinen
derlemeyi hazirlattirdi. Asoka'nin bu girisimi ve Budaciligin koruyuculugunu tstlenmesi hig
kuskusuz Budacilik tarihi acisindan yeni bir sayfanin acilmasina neden olmustur. Asoka'nin
Buda- clligi benimsemesi sdylentiye gére bugiinkii Kal- kiita - Madras arasindaki Kalinga
tlkesine yaptigi askeri sefer sirasinda olmustur. Kalingallarin direnmesi (izerine patlak
veren bliylik savasta, dismanlarinin binlerce 6l verdigini géren Asoka derin bir pismanhk
duymus ve bir daha savasmama karari almisti. Asoka bununla da yetinmemis insanlarin

da hicbir zaman savasmamasini saglamak icin ahimsa (siddet géstermeme) anlayisina,
ilkesine gondl bagladi. Asoka'nin barisgl politika glidiip Budacihgi benimsemesi Budacilik
icin yeni bir donemin baslangici olmustur.

Asoka Budaciligi yaymak icin Hindistanin her tarafina, Gandhara'ya, Baktaria'ya,
Birmanya'yva ve Seylan'a misyoner gdndermistir Bdylece Bu- daclik icin glneyde
Malezya, Seylan ve Endonezya'ya kadar kuzeyde de Tibet ve Nepal'i asarak Cin'e kadar
yayllma olanagi dogmustur.

Imparatorlugu siiresince Asoka Hindistan'in énemli yol kavsaklarina ve kilit noktalarina
sutun
lar diktirmis ve sltunlar Uzerine liberal din anlayisini, insan sevgisini temel alan yazilar
kazdirmistir.

Budacilarin ikinci buytk koruyucusu hi¢ kuskusuz Kaniska'dir. Kaniska déneminde
Budacili- gin altin devrini yasadigi soéylenebilir. Kaniska Ku- sanlarin 1.S. 30 yillarinda
Gandhara ve Pencab'in hakimiyetini ele gecirmesiyle kurulmus olan kralligin 1.S. 78 - 120
yillari arasinda hikidmdarhidgini yapmistir. Kendisi hakkinda pek cok efsane yaratilmistir.
Onun zamaninda Kesmir'de Budaci dinsel kurul toplanmistin Kusan kralliginin sinirlari
Kuzey Hindistan, Pakistan, Dodu Afganistan, Ozbekistan ve Tacikistan'a kadar
uzaniyordu. Buda- aligin Ic Asya'ya dogru vyayilisi Kaniska zamaninda olmustur.
Budacihigin yayilmasi icin Kaniska I¢ Asya’da bircok kesis tapinadi yaptirmistir. Kanis-
ka'nin yasadigi donemlerde Mahayana Budacili- g1 da gelismeye baslamis, tanrisiz,
tapinaksiz Odreti giderek tanrilar, yan tannlar, koruyucu ruhlar ve ayinlerle
kalabaliklasmis gok-tanrili bir din haline gelmisti. Ne var ki Budacilik Kaniska'dan sonra
ana yurdu olan Hindistan’da 6nemini giderek yitirmis ve birkac yiizyil stren parlak Budaci
hiikiimdarlar déneminden sonra gdsterise doniik térenler ve uygulamalarla yozlasip 1.S.
ikinci ylizyila dogru ¢cokmeye baslamis ve bunun lzerine kendisini toparlayarak yenileyen
eski Brahmanizm yeni bir solukla ileri atilmigtir. <3>
Budaclligin Brahmanizm'e karsi yenilgisini tam anlamiyla agiklayabilmek zor. Ancak bu
dénem

(3) H. J. Storig, Ilkcag Felsefesi cev: Omer Giingoren, Yol Yayinlar1 1993.

lerde (i.S 2. yy.) 6zellikle Visnuit Brahmanlar Buda'yr Visnu'nun dokuzuncu avatarasi
(genedogu- mu) olarak gortyorlar ve onun igin dinsel térenler yapiyorlardi. Bu,



Budaciligin Hinduculuk karsisinda bir tir yenilgisiydi.

Budacilik Hindistan'da 6nemini kaybedip azinlik durumuna diismesine karsilik komsu
lilkelerde yayllmasina devam etti. Hindistan'dan kacan kesislerin Ic Asya'daki dnemli
kentlerde yeniden yasam alanlari, dinlerini sirdirecek ortam bulduklarini goriiyoruz. Bu
kentlerden Hotan, Yarkent, Kasgar ve Kuca Budaciigin I¢ Asya’daki tarihi acisindan
onemlidir. Bu kentlerde Budacilik bircok kiltirle karismis ve gobrkemli sanat eserleri
ortaya cikmistir.

Bu bdlgelerde 19. yy. basinda yapilan kazilarda Budaciliga ait bircok tapinak ve cesitli
sanat eserleri ortaya gikariimigtir.

Budacihigin Ic Asya'da yayiligi Turk tarihi ve klltlrl agisindan da 6nemlidir. Budacilarin
bu zengin ve renkli yasamlari Islamiyet ic Asya'ya gelene kadar devam etmistir.

Tluirkler ve Budacilik

Tirkler Budaciliga Burkancilik (Burkan dini) Buda'ya da Burkan diyorlardi. Buda'nin
dgretisinin ne zaman Turkler arasinda yayllmaya basladigini kesin olarak bilemiyoruz.
Ancak Cin kaynaklan Turklerin Budacilik ile iligkileri konusunda az da olsa bilgi veriyor.
Budaciligi benimseyen Tirk

(4) Bilinmeyen Ic¢ Asya. L. Ligeti, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari.

kavimlerinin basinda Uygurlar gelmektedir. Ancak Uygur Tirklerinden 6nce Budacilik
Hunlar ve Goktlirkler arasinda az da olsa bir ilgi gormuUstir. Bayutk Tlrk hikiimdan Bumin
Kagan'in ikinci oglu Murhan Kagan (553 - 572) bir Budacl tapinaginin yazitinda dine
inanmig bir kisi olarak aniliyor. Mu-han'in kiguk kardesi To-po (572-581) zamaninda Hui-
lin adinda bir Budac kesis, Ts'i hanedani tarafindan Goktlirklere yollanir. Kesis kagana
Budaciligi kabul ederse, halkinin huzur ve refaha kavusacagini soyler. Kagana bir Budaci
tapinak yaptirmasinin yine halkinin huzuru ve rahati igin gerekli oldugunu da ekler. Ancak
Budaci kesisin bu girisimi sonu¢ vermez. Kagan To-po, kendisine kesis gonderen Ts'i
hikiimdarina birka¢ Budaci metni gondermesi icin hediye gonderir. Ts'i hikiimdar Budaci
Nirvana-sutra'yi cevirttirip Kagana goénderir. )

Ayni donemlerde, Turklerin Bati'da Buda diniyle karsilastiklarini goriiyoruz. Ancak bu
defa Ustatlan Cinliler degil Sogutlar (Sogdlar) idi. 552 - 576 yillan arasinda hikimdar
Bumin'in kardesi Istemihan, vali olarak devletin bati kismini ydnetiyordu. Yonettidi
topraklar icinde Sogut (Sogd) ulkesi ve Afganistan'in kuzeyi de bulunmaktaydi. Bu
yorenin kentlerinde Budaciigin Hinayana mez- hepi yaygindi. Ancak bu kentlerde
Budaciligi benimseyenler genellikle yonetici ve soylu kimselerdi.

Orta Asya'da Budaciligi benimseyip bu dinden

(5) Sinasi Tekin. Maitreyasimit. Atatiirk liniversitesi Yayinlari -

Erzurum. - 1976



yaptiklarn cevirilerle, zengin bir edebiyat birikimi olusturan Tirk toplulugu Uygurlar
olmustur, Uy- gurlarin Budacilikla temaslan 7. yy. da baslamis ancak daha sonra devlet
dininin Mani dini olmasi ve llkenin ileri gelenlerinin Mani dininin koruyuculugunu
yapmalar nedeniyle Budacilik Mani dini kadar etkin bir din olamamistir.

Ancak Uygurlar 840 yilinda ugsuz bucaksiz bozkirlarin hakimiyetini Kirgizlara kaptirinca
Uygur tarihi acisindan yeni bir donemin baslangic olmustur, Uygur boylarinin biyuk bir
kismi bozkir yenilgisinden sonra Cin'in Turkistan boélgesine go¢ etmisler, bir kismi da
(Kan-Chou Uygurlan) Kansu kenti yakininda yeni bir Uygur devleti kurmuslardir. Cin'in
Turkistan bolgesine giden Hoca (Kau-Chang, Turfan) Uygurlarinin merkezi Hoca kenti idi.
Hoca Uygurlarinin yerlestigi bu bdlgelerde yerlesik zengin bir medeniyetin varoldugu
bilinmektedir. Bu bdlgenin kuzey Ipek Yolunun bati kisminda Hint - Avrupa boylan, Kuga
ve Hamil bolgesinde ticaretle ugrasan Sogutlar (Sogdlar), Kuca'dan Turfan'a kadar olan
bélgede ise Tohar- lar yasiyordu. Cinliler de bu bdlgelerde yasamlarini sirdiren diger bir
topluluktu. Butlin bu bdlgelerde yaygin olan din Budacilikti. Budacilikla birlikte az sayida
Hiristiyan ve Mani dininin izdescileri de vardi.(®

Uygurlar bu bdlgeye gocg ettiklerinde Budacili- ga yeniden gecmeleri zor olmamistir.

Uygurlarin (Kan-chou - Sarn Uygurlar) goc ettikleri bir baska bdlge ise Tibet ve An-hsi
bélgesi

(6) Sinasi Tekin. Maitreyasimit, Atatiirk Universitesi Yayinlari -

Erzurum. 1976

dir. Bu bdlgenin merkezi Kansu (Kanchou) kenti idi. Bu bolgenin asil 6zelligi Budaciligin
en fazla yayilmis oldugu bir bdlge olmasidir.(” Tun-huang (Bin Buda) madaralari bu
bbélgededir. Bu ylizden Uygurlarin eski dini Manihaizm (Manicilik) burada uzun stre
yasamamis ve Uygurlar asagi yukari 100-150 yil 6énce bozkir bdlgesinde tanistiklari
Budacilik dinine yeniden donmdslerdir.

Budaclligin her iki mezhebi de Tirkler arasinda yayllmistir Ancak Mahayana
Budaclliginin daha cok yaygin oldugunu goriyoruz. Bu boélgelerde 19. yy. basindan
itibaren yapilan arastirmalarda Uygurlara ait cok sayida Budaci metin bulunmustur.
Bunlardan en dnemlisi Maytrnisimit'tir, Bu metinin XII. yy.'In ikinci yarisinda Toharcadan
cevrildigi sanilmaktadir. Maytrnisimit (skr. Maitreyasa- mati) Budacilarin mehdisi Maiteraya
ile gerceklesecek bulusmayi anlatir. Bu eser yalnizca okunmak icin degil ayni zamanda
dini bayramlarda oynansin diye de yazilmistir. Pazar yerlerinde veya Budaci tapinaklarin
onlnde toplanan halka bu eser Budac kesisler tarafindan oynanirdi. Canlandiriimasi
mumkin olmayan sahneleri, 6rnegin ilahlarin, doga Usti glice sahip yaratiklarin
konusmalari, olaylarla iliskisi anlatilirken biyik panolar halinde resimler gosterilirdi.®

tygurlar XIV. yizyilin basina, bdlgenin biitiiniiyle Islamlasmasina kadar Budacilia
bagli kaldilar.® Bu dinin bellibasli yapitlarini Cince, Tibet-

(7) Dog. Dr. Ozkan izgi - Uygurlarin Siyasi ve Kiiltiirel Tarihi. Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma Enstitiisii Ankara -
1987.



(8) Uygur yazmalari arasinda. Milliyet Sanat Dergisi - Sinasi Tekin'le yapilan konusma.

(9) Giiniimiizde Cin'in Tibetle, Dogu Tiirkistan arasindaki Gansu eyaletinde ¢ok az sayida Budaci Tiirk
yasamaktadir. (L. B.)

ce, Toharca, Sogdca ve Sanskrit dilinden eklemeler yaparak ve genisleterek
cevirmislerdir. Ceviri yaparken karsiligi bulunmayan yabanci kelimelere blyiik bir 6zenle
yeni kelimeler tiretme yoluna gitmisler, dilin mevcut imkanlarindan yararlanarak yeni
kavramlar olusturmuslardir. Bunun yaninda bu metinlerde bol miktarda yabanci
kelimelere de rastlanir. Ancak yeni kelime tiiretme calismasi Islam dini kabul edildikten
sona durmus, Arapca ve Farscadan alintilara daha ¢ok yer verilmistir. Bu da Turk dilinin
gelisimine, dlslinsel yapinin zenginlesmesine buylk bir darbe olmustur.

Uygur metinlerinde gorilen o6zelliklerden birisi o doneme kadar Tirkgede karsiligi
bulunmayan soyut kavramlara karsilik bulunmasidir.

Bu metinlerde goriilen bir baska 6zellik te hicbir Budaci edebiyatta gérilmeyen canli

dis dinya tasviridir Asagiya aktardigim Oyle Yerlerde adli siir bunun giizel bir
ornegidir.1°

(10)R. Rameti Arat - Eski Tiirk Siiri - T.D.K. Yayinlar1 1991

"Birbirine bagh duran kat-kat daglarda

Sakin ve tenha aranyadana'da

ardic agaclar altinda,

akar sular boyunda;

seving icinde ucusan kuscuklarin

toplandiklar, bir araya geldikleri yerde

hicbir seye baglanmadan, huzura kavusmali iste dyle yerlerde!

Ic-ice, derin, kat-kat, kiviim-kivrim daglarda,

eski, kadim arany adana'da

Yuksek, yekpare kayaliklarin baskisi altinda,

tam bir sessizlik iginde,

imirt, cogurt agaclari arasinda,

incecik sularin kiyisinda

hicbir seye ilinmeden, dhyana’ya dalmali iste dyle yerlerde!

Derin daglarin kosesinde, eteginde,
sevimli arany adana'da



suzulap akan sular arasinda

Ip-1ssiz bir tenhalikta

Sekiz turlu yel ile kimildanmadan

Orada stikin iginde

sabirla, yalnizca tore huzurunu tatmali iste Gyle yerlerde!

Gogerip duran guzel daglarda,

gonlin hoslandigi tenha yerlerde

Kesif, sik ségitlikler icinde,

kaynayip kopuren gdller arasinda

basta g6z olmak Uzere, butiin hasselerden
siyrilip

her seyin goriindiigd, bilindigi gibi oldugu
yerde

hicbir arzu beslemeden, huzur tatmak

iste Oyle yerlerde!

Mart / 95 - Istanbul






GIRIS

Tark kavimleri igerisinde kendi donemini yansitan edebi metinleri kendilerinden sonra
gelen kusaklara birakmis en dnemli kavim Uygurlardir. Uygurca olarak giiniimuze kadar
gelen metinlerin blylk bir bdlimini Budacihiga ait olanlar olusturmaktadir. Blylk bir
dzenle kelimesi kelimesine Uy- gurcaya cevrilen Budaciliga ait bu Hintce eserlerin hangi
donemlerde yazildiklan bilinmemektedir. Bu metinlerin VIII. ylzyildan mi yoksa XV.
ylizyildan mi ginimuze kadar kaldiklar kesin olarak belirlene- memistir.! Bu metinlerin
cevrildikleri dénemlerde Hindistan'daki Budacilik en son ve olgun bigimini almisti. Bu
calismamizda da Budaciligin o dénemlerdeki durumunu, yapisini agiklamaya calisacagiz.

Orta Asya'da ele gecen metinler iki kisma aynlabilir. Birinci kisimda, Uygurlardaki
gunlik yasama, Ulke yonetimine ve ticarete ait bilgileri iceren metinler bulunmaktadir. Ne
yazik ki bunlar ¢ok az- dir. <> Buna karsilik dinle ilgili olan ve ikinci kismi olusturan
metinler daha ¢oktur. Dini metinlerin goklugu o dénemlerde dinsel yapitlarin daha fazla
onem tasidiklarini gostermektedir. Bunun yaninda sanatsal yapitlara daha az ilgi
gosteriliyordu.® Yine ne yazik ki o donemlerde halk arasinda cok gecerli olan ve bir tir
Samanizm sayabilecedimiz din hakkinda da c¢ok az yazi elimize gegmistir.* Yine Cin'deki
dini 6gretilerle ilgili bu bdlgelerde elimize yazili bir belge gegmemistir. Anlasilan ne
Konfiig- yls, ne de Lao Tse'nin izdescileri kendi 6gretilerini Orta Asya'ya getirmek igin bir
caba gostermemislerdir. Hindistan'daki Brahmanlar gibi Cin'deki dinsel dgretiler de komsu
ulkelere misyoner géndermemiglerdir. Daha c¢ok bu caglarda etraflarindaki bélgelere
misyoner gdndermis akimlar Budacilar, Manihaizm dini mensuplan ve Nasturiler'dir. <>>
Suriye veya On Asya'daki baz tarikatlar da gdriislerini yaymak icin cok az sayida
misyoner kullanmiglardir. Budacilarin bu dinler ve &gretiler icinde en glicli rakipleri
Manihaizm mensuplan idi.® Manihaizm dini eski Iran dini olan Zerdistlikten,
Hiristiyanliktan ve keza Budaciliktan pek ¢ok unsurlar almis ve bunlan bir araya getirerek
karma bir din yaratmistir. Propagandaya uygun bu din 6z itibariyle bircok dislince ve
dinle uyum icinde bulunuyor, bdylelikle her yerde kendine yandas toplayabiliyordu.

Uygurca yazilmis metinlerin biyik bir kismi Manihaizm dininin etkisi altindadir. Fakat
bu metinleri anlayabilmek icin Budacihdi iyice bilmek gerekiyor. Manihaizm dini tygurlara
batidan Hazar Go6li ve Turkistan tizerinden gelmistir.

Budacihgin Orta ve Dogu Asya'ya yayillmasi ¢ degisik yoldan olmustur. Yollarin
birincisi Maniha-
Izm dininin de izlemis oldugu Bati yoluydu:1” Bu dénemlerde Bati Tiirkistan sinir icinde
Hint kralliklari en gdrkemli dénemlerini yasamaktaydilar. Degerli pek cok el yazmasi bu
parlak doneme aittir. ® Budac sair Asvagosa'nin (Asvaghosha) yaklasik 150 yilinda
yazdidi Gnli drama da Tirkistan'da bulunmustur. Bu eser Hindistan'in en eski dramasidir.
Budacilarin tip, dilbilgisi gibi alanlardaki calismalan hakkindaki bilgilerimizi yine
Tarkistan'da ele gecen bu yazilardan edinmis bulunuyoruz. Bu yazilarin hemen hemen
hepsi Budaci kesisler tarafindan kaleme alinmistir. Hikimdar Kaniska zamanindan
itibaren Budacilik Hindistan sinirlarini asip, kuzeybati hattini takip ederek Orta Asya
icerisine yayil- mistir.®)

Budacihidin ikinci yolu Gin izerinden geger: Cin hacilan 1.S 4. yy.da Tirkistan tizerinden
Hindistan'a giderek Budacilik egitimi almiglar ve donislerinde cevirmek icin Ulkelerine



metinler getirmislerdir. Yine Hindistan'a giden Cinli hacilarin bir kismi da Cin Hindini
dolanarak kendi (lkelerine ddnmiuslerdir.'® Cinli hacllarnn ceviri faaliyetleri ve dil
konusunda gosterdikleri 6zen ve dikkat bugilin bile takdirle karsilanmaktadir. Hintli ve
Cinli kesislerin elbirligiyle buiylik bir sabir ve azimle giristikleri bu faaliyetlerin sonunda
Budacilida ait ylizlerce metin Hintgeden Cinceye cevrilmistir. 1! Bdylelikle Cincede Budacih-
ga ait muazzam metin birikimi olusmustur. Sonradan Budacilik Cin'den kismen Uygurlara
gecmistir.’? Cin'de tahta basim teknigiyle cogaltilan metinler yine Uygurca'ya cevrilmis ve
yine tahta basim teknigiyle cogaltilarak Orta Asya'ya dagitilmistir. Budacilia ait metinler
Cin ve Uygur kesisleri

tarafindan biyilk bir 6zenle Uygurcaya cevrilmis ve bircok Hintge terim oldugu gibi
birakilmistir. Metinleri cevirirken Hintce asillarina sadik kalmak icin kitaplarin bicimi de
Hintlilerinkine benzetilmistir.13

Budacihgin tglinct yolu Tibet lizerinden ge- cer:(!¥ Tibet te Hint Budaciligina Cin'de
oldugu gibi sadik kalmistir; Tibetli ve Hintli kesisler yine bliylik bir 6zenle metinleri Tibet
diline aktarmiglardir. Daglik bir bdlge olmasina karsin Tibet komsulariyla birtakim
iliskilerde bulunmustur. Tibet kiltiri Cin ve Hindistan'daki daglik bélge kiiltlrleriyle bir
benzerlik gosterir. Tibet'e Hint kiltirinin Budacilik araciligiyla ve Tirkistan yoluyla
gectigini tahmin etmekteyiz.

Orta Asya'da ele gecen metinlerde degisik kiltir unsurlarina rastlamaktayiz. Cin
tarihindeki bazi kaynaklardan, Orta Asya'da bulunan ve donemin dil ve kulttrli hakkinda
bizi aydinlatmaya yarayan birtakim el yazmalarindan bu dénemin oldukca karisik ve
renkli bir gortinim sergiledigini gérmekteyiz.

Uygur dilinin basyapitlari olan bu metinler incelendiginde ilk goérilen unsur Tirk
kiltird unsuru- dur. @ Tirk kilttriinin etkisi Orta Asya'da 1.S. 2. yy.'dan itibaren Hiung-
nular'la, 6. ve 7. yy. dan sonra Uygurlar'la beraber farkedilmektedir. Orta Asya'ya gelmis
olan Manihaizm gibi akimlar ve Sogd dili Iran kiiltiiriiniin etkileridir. Diger kiiltiir unsurlari
ise Turkistan'dan Tahar unsuru ve c¢ok belirgin olan Cin kdltlrinin etkisidir. Bu
dénemlerde Cin'den Orta Asya'ya Cin Ordusu,'® Cin elcileri, ticcarlan, rahipleri sirekli
akin etmislerdir. Hint
kiltdrandn etkisi de besinci unsur olarak goriilmektedir ve Budacilik bu etkinin en énemli
bolimini olusturmaktadir. Hint kiltirinin didger bir etkisi Sanskrit dilinin Uygur diline
kazandirdigi yeni kelimelerdir. Tibet kultiri Uygur metinlerinde goériilen sonuncu etkidir.

Orta ve Dogu Asya'yi etkilemis olan Budacilik Buda dininin oldukca yeni bir bicimidir.
Buda kendi &gretisinin temel prensiplerini 1.0. 5. yy.da ortaya koymustur. Bdylelikle
Budacilik Uygurlara geldigi zaman Buda'nin yasadigi tarihten beri 1000 yil kadar bir siire
gecmis bulunuyordu.

Eski Budacilik ile Yeni Budacilik arasinda ¢ok belirgin farklar vardir. Eski Budaciliga
Hinayana, Yeni Budacilia Mahayana adini veriyoruz. Eski Budaciligin temel gayesi kisileri
dinyanin acilarindan, istiraplarindan kurtarmakti. Oysa yeni Budaci- lik olan Mahayana
Budaciliginda bu kurtarma her seyi ve herkesi kapsamaktadir. Onun igin eski Bu- daciliga
Kiclik Gemi (tasit) anlamina gelen Hinayana ve Yeni Budaciliga da Bliylk Gemi (tasit)
anlamina gelen Mahayana adini vermislerdir. Karamsar Hindu disincesine gore yasam
bastan asagi istirap, aci kaynadidir. Felsefe veya dinin, insanlari bu acilar diinyasindan



kurtarmasi bekleniyordu. Insan acilardan olusan bir seli ancak bir kayik ya da gemiyle
gecebilir. Onun icin Buda bir kurtaric olarak goérlilmus; insanlari ac ve istiraptan
kurtaracak ve mutluluk kiyisina ulastiracak bir gemici goézliyle bakilmistir. Hinayana ve
Mahayana'ya gemi adinin verilmesi de bu temel dislinceye dayanir. Hinayana Budaciligi
her seyden dnce kendi kisisel kurtulusunu saglamaya calisan tek tek kisileri diistinme
sine karsin Mahayana Budaciligi biitin canhlan distinmektedir. Bu goriise gore Nirvana'yi
reddedip bitin canllar kurtulana dek cabalamak ve kurtulusa ondan sonra ulasmak
amag olarak alinmaldir. Kisinin kendisini kurtarmasi hicbir sey ifade etmez. Bu bencilce
yapilmis bir istir Buda, yalnizca kendisini kurtarmakla kalmamis butlin insanlarin
kurtulabilmesi icin kendi 6gretisini de birakmistir. Eski Budacilik ile Yeni Budaciligi ayiran
yalniz kurtulusa ulasma konusundaki disince farkliliklari degildir. Ayni zamanda
kullandiklari dil de farkhdir. Eski Bu- dacilia ait metinler Buda’nin konusmalarinda
kullandigi Pali lehgesiyle yazilmistir. Pali lehcesi o dénemlerde halkin kullandigi bir dildi.
Zamanla Pali dili halkin kullandigi dil olmaktan cikip Budaci kesislerin kullandigi bir dil
haline geldi. Isa'dan sonraki zamanlarda ise Pali diline nazaran daha biiyiik bir kesimin
anlayabilecegi dil Sanskrit dili oldu. Bu- daciligi takip edenler de Budaci dgretileri Sanskrit
dilinde yazmaya basladilar. Budaciligi 6grenen Uy- gur 6grencilere Sanskrit dilinin blylk
yararlari oluyordu. Ogrenciler artik eskisi gibi zorluk cekmemekteydiler. Ciinkii Uygur
dgrencileri gerek Yeni Budaciigin kili kirk yaran titiz felsefi kurgularini, gerekse Eski
Budaclligin fazla uzun ve Pali lehgesiyle yazilmis metinlerini 6grenmeye gerek
duymuyorlardi. Misyonerlerden edinebildikleri ve Sanskrit diline cevrilmis, anlasiimasi
kolay metin parcalariyla egitim goriyorlardi.

Bu calismamizda Uygurca yazilmis ve Budacli- da ait metin cevirileri (izerinde
duracagiz. Gerektikce Eski Budacilik hakkinda da tarihi bazi aciklamalar yapacagiz.






BUDACI MASAL DERLEMELERI

Catakalar ve Avadanalar

Buda 1.0. 500 yilinda yasamis olmasina ragmen 6§retisi éliimiinden 2-3 yiizyil sonra
Budaci kesisler tarafindan bir araya getirilerek diizenlenmis ve Tripitaka Yasasi adini
almistir.® 1.0. 4. yiizyilda Candragupta Hindistan'in ilk hiikiimdarii§ini kurmus ve Morya
(Maurya) kralliginin temelini atmistir Onu daha sonralari Maurya kralhiginin Gnli
imparatoru Asoka izlemistir. Asoka Budacihgin yayilmasinda etkin bir rol oynamustir.
Budaciligin orgiitlenmesinde ve reformunda da énemli bir rol oynayan Asoka diizenledigi
Budaci kesis toplantilari sonucunda Budaciligin esaslarini tespit ettirmis ve derlemeler
yaptirmisti. Bundan baska Asoka birgok tas yazitlar diktirmis ve bunlarnin Uzerine
Budaciliga ait metinler yazdirmistir. Boylelikle kendisinin de inandigi Budacihigi, bu tas
yazitlar sayesinde her tarafa yaymak istemistir. Hindistan'da bu bicimde vyaztlar
yazdirmis ilk hlikiimdar Asoka'dir.

Brahmanlar da gene bu dénemlerde gorkemli destanlarini ve diger birtakim metinleri
kitap haline getiriyorlardi. Gergi yazi, idari ve ticari islerde daha dnce kullaniliyordu. Fakat
Budaciliga ait metinler o siralarda yazili bir durumda degildi. Buginki bilgilerimize gore
metinlerin yazilmasina ancak I1.0. birinci ylzyilda baslanmisti.2 Brah- manlar'a ait
destanlarinsa daha énceden 1.0. 2. yy'da yazili birer kitap biciminde oldugunu gdsteren
belgeler vardir.

Yine bu donemlerde 6nemli bir gelisme de Hint mimarisinde olmustur. Tahtadan
yapilmis evlerin yerini tasla insa edilenler almaya baslamistir. Arkeolojik kalintilar ve
Yunanl Megasthenes'in Ma- urya hanedanligi lizerine yazmis oldugu yazilar bu konudaki
gorlisiimiizi dogdrular niteliktedir. Buda'nin relikleri (kdlleri) Gzerine insa edilmis Buda-
clida ait ilk kubbeli anitmezarlar da bu dénemlerde yapilmistin Bu kubbeli anit
mezarlarin duvarlarinda bircok kabartmalar bulunmaktadir. Bu kabartmalann baylk bir
kisminda Budaci masallarda gecen olaylar aktarilmaktadir.® Kabartmalar bu dénemlerde
Budaci masal killiyatinin varligini gosterir. Budaci masal derlemelerine Cataka ve
Avadanalar denilmektedir. Bu masallarin hepsi de derlenmis Budac metinlerden
alinmadir.®¥ Ancak bu masal derlemelerinin eskiden de, bugiin elimizdeki metinler gibi
mikemmel olup olmadigi hakkinda bir sey sdyleyemiyoruz.

Bu donemlerde bitiin Hindistan'da yogun bir bicimde metin toplama calismasi goze
carpiyordu. Brahmanlar'n da gorkemli destanlarini bu dénemlerde toplamaya ve
diizenlemeye basladigini
soyleyebiliriz.® Blyilk bir olasilikla eskiden bu destanlar adizdan agiza, nesilden nesile,
hocadan 6grenciye ezbere aktariliyordu.

Brahmanlar'a ait destanlarin basinda Ramaya- na destani gelir. Destanin kahramani
Rama'dir. Rama'nin basindan gecen olaganisti olaylarin anlatildigi bu destanda
Brahmanlar Rama'yi ideallestirmisler ve onu Tann katina yukseltmislerdir. Budacilar da,
Buda icin tipki Rama'nin yasamina benzer bir yasami anlatan destan hazirlamislardir
(asagida bu destandan bahsedilecektir)®. Ancak bu destani biz edebiyat tarihi
bakimindan degil de ancak, arkeolojik yonden tespit edecek durumdayiz. Bu destandan
alinan bazi oykiler Hindistan'in kuzeybati bolgesindeki Gandhara adini verdigimiz sanat



eserlerinde bulunmaktadir’.

Brahmanlar'a ait ikinci biylk destan Mahab- harata destanidir. Bu destanin da ayni
doénemlerde meydana getirildigini tahmin etmekteyiz. Clinkii Mahabharata destaninin
devami niteliginde yazilmis olan ve Brahmanlarin Uglincli biyidk destani olarak kabul
edilen Harivamsa destani bu donemlerde vardi. Bununla beraber o donemlerde Gglnci
bir din olarak yasayan Cayna dininin iz- descileri de Mahabharata ve Harivamsa
destanina Oykilnerek Harivamsapurana adl destanlarini meydana getirmislerdir. Yine
Caynistler Brahman- lara ait Brihatkatha masal derlemesinden de alintilar yaparak
Harivamsapurana destanina katmiglardir.

Budacilar Ramayana, Mahabharata ve Hari- vamsa'daki Oykuleri kendi masal
derlemeleri ice-
risine kisa bir bicimde almiglar ve bunlara bes yl- zi geckin masal da kendilerinden
eklemislerdir. Ancak bu bes yliz masal igerisinde, yalniz cok az bir kismi Budaci 6zellikler
tasimaktadir. Budaci masallanin konular genellikle -buglinkii masallarda oldugu gibi-
Avrasya bdlgesinin her tarafina yayllmis masal konularindandir. Bu masallardan bazilar
Uygurca yazilmis Budaci metinler arasinda bulunmaktadir. Bu masallarin en biyuk
ozelligi halkin anlayabilecegi bir dille Budacilik 6gretisinin aktariimasidir.

Masallarin cogu diizyazi (nesir) biciminde yazilmistir. Kosuk (nazim) tiiriinde olanlar
masalin en eski kisimlarnni olustururlar. Ancak dlizyazi biciminde olanlar tespit edilmis
degildir ve glinimiizde bile, bunlar derleme (kanonik) yazindan saymazlar. Bunlardan
baska masallarda ahlaki yorumlar yaparken ayr misralar vardir. Bazi masallardaysa
eklenmis diyalog biciminde kisimlar vardir.® Bu diyaloglar aktariimak istenen dinya
gorlusinlin en yuksek seviyesini gostermesi bakimindan ilginctir. Bu masalin benzerlerini
Anadolu masallarinda da gérmek mimkindir. Masalin anlatim 6zelligi iki ayri bélime
ayrilabilir. Masal icerisinde masal diyebilecegimiz bu anlatim 6zelligine goére ilk 6nce
masalda gecen olayin énceki tarihi anlatilin Daha sonra ise asil masala gecilir. Once
anlatilan masalin tarihi ile aktarilan masalin konusu 6ziinde aynidir. Konunun sunulus
bicimi asagi yukarn soOyledir: Buda'nin yasadigi donemde herhangi bir olay meydana
gelmistir. Olay yerine gelen Budaci kesisler ne yapacaklarini bilemez bir durumda
kalirlar. Bu sirada Buda gelir ve bu ola
yin aynisinin eskiden de meydana geldigini soyler. Olay! aciklarken bir masal anlatir.
Masalin sonunda Buda, anlatilan masalin kahramaninin kendisi oldugunu, masalda gecen
kisilerin, miicadelede bulundugu dismanlarin hepsinin onu dinleyen kesislerden ve o
bolgedeki insanlardan baskalar olmadigini agiklar. Kendisinin daha 6nceki zamanlarda
da yasadigini soyler. Boylece masal araciidiyla bir taraftan kesislere Budaci 6gretiyi
aktanrken diger taraftan dinyanin olusumunu, Hint kuiltirinin temelini olusturan
genedogum inancini Budaci bakis agisiyla anlatir. ® Hint kiltirini olusturan Hint felsefe
ve ahlaki ogretilerinin temelinde genedogum inanci vardir. Bu inanca gore 6len her
insanin ruhu yeni bir bedene girmek suretiyle tekrar dogar. Yeni bir bedene giris
bicimimiz daha 6nceki yasamimizda yaptigimiz eylemlerin sonucuna gore olusur. Kisinin
yaptigi eylemlerin iyi ya da koti olusunun 6dill ya da cezasi sonradan daha iyi ya da
daha kotlu bir bedene giris biciminde kendini gésterir. Bu inanci temel alan Brahmanlar
da evrenin olusumu ile ilgili dinsel teorilerini Tanrilan Visnu'nun mitolojisi biciminde



dlizenleyerek Harivamsa destani icerisine almislardir. Yine Cayna dini izdescileri de Brah-
manlar'inkine benzeyen fakat daha sanatsal buyldk bir dinya tarihi meydana
getirmislerdir. Bu iki blyidk eser yaninda Budacilar da masallarda aktarilan dinya
gortstne ve tarih anlayislarina uygun bir dinya tarihi diazenlemislerdir. Budacilarin
olusturdugu bu diinya tarihinin iki 6nemli yani vardir. Birincisi Buda'nin 6nclilerinden
bahseder. Budacilik dininin peygamberleri sayabilecegimiz

bu kisiler zaman zaman ve gerektikce yeryiiziine inen mitolojik kimselerdir. ikinci dnemli
yani ise Buda'nin birgok defalar yeryliziinde gdriinmesi icin gerekli nedenlerin bir araya
toplanmis ve gosterilmis olmasidir. Masallarda gecen olaylarin kahramani her zaman
Buda'nin kendisi olmustur.

Masallarin gerek dizyazi (nesir) olan kisminin, masalin 6nceki tarihinin ve gerekse
sonug kisminin ne zaman yazildigi bilinmiyor. Bazi arastirmacilar, masallarin son bicimini
I.S. 5. yy. da alarak yazilmaya basladigini tahmin etmektedirler. 1° Bu ise masallarin
Uygurca'ya cevrilmeden ¢ok daha 6nceki donemlere ait oldugunu gostermektedir. Budaci
masal killiyatinin Uygurca'ya olan cevirisini eksiksiz bir bicimde heniiz elde etmis degiliz.
Uygurca olarak ele gecen masallar genellikle degisik tek tek masallardan yapilan
cevirilerdir.

Asagida Budaci masal grubu olan Cataka- lar'dan alinma bes masal bulunmaktadir.
Uygurca cevirileri de bulunan bu bes masalin kékeni 1.O. 200 yillarinda derlenmeye
baslanan Pali dilinde yazilmis Catakalar'a kadar inmektedir. Tam anlamiyla Budaci 6zellik
tastyan bu masallardan ilki ind ¢ok genis bir alana yayilmis olan alti digli fil masaldir!!,
Sangci'de alti digli fil masalyla ilgili bir kabartma da bulunmaktadir.®

Alti digli fil masalinin konusu soyledir: Bir zamanlar Buda bir fil olarak Himalaya
Daglan'nin eteklerinde yasamaktaymis. Beyaz renkte olan bu filin alti disi varmis ve
fillerin kralligini yapmak

(*) Chnaddanta Cataka diye bilinen bu Budaci masalin kabartmasi Sanci'deki Asoka sutupasinin giiney
girisinde bulunmaktadir. (L. B.)

taymis. Olagandisi, mucizevi bir filmis. Filin iki esi varmis. Gliniin birinde fil eslerinden
birini ihmal etmis; birisine cicek verirken digerini unutmus. Erkeginden daha az ilgi goren
ve cicekten yoksun kalan diger disi fil bu duruma cok Gzilmuis!?’intikam almak icin cok
kuvvetli ve zengin bir kralice olmayi arzulamis. Bunun icin Tanri'ya kendini daha sonraki
yasantisinda zengin ve guicli bir kralice yapmasi icin yalvarmis. Bir zaman sonra disi fil
o0lmus. Gercektende bir slire sonra disi fil zengin ve kudretli bir hikimdarin kizi olarak
dinyaya gelmis.(3> Zamanla kiz blylyerek evlenme cagina gelmis. Kral Hint
geleneklerine uygun olarak kizinin bir koca secebilmesi icin merasim yapilmasina dair
emir vermis. Cevredeki bitin hlkamdarliklardaki prensler ve savaslarda kahramanlik
gostermis komutanlar bir araya toplanmis. Yine geleneklere uygun olarak genc kiz
kocasini segebilmek icin toplulugun ortasina girmis!* ve kendisine es olarak Benares
hikiimdari Brahmadatta'yi*> secmis ve onunla evlenmis. (Eski Catakalar'da bu koca
secme bolimia yoktur) Kiz evlendikten sonra daha onceki dogumundaki yasamini ve
yeminini hatirlamis(*® Kocasi Brahma- datta'ya riiyasinda olagandisi®’ bir fil gérdigiind ve



alti tane de kiymetli disi oldugunu sdylemis. Bu alti disli filin dislerini kesip kendisine
getirmesi icin adamlarina emir vermesini rica etmis. Kral bunun Uzerine avcilarini toplayip
daha 6nce alti digli bir fil gérlip gérmediklerini sormus. Avcilar bdyle acayip bir file daha
once hig rastlamadiklarini sdéylemisler. Bu sirada kralla avcilarin toplandigi yere kralice de
gelmis. Avallarnin alti disli filin

yerini bilmediklerini sdylemeleri Gzerine kralice onlara sanki riyasinda gormus gibi alti
disli filin yerini ayrintisiyla anlatmis. Daha sonra fili dldiirmek ve dislerini kesip getirmek
icin secilen avclya daha 6nceden hazirladigi zehirli oku vermis.!® Secilen avcl cok uzun ve
zor bir yolculuktan sonra alti disli filin yasadigi Himalaya Daglar'nin eteklerine gelmis.
Gizlice yaklasarak bir agacin arkasindan<P> zehirli oku firlatip fili vurmus. Alti digli fil yere
yuvarlanmis. Fil, daha 6nceden avcinin kendisine yaklastigini gérmis ancak Uzerindeki
sari elbiseyi goriince kendisine bir zarar vermeyecegini sanmis. Clinkli san elbise giyen
bir kimsenin baska birisine zarar vermemesi gerektigini biliyormus. Sari elbise giyenlere
inanmak, glvenmek gerekiyormus. Ancak avciya sar elbiseyi kralicenin giydirdiginden
haberi yokmus. (Sari renk Budaci kesislerin giydigi giysinin rengidir)

Kutsal fil zehirli okla vurulmus oldugu halde ne kendisini vuran avciya ne de intikam
almak icin bu olaya neden olan kraliceye karsi hicbir kin ve nefret duymamis.

Hatta gorevini yerine getiren avciya dislerini sokmesi icin yardimci olmus. Ona
dislerini kolaylikla cekebilmesi icin énerilerde bulunmus? 1Iyi kalpli kutsal fil, kralicenin
arzusunun yerine getirilmesi icin elinden geleni yapmis. Canini bile seve seve feda
etmeye hazirmis. Avalyr éldiirmek icin gelen diger fillere engel olmus.? Bu sirada olayi
gokyiiziinden izleyen Tanrilar Tanrisi Indra yeryiiziine inerek kendisine yapilan bu kadar
eziyete, aciya nigin katlandigini sormus. Bu davranisiyla bir dahaki dogusunda Tanrilar
Krali Indra mi
olmak istiyormus. Ancak kutsal, iyi yurekli filin istedigi sadece iyi bir 6rnek, sadik bir
onder olmakmis. Ne bir kin duygusu duyuyormus ne de bir nefret. Insanlarin da kendisi
gibi olmalarini ar- zuluyormus. Kutsal filin agzindan c¢ikan bu dogru soézlerin kudretiyle,
blyusuyle disleri eski yerinden yeniden cikmis.

Alti digli fil masalinin sonu Pali Catakalarinda daha degisiktir. Pali Catakalarindaki
masalin sonunda filin avcryr blyld giclyle Ulkesine geri gonderdigi ve 6ldigu
anlatiimaktadir. Kralice ise yaptigi kotlligin farkina varip ¢ok Gzilir ve bu Uzlntlye
dayanamayarak olr.

Aktaracagimiz ikinci Cataka masalinin?? (i¢ degisik bicimi vardir. Pali Catakalari'nda iki
bicimi ve Uygurca cevirisinde ise Uglncl bicimi bulunmaktadir. Yine masalin Uygurca
biciminde diger ikisinden ayrilan birtakim 6zellikler bulunmaktadir.

Masalin konusu batida anlatilan bir masali, kétl bir avc iken daha sonra bir geyik
tarafindan dogru yola yonlendirilen Hebertus hakkindaki masali hatirlatmaktadir. Onikinci
Cataka'da<?® gecen bu masala gore: Benares krali Brahmadatta avlanmayi seven bir
insanmis (Catakalar icinde sikca bahsedilen Brahmadatta bu masalin disindaki
masallarda oldukca dindar bir kisi olarak anlatilmistir @) Kralla birlikte sirekli ava
cikmak zorunda kalan kralin adamlan islerini kolaylastirmak icin blyik bir bahge bulup
icine sayisiz ceylan sirisid doldurmuslar. (25) Brahmadatta her istedidinde o bahceye
gider diledigi kadar ceylan avlayip donermis. Ceylanlar bir giin bu durumdan kurtulmak



icin ceylanlar kralina gidip bu duruma bir care distinmesini rica etmisler. Ceylanlar krali
ise ceylan biciminde dogmus olan Buda'nin kendisi imis. Ceylan Buda onlara 6git vermis
ve sabirli olmalarini istemis. Hepsinin ayni zamanda korkuya diismemeleri icin aralarinda
olume gidecek olani kura ile belirlemelerini sdylemig(26). Bir gun kura, karninda yavrusu
olan bir anne ceylana isabet etmis. Bu duruma cok Uzililen anne ceylan diger ceylanlara
gidip bir yavru bekledigini ileri siirerek kendisinin bagislanmasi icin yalvar- mig(27).
Ancak kimse onun yerine gecmeyi kabul etmemis. Bunun Uzerine krallar olan Ceylan-Bu-
da'va gelmis. Durumunu bildirip dilegini tekrar etmis. Ceylan-Buda annenin ve
yavrusunun hayatini kurtarmak icin anne ceylanin bu dilegini kabul etmis. Annenin yerine
oliume razi olmus. Ceylanlar krali gorkemli ve glzel bir ceylanmis. Brahmadatta ceylanin
guzelligi karsisinda sasirmis. Ona aciyip hayatini bagislamak istemis. Fakat Ceylan-Buda
siranin kendisine gelmis oldugunu ve 6lime hazir oldugunu sdyleyince Brahmadatta ¢ok
Uzllmis ve o glinden sonra bir daha ceylan avina cckmamaya yemin etmis. ?®

Ayni masalin degisik bir bicimi de 385'inci Ca- taka'da gecer.(*® Masalda Saketa Krall
Kosala'nin adamlan tipki Brahmadatta'nin adamlari gibi buylk bir bahce yapip icerisine
sayisiz ceylan doldurmuslar. Ceylanlar icinde, ceylan biciminde dogmus olan Buda da
varmis. Buda bu bahceye kendi anne-babasinin yerine girmis. Bu masalda da yukardaki
masalda oldugu gibi yine kendi rizasiyla krala gériinmiis ve avlanilmak istemis. Bu
masalin diger masaldan farki baska bir ceylanin dilegiyle degil sadece kralin bahgesindeki
meyve ve ottan yararlandigi icin sikran borcu olarak 6lmeyi kabul etmesidir. Yine bu kral
da Brahmadat- ta gibi, cok gtizel olan bu hayvana kiyamayip bir daha avlanmayacagina
yemin etmis.

Masalin Uygurca cevirisi ise sOyle: Eski zamanlarda Cambudvipa adli memlekette
Dantipala adh bir bey varmis. Iblis gibi merhametsiz imis. Baskalarini éldiirmekten zevk
alir, dldirmekten doymaz imis. Baskalar bir istirap cekse bunu sevinecek bir olay olarak
kabul edermis. Bir glin cengaver avcilarlyla ormana avlanmaya gitmis. Bircok geyik
avlayip oldirmis. Baska bir ormandaysa geyik biciminde dogmus Buda varmis. Evliyalar
gibi i¢ huzuruna ermis gondlll, faziletli altin renkli, glizel bir hayvanmis. Besyliz geyigin
rehberi, beyi imis. Dantipala beyi bu bes yliz geyigi gérmis ve avcilarina onlari
kusattirmis. Avcilar bagrisarak ortaligi altlist etmisler. Geyikler can korkusuyla saskina
donlip saga sola kacmaya baslamislar. Kutsal geyigin yanina gidip ona: "Sen bizi yavrun
gibi korursun, gece glindliz kendi canindan ¢ok bizi gbzettin. Hangi yer tehlikesizse bizi
oraya gotlrdin. Sen esirgeyen, aclyan gonil sahibisin. Bizi bu dertten kurtar. Avcilar
seytanlar gibi sarmislar, bizi tek tek avliyorlar. Bunun Utzerine kutsal geyik "Benim canima
oncacik bagliligim yok. Kendimi sizin yerinize bagislarim" deyip Dantipala Beyinin yanina
gitmis. Dantipala Beyime "siz insanlarin beyisiniz, geyiklerin beyi de benim. Kimseye
zarar vermeden ot yiyip su iciyoruz. Yiyip iceceginizin, maliniz milkin{ziin eksigi yok. Bizi
oldirmekle
elinize hicbir sey gecmez. Canlilan odldirmekle kimseye iyilik edilmez. Kotulik etmekle
koti sOhretiniz butlin yerylzine vyayllir Geyikleri Oldirmemenizi, onlarin canini
bagislamanizi rica ederim." demis. Geyikler kralinin bdyle konusmasi Dantipala Beyini
ofkelendirmis. GOzlerini kan blriimis. Bitin hiddetiyle geyige bakmis, kilicini gekip
merhametli geyikler kralinin boynunu ugurmus. O anda beyin sag eli bileginden kesilip



kilici ile beraber yere dismis.>® Bey korkup saskina donmiis ve ac aci bagirmaya ve
merhamet dilemeye baslamis. Ancak cok gec¢ kalmis.®® O anda yer yarimis. Avici
cehenneminden alaca renkli alevler ylkselmis. Dantipala Beyinin bedenine dolanarak onu
yutmus.

Asagida anlatacagimiz Uglincli Cataka masalinin kaynagi cok eski bir masala
dayanmaktadir. Budacilar ve Brahmanlar bu masala dayanarak kendi masallarini
olusturmuslardir. Yalmz Budaci masal metinlerinde olay daha gergekci bir bicimde
aktaniimistir.>> Vaktiyle, Brahmadatta adinda dindar bir hiikiimdar avlanirken disi bir
kaplana rastlamis ve kaplan onu bastan cikardigi icin onunla cinsel iliskide bulunmus.
Kralin bu kaplandan bir erkek c¢ocugu olmus(33). Kaplandan dogan c¢ocuga
Kalmashapada adini koymuslar. Cocuk kaplandan dogdugu icin yalnizca et yiyormus. (34)
Cocuk buyudylnce babasi yerine dlkenin krali olmus. Bir oru¢ glintinde(35) yine cani et
yemek istemis. Ancak o sirada sarayda et yokmus. Kralin ete olan diskiinligiind bilen
ascibasi biyik bir korkuya ve telasa diismis. Efendisinin gazabina ugramamak icin kendi
oglunu3® gizlice bogazlayip etinden krala yemek hazirlamis. Yemegi yiyen kral etin
tadindan cok hoslanmis®’ ve ascibasina bu eti nereden buldugunu sormus. Ascibasi
mecbur kalinca her seyi oldugu gibi aciklayip kraldan kendisini bagislamasini dilemis.
Kral, bundan bdyle ascibasidan yalniz insan etinden hazirlanmis yemekler pisirmesini
istemis. Kralin bu istegi ascibasini zor durumda birakmis. Gittikge zorlasan sartlar altinda
krala insan etiyle yapiimis yemekler yetistirmeye calismis. Ilkdnce hapishanelerdeki
esirlerden sonra ise sokaklardan yakalayabildigi coluk cocuktan kralin et ihtiyacini
gidermeye ugrasmis. Ancak bu durum ¢ok uzun siirmemis. Giniin birinde bu isin farkina
varan halk ¢ok 6fkelenmis ve ascibasini hemen yakalamis, kraliysa kent disina stirmigler.
Kentten uzaklastirilan kral Kalmashapada ormana c¢ekilmis. Bu sefer de ormanda
yakalayabildigi insanlar oldiirmeye ve etini yemeye baslamis. (Masalin bundan sonraki
bolimiinde Kalmashapada bir giin ormanda dolasirken yaralanmis ve eder yaralar
iyilesecek olursa ylizbir hikiimdarn yakalayip kurban edecegine bir agac Tanrisina s6z
vermis.) G®Masalin Clygurcasinda kral sayisi dokuz olarak gosteriliyor. Yine masalin
Uygurcasinda bu kisimda bir eksiklik vardir. Masalin devaminda Kalmas- hapada’nin bu
durumunu géren Tanrlar Tannisi Indra, onu bu kéti aliskanli§indan vazgecirmek icin bir
care bulmus. Kalmashapada’nin Sutaso- ma adinda bir okul arkadasl varmis. Sutasoma
bir kralmis. Tanrilar Tanrisi, Kalmashapada'yi yalniz Sutasoma'nin dogru yola
getirecegine inaniyormus. Clnkl Sutasoma Buda'dan baskasi degilmis. Bunun Uizerine
Tann Indra olaylan ve tesadiifleri dyle diizenlemis ki insan eti yiyen Kalmas- hapada,
Sutasoma'yl sarayindan kacirarak ormana yemek icin gétlirmis.°*> Ormanda Kalmasha-
pada Sutasoma’yi oldurlip yemek isteyince Sutasoma Kalmashapada'ya yalvarip kendisini
kisa bir sure icin serbest birakmasini istemis. Bu slre icerisinde sarayina geri donip daha
once vermis oldugu bir s6zlii yerine getirecekmis. Sutasoma'nin vermis oldugu soz ise
daha 6nce Budacil- ga ait dort misra okuttugu Brahman’a her misra basina vaat ettigi
100 altinmis. Bu vaadini yerine getirip geri donecegine Kalmashapada'ya s6z vermis.
Kalmashapada onun bu ricasini kabul edip serbest birakmis. Sutasoma sarayina geri
donlip s6zinl yerine getirmis. Brahman’a vaat ettigi miktarin on mislini 6demis. Daha



sonra ailesinin ve halkinin bitiin yalvarmalarina, sizlanmalarina ragmen ormana,
Kalmashapada'nin yanina geri donmuis. Kalmashapada Sutasoma'nin bu davranisi
karsisinda c¢ok duygulanmis ve kotli huyundan vazgegmis.!*®” Sutasoma’nin,
Kalmashapada'yl kéti huyundan vazgecirmek icin sadece "Buda" kelimesini kullanmasi
yeterli olmus<*".

Asadida anlatacagimiz Maymun ve Tavsan masali Uygurca olarak elimize gecen bir
kitaptan alinma. Kitabin adi Dasakarmapathavadanama- la'dir.<**> Kitabin yazari Gnli
Budacl filozof Vasu- bandha®'nin égrencisi Sanghadasa'dir. Ikisi de Kesmir bdlgesinde
yasamislardir. Vasubandha ve 6 grencisi Sanghadasa’nin Unleri Tirkistan bolgesine kadar
yayllmistir. Dasakarmapathavadanamala adl eserin vyalnizca Uygurca cevirisi
bilinmektedir.“*¥

Bu kitaptan alinan Catakalardan ilki olan Maymun masalinin(*) konusu soyle:<*>)

"Bir zamanlar Buda sekizbin maymunun krali olarak Himalaya Daglan eteklerinde bir
mango adgacinda yasamaktaymis. Bir gin Varanasi Krali Brahmadatta av pesindeyken
Buda'nin yasadigi agacin dibine gelmis. Yanindaki adamlan agacin etrafini gevirmisler.
Agactaki meyveleri goriince agaci sallamaya baslamislar. Adactaki maymunlar bir anda
ne yapacaklarini bilemez durumda kalmislar ve can havliyle bagrismaya baslamislar.
Maymunlar krali Buda halkini bu durumdan kurtarmak igin nehrin 6te yakasina sicrayip bir
bambu singi bulmus. Bunu beline baglayip yeniden agaca sigramis. Ancak beline
bagladigi bambu sirngi eksik gelmis. Halkini kurtarmak icin Buda kendi bedenini de singa
eklemis. Kendi bedeniyle birlikte bir kopri olusturmus. Boylece agactaki biitlin
maymunlar Buda’'nin bedenini bir kopri gibi kullanarak nehrin Oteki yakasina gecmigsler.
Ancak Buda cok yorulmus ve bedenindeki acilara dayanamayarak 6lmis. Maymunlar
Kralinin kendi halkina karsi gosterdigi Ozverili davranisi Brahmadatta da gormis. Kral
hemen imana gelmis. Maymun-Buda'nin cesedini yaktirmis ve kafatasini kutsal kalinti
olarak muhafaza ettirmis.

(*) Mahakapi Cataka olarak bilinen bu masala ait kabartma da yine Asoka sutupasinin Bati giris
kapisindadir. (L. B.)

Ayni kitaptan alinan ikinci Cataka masaliysa Buda'nin bir tavsan olarak dogmasiyla
baslar:*® Bir zamanlar Buda bir tavsan olarak dogmus. Cok iyi huylu, dirist bir
tavsanmis. Ormanlarin birinde yasamaktaymis. Bodisatva soyundan bu tavsanin ¢ dostu
varmis. Birincisi maymun, Ikincisi kunduz ve (iclinciisii de bir vasakmis.*” Bunlarin (gl de
tipki tavsan gibi yumusak huylu, candan dost hayvanlarmis. Bir glin bu l¢ hayvan Tavsan
Buda'nin yanina ziyarete gelmisler. Gelirken de ormandaki en gizel meyvelerden
getirmisler. Bodisatva soyundan tavsan da onlara iyilik ve glzellik Gzerine konusmus,
ogutler vermis. Verdigi ogitler ise sunlarmis: "Daima iyilik etmek niyetini besleyin ve
daima iyilik edin. Her kimin istirabini gériirseniz, kendi istirabiniz gibi sayin. Ihmalci
gonulld olmayin. Baskalarini bir an bile tizmeyin. Birisi yanlis bir sey yaparsa merhametli
olun. Ona rehber olun." Kutsal Tavsan bdyle sevgi dolu sbzler sdyledikten sonra soyle
disinmus: "Arkadaslarima soOyledigim bu glzel sozleri kendi davranislarimla da



gostermeliyim. Zamani gelince ben de onlara kendi etimi vererek slikranlarimi sunarim”
diye diisiinmiis. Kutsal Tavsanin bu kararini gékteki en biiyiik Tanri olan Indra duymus.
Kutsal Tavsanin sdziinde durup durmayacagini denemek icin bir Brahman kiliginda Kutsal
tavsanin yasadigi yere inmis. Daha sonra aci aci bagirmaya baslamis. Bunun Uzerine
Kutsal Tavsan arkadaslarina "Gelin ey adil dostlarim, o istirap ¢geken canli her kim ise onu
kurtarmaya gidelim” demis. Bdylece tavsan, maymun, kunduz ve vasak aci c¢eken
Brahmanin yanina gelip "Ey Brah

man kesisi ne oldu da yapayalniz bu ormanda acilar icinde bagiriyorsun" diye sormuslar.
Brahman kesisi onlara "gok aciktim ve ayni zamanda yolumu kaybettim" demis. Bunu
duyan iyi niyetli hayvanlardan kunduz derhal suya atlayip balik getirmis. Vasak 6lmus bir
kertenkelenin etini ve bir kap yogurt getirmis. Maymun da agaca cikip olgunlasmis, leziz
yemisler, meyveler getirmis. Bunun Uzerine Kutsal Tavsan da daha énce vermis oldugu
sozl yerine getirmek icin kendisini ateste kizarttinp Brahmana takdim ettirmis.“®> Bunun
lizerine Brahman kiligindaki Tanri Indra Tavsan Buda'nin kemiklerini gokyiiziine
gotirmis.*

Yukarida aktarilan bes Cataka masalinin konusu 6ziinde birdir: Besinde de soylu bir
hayvanin veya insanin kendini feda etmesi motifi vardir. %> Pali dilinde yazilmis 500
Cataka masalindan farkh olan bu masallarda Buda her zaman dirist ve Ozverili
davranmaktadir. Ancak Pali Catakalarinda Buda her zaman dirist ve 0&zverili
davranmaz.<* Ornegin Pali masallarinda bir timsahi aldatan maymundan bahsedilir. Bu
masalda Buda'nin davranisi diristliikten, asaletten uzakti. 1.O 200 yillarinda Budaci
kesislerin bir araya getirip dizenledikleri masallarin hepsi Pali derlemeleri icinde vardi.
Daha sonralari ise bu masallardan bazilan secilerek alinmig ve bunlarin icindeki nefsini
feda etme, 6zveride bulunma davranisi aktarilmak istenmistir.

Yukarida anlatilan masallar her ne kadar Budaci Catakalardan sayiliyorsa da,
icerdikleri konulara bakilacak olursa diger Budaci masal grubu olan
Avadanalara da aittir.°?2 Avadana masallar herhangi bir canlhnin (ki bu bazen Buda'nin
kendisidir) ilerde Buda olabilmek icin yaptigi cesitli 6zverili, fedakar davraniglardan
ibarettir.

Uygurcasi bilinen Dasakarmapathavadananala adli kitaptan aldigimiz 8 Avadana
masalinin ilk dért masalinin konusu birbirine cok benzer.<>3)

1. Avadana masalinin konusu Kancanasara adl bir krala ait:>*> "Kanganasara bir glin
bitlin Brahman kesislerini etrafinda toplayarak onlara insanlari cehennem atesinden
kurtarmak igin gesitli hayvan ve insan bicimine giren Buda'nin dgretileri hakkinda bilgileri
olup olmadigini sormus. Ancak Brahman kesislerin hicbiri Budacilik hakkinda bir sey
bilmiyormus. Bunun (zerine kral, dort bir ydone adamlar gondererek Buda'nin égretilerini
bilen birisini arattirmis. Sonunda kralin adamlar Himalaya Daginin eteginde yasayan Ve-
dangasana adinda bir minzevi Brahman kesisi bulmugslar. Kot ydrekli bir adam olan
Vedanga- sana Budacilida ait iki dizeyi ezbere biliyormus. Bunun Uzerine kralin adamlari
Vedangasana'yl kralin huzuruna cikarmislar. Kral Brahman ke sisinden Budaciliga ait o iki
dizeyi 6grenmek istedigini sdylemis. Kesis, krala bu iki dizeyi sdyleyecegini ancak bunun



karsihdinda kralin etlerini dograyacagini ve dilini de kesecegini sdylemis. Kral kotl ytrekli
Brahman kesisinin istegini kabul etmis. Gelecekteki cehennem atesinden kendisini
kurtaracak olan bu iki dizeyi 6grenmek icin her tiirlii aclya ve iskenceye razi olmus. Koti
yurekli Brahman kesisi istegini yerine getirirken gokyu- ziindeki bitiin Tanrilar yerylziine
inmigler ve bu tlyler Urpertici olay! Gzlntl icinde izlemigler."

Yukarida aktardigimiz masala benzer bir baska masalda da Priyamkara adinda bir
hikimdar Bu- dacihigi 6grenmek istemis. Brahman'in birisi, eger 600 tane civiyi bedenine
caktirabilirse<>>> kendisine Budaciligi 6gretecegini vaat etmis. Hikimdar Brahman'in
istegini kabul edip, demircisine 600 tane civi yaptirmis. Kralin babasi Brahmadatta onu
bu fikrinden vazgecirmek icin cok ugrasmis ancak engel olamamis. Priyamkara cakilan
civilerin acisina dayanamayarak dlmdas.

Dider bir masalda ise<>® "Mahendrasena adinda bir kral, fakirlere sadaka dagittigi bir
ginde, hasta bir dilenci gormUs. Doktorlarina hastay! tedavi etmeleri icin emir vermis.
Hastay! kontrol eden doktorlar krala, hastanin iyilesmesi icin insan yarasindan alinacak
irin ve insan etinin gerekli oldugunu sdylemisler. Bunun (zerine kral, hi¢ duraksamadan
adamlarina kendisini dévmelerini emretmis. Yara bere icinde kalan kral yaralarinin Irinini
toplatarak hastanin tedavisi icin kullandirmis. Hasta iyilesene kadar halkinin ve ailesinin
biitiin yalvarmalarina ragmen, bedeninin etinden ve yaralarinin Irininden ona gdndermis.
Insan kardesine gésterilebilen, sefkatin ve sevginin bu derecesi karsisinda yer titremeye
ve gokten cicekler yagmaya baslamis. Daha sonra ise Tanrilar Tanrisi Indra'nin sdyle
soyledigi duyulmus: "Ey hikimdar sen ki acilarin en agirina en dayanilmazina katlandin
artik bir Buda olabilirsin"

Yukarida aktardigimiz bu ilk dort Budaci Avadaria masallarindaki kendi canini, nefsini
feda etme motifinin benzeri Derleme Cataka'larda da bu- lunmaktadir<s® Ornegin bir
prens, bir atmacaya kendi elinden et kesip vererek, atmacadan, 6ldirmek Gzere oldugu
bir giivercini kurtarmaktadir. © Diger bir Derleme Cataka masalindaysa bir prens, acliktan
O0lmek lzere olan bir anne kaplana kendi etinden kesip vermekte ve hayvani dlimden
kurtarmaktadir.®® Ancak Derleme Catakalarda ve Avadanalarda Brahman tipleri
yoktur.<¢? Tirkistan bolgesine yayillan Budacilikta Brahman'lara karsi bdyle olumsuz
tutumlarla yaklasiilmasi ilginctir. ClnkU Tirkistan bdélgesinde hemen hemen higbir
Brahman olmadigina eminiz'®> ve yine blyilk bir olasilikla o bolgelerde bdyle bir
dislincenin ortaya cikmasi, bu tir bir edebiyatin ortaya cikmasindan sonra olmustur. %%
Ancak Budacili- gin Hindistan'da yavas yavas yok olmaya, cokmeye basladigi donemlerde
Budacilarla Brah- manlar arasindaki dinsel cekismeler oldukca cetin gecmistir. Bu
cekismeler masallara da yansimistir. Bunu, Brahmanlardan sozedilirken yapilan olumsuz
tasvirlerden anlamak mimkindir. Budaci masallarda gegen Brahman tipleri gerceklikten
uzaktir.

Budac masallarda islenen konularin benzeri Brahman masallarinda da vardir. Buginkii
bilgilerimize gore Catakalarin derlendigi dénemlerde Brahmanlar da kendi 6gretilerini,
kendi inanclarini (etik) en st duruma getirmislerdi. Brahmanla- rin kahramani, etigi ise
Krigna'dir.

Krisna, Brahman dislincesinde ideallestirilmis, olaganistli yetenekleri olan bir
kahramandir. Krisna da gorevi ugruna her tirli Ozveriyi gosteren bir kisidir. Fakat



Brahman masallarinin konusu her zaman kaba ve merhametsizce yapilan olaylan
anlatmaktadir.

Asagida aktaracagimiz Hikimdar Haricandra hakkindaki masalin iki degisik bicimi
vardir. Da- sakarnapathavadananala adli eserde gecen masalin konusu soyle:®> Mithila
Hikimdan Haricandra (lkesinin yonetimini birakip cilekes bir yogi olarak ormana
inzivaya cekilmis. Yasamini ormanda slrdlridrken annesi, halki ve Tanri Ind- ra yanina
gelip eger (lkesine doner ve yeniden llkeyi yonetmeye devam ederse ormanda
yasamaktan daha hayirli bir is yapacagini Haricand- ra‘'ya sOylemisler. Bunun {izerine
Haricandra geri doniip Ulkesinin idaresini yeniden eline almis. Ikinci hikiimdarlk
déneminde Haricandra aglan doyurmus, fakirlere sadaka dagitmis, her bes senede bir
gorkemli ziyafetler vermis, bircok hediyeler dagitmis.(®®> Haricandra’nin bu comertligi dort
bir yénde duyulmus. Bunun {zerine Tanrilar Tanrnsi Indra Haricandra’nin comertligini
sinamak icin sirekli ag, perisan Brahmanlar yaratip Haricandra’nin sarayina géndermeye
baslamis. Glin gittikce Kral Haricandra’nin serveti tilkenmeye baslamis. Haricandra ise
butln serveti bitinceye kadar hediyeler vermis, aclar doyurmus, fakirlere sadaka vermis.
GUnun birinde butln serveti bitince haremindeki 16.000 kadina sira gelmis.<¢”> Ancak
haremindeki kadinlar Haricandra 'va vyalvanp kendilerini vermemelerini istemis.
Haricandra ise kadinlara Budalik seviyesine erismek icin bunu yapmasi gerektigini
sdylemis. Eder kadinlar buna razi olurlarsa kendisine en blylk yardimi yapmis
olacaklarini s6zlerine eklemis. Haremindeki kadinlari da hediye olarak dagitan Haricandra
en sonunda oglu Vipulcandra'y1® da vermek zorunda kalmis. Masal metninin bu kismi
tam olarak ele gegmediginden masalin sonu tam olarak anlasila- miyor. <¢® Ele gecen
masal metninin son bodlimiinde: "Haricandra olilerin bulundugu yere gitmek istemis.
Oliilerin bulundugu yerde bir yilan tarafindan sokulan o§lunun cesedi ile karsilasmis.
Cesedin basinda ise Haricandra’nin islemis oldugu glinah yiziinden 6len oglu icin annesi
aglamaktaymis. Masalin en sonunda bir Brahmanin hatirn icin Candalalar eliyle
Haricandra kendisine iskence yaptirmis ve kendisini ateste yaktirmis. Bitin bu olaylar
lizerine Tanri Indra yeryiiziine inmis. Kral Haricandra'yl yapti§i bu olaganiistii dzveriden
dolayr kutlamis. Bitiin bu acilara katlandigi ve yaptigi biylik islerden dolayi kendisinin
Bu- dalik seviyesine erismeyi hak ettigini sdylemis.

Yukaridaki masalin benzeri Brahmanlara ait masallarda da bulunmaktadir. Ancak bu
masal daha sonraki dénemlere aittir.”° Brahmanlara ait masal ise Kral Haricandra'nin
gundn birinde ava c¢ikmasiyla baslar. "Ikshvaku soyundan Kral Haricandra bir gin av
pesinde kosarken bir dikkatsizlik yuzinden o boblgede yasayan Brahman azizi
Visvamitra'yl gérmemis. Daha sonra yaptigi isin farkina varan kral hemen azizin yanina
gelip saygida kusur ettigi icin kendisini bagislamasini istemis. Aziz Visvamitra'nin
gonlund almak icin kendisinden bir hediye istemesini rica etmis. Brahman Visuamitra
bunun Gzerine kraldan Ulkenin yonetiminin kendisine verilmesini istemis. Bundan bagska
tac giyme merasiminde Brahmanlara dagitilan hediyeleri de vermesini, kralin karisini ve
cocuklarini alip baska diyarlara gitmesini de sart kosmus.’*> Kral, Brahman azizin
bedduasini almamak icin butin isteklerini kabul etmis. Esini ve ¢gocuklarini alip
memleketini terk etmis. Memleketini terk edince elinde servet namina bir sey kalmamis.
Daha o6nce Brahmana vaat etmis oldugu hediyeleri vermekten aciz kalmis. Bunun



tzerine yeniden memleketine doniip Brahman azizinden kendisine sz verdigi hediyeleri
vermek icin bir ay slre istemis. Bu bir aylik siire icinde eger hediyeleri veremezse
kendisine beddua edebilecegini soylemis. Hediyeleri almak igin para lazimmis.
HukUmdar caresiz bir durumda Benares kentine gitmis. Burada Brahman azizine vermek
icin kanisini ve cocuklarini yash bir Brahmana satmis. Ancak aldigi para Visvamitra'yi
tatmin etmemis. Bunun (zerine kendisini, kole olarak kendisinden nefret eden bir
Candala'ya satmis. Visvamitra aldigi paradan yine hosnut olmamis ve krala beddua
etmek istemis. Haricandra ise Candalanin yaninda bitiin zamanini élilerin bulundugu
mahallelerde gezip 6lilerin elbisesini cikararak satmak ve onlardan edindigi paranin bir
kismini vergi olarak bir kismini da Candalaya vermek zorundaymis.<’?> Bir gin karisiyla
karsilasmis. Karisinin kucaginda bir yilan sokmasiyla 6lmis olan oglunun cesedi de
varmis. Ne yapacadini bilemez durumda kalan Haricandra bliylk bir Giziintliye kapilmis.
Intihar etmek istemis. Ancak kendisi bir kdle oldugu icin efendisi olan Candaladan izin
almak zorundaymis. Bliylk bir Gziintl icinde Tanri Narayana'ya oglunu diriltmesi icin
yalvarmis. Tanrilar Tanrisi Indra ve diger Tanrilar yeryiiziine Haricandra’nin oglu
Rohitasya'yi diriltmek icin gokten inmisler. Tanr1 Indra Haricandra'ya diger Tanrilarla
birlikte yasamak igin gokyliziine gelebilecegini sdylemis. Ancak Haricandra biitiin halki
da semaya yiikselmezse gelmeyecedini sdylemis.’>> Haricandra’nin bu istedi Tanri Indra
tarafindan kabul edilmis. "Masalin sonunda Haricandra halki ile birlikte semaya
ylkselirken oglu Rohitasya da kendisi yerine kral olmus. Rohitasya‘y kral olarak atamak
icin Vigvamitra gelmis.

Yukariya aktardigimiz Brahmanlara ait Haricandra masalinda Brahmanlar masalin
korkunglugunu hafifletmek amaciyla Candala'yi adalet tannsi "Dharma" olarak
aciklamaktadirlar. Hari- candra'nin gektigi biitiin cileler Dharma tarafindan yapilan bir tir
deneme biciminde gosterilir.' 7" Diger taraftan Brahmanlara ait bu ve buna benzer bircok
masalda gecen Visvamitra gibi Brahman tiplerinin araciligiyla, halka Brahman
rahiplerinin ¢ok kuvvetli ve her istediklerini yapabilecek kabiliyette olduklan ve hig
kimsenin bu Brahman rahiplerine karsi gelmemesi gerektigini asilamaya calisiyorlardi.(’>>
Budaci Haricandra masalinda Ha- ricandra neden bu kadar iskenceye, istiraba
katlanmak geregini hissettigi hakkinda acik bir sey yoktur. Buna karsilik ayni masalin
Gygurcasinda bunu belirlemek olanakhdir. Uygurcada ayni zamanda Haricandra'ya ait bir
Avadana masali bulunmaktadir. Bu masalin yalnizca Uygurcasi bulunmaktadir.

Ayni masalin Brahmanlara ait ve cok eski olan Haricandra bicimi vardir. <”® Masal
soyle: "Ikshva- ku soyundan gelen Haricandra'nin cocugu olmuyormus. Narada adinda bir
aziz ona Tann Varu- na‘'ya yalvarmasini 6gitlemis. Haricandra Tanr Varuna'ya yalvararak
edger bir oglu olursa onu Va- runa'ya kurban olarak adayacagina dair s6z vermis. Bir
zaman sonra Haricandra’nin bir oglu olmus. Haricandra Tanri Varuna'ya vermis oldugu
sozl yerine getirmek icin oglunu kurban etmek istemis. Ancak yanindaki gorevliler ve
ulkesinin ileri gelenleri krali bu distincesinden vazgecirmisler. Bu duruma Tanr 1 Varuna
cok kizmis. Haricandra'yi masallarinda su toplayarak cezalandirmis. Daha sonralari
Haricandra'nin oglu Rohita’yi ormana sirgiine goéndermis. Rohita alti yil boyunca
ormanda basibos dolasmis.

Ne zaman memleketine donmek isterse Tanri Indra onun geri ddénmesini



engelliyormus. Ormanda kacginik bir yasam siirmek zorunda kalan Rohita glnln birinde
bir azizle karsilasmis. Azizin ¢ oglu varmis. Rohita babasinin ve kendisinin basindan
gecenleri azize anlatip kendisinden ogullarindan birisini satmasini rica etmis. Amac kendi
yerine azizin odullarindan birisini Tanr1 Varuna'ya kurban olarak sunmakmis. Aziz,
Rohita’- nin bu comertligi karsisinda oglunu kendi eliyle kurban diregine baglamis. Kurban
edilecegini anlayan azizin oglu biitlin tanrilara tek tek yalvarip yardim dilemis. Sira Safak
Tanrisina gelince safak tannsi duasini kabul etmis kendisini baglayan ip

ler ¢ozlilmiis ve serbest kalmis". Masalin sonunda Haricandra'nin hastaligi iyilesmis ve
eski sagligina yeniden kavusmus. Rohita ise ormandaki stirgiinden geri donmus.

Yukardaki masaldaki en buylk 6zellik masalin kahramani olan Haricandra'nin daha
once aktardigimiz, Kalmashapada masalinin kahramaniyla ayni hanedanhga vyani
Ayodhya kral hanedanligina mensup olmasidir. Buda da Ayodhya kral hanedanligina
mensuptu.”” Bu masalin eski biciminde yine oglunu kurban olarak kesmek isteyen bir
baba anlatilmaktadir.”® Eski masalda Hari- ¢andra'nin rahibi Visvamitradir. Yukariya
aktardigimiz masal krallarn tag giyme torenlerinde anlatilirdi. Bu masalin yeni biciminde
Brahman rahibi Vigvamitra kraldan bol bahsis istemektedir.

Bu masal, cok eski zamanlarda krallarin tahta ciktiklarinda, gergekten bir insanin
kurban olarak kesildigini ve sonradan bu gelenegin ortadan kalkmis olabilecegini de akla
getirmektedir. Cocugu olmayan bir kimsenin, cocugu olursa kurban edecegine dair sz
vermesi ve daha sonra sozlinden donmesi oldukca genis alanlara yayilmis bircok kilttrde
izine rastlanabilecek efsanevi motiflerden birisidir.(”®

Haricandra masalinin kokeni, tarihini belirleyemedigimiz Ganj ovasinin dogusunda
hiikkiim sirmis Ikshvaku kral hanedanhdinin gelenekleri icerisinde bulunuyordu. Eski bir
efsaneden yola cikilarak olusturulan bu masalin daha sonra hem Budacilara ve hem de
Brahmanlara kaynaklik etmis olmasi mimkinddr. Budacilar ve Brahmanlar bu masal
kendi dlnya goruslerine, inanclarina gore olusturup ayri ayri nedenlerle anlatmislardir.
Brahmanlar bu masal aracihdiyla kendi kudretlerini ve giclerini gosterirken, Budacilar da
bunun tersine, Brahmanlarin kétillklerini ve insafsizliklarini halka aktarmak istemislerdir.

Diger bir Avadana masalinin konusu ise soy- le:®» "Vaktiyle Uccayn'da hikim siren
bir kral varmis. Adi Casthana'ymis. Aslan gibi yirekli, yigit bir kralmis. Ginlin birinde
kentte bir salgin hastalik basgdstermis. Halk ne yapacagini bilmez bir durumdaymis.
Salgin hastalik kentin her yerini kasip kavuruyormus. Bunun {zerine kral Cast- hana
salgina bir care bulabilmek icin yola cikmis. Kentin disina vardiginda dort yol agzina
gelmis. (Hintliler, seyahat esnasinda dort yol agzina rastlamayi ugursuzluk olarak kabul
ederler)® Dort yol agzinin her birinde korkung seytanlar var- mis®2>, Yanlarina varmis.
Seytanlardan kentin her yanini saran salgin hastaliga bir son vermelerini istemis. Yoksa
sonlarinin kot olacagini sdylemis. Seytanlar kralin kendilerini tehdit etmesine c¢ok
kizmiglar ve hemen (zerine saldirmiglar. Kral hemen seytanlardan birini sacindan
yakalamis ve boynunu koparmak istemis. Bunun Uzerine seytanlar korkup kraldan aman
dilemisler, yalvarip yakarmaya baslamislar. Krala, hastaligi kendilerinin degil ¢ok uzakta
yasayan U¢ gozli bir seytanin cikardigini soylemisler. Kral, bunun U{zerine dortyol
agzindaki seytanlan birakip yeniden yola koyulmus. Uzun bir yolculuktan sonra li¢ gozIi
seytanin yasadigi cayirhda gelmis. Uc gozli seytan da diger seytanlar gibi kralin tizerine



saldinp onu éldiirmek istemis. Ancak kral {ic gozlii seytani bir vurusta devirmis. Olecedini
anlayan U¢ go0zli dev krala kendisini badislamasini, salgin hastaligi kendisinin
ctkartmadigini sdylemis. Salgin hastaligi cok uzaklarda yasayan disi bir seytanin
cikardigini da s6zlerine eklemis. Yeniden yollara koyulan kral disi seytanin yasadigi yere
gelmis. Ancak disi seytan kralin uzaktan geldigini goriince hemen onun giizel karisi
bicimine girip krali kandirmak istemis. Ancak Casthana durumu fark edip disi seytana
Uccayn kentine yaydigi salgin hastaliga bir an énce son vermesini yoksa onu oldiirecedi
tehditini savurmus. Disi seytan kral al- datamayacagini anlayinca hastaligi kendisinin
ctkarmadigini, hastaligi uzakta yasayan diger bir disi seytanin cikardigini sdylemis.
Bbylece kral bir seytandan digerine memleketine yayilan ve halkinin 6lmesine neden olan
salgin hastaligi kimin cikardigini bulmak igin siirekli gezmis. (Masal metninin bundan
sonras! tahribata ugradigi icin anlam cikarmak giclesiyor) Masalin sonunda kral seytan
ordusu ile karsilasmis. Bunlarla savasmak icin hazirlik yapmaya baslamis. Bu arada
gokyi- ziindeki Tanrilar katinda yasayan Indra'nin oglu, bu savasta krala yardimci olmak
icin hazirlik yapmaya baslamis. Ancak Tanrilar katinda yasayan Yasomite ve Maytreya
adli iki Budist Tanr1 Ind- ra'nin ogluna buna gerek olmadiini séylemisler. Sézlerine "Kral
Casthana'nin ilerde Buda olacagini ve onu hi¢c bir tehlikenin, hi¢ bir kuvvetin
etkileyemeyecegini, yok edemeyecegini" eklemisler. Clnkii o pek cok onemli isler
basarmis, bliylik hizmetlerde bulunmustur. Bitlin dmriind insanlarin iyiligi icin adamis
oldugundan o ilerisinin Bu- dasi olacaktir Bu sirada yeryliziinde, Kral Castha- na ile
seytanlar arasindaki savas baslamis. Gokyuziinde ise butlin Tanrilar ve azizler savasi
izlemekteymis. Sonunda Casthana seytanlar ordusunu maglup edip memleketini salgin
hastaliktan kurtarmis.

Budac masallar icerisinde yukariya aktardigimiz Casthana masalina benzer masal tipi
yoktur. Bu masalin, gezginci yasam suren, buitlin diinyay! koti ruhlardan korumak ya da
temizlemek icin her gittigi diyarda savasan gezici kahraman efsanelerinden meydana
getirilmis olmasi mimkiindir. Yunanistan'da Herakles ve Theseus, Hindistan'da Krisna ve
Rama, Simerlerde Gilgamis, Let- lerde Kalewipoeg, Mogollarda Gesser Han ve Orta
Asya'daki Altay Turklerinin destanlarindaki kahramanlarin ¢ogunlugu bu tir gezgin bir
yasam siren kahraman tipleridir.83 Masalda adi gecen Casthana I1.S 80. yilda Hindistan'da
yasamis ve Satraplar hanedani diyebilecedimiz kral hanedanini kurmustur. Blylk bir
olasilikla Casthana Saka hiikiimdarlarindan 11. Kadphises, Biyik Imparator
Kaniska'nin<®*> babasi tarafindan himaye edilmistir. Casthana'nin da diger Sakalar gibi
Orta Asya'dan gelmis olmasi miimkiindir. Casthana’nin, tipki Imparator Kaniska gibi,
Hindistan'i ele gecirdikten sonra Brahmanizm'e karsi micadele etmis ve Budacihdi
himaye etmis olmasi mimkunduir.

Yine masalda gecen Uccayn, Hindistan'in ¢ok eski kentlerinden birisidir. Pek gok
masala ve efsaneye konu olan efsanevi hikiimdar Vikramaditya'nin da bu kentte yasamis
olmasi mimkindir. & Sonralan Cashtana Uccayn kentini ele gecirince ve belki de onun
oglu veya torununun onun yerine gectigi donemlerde, Casthana'yi Vik- ramaditya
ayarinda efsanevi bir kahraman hikimdar derecesine yukseltmislerdir. Ancak masalin
olusumu, bicimi tamamiyle Orta Asya kahramanlan hakkinda anlatilan masallara
benzemektedir. Casthana da Budac masallarda gecen Budaci imparator Asoka ve



Kaniska gibi ermis, aziz mertebesine yukseltilmistir.

Bir baska Budaci masal ise soyle: "Vaktiyle Ca- yasena adinda bir ticcar varmis.8
Sena ve Upa- sena adinda iki oglu olan Cayasena giniin birinde élmdis. Bliylik oglu olan
Sena evliymis. Babasi 6llince babasinin meslegini devam ettirerek ticaret amaciyla
uzaklara seferlere cikmaya baslamis. Yalniz basina kalan karisi, Upasena'yl bastan
citkarmaya udgrasmis. Fakat basarili olamamis. Bunun Uizerine annesine gidip yardim
istemis. Annesi kizina yardim etmis. Anne - kiz birlikte cevirdikleri tarlli hilelerle
Upasena’yl bastan cikarmislar. Ginidn birinde agabeyinin seferden donmek (zere
oldugunu haber alan Upasena yaptigi kotl isten biylk pismanhk duymus. Bir kesis
kiligina girip kenti terk etmis. Sena eve dondigi zaman karisini hasta yataginda bulmus.
Karisi aslinda hasta degilmis. Amaci iki kardesin arasini acmakmis. —Masal metninin
bundan sonraki kismi eksik olarak elimize gegmistir.— Masalin sonunda Sena bir yilan
biciminde yeniden dogmakta ve karisina tecaviiz ettigini sandigi kesis kardesini sokup
oldirmektedir.

Yukariya aktardigimiz masal metni tam olarak elimize gegmedigi icin masalin tam
olarak anlasiimasi mimkin olmamistir.

Bu masalda diger Budac masallarda goérdigiimiiz Budaci 6gretinin propagandasi ya da
baskalarinin iyiligi icin kendini feda etme motifi yoktur. Bu masaldaki baslica amag
kadinlarin ~ koétulagind  aktarmakti.®” Bu bakimdan diger Budaci masallara
benzememektedir. Bu masalin kaynagini olusturan cok eski bir masal motifi vardir. Bu
motif, eski Misirlilara ait Gnlt Kardesler masalinin baslangi¢c kismini olusturur. (Kardesler
masali 19. Misir hanedanligi zamaninda yazilmistir) Ancak Misir masalinda kiiclik kardesi
bastan cikarmaya calisan kadin amacina ulasamamistir.

Asagiya aktaracagimiz son Budaci masal oldukca genis bélgede yayilmis bir masaldir.

Benares krallarindan birisinin iki oglu var- mis.88 Biyik olani kétd, kiiglik olani ise iyi
yirekliymis. Iyi yirekli olan kiiciik kardes istirap ceken, yoksul insanlara yardim etmek
icin babasinin sarayindaki biitiin hazinesini miuicevherlerini sadaka olarak dagitmak
istemis. Kral oglunun sadaka dagittigi haberi diinyanin dort bucagina yayilmis. Bunun
Uzerine sabahtan aksama kadar saraya dilenciler akin etmeye baslamis. Gunler, aylar
gecmis. lyi yirekli kralin kiiciik oglu hazineyi dadita dagita pek az sey birakmis. O zaman
kralin hazinedari bu cilginca israftan sikayette bulunmus. Hazinede hemen hemen hicbir
sey kalmadigini ileri siiren diger devlet adamlar da bu ise bir son verilmesini istemisler.

Ertesi gun dilenciler geldiklerinde elleri bos kalmis. Bu duruma dzilen dilenciler iyi
kalpli kardesin yanina gelmisler. lyi yiirekli kiiclik kardes kendi malindan hayir islemenin
daha dogru olacagini distinmis ve kralhgin ileri gelen adamlarini toplamis. Onlardan
serveti ne tiirli kazanabilecegini sormus. Bunlardan biri topragi isleyip, pamuk ve kendir
yetistirirse zengin olabilecedini sdylemis. Otekisi hayvan beslemeyi salik vermis. Bir
digeri ise en kolay zengin olma yolunun batiya ve doguya gidip ticaret yapmak oldugunu
sOylemis. Bu cevaplardan higbiri iyi yirekli olanin hosuna gitmemis. Topladigi
adamlardan bir digeri kralin ogluna denize acilmasini ve yeryliziinde yasayan insanlarin
her dilegini yerine getiren bir micevheri arayip bulmasini salik vermis. Kralin iyi yirekli
oglu bu fikri cok begenmis.

Kralin oglunun ele gecirmek istedigi miicevher ejderlerin kralinda bulunmaktaymis ve



onu kim ele gecirirse diinyadaki biitiin canl varliklari mutlu kilabilirmis. Iyi yiirekli kralin
oglu babasinin ve annesinin bitiin yalvarmalarina karsin yola cikmak icin hazirlik
yapmaya baslamis. Bunun (zerine kral, oglunun seyahatine engel olamiyacagi- ni
anlayinca, onun yanina deniz yollarini bilen bes yiiz tacir vermis. Dimenci olarak da
Benares kentinden yasaminda bes yiiz kere denize acilmis ve her defasinda sagsalim
donmus olan seksen yasinda gozleri gérmez en taninmis diimenciyi vermis. Hazirliklar
tamamlandiktan sonra gemiler demir almis ve yola koyulmus. Ancak gemi kalkmadan az
once kralin kotl yurekli bliylik oglu da acele acele gelerek aralarina katilmis.

Glnlerce suren bir yolculuktan sonra micevherler adasina varmislar:®° Yedi glin gece
gindidz dinlenmigler. Yedinci glinde gemiyi her tlrli micevherle ve has incilerle
doldurmuslar. Ancak iyi yirekli kralin oglu asil miicevheri ele getiremedigi igin
mutsuzmus. Adamlarini ve kotl kardesini tikabasa mucevher dolu gemide yalniz birakip
yanina yalniz kér dimenciyi alip asil micevheri aramaya cikmis. Yedi glin yedi gece yol
gittikten sonra Gimisada dagina varmislar. Orada toprak da, kum da halis gimi stenmis.
Bitkin diisen ihtiyar diimencinin artik daha ileri gidecek hali kalmamis. Ihtiyar diimenci iyi
yurekli oglana miicevheri bulmak icin hangi yoldan gidecegini anlatmis. E§er dosdogru
giderse Altin daga varirmis. Altin dagda mavi lotus cicekleri acarmis. Lotus ciceklerinin
her birinde bir zehirli yilan gizlenirmis. Daha gidilince ejderler kralinin sarayina varilirmis.
Ejderler kralinin kentinin ortasindan yedi sira hendek gecermis. Bunlarin icinde ise
ejderler, yilanlar yasarmis. Iyi yirekli oglan korkmadan ileri gitmeli, ejderler kralinin
yanina varmaliymis. Clnki aradigi micevheri orada bulacakmis." Dimenci bunlari
soyleyerek 6lmds.

Iyi yirekli oglan, ihtiyar diimencinin sdyledigini yapmis ve giiniin birinde ejderler
kralinin kentine varmis. Kentin giris kapisinda dort kiz micevher 6riyormus. Biraz daha
gidince baska bir kapiya varmis. Orada da dort cariye gumdus ip Orlyorlarmis. Sarayin
kapisinda ise birbirinden glzel sekiz kiz altin ip Orliyorlarmis. Ejderler krali, iyi yurekli
kralin oglunun kendisini gérmek istedigini duyunca onu igeri aldirmis. Bu kadar zorlugu,
tehlikeyi asip da kendisine kadar gelen kimsenin ancak bir Buda olacagini diisiinmis. Onu
mucevherli tahtina oturtmus.. Budac 0&gretinin glizel sozlerini dinledikten sonra
miicevheri cikarip iyi yirekliye vermis. Iyi yirekli ejderler kralinin sarayinda yedi giin
kalmis. Yedinci glnlin sonunda bir ejderin sirtina binerek okyanusu gecip, gemisinin
oldugu yere gelmis. Yeniden yola ¢ikmak Uzereyken biyilk bir firtina kopmus. Biitlin
denizciler firtinadan kurtulamamislar. Ancak iki kardes bir gemi parcasina sarilarak
glcbela kiytya citkmiglar.

Cok yorgun dusen iyi ylrekli prens hemen uykuya dalmis. Bunun Gzerine kotu yadrekli
kardesi bir kazik bulup, ucunu sivriltmis ve uyuyan kardesinin gozlerini ¢ikarip micevheri
alip kacmis. lyi yurekli duydugu acidan, kiylya diismiis bir balik gibi yerde kivranip, acilar
icinde kardesini cagirmis. Ancak koti yiirekli kardesi coktan uzaklasmis. O sirada ansizin
bir iyilik melegi gelip onu en yakin memlekete gotiirmis. Bu memlekette ise tesadiifen
iyi yUrekli prensin evlenecegi prenses yasiyormus. Ancak iyi ylirekli prens nereye geldigini
bilmedigi gibi, hikimdar da bu kor dilencinin kendi kizinin mistakbel esi oldugunu
anlamamis.

Iyi yirekli prens kentin kapisina geldiginde kralin cobani besyiiz inedi cayira



otlatmaya gotlrtiyormus. Sigir cobani iyi yirekli prensi evine gétirmis. Basina gelen
felaketleri kardesine koétlllk gelmesin diye anlatmamis. Kendisini sadece gezgin dilenci
olarak tanitmis. Biraz iyilesince cobanin armagan ettigi sazi eline alip kente gitmis.

Orada bir kdsede oturarak giizel bir sesle okuyup calmaya baslamis. Sesinin giizelligi
etrafindan gecenleri biyllemis. Herkes etrafinda toplanmis. Ona yiyecek vermisler.
Memleketin krali iyi yurekli bir kisiymis. Avlusunda besylz dilenciye bakarmis. Kentte
calip sodyleyerek dilenen kor prensi gorince yanina almis ve meyve bahcesine bekci
yapmis, iyi ylrekli kér prens ise bundan sonra yalniz kendisinin degil, kendisinden baska
500 dilencinin de dertlerini anlatan sarkilar sdyleyip onlar teselli etmeye calismis.

(Masalin son kismi eksiktir.)

Gerek bu masaldan ve gerekse bunun benzeri bircok masalin Tarkistan'daki
madaralarin duvarlarina yapilan betimlemelerinden (tasvirlerinden) anlasilacagi gibi,
fedakarligin en yiiksek boyutunu gosteren bu Budac masallar, o zamanlar halk arasinda
yaygindi. Waldschmidt bu masallardan 70 tanesini tespit etmistir. Bu yetmis masal
icerisinde Uygurca olarak elimize gecen 13 masaldan 10 tanesi vardir. Bu masallar: 6 digli
fil masali, Ha- ricandra, Kalmashapada, Kancanasara, maymun, ceylan, tavsan, derisini
ylzdiren prens, Mahend- rasena ve yukariya son masal olarak aktardigimiz gozleri
oyulan prens masallaridir.



BUDACI MASALLARDAKI OGRETILER

Budaci masallar, binbir gece masallarinda oldugu gibi dinleyicilerin yalnizca eglenceli
ve zevkli anlar gecirmesi icin anlatilmis masallar degildir. Budac masallarin en basta
gelen amaci Budac 6gretiyi halka aktarmak ve Budaciligin genis alanlara yayilmasini
saglamaktir.ty/. Bu masallarda gecen olaylarin benzerleri Hint masallarinda da gecer.
Cataka ve Avadana masallarinda gegen olaylar ve konular Hint kiltlr tarihinin belirli bir
dénemini kapsamaktadir. Masallarin gectigi donemlere ait Hint kiltir tarihi
arastinldiginda masallarda gecen olaylarn aciklamak ve ¢éziimlemek mimkinddr.

Masallar incelendiginde ilk gbze carpan sey kahramanlarin hepsinin ortak bir amag igin
olaganlstli &zverili ve kahramanca davranislarda bulunmalandir. Avadanalar'daki
Haricandra gibi tlyler Urpertici bedensel iskencelere katlanan krallardan tutun da
Catakalar’da halki icin seve seve canini veren Ceylan-Buda'ya varincaya kadar masal
kahramanlarinin hepsinin tek bir amaci vardir: Budaci- ligin yayilmasi ve insanlarin bu din
sayesinde istiraplardan, acilardan, yanilgilardan kurtulmasi.

Masallarda gorilen diger bir ortak 0zellik ise masallardaki kahramanlarin dirist
davranmalari ve verdikleri sbdzlerde durmalandir. Budaci masallarda, Kalmashapada
masalinda oldugu gibi, bitiin insanhgin veya toplumun Budaciligi kabul etmesi gerektigi
acikca sdylenmiyor. Ancak biitiin masallarda Budaci 6gretinin toplum icinde yayillmasi igin
dogru davranislarin ve dogru soézliligin islendigini gorliyoruz. Bu ise eski bir Hint
inancinin masallarda yeniden yasatiimasidir. Bu inanca goére dogru- sézlilikle insanligi
acillarindan kurtarmak mimkdndar.

Budaci Cataka ve Avadana masallarinda sikga islenmis olan 'Budacilik igin dzveride
bulunma' tutumuna masallarin kaynagi olan Pali derlemelerindeki masallarda cok az
rastlanir. Yine Pali derlemelerindeki masallarda gegen konularin gogunun Bu- dacilikta
cokca islenmis olan 'kendini bagkalar icin feda etme' veya '6zveride bulunma' davranisi
yalniz Asya’daki Budacilar degil, Avrupa’daki Hiristi- yanlar arasinda da vardi. LS. ilk iki
yiizyll icerisinde Ingiltere'nin Galler bélgesinden Cin'e kadar olan bélgelerde bu diisiince
yayllmis durumdaydi. O dbénemlerin resim sanati, binici giysileri, silah kusanma gibi
kiltirel 6gelerinin bize sagladigi bilgiler bu distince bigiminin Avrasya'da ortak oldugunu
gostermektedir.? Ancak bununla bir amag ugruna kendini feda etme ve 6zveride bulunma
dislincesinin  Hiristiyanliktan Budaciiga gectigini  sdylemek istemiyoruz. Clinki
Hindistan'da bulunmus birtakim metinler bize bu dislincenin ¢ok eskilerden beri bu
kitada yasadigini géstermektedir.

Bu kendini feda etme dislincesinin en eskilerinden bir tanesi "insan kurban" etme
geleneginde gorulir. Hindistan'in bircok bdlgesine yayilmis olan insan kurban etme adeti
zamanla degiserek Hint dinleri ve o6dretilerinde kisinin 6zveride bulunarak bir inang
ugruna kendini feda etmesi dlisiincesine dénlsmistii. Kendini bir inang veya baskalari
icin feda etme duslincesi Hindistan'in yerli halklarinda da bulunmaktaydi. Bu vyerli
halklardan birisi olan Uraon ve Mundalarin inancina gére Tanrilar Barnada -Isa'nin
kendisini insanlik ugruna feda etmesi gibi- insanlar kétl ruhlardan korumak icin kendisini
atese attirip kurban etmistir.’

Hint kidltdr tarihi arastinldiginda yalnizca Budacilanin degil diger birgok Hint dinlerinin
izdeslerinin de ayni davraniglarda bulundugunu gériyoruz. Bir tiir kendini kutsallastirmak



olan bu davranis bicimi masallara ve destanlara da konu olmustur. Brahman masallarinda
Tannca Kali'ye kendisini kurban eden Kkisilerin dykileri bulunmaktadir. * Yine eski bir
Brahman efsanesine gore bliylik Tanrilardan biri olan Siva'nin asagilanmasi lGzerine karisi
Sati kendisini atese atmistir. Bir baska efsanede de Dadhyac¢ adindaki bir bilgin silahsiz
olarak Ejder Seytan Vritya'nin karsisina cikmistir. Brahmanlarin blytk destanlarindan olan
Mahabharata destaninin kahramanlarindan Bhimsa'nin savas sirasinda atilan oklarla cok
agir bicimde yaralanmis olmasina ragmen acilara aldirmadan cevresindekilere gorevlerini
tam olarak yapmalar icin 6giitlerde bulundugu en ince ayrintilariyla anlatilmaktadir.
Bhim-

sa'nin savas sirasinda gosterdigi davranis Hint Fakirlerinin (Hindistan'in Cileci Yogilerinin)
yasam bicimlerinde devam etmektedir. Hint Fakirlerinin (Cileci Yogilerin) sivri uclu civiler
Uzerinde yatma veya ice dalinc uygulamalan (meditasyon) yapmalari bunun en ug
orneklerinden biridir. Hint Fakirlerinin bu tlr bir yagsam bicimini secmelerinin iki onemli
nedeni vardir. Birincisi: Bedensel acilara katlanarak, dis uyarimlara, isteklere karsi
kendisini kapatarak ilgisiz kalmak ve boylelikle mutluluga ulasacagina inanmak. Ikincisi:
Inandigi Tannisina hos gériinmektir. > Bu kendini din ugruna feda etme diisiincesinin en
ileri bicimi Cayna dininin iz- descilerinde goértlir. Cayna dini izdescilerine orucu ve nefis
isteklerini kirmayi kutsal bir davranis olarak gostermistir. Caynaistler bu ilkeyi cok ileri
goturmugler ve sonunda intihan da dvmuslerdir. Bazi Caynaistler ise bu ilkeyi cok ciddiye
almiglar ve isi uzun zaman orug tutarak kendilerini dldirmeye kadar vardirmiglardir. Buna
karsilik diger Hint dinlerinde ve dgretilerinde genellikle intihar etmek yasaktir.

Budac masallarda gdérilen 6zelliklerden bir tanesi de baskalar icin kendilerini feda
eden veya bulyik Ozverilerde bulunan kisilerin hemen hemen hepsinin kral olmasidir.
Masallardaki krallarin bu davranisi da yine eski bir Hint geleneginden kaynaklanmaktadir.
Eski Hindistan'in yerli halklarinin geleneklerine goére bir kral llkesini 12 yil yonettikten
sonra oldurilirdd. Ik Portekiz tiiccarlan Hindistan'in giineyindeki Malabar sahillerine
ciktiklarinda bu gelenegin o bolgelerde hala yasamakta oldugunu gérmdislerdir.(®

Bu krallarin nigin kurban edildigini bilemiyoruz. Bliylik bir olasilikla bu krallar, kendi
halki ugruna bir tir kurban gibi 6ldiriliyordu. O donemlerde topragin bereketlenmesi
icin insan kurban etme gelenegi vardi.

Insanlar kurban etme adetinin bir baska boyutu da yine Eski Hindistan'da oldukca
genis alanlara yayilmis olan bir baska Hint inancindan kaynaklanmaktadir. Bu inanca
gore bir kisi oldurilirken cok ugrasiimissa ya da cok fazla iskence gorerek 6lmisse o
kisinin ruhu kutsal olarak kabul edilmekte ve o kisiye bir Tanriya tapinilir gibi tapinil-
maktadir. Bu inang bicimini Hinduizmde de gérmekteyiz. Hindu Tanrilar arasinda en ¢ok
sevilenlerden birisi olan Krisna bunun 6rneklerindendir. Yine Hint mitolojisinde diinyanin
ortasindaki Mandara daginda yasamakta olduguna inanilan Mad- hu'nun ruhuna da ayni
inancla saygi gosterilmektedir.’

Eski Hindistan'da krallarla ilgili bir bagka inan¢ da bir kralin, tlkesinin hem refahindan
ve mutlulugundan hem de kétiltiginden ve felaketinden sorumlu tutulmasidir. Kralin bu
sorumlulugunun onun kisisel ve olaganistli konumundan kaynaklandigina inanan vyerli
halklara gore bir kral memleketi adalete uygun ve hakca yonetirse o hlikiimdarin
memleketinde yagmurlar mevsiminde yagar, riizgarlar uygun bicimde eser, gokteki



yildizlar dizen icinde hareket eder. Bltln bunlar ise insanlara iyilik ve gbneng getirir.
Ancak bir hidkimdar halkini ezmeye kalkar, baski uygular ve dlkesinin insanlarinin
mutlulugunu géz Oniinde tutmazsa, o zaman doganin ve evrenin de diizeni ve uyumu
bozulur, yagmurlar yagmaz, toprak Uriin vermez ve salgin hastaliklar bas gosterir. Bu ise
insanlarin  dmdarlerinin  kisalmasi, olumsuzluklarin ortaya c¢ikmasi ve yasamda da
uyumsuzlugun basgdstermesi demektir. Krallarin kisiligine yiklenen blytsel glic ve
sorumluluk aslinda cok genis alanlara yayllmis bir dislincenin c¢ok ileri gotlirtlmus
bicimidir. Cin ve Avrupa’ya da yayilmis olan bu disinceye gore "bir kral nasilsa ulusu da
oyledir." Hint halki ise bunda cok ileri gitmis ve 'bir kral nasilsa dinyanin dizeni de
oyledir' diye inanmislardir. Bu disiince Budaci masallara da yansimis, krallarin Budaci
ogretiyi yayabilmesi icin her tirli 6zveriyi gostermesi ve gerekirse bu inan¢ ugrunda
kendi canini feda etmesi beklenmistir. Brahmanlar da tipki Budacilar gibi krallarin glicline
ve sorumluluklarina 6nem vermislerdir. Ancak Brahmanlar krallarin sorumluluklarini
sayarken, Budacilar gibi bir 6gretiyi veya dini yaymak gibi bir sorumlulugu ve gorevi
oldugunu sdylememislerdir. Bunun yerine Brahmanlar, kralin baslica gorevinin disarda
ulkeyi dismanlara karsi korumak ve icerde ise halkin haklarina, isteklerine karsi duyarl
olmak oldugunu belirtmislerdir. Budacilar, Brahmanlarin kraldan bekledikleri bu iki 6nemli
niteligi de kralin gorevleri arasinda saymislardir. Ancak Budacilara goére bir kral mimkiin
oldugu kadar savastan kaginmali ve tipki tinlii Budaci hilkimdar Asoka gibi Glkesini baris
icinde yonetmelidir. ® Budacilara gore bir kralda bulunmasi gereken on erdem sunlardir:
Budacl yasalara uymak, sadaka dagitmak, ozverili olmak, barisi her zaman tercih etmek,
baskalarina zarar vermekten kacinmak, elden geldigince tahammilli olmak, dirist
olmak, yumusak huylu olmak, dindar olmak, gilerylzli ve icten davranan bir insan
olmak. Bitin bu nitelikler Buda'da oldugu icin bunlann bir kralda da olmasi gerektigi
dislincesi hakimdi. Brahmanlarin kahramanlii en stin nitelik olarak gérmelerine
karsilik Budacilar mimkiin oldugu kadar savastan kacinmayi ve baris icinde yasamayi
tercih etmislerdir. Bu ylzden Budaci masallarda baris icinde yasama odretisi 6nemli bir
yer tutmaktadir.

Brahmanlarla Budacilarin 6gretilerinde farkli olan noktalar oldugu gibi ortak olan
noktalar da vardir. Bunlarin basinda, gerek Brahmanlarin gerekse Budacilarin "bagista
bulunma ve armagan" vermeyi krallarin en basta gelen goérevleri arasinda saymalaridir.
Aslinda bir kralin halki ve Ulkesi icin canini esirgememesi "bagista bulunma ve verme"
dislincesinin en asir  biciminden baska bir sey degildir Hindistan'da krallarin
sorumluluklan belirli birtakim ilkeler (izerine kurulmustur. Sorumlulugu ve gorevleri Hint
toplumunun yasamini belirleyen ve kralin bagh bulundugu kastin yapisina goreydi. Kast
dizeninde toplum dort 6nemli kasta ve bunlar da alt kastlara bolinmustir. Kastlar
ustlnltk sirasina gore soyledir: En Ustte Brahman kasti, onun altinda yonetim ve askeri
kesimin olusturdugu Ksatriya kasti bulunmaktadir. Bu iki kast toplumun en yiiksek
tabakasini olusturur. Bu ikisinin altinda kalan kastlara bagli olan tiiccar, esnaf, kdyli ve
isciler vb., Ulkenin yonetimini Ustlendigi icin krala vergi 6der, kral da biriken bu
vergilerden bir kismini Brahmanlara, tarikat sahibi Gurulara, Budaci ve Cayna dininin
olusturdugu
topluluklara dagitirdi. Kralin fakir halka biriken bu servetten para dagitmasi s6z konusu



degildi. Gerci kral cilekes ve dilenci Yogilere de bagista bulunurdu ama bunlarin disinda
kalan kdlelere ve fakir halka yardim etmezdi.

Brahmanlarnn devlet anlayisina goére, kralin en basta gelen gdrevi Brahmanlara
bagista bulunmak, hediye vermektir. Bu inanca gore Brahman- larin gorevi de sadece bu
bagislari, hediyeleri kabul etmektir. !® Brahmanlar calisarak degil yapilan badislarla
yasamlarini surdurtyorlardi. Hindistan’da aydin tabaka olarak kabul edilen Brahman-
lar'la Budaci kesislerin yasayabilmesi ancak krallar tarafindan yapilan hediye ve bagislar
sayesinde olanakliydi. Baslangicta sadece krallarin verdikleri ve hediye ve badgislara
zamanla diger alt kastlar da katilmis, 6zellikle zengin kdyli ve kentli kesim de hediye
vermeyi kendilerine bir bor¢ olarak gérmiuslerdir. 1! Brahman masallarinin baslica gérevi
ise Brahmanlara hediye vermenin ve bagista bulunmanin gerekliligini halka 6gretmekti.
Brahmanlarin Unli destanlarinda da Brahmanlara hediye vermenin Oneminden ve
erdeminden sik sik bahsedilmistir.

Brahmanlarin hediyeye olan duskinltkleri ve bu konudaki distnceleri Budacilar
tarafindan hos karsilanmiyor ve Brahman kesislerini bilgilerini para karsihigi satan
bezirganlar olarak sucluyorlardi.

Budacilarin elestirdigi bu davranis bazi Brahman okullarinda da goériilmekteydi.
Brahman okullarinda egitim goren 6grenciler 6grenim doénemi bitiminde hocalarina
hediye vermek, bagista bulun
mak zorundaydi. Ayni zamanda bir 6grenci 6grenim hayati boyunca hocasinin islerini de
yapmak zorundaydi. Bu isler tarlada calismak, hayvanlara bakmak, yakacak odun
getirmek gibi islerdi. Oldukca zor gecen egitimin sonunda 6grenciyle hocasi egitimin
bittigine dair dinsel bir téren yaparlardi. Brahman okullarindaki 6grencilerin hocaya
kesinkes itaat etmesini ve cektikleri zorlugu anlatan asagidaki hikaye Brahmanlar
tarafindan anlatiimisti.

"Brahman hocalarindan birinin bir piring tadasi varmis. Tarlayi sulamak icin yapilimis
bentlerden birisinde bir delik acilmis. Brahman bir 06dgrencisini cadinp bu deligi
kapatmasini istemis. Ogrenci deligi kapatmak icin ugrasmis ancak basarili olamamis.
Sonunda hocasinin 6fkesini lzerine gekmemek ve hocasinin verdigi emri yerine getirmek
icin bedenini delige siper etmis ve sonunda dayanamayarak 6lmdis."*?

Hint kiltirinde bagislamak veya hediye vermekten yalnizca maddi seyler vermek
kastedilmez. Insanin kendi bedenini hor gérmesi, bedensel ve ruhsal acilara katlanmasi
da bir tir bagislama ve hediyedir. Hint yerli halklarindan olan Got- larin inancina goére
kendilerini sikintiya sokmalari, kendilerine cile cektirmeleri veya kendilerini bu yasama
laylk gérmemeleri Tanriya yapilmis bir bagistir. Gotlarin bu davranislarinin temelinde
Olim korkusu yatmaktadir. Gotlara gbre 6lim diye bir gercek olduguna ve bundan
kacinlamaya- cagina gore insanin bedensel ve ruhsal ihtiyaclarini karsilamasinin bir
anlami yoktur. Aslinda bu diisiince yalnizca Gotlarin inancinda degil birgok Hint 6gretisinin
de temelinde bulunmaktaydi. Bu gibi karamsar Hint diisiincesine sahip olanlar icin Budaci
ogretiler bir tir kurtulus, bir tir 6limsuzliktd. Clnkl Budacihdin ortaya ¢ikmasinda da,
Gotlarin yasamda kendilerini karamsarliga siriiklemis olan nedenler yatiyordu: Hastalik,
yaslilik ve 6lim.

Budaci masallar igerisinde canlilarin 6lim karsisinda duyduklan korkuyu anlatan cok



glzel betimlemeler bulunmaktadir; yukardaki masallarda gegen Ceylan Buda masalinin
giris kisminda masalin anlaticisi insanlarla hayvanlarin 6lim karsisinda duyduklar
korkuyu ve cektikleri aciyr sdyle anlatiyor:13 "Ey ogul, 6teki canlilarla insanlar bir kabul et
ve onlara Oyle davran. Nicin diye sorarsan: Avcilarin blyuk gurdltilerle avlanmaya
ciktiklarinda avlamak istedikleri trkek ceylanlarin 6lim karsisinda duyduklan korku, ve
yasamlarini kurtarmak icin saga sola kosusturmalari, ve artik kacamayacaklarini
hissettiklerinde Umitsizlikle birbirlerine sokulmalari, butin bunlar duyulan sonsuz
korkularin belirtisidir. Ey ogul kutsal yazilarda sdyle deniyor: Cehennemde atesler icinde
duran insanlara: 'Gel seni oldireyim bu istiraptan kurtul, Cennette gene dogarsin!' dense
bitiin cehennemlikler hep birden kalkip yiliksek sesle bagrisarak, 'Bizi 6ldirme! Canimizi
alma!" derlerdi. Ey ogul gor can sevgisini." Canlilarin 6lim karsisinda duyduklar korku
Budaci 6gretinin temelini olusturan 6gretilerden birisi olan cana kiymama

ilkesini de olusturmustur. Bu yilzden Budac Odretiler masallar araciligiyla halka
aktarilirken cana kiymamak gerektigi ve cana kiymanin ¢ok koéti bir sey oldugu
anlatilmisti. Yukarida anlatilan masalin sonunda ceylani dldirmek isteyen Danti- la
Bey'in kolu kopmustur.

En eski zamanlardan beri insanlar 6lim karsisinda duyduklarn korku yuzinden
Olimsuzligu aramislar, masallarinda ve efsanelerinde bu konuyu islemislerdir. Bunlarin
en Unldlerinden birisi diinyanin en eski manzum eseri sayillan Simerlerin Gilgamis
destanidir. Destanin kahramani Gilgamis 6limsizlik otunu bulabilmek icin olaganisti bir
savasim vermis, dogalstl varliklarla savasmis ancak o6limstzlik otunu bulamamistir.
Sidmerlerin bu destaninda oldugu gibi pek cok masalda insanlarin hi¢ 6lmeyecekleri ya da
yillanlar gibi kabuk degistirerek sonsuza kadar yasayacaklar anlatilmistir. ** Bu sonsuza
kadar yasam disincesi genellikle ilkel topluluklarin mitolojilerinde dnemli bir yer tutar.

Masallarda ve efsanelerde anlatilan 6limsuzlik duslincesini Hindistan'in ilk felsefi
eserleri sayllan Upanisadlar'da da goririiz.*> Upanisad bilgeleri gece ile glindizi
insanlari her an 6liime yaklastiran bir dongl olarak gormusler ve insanlarin kendilerini bu
bagimlilik déngiisiinden kurtarip 6limsizlige erisebileceklerini anlatmislardir.  Olim
tizerine konusmak, distnceler ileri sirmek yalnizca ilkel mitolojilerin ve felsefelerin degil
tektannl dinlerin de (zerinde en fazla durdugu konu olmustur. Tektan- rili dinlerin
insanlarin 6lim karsisinda duyduklan korkuyu azaltacaklari yerde sik sik dlimden soz
etmeleri yilziinden bu korku cogalmistir.

Olime dedisik kiiltiirlerde degisik anlamlar verilmistir. Hint genedogum inancina gére
O0lim, ruhun bir bedenden baska bir bedene girmesi demektir. Bu ylzden Olimden
korkmak anlamsizdir. Genedogum inancina sahip dindar bir insanin en sevdigi akrabasi
bile 8lmiis olsa uzilmemelidir. Ruhlar siirekli beden degistirirler. Ornedin aile deyince
degisik ruhlarin gecici bir siire icin bir araya gelmesinden olusan bir topluluk akla
gelmelidir.<1®> Bu yilzden aileden bir kisinin 6lmUs olmasi, aile Uyelerini ve yakinlarini
(diger insanlan) cok fazla Gzmemelidir. Brahmanlarin bu distincesinin benzeri Caynist ve
Budaci 6gretide de vardir. Ancak her {ic din de genedogum inancini kendi bakis acilari
dogrultusunda halka aktarir.'’

Her seyin gelip gecici oldugu, biz istesek de istemesek de 6limiin bir glin gelecedi
dislincesi yukarida anlattigimiz Haricandra masalinda da ana tema olarak islenmistir.



Ayni masalin degisik bir bicimi daha 6nce belirttigimiz gibi Brahmanlara ait masallarda da
bulunmaktadir. Budaci gelenege bagli olan masalda masalin kahramani Haricandra her
seyin gelip gecici oldugunu gormus, ve bu ylzden yasadigi bu son yasaminda Budalik
asamasina erisip Olimsizlige kavusmak, yerylziinde bir daha dogmamak icin varini
yodgunu badislamis, sonunda sira sarayindaki on alti bin esine (cariyesi- ne) gelmistir.®
Esleri kendilerinin Brahmanlara hediye olarak verilmesine karsiydilar. Bu yilizden
Haricandra'ya gidip onu kararindan vazgecirmek icin yalvardilar. Kral eslerine bunu nigin
yaptigini anlatirken soyle diyordu: "Her seyin gelip gecici oldugu bu diinyada uzun zaman
gecmeden yasli-

tik"®' adinda bir seytan gelecek ve sizden giizelliginizi, tazeliginizi alip gidecek. Yaslilikla
birlikte hastaliklar da cikagelecek ve tipki yeni agmis ciceklerin (izerine yagan dolu gibi
sizi dallarinizdan koparacak. Daha sonra ise kacinilmaz son olan olim kapiyr calacak
(gelecek). Bu ise sizin icin bu yasaminizin sonu, bitimi olacaktir." Bu masalda 6lim
karsisinda duyulan kaygi 6teki masallara oranla daha cok vurgulanmistir.

Insanin yasaminda kacinilmaz olan bu {i¢ sondan kurtulmak icin Hint dinlerinde ve
ogretilerinde degisik kurtulus yollar dnerilmistir. Onerilen bu yollarin en yaygin olani ve
Hint dinlerinin de destekledigi yol cilecilerin yasam yoludur. Bu yolun iz- descileri kendi
bedenlerini ve ruhlanni tirlt tlrll iskencelerden gecirip nefislerini korelterek, benliklerini
oldurerek kurtulusa eriseceklerine inanan kimselerdi. Bu diisiinceye sahip cilecilere gore:
Bedenimiz ve bedenimiz aracilidiyla elde ettigimiz bitiin zevkler ve sevingler gelip
gecicidir O halde bdyle bir bedene 6zen gostermek ve onunla ugrasmak, onun
araciligiyla elde edecegimiz zevkler icin calismak gereksiz ve anlamsizdir.

Budac masallar incelendiginde goriilen bir baska 0Ozellik de hastaliklarin tedavisi
konusundaki 6gretilerdir. Masallarda gecen bazi olaylarda Budaci kesislerin hastaliklarin
tedavisi konusunda cesitli ilaclar Onerdikleri gorilmektedir. Yukarida verdigimiz
Mahendrasena masalinin giris bélimnd olusturan masalda'®’ Buda'nin bir hastayi biylk
bir 6zenle tedavi ettigi ve bu tedavi sirasinda kendisine Tann Indra'nin da yardimci
oldugu anlatiimaktadir. Masalin bir yerinde Buda, tedavi ettigi hasta kesise, kendisini bir
hasta ugruna feda etmis bir kralin dykiisiini anlati. Masalin bu biciminde anlatilisi halk
icindi. Ayni masal Budaci kesislere baska bicimde anlatilirdi. Masalin bu ikinci anlatihs
biciminde bir Budaci kesisin saglik ve hastaligi diisiinmemesi gerektigi, asil énemli olanin
ruhsal saglik oldugu aciklanirdi. 1yi bir Budaci kesisin bedeninin sagligina veya hastaligina
zihninin takilip kalmasi kurtulusa giden yolda bir engel olarak gdsterilmistir.'!

Hastalik, 6lim, bedenin gelip geciciligi ve temizlikten uzak olusu, bitiin bunlar,
Budacilan ve hatta 6teki dinlerin izdescilerini diinyadan el etek cekip kacinik ve cileci bir
yasama iten baslica nedenlerdir. Batin bu nedenler ayni zamanda Budaci masalarin da
temellerini olusturur. Ancak bu masallarda aktanlan 6gretileri daha ¢ok "premoral” (ahlak
oncesi) diye niteleyebiliriz. Cunkl bdtin bu masallarda iyi ve kotli arasindaki ayrim
gosterilmis dedildir. Iyi ve kéti aynmi yapilmayarak, iyilerin cennete, kétilerinse
cehenneme gidecedi diisiincesi islenmemistir. lyi ile k6t arasindaki fark ancak kotiiliik
yapan bir kimsenin "cehenneme gider" dislincesinin ortaya cikisindan sonra
belirginlesmistir.

Iyilerin ve kétilerin 6teki diinyada cezalandirilacagi veya odiillendirilecedi distincesini



Buda'dan daha onceki donemlerde yazilmaya baslanmis olan Upanisad derlemelerinde
goriiyoruz, Upanisadlarin yazildigi dénemlerden cok daha onceleri de yerli halklarin
inanclarinda buna benzer disilinceler vardi.?® Bu inanglarin basinda 6lilerin kendilerine
ait devleti oldugu inanci gelir. Bir insanin 6liince oraya gidip orada yasadigina inanilirdi.

Ancak insanlarin ¢ldiikten sonra gége yukselecegi ve yagsami boyunca yaptigi iyi ve
kétu islerin karsiligini cennete veya cehenneme gitmekle alacadi disiincesi 1.0. 9. - 6.
yy.'a aittir Bu donemlerde insanlar arasinda gecerli olan dusunce iyilerin cennete,
kotllerin ise cehenneme gidecegi, 6teki diinyadaki mutlulugun bu diinyadakinden cok
farkli oldugu dislincesidir. Daha sonraki donemlerde ise cennet ve cehennemin varligina
duyulan bu inan¢g hem Brahman hem de Budaci kesislerin lzerinde en fazla durduklari
konu olmustur. Budaci kesisler bu konuda cok daha ileri gitmisler, cennet ve cehennemi
anlatan 0©zel bir bilim dali gelistirmiglerdir. Bu bilim dalinda cehennem en ince
ayrintilarina varincaya dek anlatiimis ve giinahkar insan cesitlerine gore cehennem tirleri
belirlenmistir.

Hint dinlerinin temelini olusturan genedogum inancina gore glinah isleyen bir
kimsenin cezalandiriimasi icin cehenneme girmesi gerekmez. Glinahkar olan bir insan
Oldikten sonra yeniden dogarak (i sekilde cezalandirilabilir Yeniden doguslarin
birincisinde seytan olarak, Ikincisinde cehennem alevleri icinde yanarak ticlinciisiinde ise
hayvanlar aleminde dogarak cezasini ¢eker. Ayni inancin benzerine Hiristiyanlkta da
rastliyoruz. Hiristiyan inancina gore yirtici ve vahsi hayvanlar ve cinler kot insanlarin
ruhlarindan dogarlar. Hint inancindaki bu (¢ genedogum motifi Budaclia ait
konusmalarda sik sik rastlanan motiflerdendir.

Budaci masallarda gecen olaylardan cikan deder yargilarindan biri de kadinlarla
ilgilidir. Bazi Budaci masallarda kadin, dogasi geregi kotl bir varlik olarak kabul edilmis
ve halka da oyle gosteril
mistir. Kadinlara karsi duyulan en ufak bir istegin, yakinhigin bile, insanlan kaginilmaz
felaketlere sirikleyebilecegi anlatiimistir. Bir masalda, bir kadina tek bir kelime bile
yazip gdndermenin, bir insanin koér veya ahmak olarak yeniden dogmasina neden olacagi
sdylenmektedir.<23>

Budac masallarda kesislerin disinda ideal bir tip olarak gosterilen kisiler comert,<?%
dini ugrunda kendisini feda etmesini bilen, yashlik, hastalilk ve 6limden kendisini
kurtaramayacagini anlamis, kadin ve aska karsi hicbir duyarlihgi olmayan ve kendisini
bunlardan uzak tutmaya glict yeten kisilerdir.

Kadinlara karsi olumsuz tutumlarina karsin Budaci masallarda goértlen en onemli
Ozelliklerden birisi de "insan sevgisi" ve "kin tutmama" erdemidir. Budac 6gretilerin
temellerini de olusturan bu iki erdem alti digli fil masaliyla iki kardes masalinin sonunda
da kin tutmamanin sonucunda mucizevi olaylar olmus, masal kahramanlan yeniden
sagliklarina kavusmuslardir. Budaci masallarla asilanmak istenen bu tiir "kosulsuz sevgi"
anlayisityla Hiristiyanliktaki "insanhiga karsi sevgi" anlayisi arasinda blylk benzerlik
vardir.?>> Bunu Buda'nin destansi yasam Oykisiinde de goririiz. Buda Bu- dalik
asamasina geldigi zaman gokteki Tanrilar arasina ¢ekilmemis, bitin insanhgin kurtulusa
erismesi icin yeryliziinde kalip insanlara dogru yolu gostermeyi yeglemistir. Mahayana
Budaciligi da bu temel lizerine kurulmustur. Mahayana Budacili- §i 6gretisinde her insanin



bitin insanligin kurtulusu icin calismasi gerektigi Buda ornek gosterilerek aciklanir.
Buda'nin yeryuziinde kalip insanlara

dogru yolu gostermek istemesindeki neden, bitiin insanhga karsi duydugu sinirsiz
sevgiydi. Hiristiyanlktaki insan sevgisiyle Budaciliktaki insan sevgisi arasinda "kendi
tirinden olanlan sevme" bakimindan fark vardir, tnli Budaci hikimdar Aso- ka'nin
yapitlarindan anladigimiza gore eski Buda- cilikta asirn derecede, sinirsiz diyebilecegimiz
bir insan sevgisi vardi. Ancak bu yice duygu kesislerin daha cok sbézlerinde ve masallarda
kalmistir.<26>

Buda'nin yasadigi caglarda ve daha sonraki donemlerde Hint dinleri ve 6gretilerinde
yer almis temel ilkelerden birisi de "ahimsa" denilen siddet gostermeme ilkesidir.'?”" Budaci
masallarda da sik rastladigimiz bu ilkenin temelinde insan sevgisi yatar. Daha sonralari
insana duyulan bu sevgi genisletilerek diger canli varliklar da icerisine almis ve tim canli
varliklarin éldariilmesi gerek Budacilikta gerek Caynizm'de ve daha bircok 6gretide glinah
olarak kabul edilmistir Kral Castahana'nin 0Oyklsiinde, Castahana'nin gseytanlarin
yalvanslarini  dinleyip onlan badislamasi da bu dislincenin Griinidir.  Siddete
basvurmama ilkesinin 6zlinde barisc bir tutum yatar. Ahimsa - siddet gostermeme- ilkesi
yaninda Hint kiltlrinde siddete yonelik, savas yanlisi bir tutum da vardir. Bu tutum
Ozellikle Hint Kast sisteminde krallarin, savascilarin ve soylularin olusturdugu Ksatriya
kastinda aciga cikar. Destanlardaki kahramanlarda ve savascilarda da gordiigimiz bu
savascl tutumunun temelinde diismani 6ldiirmenin gerekli oldugu dislincesi yatar.(?®

Budacilik, 6ziinde sonsuz bir dinginlik arayisindan baska bir sey degildir. Masallarla

aktariimak istenen biitlin 6gretiler de bu diislinceye dayanir.
Budacilik her seyde dengeli olmak, hicbir zaman 6lgliyli kacirmamaktir. Olgilii davranis
insanin bitlin yasamina yayillmali ve insan kin ve intikam duygularindan kendisini uzak
tutmalidir. Yireginde 6¢ alma duygusu olan kisinin kotilige kayacadi, kinin Kkini
doguracadi belirtilmistir. Olciilii olmayr ve insancilidi yalniz Buda'nin dgretileri arasinda
degil Buda déneminde Hint toplumunu etkilemis olan Caynizmde hatta Brahmanizmde de
goriyoruz. Acimak, insan sevgisi, Oldirmemek, bu (¢ evrensel ahlak ilkesi iki temel
distinceden dogmustur: Iyiyi yapmak ve kétii olandan kacinmak. Fakat Buda bununla da
yetinmemis, iyinin ve kotinlin 6tesindeki duyguya ulasmaya calismistir. Budacili- ga gore
istisnasiz butin duygular kotadar. Bir duygunun iyi veya kotd olmasinin hicbir dnemi
yoktur. Biitiin bunlara baglanip kalmak kurtulusa giden yoldaki engellere takilip kalmak
demektir. Varligimiza mutluluk, 6zgirlik ve dinginlik verecek tek sey varsa o da bitiin
insanligin i¢ huzuru, mutlulugudur.

Budaciliga ait Pali metinlerinde halka aktarilmak istenen, "Hi¢c bir canh varligi
oldirmemek, baskasinin malinda g6zi olmamak, baskasinin karisiyla iliski kurmamak,
dogru olmayan seyi soylememek, sarhos edici ickilerden hicbirini kullanmamak"
ogutlerinin hepsi Budaci masallarda da islenmistir. Budaci masallardaki 6giitler, yalin
metinlerle verilmis olan 6gitlerden ¢ok daha canli, cok daha icten ve genis kapsamiidir.



BUDA'NIN YASAMI

(ASVAGOSA'NIN BUDACARITA DESTANI)

Buda'nin yasamiyla ilgili ginimlze kadar gelen metinlerin hemen hepsi Buda'dan
sonraki donemlerde yazilmistir. Buda'nin yasami Uzerine bazi bilgileri Pali lehgesiyle
yazilmis olan Pali derlemeleri adini verdigimiz metinlerde goériiyoruz.! Bu yazilar icerisinde
Buda'nin yasamina ait olan bilgilerin (Mara, son kisim®) bir bdlimu siir, bir bélimi de
dlizyazi biciminde yazilmistir. Ancak bu metinlerde Buda'nin bltlin yasami Uizerine bilgiler
bulunmamaktadir.

Buda'nin yasamini gosteren cesitli sanat eserlerinin 1.O 2. yy. dan kaldidi
bilinmektedir. Arkeolojik calismalarla gin ylziine c¢ikarllan bu eserler masallarda gecen
olaylan betimlemektedir. Buda'nin yasamiyla ilgili ilk genis bilgiyi Budaci ozan
Asvagosa'nin (1.S. L.yy) Buda'nin yasami (Budacarita) adli destanda buluyoruz. Asvagosa
(*) Hint nazim sanatinin sahaserlerinden birisi sayllan Budacarita (Buddha carita) adl
destaninda
Buda'nin yasamini glizel bir bicimde anlatir.

Asvagosa'nin bu destani daha sonra Cince ve Tibetce'ye de cevrilmistir. Bu eserden
baska Buda'nin yasamini anlatan Uygur dilinde yazilmis iki metin parcasi daha
bulunmaktadir.<® Ne var ki bu metinlerin Sanskrit dilindeki asillan bulunamadigi icin
nereden aktarildigi anlasilmamistir.

Buda'nin yasamiyla ilgili Sanskrit dilinde yazilmis bircok metin parcasi vardir. Ancak
bunlar As- vagosa’nin destanindan onceki donemlerde kulaktan kulaga yayilan bazi
bilgilerin yaziya gecirilmesiyle olusmus metinledir. “> Bu metinlerde Buda'nin yasamina
ait bilgilerin cogu abartilmistir.

Asvagosa'nin Budacarita adli masalimsi destaninin en biyik 6zelligi 6teki biyik Hint
destanlarina benzemesidir. Visnu mezhebine bagli Brah- manlarin insan biciminde
dinyaya geldigine inandiklari Tanrlarn Rama ve Krisna'nin yasamlarini anlatan
destanlarda gecen olaylarin benzerlerine Budacarita destaninda da rastlanmaktadir.
Bunun nedeni de Asvagosa’nin bu destanlardaki olaylarin gectigi bdlgede dogmus
olmasi®> ve Buda'nin yasamini yazarken bu destanlardan esinlenmesidir.®

Budacilik konusunda arastirma yapan bilima- damlan Buda'nin yasami konusunda
cesitli gorus-

(*) Asvagosa (Hintli ozan, felsefeci)

Brahman soyundan geldigi halde Budacilik dinine giren Asvagosa (1.S. II. yy) Ayodhaya'da dogmustur.
Budaciligi yaymak icin elinde saziyla koy koy dolasarak Buda'yr oven tiirkiller okur, destanlar
soylermis. Hint destanlarini ¢cok iyi bilen Asvo- gasa'nin engin kiiltiir sahibi bir kimse oldugu biraktigi
eserlerden anlasiimaktadir. Omriiniin son yillarim Kaniska'nin sarayinda gecirdigi soylenen ozan
Kaniska tarafindan toplanan Budaci dinsel kurulda etkin rol oynamistir. (L. B.)

ler ileri sirmiglerdir. Bazi bilimadamlar Buda'nin yasamini mitolojik verilerle agiklamaya
calismiglar onu mitolojik bir kahraman olarak gérmisler ve Buda'nin yasamini da giinesin
karanhga karsi kazandigi bir zafer olarak yorumlamiglardir.” Bazi arastirmacilar ise



asagida anlatacagimiz 1.S. 2. yy. da yazilmis olan Budacarita adli masalimsi destanda
gecen olaylardan Buda'nin yasami ile ilgili tarihi bir temel olusturmaya calismislardir.

Asvagosa'nin destani Buda'nin Hint Tanrilan arasindaki yasamini anlatmakla baslar.

"Buda insan olarak dogmadan 6nce Veda Tan- rilarinin®> yasadigi 33'lUnci Tusuta
(Tushita) cennetinde yasamaktaymis. Bu sirada kendisine gelen bir esinle yeryiziinde
insan olarak dogmak zorunda oldugunu anlamis. Ayodhaya denilen yerde hikim siliren
Ikshauaku siilalesinin bir kolu olan ve Ksatriya kastina bagli Suddhona ailesinin bir bireyi
olarak dogmagda karar vermis"®

Visnu mezhebindeki Brahmanlara ait Rama ve Krisna destanlarinin baslangic kismi da
bu bicimdedir: "Tannlar Tanrisi Visnu bir sit okyanusundan olusan gokteki katinda
yasamaktaymis.(!9 Gokylziinde yasayan diger Tanrilar Visnu'nun huzuruna cikarak
yerylzlinde, cevrelerine kotulik sacan, dlnyanin diizenini ve uyumunu bozan birtakim
seytanlarin tiredigini sdylemisler, Visnu'nun yeryiiziine insan biciminde dogup bu kotiilik
sacan seytanlarla miicadele etmesini istemisler.”! Blyilk Tanrn Visnu da tipki Buda gibi
Ksatriya kastina baglh bir ailenin oglu olarak
yeniden diinya izerinde dogmus. (@

Destanin baslangi¢c bolimiindeki, Tanrilar katindan c¢ikip insan olarak dogma motifi
bircok destanin da baslangic motifidir. Tibet ve Mogol destanlarinda Gesse, Cin'de Lao
Tse ile ilgili Ta- ocu sOylencelerde, Kuzey Amerika ve Avustralya'daki pek ¢ok destanda
destan kahramanlarinin da dogus motifi hemen hemen aynidir. Bu ise Kuzey Amerika'da,
Afrika'da, Hindistan'da, Avustralya ve Iran'da ortak bir destan motifinin bulundugunu
gostermektedir.!* Bitin bu bolgeler ise bir zamanlar Samanhgin yayillmis oldugu
yerlerdir. Yine Hindistan yerli halklarindaki masallarda da ayni dogum motifinin
bulundugunu goriiyoruz. Masal ve efsanelerde gecen bu dogum motifinin ise Saman
kiltirindeki ruhgoci 6gretisinden kaynaklanmis olmasi mimkindir. @9 Buda dogmak
icin annesinin bedenine bir fil biciminde girmistir.

"Buda'nin annesi sarayinda uyurken bir riya gormus. Rlyasinda cevresine nurlar
sacarak gokten bir beyaz fil yanina inmis, ve sag bégriinden karninin igine girmis."

Destanda Buda'nin annesinin bircok efsanede gordigimiz gibi cinsel iliskide
bulunmadan gebe kaldigi anlatiimistir. Ayni gebe kalma motifini Isa'nin annesi Meryem'in
yasamini anlatan efsanede de gorlriz. Meryem de rlyasinda glivercin bicimine girmis
olan Kutsal Ruh'tan gebe kalmis- tir.(¢)

Yine Brahmanlara ait destanlardaki Tanrlarin
yeryliziinde dogus bicimleri olagandisidir. Krisna Tanri Visnu'nun bir kilindan, Rama'nin
annesi ise Tann Visnu'nun verdigi ickiden gebe kalmistir. 1 Bu destanlardaki gebe kalma
motifine ilkel kiltir mitolojilerinde ve inancglarinda rastlamak mimkdndir!®»

"Buda annesinin karninda 10 aylik oldugu zaman yerde ve gokte bircok belirtiler ve
isaretler gortlmuis. Bu isaretler gelecekte meydana gelecek olaylarn gostermekteymis.
Buda'nin annesi Maya dogum saatinin yaklastigini anlayinca kenti terk ederek kirlara
ctkmis. Koruluktaki?® adaclann birinin dalini tutarak aci ve sizi duymadan Buda'yi
dogurmus."



Buda’'nin dogmus oldugu bu yerde sonradan Kral Asoka bir anit situn diktirmistir. Bu
stitun bugiin de mevcuttur. Hint mitolojisinde Tanrilarin dogusu ve agac motifi Buda'nin
dogusunda oldugu gibi kokli motiflerdendir. Saman kiltiriinde ise yeni dogan bir
cocugun ruhu cennette bulunan bir agactan gelir ve cocugun bedenine girer. Tek- tanrili
dinlerde, insanin yaratilmasina neden olan Cennet Adaci ile Saman kiltiriindeki Cennet
Agacl arasinda ve Buda'nin altinda dogdugu agac arasinda benzerlikler bulunmaktadir.
Havva'nin Adem'in kaburga kemiginden yaratilmasi da bdyle bir cennet agaci altinda
olmustur.

2"Maya'nin (Buda'nin annesinin) ebeligini yapmak icin gokteki Tanrilar yeryiiziine
inmisler. Tanrilar Buda'yl dogurtmuslar ve yine Tanrilar
Buda'yl yikamislar. Buda dogar dogmaz yirimeye baslamis ve dort bir yone yediser adim
atmis.?? Dort bir yone, kendisinin insanlar ac ve istiraptan kurtarmak icin geldigini
mujdelemis."

Buda'nin dogar dogmaz konusmaya ve yirimeye baslamasi diinya masallarinda ve
efsanelerindeki kahramanlarda da goértlen davranislardandir. Dért bir yone yediser adim
atma motifi ise diinyaya yayllma isteginin simgesidir Bu simgesel adimlar da
Samanliktan kalma motiflerden biridir. Ayni motif buglinkii Hindu digilinlerinde ve bazi
torenlerde de yasamaktadir.

"Buda dogdugu anda gelecekteki esi, binecegi ati ve arabacisi da dogmus".<?3

Bir kahramanin dogusuyla, kendisine eslik edecek kimselerin de dogmasi yine bir
masal mo- tifidir <**> Brahman destan kahramanlari Rama ve Krisna birer Tanrn iken
yerylziine inmek istediklerinde kendilerine eslik edecek kahramanlar da yeryiziinde
dogmustu.

"Buda'nin dogusundan 7 giin sonra annesi Maya 6lmis.?> Boylelikle Buda sarayda
nedimelerin gozetimi altinda bliyimeye baslamis. Bu arada Himalaya Dadglarinin
eteklerinde kacinik bir yasami sirdiren Ermis Asita gokte olaganistii bir ¢ocugun
dogduguna iliskin isaretler gérmis. ?®> Bunun (zerine ucarak Suddhodalarin sarayina
gelmis. Sarayda cocugu kendisine gostermisler. Ermis Asita yeni dogan cocukta otuz iki
onemli isaret gormus. Her bir isaret cocugun ilerde
yapacagi onemli islerin belirtisiymis. Ermis bu isaretlere bakarak ¢ocugun ilerde insanlari
acillardan kurtarip dogru yola gotirecek bir kisi olacagini babasina sdylemis. Buda'nin
babasi Ermis Asi- ta'nin kendisine mijdeledigi bu bilgilerden hosnut olmamis. Gonli
Buda'nin blytyince kendi yerini almasindaymis.”

Hiristiyan dininde de Isa'nin ilerde biiyik bir insan olacagi Simeon adindaki bir bilgin
tarafindan bildirilmistir. 2’ Krisna dogduktan sonra koti yirekli amcasi Kasa'ya Krisna'nin
gelecedi hakkinda kehanetlerde bulunulmustur. Bu masal ve destan motifi cok eski
caglardan beri Akdeniz bélgesine yayllmis masal ve destanlarda bulunan bir motiftir.

Ermis Asita'nin Buda lizerinde gordigi otuz iki isaretten birisi onun alninin ortasinda



ve iki kasl arasindaki sac buklesidir. Tann Siva'nin da ayni yerde tgunci bir géza vardir.
Yine Ermis Asita'nin gordigu cok 6nemli isaretlerden birisi de ellerinde ve ayaklarinda
bulunan disli tekerlek simgesidir. Buda'nin elinde ve ayaklarinda bulunan bu tekerlek
simgesinin aynisina Krisna'da da rastliyoruz. Ancak Krisna'da bu tekerlek bilgiyi
simgelemektedir. Krigna'daki tekerlek maddi diinyanin bir simgesiyken Buda'daki tekerlek
manevi diinyanin bir simgesidir. <2

"Buda'nin cocukluk yasantisi olaganiistii olaylarla gegmis. Bir giin bir tapinaga girmis,
biitiin Tanrilar tahtlarindan inip ona secde etmisler.?®? Davranislar olaganistiymiis;
okulda kisa za
manda bitin yazilan s6kmdis, arkadaslaryla yaptigi tim vyarismalarda hep birinci
gelirmis."”

Buda'nin ¢ocukken gosterdigi bu tiir olaganiistii davranislari hem Brahmanlara ait
destanlarda hem de Avrupa boélgelerindeki destan kahramanlarinin cocukluklarindaki
davraniglarda gériyoruz.3! Hiristiyanlikta da Isa'nin daha cocukken bir tapinaga girip
oradaki rahiplerle tartistigi anlatiimaktadir.

"Buda cocuklugunda bir giin bir tarlaya gitmis. Orada insanlarin calismasini ve
cektikleri zorluklan gormiis.32Insanlarin siirekli azap, ac icinde olduklarini géren Buda
yasamdaki gercek mutlulugun ancak ic dinginligiyle olacagini kavramis. ”

Buda'nin yasam konusundaki ilk gercegi burada kavradigi bircok kaynak tarafindan
ileri strdlmistir. Buda'nin bir adac dibinde kendi isine dalip dalgin bir bicimde
oturmasinin izlerine saman kdltiiriinde de rastlanmaktadir.??

“Buda'nin ¢cocuklugu eglence ve oyun icinde gecmis. Ondokuz yasina gelince kendisine
es olarak Sakya kizlarindan birini segmis.<3*> Diglini gorkemli oldugu kadar eglenceli ve
bitliin geleneklere uygun olmus.®>> Yarismalar dizenlenmis, uzak diyarlardan konuklar
gelmis."36

"Buda'nin evlilik yagsami dizenli ve mutlu gecmis. Bu evlilikten Rohula adini verdikleri
bir oglu olmus biitin Hint prensleri gibi sarayl icerisinde sakin, mutlu bir yasam
stirmekteymis.(37>

Yirmidokuz yasindayken yiregini derin bir hii
ziin kaplamis. Bunun nedeni ise dort ayn gezinti sirasinda goérdiigi gerceklermis... Bir giin
prens Gotama, o zamanki kentlilerin adeti olan kent disindaki koruluk alanlara gezinti
yapmak istemis. (38) Babasi bunun (zerine adamlarina koru yolunu temizleyip
suslemeleri icin emir vermis. Ancak prens Gotama yolda beli blkulmis, gocmek Uzere
olan bir ihtiyar gormls. Daha 6nce bu durumda olan bir kisiyle hi¢ karsilasmamis olan
prens buylk bir hayrete dismis. Yanindaki arabacisina bunun nedenini sormus.
Arabacisi, prense gengligin sonunda ihtiyarligin gelecegini, bunun yasamin degismez
yasasl oldugunu sdylemis. Bunun {zerine geng¢ prens kendisinin de gordigi yaslinin
durumuna bir giin diisecegini distinerek derin bir liziintlye kapilmis.

Ikinci gezintisinde bu kez sokak ortasinda gdzlerinin feri gitmis, tiikkenmis, inleyen,
bitkin bir hastaya rastlamis. Bir giin kendisinin de hastalanabilecegi, rahatinin ve keyfinin
kacacagi hayali onu iziintliye bogmus.

Uclincii gezisinde matem giysilerine biiriinmiis bir toplululuk icinde gétiirilen bir 6li



gérmis. Bir gliin kendisinin ve sevdiklerinin de o6lecegini distinmis ve biylk Uzintl
duymus .

Dérdincli gezisinde bir dervis gormis. Usti basi, oteki insanlar gibi degilmis. O
dogruluga yapismis, iyilige yonelmis, hic kimseye eziyet etmiyor, her canliya sevgi ile
bakiyormus. Dervisin bu hali Gotama icin bir ¢ikis yolu olmus."

Buda bu gezilerinin her birini dort bir yone yapmistir Buda'nin yasamin temel
gerceklerini gor-
digli bu gezilerinde kendisine eslik eden arabacisi Cana, Buda'nin en sadik
hizmetcilerinden birisiydi. Ayni zamanda da en yakin arkadasiydi. Hint destanlarinda
krallara ve komutanlara eslik eden arabacilarin diglinceleri ve davranislan pek cok Hint
destaninda islenen motiflerden biridir Bunlar icinde en Unld olani Mahabharata
destanindaki Bhagavad Gita bélimunde islenmistir.*®

"Buda'nin babasi oglunun yasamin aci ve kati gerceklerini gérmesine cok Uzilmus.
Oglunun Ermis Asita'nin kehanette bulundugu dinsel yasami segmemesi icin ona hayatin
zevklerini ve giizelliklerini daha fazla tattirmak istemis. Senlikler, e glenceler diizenlemis.
Gotama'y! bir eglenceden 6biiriine gondermis.(4> Sarayda ve korularda ylizlerce geng ve
guzel kadin Prens Gotama'nin etrafinda peruane olmuslar. Buda butlin bu satafatli
yasama karsin gordiigi gercekleri bir tlrli unuta- mamis. Gérdigi bu gercekler benligini
yakip ka- vurmus, bir glin, bir an bile onu rahat birakmamis. Zevklere, slis ve gosterise
diskinligin kendisini yasamin acilarindan kurtaramayacagini anlamis; istedigi tek bir
sey varmis, bu da gezgin bir dervis olup kurtulusa ulasmakmis. *

Buda'nin sarayinda geng ve gizel kizlarla eglendigi sahnelerin benzerleri baska Hint
destanlarinda da vardir. Destanlarin her birinde kahramanlarin davranislar degisiktir.
Ornegdin Mahabharata destaninda, Krisna ormanda giizel coban kizlarla eglenceli ve giizel
anlar gecirirken, Siva mezhebine ait destanda da Tanri Siva Brahman kizlanyla
birlikte olmustur. <*Y Ancak her (¢ destaninda da olaya bakis acisi degisiktir. Krisna ile
Visnu'ya bagh olanlar bedensel aski kutsallastirmislar, Si- va'ya bagh olanlar ise nefis
isteklerini kirip yok etmeyi 6nemsemiglerdir. Budacilar ise sarsilmaz irade ve bilingle her
tdrl duyusal zevklerden, heyecanlardan uzak bir i¢ dinginligini aramiglardir.

"Buda gordiglu yasam gerceginin etkisinden kendisini kurtaracak bir yasama
kavusmak icin gezginci dervis olmak istemis.(*>> Bunun icin babasindan izin istemis,
ancak babasi Gotama'nin bu istegini Uzlntlyle dinlemis ve istegine karsi cikmis.
Gitmemesi icin oglunu ikna etmeye calismis. Gotama babasini razi edemeyince gece
yarisi sarayindan gizlice ayrilmaya karar vermis, cok sevdigi arkadasi ve arabacisina atini
hazir bekletmesini sdylemis. Gece olunca gitmeden dnce son bir kez oglunu ve sevgili
esini gbrmek istemis, ancak her ikisini de uyur bulmus. Onlan uyandirirsa kendisinin
gitmesine engel olacaklarni disiinmis. Onlan bir giin yeniden gelip gérmek umuduyla
arabacisiyla birlikte gizlice saraydan ayrilmis. Gokteki Tanrilar kentten ayrilirken kimsenin
duymamasi icin onlara yardim etmis. ”

Buda'nin baba evinden ayrilip baska ulkelere gitmesi motifine benzeyen motifler diger
biylk Hint destanlarinda da vardir. Ramayana destaninin kahramani Rama yanina esi



Sita ve kardesini alarak vermis oldugu bir s6zii tutmak icin yola c¢ikar.*® Buda'nin esi
Yoshadhara da Buda'nin arkasindan gitmek ister ancak Buda'nin yalniz gitmek

istedigini bildigi icin vazgecer.<*® Yine Krisna da biitiin yasamini yabanac llkelerde gegirir.
Hint destanlarinda gordigimiz kahramanlarin yasamlarini ve maceralarini baska
ulkelerde gecirmesi pek cok llkenin destanlarinda da gorilen ortak bir motiftir. Buda’'nin
baba evini ailesine karsi cikarak gizlice terketmesi kendine has bir destan motifidir.

Dider taraftan Buda'nin atina binerek yola ¢ikmasi Hint epiginde cok az goriilen bir
yolculuga cikis motifidir. <*> Brahmanlara ait destanda Rama, babasinin sadik arabacisi
tarafindan slirgline yasayacagi ormana gotirilmustu.

"Prens Gotama, kentten uzaklastiktan bir sire sonra arabacisiyla bir yere gelmis.
Gotama Buda arabacisina bundan sonra yolunda yalniz basina gitmek istedigini, onun ise
saraya geri donmesi gerektigini sdylemis. Atini, (zerindeki nisan ve susleri de ona teslim
etmis. Atinin ve arkadasinin yalniz basina kente geri donmesi Gotama Buda'nin ailesini ve
halkini cok Gzmdis. Buda’nin arkasindan aglamislar. Buda yalniz basina kalinca ilk is olarak
saclarini kdkinden kesmis.(*®> Daha once yansmalarda kullandigi kilicini sagini keserken
son kez kullanmis. Sacini gokteki Tanrilar inip almiglar ve gokyuziinde kutsal bir esya
olarak korumuslar:<4>"

Buda'nin sacini dibinden kesmesi davranisi Oteki Hint destanlarinda gorilmeyen
davraniglardan birisidir. Tanr Krigna'nin uzun ve parlak saclari vardir. Siva mezhebinin
Yogileri de saclarini
uzatirlar ve sa¢ bakimina 6zen gosterirler. Saca olan bagimlihgi pek cok ilkel halkin
inancinda da gériiyoruz. Ilkel halklar insanin giiclinin sacinin icerisinde bulunduguna
inanirlardi. Insan ruhunun bu saclar icerisinde yasadidina inandiklar icin de saclarinin
baskalarinin eline gecgmemesine ¢ok dikkat ederlerdi. Bu inan¢ mitoloji acisindan dnemli
bircok efsaneye de konu olmustur. Sam- son ve Dalila efsanesi bu tir efsanelerin en
onem- lilerindendir.

Buda saclarnni Hint kltirindeki kok salmis anlamsiz bir distinceyi baltalamak ya da
yasamdan el etek ¢ektigini belirtmek icin kesmis olabilir."®’

"Saclarini kesen Gotama Buda Uzerindeki, kactigi yasamin diizeyini belirten giysileri
de degistirmek istemis. Buda'nin bu istegini duyan gokteki Tanrilardan biri bir avc
kiligina biriinip yerylziine inmis ve Buda'nin yanina gitmis. Buda avcinin Gzerindeki sari
giysiyi almis ve ona kendisinin beyaz giysisini vermis." > Buda'nin giymis oldugu sari
giysi daha sonra Budaci kesislerin giydigi giysinin de san renkte olmasina neden
olmustur. Giiniimiizde bile Budaci kesislerin giysileri cogunlukla sari renktedir.

“Gotama Buda gezgin dervis yasamina kdy koy gezerek ve dilenerek baslamis. Bu
siralarda o donemin Unla Guru'larindan, bilgelerinden dersler almis, cesitli yontemler ve
teknikler 6grenmis.>® Aradigi gercegi bulmak icin bilgiler edinmis, uygulamalara katiimis.
Ancak aradigi gerce
gi cilecilerden ve Gurular'dan bulamayacagini anlayinca yeniden yollara dismis. Kaginik



ve cileri yasamini sirdirmis, gercedi kendi kendine arayip bulmanin O6nemini ve
gerekliligini kaura- mis.>! Bu arada tanistigi bes cileri arkadasi da ona eslik etmis.

Gotama Buda, bir stire ormanlik alanlarda ve koylerde dolastiktan sonra Magadha
kralliginin baskenti Girivraca'ya®®> gelmis ve kapi kapi dolasarak yiyecek dilenmeye

baslamis. Magadha Krali Bimbisara Buda'nin kente geldigini haber alinca yanina gitmis.>?
Buda'ya bu cileri kacinik yasami birakmasi icin hazinesinin yarisini vermeyi teklif etmis.
Buda kralin bu teklifini kabul etmemis. BOyle bir yasam siirmesindeki amacinin gercegi
bulmak oldugunu sdylemis. Kraldan ayrldiktan sora yeniden yollara dismus.

Gotama Buda kati cileri yasamini slrdirirken Seytan Mara yerylzine inmis ve
Buda'ya eger yolundan donerse ona yedi gin icinde dinyanin hikimdarligini verecegini

sdylemis. °* Daha 6nce de Mara, Gotama Buda'nin saraydan ayrilisi sirasinda yine
karsisina cikmis ve Buda'yi bu kararindan vazgecirmeye calismis. Buda ona kendi
kendisine vermis oldugu s6zden dénmeyecegini bildirmis.

Buda alti yil boyunca bir deri, bir kemik kalincaya kadar orugla, perhizle glinlerini

gecirmis, turli iskencelere katlanmis.>
En agir sartlarda bile orucunu, perhizini bozmamis. Giin gelmis 6lecek bir durumda

yere dis-
m Us. Bunun Uzerine Buda’nin annesi gokten inmis ve oglu icin aglamis. Buda bir sire
sonra kendine gelmis.

Buda alti yil boyunca surdirdigli bu kati cile- ci yasam biciminin kendisini
aydinlatmaya, kurtulusa eristiremeyecegini anlamis. Kati tutumundan vazgecip cilecilerin
yaptiklarl Yoga uygulamalarini terk etmis.

<>6>Bu arada Buda'nin cileci yasamini gecirdigi yerin yakinindaki kéyden koy kizlari
yemek getirmisler. Buda'ya ellerinden gelen her turli hizmeti sunmuslar. Bu kdy kizlarina
Tanrilar gékten su getirmek suretiyle yardim etmisler. ”

Destanin bu béliminde kadinlara Ovgu dolu yaklasimda bulunulmustur. Buda'nin
gelecekte insanlan kurtaracagina ilk inananlar kadinlar olmustur. Yine Hint Tanrilarindan
Krisna'ya da ilk inananlar kadin cobanlar olmustur. Her iki destanda kadin, erkekten daha
olgun olarak kabul edilmistir.

>7"Koylu kizlarin elinden yemek yiyen Buda yeniden gigclenmis, canlanmis. Sonra
yeniden yollara diismis. Gaya yakinlarindaki Nairancana nehrinin kiyisina gelmis. Nehirde
yasayan Kalika adl yilan Buda'y! 6évgi dolu sdzlerle karsilamis ve onu kutsamis.”

Hint dinlerinde ve mitolojilerinde, yilanlara ait degisik inanglar bulunmaktadir.
Visnu'cu Brah- manlarin yilani kéta bir insan veya Tanri olarak
kabul etmelerine karsilik Siva'cilar ve Budacilar yilani Tanrlar tarafindan génderilmis iyi



bir hayvan olarak kabul ederler. Budaci metinlerde yilan her zaman Buda'ya 6vgu dolu
sozler sOyleyen onu kutsayan, giizel ve insan biciminde bir canli olarak gecmektedir.
Yilan motifinin destana sokulmasinin nedeni, destanin Krisna destanina benzetilmek
istenmesinden ileri gelmistir.

G8)"Buda aydinlanma yasantisini gerceklestirmek icin nehrin kiyisindaki biytk bir incir
agacinin altini kendine en uygun yer olarak se¢gmis. Daha 6nce gelirken yolda rastladigi
bir kdyliiden aldigi bir ot demetini incir agacinin altina sermis. Diinyanin istiraplarindan,

acilarindan kurtulup, gercegi bulmadan incir agacinin altindan kalkmayacagina ant igmis.
59

®Buda'nin bu kararini en azili dismani olan seytan Mara duymus. Mara, Buda'yi
yolundan dondirmek, verdigi kararindan vazgecirmek icin sayisiz seytanlar, yirtic
canavarlar gondermis®! degisik bicimlere girmis. Firtinalar koparmis, taslar firlatmis. Buda
ise tam ve kesin aydinlanmaya ulasmadan oradan ayrilmayacagina dair ictigi andi
bozmamis, derin meditasyonunu slrdirmis. Buda'ya saldiran canavarlar geri cekilmis,
atilan oklar, taslar, glllere ciceklere dontismdis.

Mara’nin bu ikinci yenilgisiymis. Daha 6nce de Buda'y1 yaptigi meditasyondan ayirmak
ve kurtulusunu engellemek icin cabalamis, ancak Buda alnindaki sac¢ buklesinden
gondermis oldugu kivilcim ile Mara'yi geri ¢cekilmek zorunda birakmis."

Mara, Hint mitolojisinde ve dinlerinde ask ve 6lim tanrisi olarak kabul edilir.
Insanlara kurtulus yolunu aramayi yasakladigina, biitiin dogay ve canllan kendi emri
altinda bulundurduguna inanili. Budacilikta ise Mara diinyadaki kotdliklerin, istirabin,
yanilginin, olumsuzlugun basidir. Bu ylizden Budacarita destaninda Buda'nin Mara ile olan
savasimi dnemli bir yer tutar.

Buda'nin ask ve 6lim Tannisi Mara ile olan savasiminin bir benzeri de Brahman
destanlarinda Siva'nin ask ve o6lim tannsi olan Kama ile yaptigi savasin anlatildigi
bélimde bulunmaktadir. Kama, Siva'yi kandirmak ister. Ancak Siva alnindaki Gglnci
gozinden cikan kivilcomi génderir. Kama yanarak kil olur. Hint mitolojisinde Kama ile
Mara Dbirbirlerine benzerler. Gorindgleri ve davranislan aynidin.  Brahmanlarin
destanlarinda Siva Kama'yl oldirlr. Budacilarin destaninda ise Buda, yalnizca Mara'nin
kendisine kotillik yapmasina engel olur. Ayni saldirinin benzeri Himalaya Daglarinin
eteklerinde meditasyon yaparken Kris- na'nin basina gelir. Krisna'nin (zerine de tipki
Buda'nin (izerine oldugu gibi bir canavar saldinr. Destanlarda gérdigimiz bu motif cok
eski bir Hint-Avrupa motifidir. Brahmanizm'e ve Budacili- §a sonradan girmistir.

"Buda'nin Mara ile olan savasimina Mara’nin ogullari da katiimaktaymis.®? Ancak
ogullarindan bazilarn sonradan Buda'nin yaptigi isin dogruluguna inanmislar ve onunla
savasmaktan vazgegmisler: <63>"

Mara'nin ogullarinin geri cekilmesi gibi, Brah- manlarnn destanlarindaki Rama'nin
diismani Ra- vana'nin kardesi Vibhisahana, Krisna'nin yaptigi savasta ise Kamsi'nin elcisi
Akura, Hiranyaka Si- pu'mn kardesi Prahrada gibi destan kahramanlan da koétiligin
yaranda savasmay!i birakmiglardir.



"Mara, Buda 'y1 yaptigi savasta yenemeyecegini, aldatamayacagini anlayinca bu kez
Buda'nin yalanc oldugunu, daha o©nceki dogumlarinda iyilikler, comertlikler ve
fedakarliklar yapmadidini, bu yiizden de Budalik asamasini, aydinlanmayi hak etmedigini
sdylemis. Buda'nin aydinlanmak, Budalik katina erisip genedogum donglisiinden kendini
kurtarmak icin daha 6nceki yasamlarindan kendisine taniklik yapacak, glivence verecek
kimse olmadigini sdylemis. Bunun (zerine Buda kendisine taniklik yapmasi icin Yer
Tanricasi'ni yerylzinl cagirmis. Sag eliyle tath bir sekilde yeri oksamaya baslamis.(®*> O
anda yer titremeye, glrtltiler, ba grismalar duyulmaya baslamis, yer ikiye aynimis, Yer
Tanricasi beline kadar yeryliziine ¢ikmis. Buda'nin dogruluguna tanik oldugunu bildirmis,
givence vermis. Clnkid gecmis zaman dilimlerinde yer her seyi sirtinda tasidigi igin
gorirmus, bilirmis."

Hint mitolojilerinde yer cogu zaman disi ve canl bir varlik olarak gosterilmistir. Onun
surekli korunmak ve varligini siirdirmek icin erkekge bir etkiye gereksinimi oldugu
belirtilmistir. Visnucu Brahmanlarin inancina gére eger Visnu Yer Tanricasina yardimci
olmayip onun tasidigi yiki hafif- letmeseydi, yer simdiye kadar coktan denizlerin ve
okyanuslarin sular igine gémulmustd. Yerle ilgili bu mitolojik motif oldukca eskidir. Ayni
motifin benzeri Yunanlilarin Gnli Homeros destaninda goérilmektedir.

"Mara, Buda'yr son bir cabayla yolundan cevirmek icin ¢ kizini Buda'nin yanma
gbndermis."®> Mara'nin kizlari bitin gulzellikleri ve cekicilikleriyle Buda'yl bastan
ctkarmaya calismiglar. Kizlarin istedigi, Buda'yl dalmis oldugu derin meditas- yondan
siyirip onu oturdugu yerden kaldirmak ve yolundan caydirmakmis. Ancak kizlarin bitiin
cilvelesmelerine ve oynasmalarina karsin Buda, meditasyonunu bozmamis."

Budacarita destanindaki kizlarin Buda'yl bastan cikarma motifinin benzeri orta Asya
Saman kiltiriinde bulunmaktadir. ®® Téren sirasinda Samanin Yeralti Tanrisinin giizel
kizlar tarafindan bastan cikanldigina inanii. Brahman mitolojisinde de Tann Indra'nin
yerylzine birtakim Tannlar gdndererek kendisi icin ileride birer sakinca olabilecek
cGilecileri bastan cikarmaya udrastidi anlatiimaktadir. Bu bastan cikarma ve meydan
okuma motifi Avrupa efsanelerinde ve mitolojilerinde de vardir.

“Ask ve Olim Tanrisi Mara, Buda'yi kandiramayacagini  ve yolundan
dondiremeyecegdini anlayinca geri c¢ekilmis. Buda dismani olan Mara'yi 6ldirmemis.
Mara hemen Buda'nin yanindan ayrilmis ve Kapilavatsu kentine kogsmus. Kapilavat-
su kentine insan bigiminde girip 6niine gelene Buda'nin 6ldigini sdylemis. Bunun
Uzerine bitin kenti bir hiziin kaplamis, insanlar aglamaya baslamis. Ancak ¢ok
gegmeden Tanrilar Buda'nin yasadigini, onun artik gercegi bildigini ve kurtulusa eristigini
butln kente mijdelemigler."

Buda'nin aydinlanmasi, gercege, kurtulusa erismesi ise soyle olmus:®’

"Buda incir agacinin altinda derin meditasyon icindeyken daha dnceki yasamlarinda bir
bedenden 6teki bedene giren kendi varligini gérmis. Her genedogumunda cesitli canli
varliklar bicimindeymis. Daha sonra biitin yasam evrelerinde, her genedogumunda



dinyanin istiraplardan, acilardan, yanilgilardan olustugunu anlamis. Daha sonra ise bu
yasaminda dinyay! acilardan, istiraplardan kurtarmak icin meditasyona basladigini
gdrmis. Yasantisi, varmak istedigi yerin donim noktasi ise baslamaktaymis. Sabahin
erinde ise tam ve asilmaz aydinlanmayi basarmis. Béylece bir Buda olmus. Buda demek,
yanilgilardan siyrilmis, gaflet uykusundan uyanmis, gercedi anlamis, gercegin bilincine
erismis kisi demektir. 8

Buda alti hafta boyunca uyanmanin, aydinlanmanin tadini c¢ikarmig, mutlulukla
zamanini gegirmis. Ne bir lokma yemek yemis, ne de bir yudum su icmis. Bu siralarda
Tanr Mara yeniden Buda'yr kandirmayi aklina koymus. Yeniden (g glizel kizini Buda'nin
yanina géndermis. Ug giizel kiz Buda'ya "artik en yiiksek asamaya, Tanrilar katina
ulastigini, yanilgilarin, gercegi bilememenin verdigi acilardan kurtuldugunu, artik Tanrilar
katina girebilecegini sdylemisler. Ancak Buda amacinin Tanrilar katina yikselip mutlu bir
yasam surmek olmadigini soéylemis. Onun tim istedigi bdtiin insanlar yasamin
Istiraplarindan, acilarindan, yanilgilarindan kurtaracak bir yol gésterici olmakmis. Bunu
duyan Mara ¢ok 6fkelenmis. Bir giin, bir gece siren siddetli firtinalar, riizgarlar estir mis.
Ancak bu sirada dost yilanlar gelmis. Buda'nin bedenine sarilip onu firtinalara, riizgarlara
karsi korumuslar, kollamiglar.”®

Bu olaydan sonra gokteki Tanrilar, Buda'nin s6ziinln eri olup olmadigini anlamak igin
onu sinamaya karar vermisgler. Buda'yi birkac tliccarla karsilastirmislar. Tlccarlar Buda'ya,
tastan bir kap icerisinde ilk yemegini sunmuslar. Buda 6 dretisini aciklamis, tiiccarlar
dinlemigler ve Buda'nin ogretisini benimseyip ilk izdescileri olmuslar.”? Bundan sonra
Buda'nin yeni yasami baslamis. Her baslangicta’? oldugu gibi bir ara kendi 6gretisini
aktarmak, edindigi gercegi baskalariyla paylasmaktan dogacak itirazlarin, tartismalarin
diismanliklarin icinde kalmaktan gekinmis. Ancak hemen toplanmis ayaga kalkmis(’3> ve
yola koyulmus.”* Benares'te daha 6nce tanistigi ancak kendisinden ayrilmis 5 cileci Yogi
arkadasiyla karsilasmis. Edindigi gercedi, dgretisini aktarmis. Ilk vaazini vermis. Bu bes
cileci Yogi ilk Budaci kesisler olmus. Ve Buda yasami boyunca doéndirecegi bilgi
tekerleginin hareketi, devinimi baglamis.”®

Yine bundan sonra uzun yillar Ganj ovasinda bir kentten digerine gezmis. Insanlara
yanilgilarin, acilarin, istiraplarin nedenlerini anlatmis, bunlardan kurtulmanin yolu olarak
kendi Odretisini sunmus. Bircok mucizeler goéstermis. Bu mucizelerden en Unlisi
Uruvilvada'da gostermis oldugu mucizeymis.”” Uruvilla'da Kasyapa adinda blylk bir
Brahman Gurusu kardesi ve besyliz dgrencisiyle birlikte yasamaktaymis. Bir giin yolu
Kasyapa' nin yasadigi yere diisen Buda, Kasyapa’dan geceyi gecirmek icin kurban atesinin
yandigi kulibede kalmak icin izin istemis. Kasyapa, Gni kendisine kadar gelen Buda'nin
gercege erisip erismedigini anlamak icin onu denemeye karar vermis. Buda'ya kuliibede
yasayan ejderhayi gosterip iceri buyur etmis. Buda ¢ekinmeden iceri girmis.’®> Ejderha,
Buda'nin kapidan girdigini goriince agzindan alevler firlatmis. Buda hemen Ejderhaya
karsi kendi agzindan firlattigi alevlerle karsilik vermis. Ejderhayi yenerek onu yaninda
tasidigi keskdl icine hapsetmis. Buda bir baska mucize gostererek, kurban rahiplerinin
bitlin ateslerini sondirmis.<”*> Daha sonra Buda susadidi icin su istemis. Suyu yerden



Tanrilar Tanrisi Indra yoktan varetmis.8 Buda'nin bir baska mucizesi ise Biyiik Ganj
nehrini suyun yizeyinde ylriyerek gecmesiymis.8!

Buda'nin gostermis oldugu bu olaganistl, mucizevi davranislarin benzerlerine tek
tanrili dinlerin peygamberlerinin yasamlarini anlatan dykilerde de rastlanmaktadir. Musa
Peygamber yoktan bir su kaynagi olusturmus. Hiristiyanlikta ise Isa Peygamberin suyun
ylzeyinden karsiya yurlyerek
gectigi anlatiimaktadi.  Hint Tanrnlarn icerisinde ise Krisna’'nin ayni olaganisti
davranislarda bulundugu destanlarda anlatilmaktadir.

"Unli Brahman Kurbancisi Kasyapa Buda'nin bu oladaniistii davranislarini goriince ve
ogretisini dinleyince Budaciigi kabul etmis. Buda’nin 6gretisini benimsemis. Bu arada
Magadha krali Bim- basara da Buda'ya gelip 6gretisini dinlemis ve Bu- daciligi kabul etmis
, 82> Buda'ya kentin girisindeki bilylk bir bahce hediye etmis. Bu bahcede toplanmis
bircok Brahman da Buda'nin yaptigi konusmalardan etkilenerek Budaciligi kabul edip
ogretiyi uygulamaya baslamis.

Buda Magadha Kralligi'nin baskentinden ayrildiktan sonra gezginci yasamina kendisine
eslik eden kesislerle birlikte devam etmis. Gordiigi insanlara 6gretisini aktarmis. Bir giin
yolu Sravasti kentine dlismus. Bu kentte Anathapinadaka adinda ¢ok zengin ve comert bir
tliccar varmis. Buda'nin kente geldigini duyunca Buda'nin konusmasini dinlemeye gitmis.
Buda'nin konusmasini dinleyince dgretinin dogruluguna inanmis ve Budacilidi kabul etmis.
Buda'ya Ogretisini yaymasi ve kalmasi icin biyik bir koruluk yaptirmak istemis. Ancak
yaptirmak istedigi korulugun sahibi Ceta, tiiccar Anathapinadaka'dan korulugun ylizeyini
kaplayacak kadar altin istemis. Anathapinadaka hic tereddit etmeden koruluk sahibinin
istegini kabul etmis ve korulugun alanini kaplayacak kadar altin vermis.

Buda bir kentten digerine yandaslaryla birlikte gezginci yasantisini siirdiirmekteymis.
Bir ara

lik kendi dogdugu kenti ziyaret edip, babasini gérmek ve ona 6gretisini anlatmak istemis.
Babasinin, saygl nedeniyle kentin girisinde kendi 6niinde egilmemesi, icin saraya ucarak
gitmis. 8

Buda bir kez de kendisinin dogumundan 7 glin sonra 6lmis annesini gormek icin
annesinin yasadigi ve 33 Tanrinin bulundugu gége gitmis. Burada annesini gormis ve
daha sonra Tanrilara 6gretisini aktarmis ve kendi yolunu gostermis." 8> Gokteki ziyaretini
bitiren Buda, gokten Tanri Ind- ra'nin uzattigi ve etrafina nurlar sacan bir merdivenle
tekrar yeryliziine inmis.8®

Buda'nin goge yaptigi bu gezintinin degisik anlatimlarina diinyanin bircok biyiik
destanlarinda rastlanmaktadir. Tann Krisna hocasinin oglunu bulabilmek ve ona yeniden
can vermek icin Oluler diyarina gitmistir. Ayni olay Gilgamis destanindaki Gilgamesin de
basina gelmistir. Gilgames, 6lmis olan arkadasini bulup getirmek icin olilerin yasadigi
diyara gitmis. Ancak ¢ok ugrasmasina ragmen eli bos donmdistir. Orfeus da kendi karisi
Euridike'yi Hades'ten cikarmak icin ugramisti. Isa Peygamber de zavalli ruhlan
cehennem atesinden kurtarmak icin cabalamstir.



"Buda'ya karsi cikanlarin basinda amcasinin oglu Devadatta geliyormus. Devadatta
Budacili- gin 6nderligini yapmak istiyormus, bu ylizden Buda'y1 6ldirlp kendisi basa
gecmek istemis. Bunun icin de sayisiz girisimlerde bulunmus. Sayisiz insanlar tutmus,
ancak higbirisi basaril ola-
mamis. Sonunda Buda'yl dldirmek icin Buda'nin Uzerine azgin bir fil salivermis. Buda
sogukkanhhgi ve sessizligi ile fili sakinlestirmis. "

Hint destanlarinda buna benzer dykiler bulunmaktadir. Fil, Hint yagsaminda énemli rol
oynamis bir hayvandir. Buda'nin fili éldirmeyip onu sakinlestirmesi ise Budaci dgretinin
ruhunu yansitmasi bakimindan ilgingtir.

Budacarita destaninda buna benzer bircok efsaneler bulunmaktadir. Destanin bu
bélimine "Buda'nin dort yone yaptigi cihet" adi verilmistir.

Budacarita destaninin son bolimu, Pali lehcesiyle yazilmis Pali derlemelerinde yazili
olan tarihi bir takim olaylardan ahinmistir.

"Kral Bimbasara'nin oglu Magadha kralliginin tahtina gecmek igin babasini éldirmek
istemis. Bimbasara oglunun kendisini 6ldiriip yerine gecmek istedigini anlayinca
kralhktan cekilip yerini ogluna birakmis. Ancak Acatasatru, babasi kararindan vazgecip
yeniden kral olmak ister diye babasini éldirmils. Tahta gecen Acatasatru daha sonra
yaptigi isten blyilk bir pismanlik duymus. Bir siire sonra da Budacihidi kabul edip kesisler
arasina katilmadan &gretinin yolunu izlemek istemis. Ancak Acatasatru (lkesinin
topraklarina Ganj nehrinin ébdr kiyisini da dahil etmek istiyormus. Ganj'in 6blir yakasinda
ise Buda'nin bagh oldugu boyla, bu boyun komsulan hikim strmekteydiler. Acatasatru
Buda ile goriistp distncelerini 6grenmek istemis. Buda, Acatasatru’ya
Ganj'in Oteki yakasindaki kabilelerin birbirleriyle iyi iliski icindeyseler cok kuvvetli
olabileceklerini bunun da onu zor durumda birakacagini sdylemis. Buda bir siire sonra
memleketine gitmek istemis. Ancak Ganj nehri memleketine dénmesine engelmis. Bunun
Uzerine Buda nehrin lizerinden ugarak gecmis. ”

Buda'nin Ganj nehrini ugarak gegmesi sonradan efsanelestirilmis bir olay olabilir.
Daha 6nceden Kral Acatasatru'nun Buda'nin memleketine gitmesine engel olabilmek igin
gemi vermemis olmasi bdyle bir efsanenin uydurulmasina neden olmus olabilir. "Yine bir
giin Buda ve yandaslarinin yolu Vaisali kentine diismuls. Bu kentte yasayan Amarapali
adli bir fahise kadin varmis. Amarapa- li, Buda'nin kente geldigini duyunca Buda'ya
hediye edilmek Ulzere bir koruluk yaptirmis. Buda ve yandaslarini da evine yemege
cagirmis. Ayni giin Buda'nin Lichaviler kabilesindeki prens akrabalar da Buda'yr yemege
cagirmislar. Ancak Buda daha 6nce Amarapali'ye s6z verdigini soyleyip Lichavilerin
davetini geri gevirmis. ”

Buda'nin Lighavi prenslerinin davetini bir fahi- seye verdigi s6z ylzlinden geri gevirme
davranisinin benzerini Isa'nin yasam 6ykiisiinde de gériiriiz. Isa da Maria Magdalena'nin
davetini kabul etmis ve kendisini davet eden kentlileri daha 6nce verilmis bir s6zi
oldugunu ileri sirerek reddetmistir.



“Buda, yasaminin son aylarinda gezginci yasamin da etkisiyle yorulmus ve yaslanmis.
Yagmur
mevsiminin bitiminden sonra 6lmeye karar vermis. Cok sevdigi 6grencisi ve yardimcisi
Anan- da'y1 yanina cagirmis. Ona bir Buda'nin bircok uzun devirler yasayabilecegini
hatirlatmis. Ancak Mara tarafindan gaflete dislrilen Ananda'nin o anda aklina hocasina
d'Imemesi ve yaninda kalmasi igin istekte bulunmak gelmemis. Clinkii eger Buda'dan
yasamasini isteseymis, Buda daha uzun yillar yasayacakmis. O anda Ask ve Olim Tanrisi
Mara gelmis ve Buda'ya 6lecegini haber vermis. Buda, Mara'ya (¢ aya kadar 6lecegine
dair s6z vermis. Bunun Uizerine Mara Ananda'ya gitmis ve Buda'nin (i¢ ay icinde 6lecegini
sdylemis Ananda yaptigi hataylr anlamis. Hocasina 6lmemesi ve kendileriyle birlikte
kalmasi icin yalvarmis. Ancak ¢ok geg kalmis. Clinkii Buda, Mara'ya Olecegine dair daha
once soz vermis. ”

Buda ile Ananda arasindaki bu konusma, Ananda'nin Buda'nin hatirlattigi halde
6lmemesi icin istekte bulunmamasi diger bir destan kahramani olan Senpiyerle Isa
arasinda gecen olaya ¢ok benzemektedir. Krisha da diinyay! kot ruhlardan kurtardiktan
sonra artik gorevinin bittigini ve 6lmesi gerektigini biliyordu. Bu ylizden 6lecegi zamani
kendisi belirlemisti. Ancak Buda kendi ogretisini herkese 6gretmeye calismistir. Birgcok
insan huzur bulmus ve bircok kahraman ortaya ¢ikmistir. Bu da diger Hint destanlarindaki
kahramanlarin gérevlerinden cok daha farkli boyuttadir.

"Buda kendi kesislerine ve Lichavi prenslerine son bir defa vaaz vermis. Son yemegini
ise kendi

sini kliclik evine davet eden bir demircinin yaninda yemis. Demirci Buda'ya yemek olarak
domuz etinden yapilmis bir yemek sunmus. Oldukca agir olan bu yemegin hepsini Buda,
diger kesislerin yiyip de hastalanmamalari icin yemis."

Buda'nin yasadigi donemlerde vejetaryen beslenme gelenegi, Hint toplumunda tam
anlamiyla kdk salmamisti. Vejetaryen beslenme bicimi genellikle Hint toplumunun
belirgin 6zelliklerinden birisi olmakla birlikte, glinimiizde asagi kastlardan bazi insanlar
domuz eti yemekte sakinca gormemektedir.

"Buda Olecegi yer olarak, Kusinagara kentine yakin iki sal agacinin arasindaki yeri
secmis. Ogrencisi Ananda'ya bu yeri hazirlatmis. Kusinagara kentinin Ksatriya kasti olan
Malla'lara hitaben bir konusma yapmis.®® O kentteki bir Brahman, Buda’nin yaptigi bu
konusmay!i dinleyince Budaciligi kabul etmis. Buda'nin dogru yola yonlendirdigi son Kisi
bu Brahman kesisiymis. Buda daha 6nceden Ananda'ya hazirlatmis oldugu yerde son bir
defa meditasyona oturmus. Meditasyon yaparken Buda yasamini yitirmis. Oliirken biiyiik
bir icdinginlik ve huzur icindeymis."

Buda'nin meditasyon yaparken dogal bir bicimde 6lmesi diger Hint destanlarinin
kahramanlarinin éliimlerine benzememektedir. Oliimiinde de tipki yasaminda oldugu gibi
baylk bir icdinginlik ve huzur icindeymis. Bu Krisna'nin dlimline de benzemez. Krisna,
yoga yaparken bir okun



isabet etmesiyle Olmistir.°” Buda oOlirken 6grencisi Ananda'nin basucunda aglamasi
Isa'nin 6limini hatirlatmaktadi. Ananda zamaninda hocasi Buda'ya yalvarmay akil
edebilseymis, o bu glizel dlinyada bir stire daha yasamaya devam edecekmis. Ananda'nin
burada duydugu Uziintii ve pismanlk duygusu bize Isa'yi hatirlatmaktadir. Yine Mara'nin
Buda'ya olmesi gerektigini soylemesi, Isa'nin zeytin dadindaki miicadelesine
benzemektedir.

"Buda'nin vasiyeti Uzerine 6lUsl, batin dinyaya hlikmetmis bir hikimdarin cenazesi
gibi ilk 6nce yakilmis ve sonra da kiilleri sekize bolinmus. Bunlarnn bir kismi Ksatriya
kastindan olan Malla'lara ve diger bir kismi da onlarin komsularina verilmistir. Buda'nin
Uzerinde yakilmis oldugu odun yigini ve onun kiillerinin bulundugu kaplar Uzerine
sonradan ilk 10 Stupa (anit) insa edilmistir. °8"



BILGELIK

Uc degisik ice daling tipinden (sahiplenmek, gérii, ruh gécil) az veya cok lciine de
karisik olarak rastlanabilir. Altay Samanlarinda hem sahiplenme hem de g6ri tipleri
vardir, Budacl Yoga'da yalniz ruh géci (transmigration) tipinden gelmis degildir. Clnki
Budaci Yoga'nin, varmak istedigi amaca goére degisen bircok tirleri vardi. Bu amaclardan
birisi kurtulusa, aydinlanmaya erismekti. Bunun igin de belirli bir oturus bigiminde
meditasyon yapilirdi. Ikinci amag blyli yapmakti, liclincii amac ise her seyi anlamak ve
bilgelik derecesine erismekti. Buda dlmeden 6nce biitiin yoga asamalarini, basamaklarini
gecip Nirvana'ya, aydinlanmaya erismistir. Budaci geleneklere gére Buda bu seviyeye, bu
dereceye butlin yoga basamaklarini, yani hayali gokteki tabakalarn gegmistir. Bu ise
mukemmel bir ruh gezisi (transmigration) idi. Halbuki Buda'nin, aydinlanmaya,
Nirvana'ya erismeden once incir agacinin (aydinlanma agacinin) dibinde yaptigi ice daling
(meditasyon) uygula
masinin amaci baskaydi. Buda’nin bu ice dalincinda (meditasyonunda) amaci her sey
hakkinda tam bir bilgelige varmakti. Iste Buda'nin bu ice daling uygulamasi, derin biling
arastirmasi gora daling tipine girmektedir.

Vedalarin kutsal sdzlerini meydana getiren eski ozanlarda da olaganistii gori yetisi
(vision) oldugu séylenir. Veda ozanlan kimselerin gérmedigi Veda Tanrilarini gorirler ve
onlardan aldiklan esinlerle kutsal kitaplari, Vedalar yazarlardi. Bu inan¢ daha sonraki
donemlerde de devam etti ve Hint edebiyatinda bu tlir ozanlardan s6z edilmeye baslandi.
Sdylenceye gore, olaganusti gori kabiliyetine sahip ozanlarin 6niinde biitin konular altin
gibi piril pinl parlamaktaymis. Ozanlarla, yogilerin "manevi bir gori" kabiliyeti var
olduguna inanilir. Bdyle bir yetiye sahip bu kisiler her seyi gorebilirlerdi. Bir olay ister ¢ok
eski zamanda olmus olsun isterse gelecekte, yer ve zaman bu tir kisiler icin énemli
dedildi. Ozanlarda ve yogilerde bulunan bu "manevi gori" yetisi, bilici olmalan 6zelligi,
aydinlanma adacinin altinda derin bir biling, derin bir icgériiyle meditasyon yapan Bu-
da'da da vardi: O da kendisini yolundan dondiirmeye, kandirmaga calisan Seytan Mara'yi
yendikten sonra birgok gorti donemleri yasamis. Bu goriler igerisinde Buda, kendisinden
sonra Budacili- gin temel hikimleri olarak kabul edilen ana prensipleri 6grenmis. Buda
sabahin erinde aydinlanmaya erigsmeden bir dnceki gecenin iginde Ug buyilk gori devresi
gecirmis?:

Gecenin ilk evresinde meditasyonun dért basamagini asmis, kendi ruhunu tamamen
berrak, saf
duruma getirmis, daha ylksek olan basamaklara ¢ikmis ve kendisinin daha Onceki
yasamlarinda cesitli canhlar bicimindeki dogumunu, ve her dogumunda yaptigi eylemleri
gérmus.

Yine gecenin bu evresinde evrenin ve bitin canlilarin genedogumlarinin, yasam
evrelerinin bir baslangic olmadigini anlamis. Bir canlinin ka¢ defa dodgup kac defa
6ldigind belirlemenin olanaksiz oldugunu gérmis. Yasamin sirekli bir akis iginde
oldugunu 6grenmis.

Gecenin ikinci evresinde Buda'nin gorls, algilayis yetisi daha gelismis, daha da
derinlesmis. Bu evrede Buda, sonsuz zaman dilimlerinde yasamis buttin canlilarin, bitin
yaratiklarin gegmisini ve gelecegini goérmis. Batin canlilar yaptiklar eylemlerin



sonuclarini almaktaymis, iyi eylemlerinin sonucunu dddlle, kétl eylemlerin sonucunu ise
cezayla gormekteymis. Her canli yaptigi eylemlerinin sonucunda yeryiziinde yeniden
dogumlarinda, cesitli bicimlere, bedenlere blriinmekteymis. Kimisi insan oluyormus,
kimisi hayvan. Kimisi Tanri oluyormus, kimisi cehennemde seytan. Butlin canlilarin
yaptiklari eylemlerinin sonucu olarak cennetten cehenneme, cehennemden cennete
surekli gidip geliyorlarmis. Buda, gecmis yasam evrelerinde insanlarin vyanilgilar,
Istiraplar, acilar icinde olduklarini gormus. Yanilgilar, istiraplar insanlan bir bedenden,
diger bir bedene girmek zorunda birakiyormus. Buda istiraplarin, acilarin (ic seyden
dogdugunu goérmdis: Hatali yasamak, bilgisizlik ve bunlarin sonucu, neticesi olarak da
ceza gormek.>

Insanlara ait bu kurallardan, yasalardan Tanrilar bile kendilerini ayr tutamiyorlar,
soyutlayami- yorlarmis. Tanrilar da vyaptiklar iyi eylemlerinin sonucu olarak hak
kazandiklari Tanrilik sifatini kaybetmemek icin Tanrilik gorevlerini yaparken strekli dikkat
etmek, slrekli 6zen gbstermek zorundaymislar. Clnkl yapacaklari en kiguk bir hata,
isleyecekleri bir kusur onlart Tanrilik sifatini birakip yeryiiziinde degisik canlilar biciminde
yeniden dogmak zorunda birakiyormus.

Gecenin Ucuncu evresinde Buda gercek bilgelik derecesine varmis. Buda, gecenin bu
evresinde canlilarin neden stiraplar, acilar icinde vyasadiklarini ve bu acilardan,
istiraplardan kurtulmanin yollarnini gérmus. Buda, artik kendi varligiyla soyut bir bicimde
olusu ve gelecegi arastiriyor, gdbzden geciriyormus. Budaciliktaki olus kavrami, evrenin
olusumu degil, daha cok insanlarin yasamlarinda yaptiklari eylemlerinin sonucundaki
olusumdur. Insanlarin gelecedini yaptiklari eylemler belirliyor ve her dodus bir dnceki
niteligine gore olusuyormus.

Buda, tam ve kesin aydinlanmaya erismeden 6nce gordigi ve edindigi bu gercekleri,
Ogretisini yaymaya basladiginda izdescilerine de 6gretmisti. Buda’nin gecirdigi gecede
edindigi butin gercekler, bitiin yasam olaylar birbirine baglh ve herbiri bir digerinin
nedeni olan ve Nedensellik Yasasi, Nedensellik Donglisii diyebilecegimiz 12 olaydir. Bu
oniki olay birbirine bagl zincir gibidirler, Uy- gurca olarak elimize gecen metinlerde bu
oniki
maddelik nedensellik yasasindan sz edilmektedir®.

Buda siirekli yasamin acilardan, tasalardan, istiraplardan baska bir sey olmadigini
sdyliyordu. Clinkd yasam surekli yaslilik, hastalik, Gziintd, korku, elem, tasa gibi olaylarin
tehditi altindaydi. Bltlin canlilar az veya cok bu olaylarla birlikte olmak, birlikte yasamak
zorundaydilar. Buda, bitin bu yasami meydana getiren seyin dogmak oldugunu
soylliyordu. Canh varlklar dogmamis olsalardi, bu azabi, bu acyi cekmeyeceklerdi.
Dogmak, elem ve aci cekmektir. Bir sey dogmadan azap cekerek tekrar 6lmez. Oyle ise
dogmaya, beden bulmaya neden olan sey nedir? Beden bulmadan, dogmadan anlatiimak
istenen sey annenin rahmindeki ilk olustur. Bu ilk olusun nedeni ise varolma arzusudur.
Varolma arzusu, beden bulma istegidir. Yasami yaratacak olan unsur maddi bedeni
yakalayip, orada kendisine bir yer bulmak, beden olarak, birey olarak yasamak ister.
Budacilara gore, insan oldikten sonra yasam unsuru (ruh degil)”’ bedeni terk ederek
baska bir bedene, yani diger bir anne rahmindeki cenine girer ve ceninle beraber kalir ve



daha sonra cenin gelisir. Dogar, biyir ve 6lir. Bu olay yasam unsurunun da bir anne
rahmine girmesiyle sirekli devam eder. Budacilara gbére yasam unsurunun bedeni
olusturma istemesinin nedeni hirs ve arzudur. Hirs ve arzular ise duyular yoluyla elde
edilir. Bu ylzden Buda, 6gretisini daha da ileri goétlrerek hirs ve arzuyu doguran seyin
nedenini arastirmis ve bunun nedeni olarak hisleri, duygularn gostermisti. Bu

da'nin distincesine gore® bir sey hakkinda duyularimiz, hislerimizle bilgi edindikten
sonradir ki o seyi kendimize maletmek, kendimizin kilmak isteriz. Herhangi bir sey icin
"ah bu glizel sey keske benim olsayd" demeden 0Once o sey hakkinda 6nceden
edindigimiz "o seyin glizelligi" hakkinda bir izlenimimiz vardir. Duyularimiz araciligiyla
elde ettigimiz bilgileri arzularimiz, hirslanmiz izlemektedir. Arzularimiz, hislerimizin
olusmasi icin de daha 6nceden duyu organlarimizla arzu ettigimiz nesneyle bir iletisimi
olmasi gerekir. Ornedin bir seyin giizel oldugunu soyleyebilmek icin ilkdnce gérme
duyumuzun, yani gbzimizin o seyi gormesi gerekir. Ancak herhangi bir duyumuzun
distaki nesneyi gormesi, temas kurmasi icin duyumuzla temas kurdugumuz distaki
nesnenin farkll seylerden olusmasi gerekir. Daha acik sdylemek gerekirse duyu ile nesne
iletisime ge¢cmeden 6nce bunlar arasinda varolan ikililigi ayirt edilmelidir. Bu duyu ile
nesne arasinda (gbzlemci ile gbzlenen) ikiligin bir nedeni vardir. Bu ikiligi doguran neden
"saf bilincin" tekligidir. Bu konuda Buda da eski Upanisad diisiincesine bagh kaliyordu.<*>

Upanisad Felsefesi Hindistanin en eski felsefe sistemidir. Glinimuiz felsefi 6gretilerinin
ortaya attigi sorularin (zerinde yizylllar 6nce Upanisad disinirleri de durmuslar ve
cesitli aciklamalar getirmislerdir. Evrenin, dinyanin olusumu, vyapisi Upanisad
disundrlerinin Gzerinde durduklan konulardandir. Upanisad duasundrlerine gore dinya
ylizeyi duz olan bir dairedir. Diz olan dinyanin ylzeyi deniz Uzerine oturtulmustur,
Upanisad dusundrleri bununla da kalmiyorlar; dinyayr deniz lzerinde tutan seyin cok
buytk bir yilan veya kaplumbada oldugunu ileri siiriyorlardi.’® Daha sonra ise bu
kaplumbaga veya yilanin neyin (izerinde durduklarinin yaniti geliyor ve bdylece alagorik
yorumlarla evreni ve dinyay! aciklamaya calisiyorlardi. Upanisad distnurlerinin amaci
evrenin tek bir seyden olustugunu gostermekti. Biitlin bir evren icin tek bir gercek bulmak
ve bulduklarn bu tek gercekle bitin her seyi aciklamak istiyorlardi. Bu arayisin sonunda
"Atman" distincesi, "Atman" 6gretisi ortaya ciktl.

Bu idealist ve monist disinceye gore diinyay! ve evreni meydana getiren tek bir sey
vardir. Gercek ve var olan tek sey batun varliklarda ortak olan "Atman"dir. Atman temiz
ve saf bir ruhtan ibarettir.

Bu idealist disilinceye gore kozmik olayin en dnemli asamasi tek bir ruhtan yani
Atmandan iki ayr ruh, iki ayri gercegin ortaya c¢ikmasidir. Bu iki gercek 6zne ile nesne ya
da diger bir deyisle etki gosteren, etkenle, etkenin yaptigi istir. Gercekten de 6zneyi,
etkeni meydana getiren dlslince ve duyu vyetilerimizle, renk, koku, ses gibi 6znenin
yaptigi is Uzerinde belli olan olgularin bir araya gelmesiyle tirli renkleri, kokulari,
sesleriyle esyalar ve dinyay! olusturmuslardir. Bu bilgi kurami, aslinda gelismemis, ilkel
bir bilgi kuramidir. Upanisad dustnurlerinin bu bilgi kuramiyla anlatmak istedikleri temel
dislince, bir sey hakkinda degisik duyu yetilerimiz araciligiyla distinceler edindigimizde,
duyularimizla o nesne arasinda bir birlik, bir batlnsellik olusur. Gercekte ise 6zne ile
nesnenin ya da diger bir deyisle etkenle, etkenin etki yaptig



sey ayni seylerdir. Ve tek bir ruhtan dogmuslardir. Buda'nin yukarida anlattigimiz
nedensellik yasasinin son (¢ yasas! eski Upanisad felsefesinin bu 6gretisiyle aynidir. Buda
da saf bilincten Upani- sadlara gore saf ruhtan) ad ve bicim ve bunlardan da birbirlerine
zit olan duyularimizla, duyu nesnelerimizin olustugunu séylemistir.

Buda, bununla da yetinmemis, saf bilinci asil gercek veya kendi deyimiyle, anlatimiyla
sdylemek istersek nedenlerin nedeni olarak gérmemistir. Buda kozmik, evrensel saf
bilincten amprik ve bireysel saf biling kavramina gegmis ve saf bilincin dogmasina neden
olarak izlenimleri ve imgelemde kalan hatiralar gostermistir. Buda'ya gore her duyulan,
her gorilen sey daha dnce duyulandan, daha dnce gorilenden meydana gelir. Zihnimizde
surekli dolasan cagrisimlar, disinceler, izlenimler olmamis olsaydi bizim amprik bir
bilince sahip olmamiza imkan olmazdi. Buda, bilincimizdeki deneyim vyoluyla elde
ettigimiz bitlin bu cagrnisimlan, izlenimleri, icglidilerimizi doguran nedenin yanilgi icinde
yasamamizdan ve uyanik olmamamizdan kaynaklandigini sdylemektedir. Bu- da'ya goére
bir baska neden ise gercedi bilmeme- mizdir. Eger bitin canlilar yasamdaki gercegi
bilselerdi hicbir canli bu diinyanin acilarina, istiraplarina kendini atmazdi. Bitin hersey
yanilgidan ve dogru yoldan ayrilimaktan kaynaklanmaktadir. Bu yanilgidan kurtulmak
gerekir.!? Buda'ya gore Brahmanlarin "her seyin saf ruhtan" yani At- man'dan meydana
geldigi veya var olan her seyin ondan dogdugu diisiincesi dogru degildir. EGer her sey saf
ruhtan yani Atman'dan dogmus olsaydi, saf olan ruh, her zaman saf kalir ve yeryiiziinde
cesitli varliklar biciminde dogup aci cekmezdi. Bu yiizden her seyin varolus nedeni, her
seyin temeli Atman degil, vyanilgi ve yasamin gercedine uyanmamaktan
kaynaklanmaktadir.® Aslinda Brahmanlar Buda'nin her seyin kaynagi olarak gosterdigi
yanilglyr cesitli felsefi ve dinsel dislincelerle aciklamaya ve yorumlamaya calismislar,
yanilginin ruhlarin basina bela olusunu, onlara ac cektirdigini adeta Ortbas etmeye
veyahut da Tanrilara has mistik ve dini bir sir biciminde godstermeye calismiglardir.
Brahmanlara gore her varligin 6zl saf ruhtur. Bu ruh ayni zamanda bir Tanndir. Kendi
gorkemi icinde her tarli acidan, her tlrlG 1stiraptan uzaktir. Yanilgiya hikmeder ve
onunla tipki bir buaylclinin blytyle oynamasi gibi kendi zevki icin oynar. Tanrinin kendi
gorkemliligi icinde, zevki icin oynattigi bu oyunla bitin canhlar dogum-6lim déngsi
icinde slrekli acilar cekip bir yasamdan o6tekine gidip gelmektedirler. Buda ise ne bir
Tanrinin varligina ne de onun her tirlli elemden, acidan uzak olduguna ne de Brah-
manlarin inandigi gibi diinyanin Tanrinin oyun alani olduguna inanmadigi icin insanlarin
acl cekmelerinin nedenini Tanrilara baglamaktan cok insanlarin yanilgilarina, yasamin
gercegine uyana- mamalarina bagliyordu®.

Buda en temel gercek olan yanilgiyi nedensellik ¢gemberinin basina oturtuyor ve
nedensellik yasasini bu temel ilkeden yola cikarak birbirine bagliyordu. Nedensellik
yasasinda, ilk yasa 1) yanilgiydi. Yanilgidan 2) gudulenmek, icgudiler olusuyor. 3)
Buradan da Biling olusuyor 4) Bilingten ad- bicim, 6zne-nesne ikiligi veya etkenle etkenin
etkiledigi is ikiligi doguyor. Bunlardan da 5) duyular olusuyor. Duyulardan 6) duyularla-
nesnenin karsilasmasi olusuyor. Duygular ve coskular duyu, nesne karsilasmasindan
doguyor. 7) Duygular ve coskular ise istekleri, hirs ve arzuyu, sahip olmayi korikliyor,
bundan 8) sahip olma doguyor ve istekler tutkuya donlisiyor. 9) Tutkular yasam istegine,
tutkulara bagimhliga yol agiyor 10) Bundan da olusum meydana geliyor. 11) Olusumsa



dogmaya 12) dogmaksa ihtiyarlik ve 6liime istiraplara ve acilara neden oluyor.

Buda, tam ve kesin aydinlanmaya erismeden 6nce edindigi bu gercege, nedensellik
zinciri saydigi bu dongiden kurtulmak icin bitiin her seyi doguran neden olarak gordigui
yanilglyr ortadan kaldirmakla ulasilacagina inaniyordu. Yanilglyr ortadan kaldirmak ise
bilinclenme ve 6gretiyi uygulayip yasamin gercegine uyanmakla olacaktir.

Brahmanlarin saf bir ruhun varligina inanmalan ve saf ruhun en yiiksek gercek olarak
Maya adinda yanilgi ve aymazlik bicimiyle diinya Uzerinde dogusu ve yasam denen
Istiraplara, acilara katlanmasi bir gercek degil sadece bir gorinistir. Bu goriinisl, bu
aldatic, oyalayicl perdeyi felsefe ve yoga yoluyla yirtip ruhun saf varligini géren bir
kimse, bu istiraplardan bu acilardan kurtulacaktir. Buda'ya goére ise asil gercek yanilgi ve
bilgisizliktir. Buda'ya gore med- itasyonla, yogayla ugrasmak, insanlarin bilgisizligini
asmasl, gerceklere gozlerini acmasi icin sadece bir aractir. Budaciliktaki yanilgr ya da
diger bir tanimla yanhsi dogru, dogruyu yanlis sanma
disuncesiyle Hiristiyanliktaki Adem ve Havva'nin yanilgiya duserek isledikleri glinah
arasinda bir yakinlik, bir benzerlik bulunmaktadir. Budacilikta- ki ve Hiristiyanlktaki
yanilglya dusme dustincesinin kokeni cok eski bir ikici (dualist) disunceden
kaynaklanmaktadir. Bu ikici'lik duslincesi iyi ile kotl, guzel-cirkin, bilgi ile bilgisizlik
ikiciligidir. Bu distincenin en giizel anlatimi, Iran'daki Zerdiist dininin 6gretileri arasinda
olusmustur. Ancak bircok kimsenin 6éne siirdi§i gibi ikicilik diisiincesinin kdkeni Iran
degildir. Bu dualist distincenin bir baskasi da ak ve kara blyu karsithigi disiincesidir. Bu
dislincenin kdkeni ise cok daha eskilere dayanmaktadir.

Buda, aydinlanma yolundayken edindigi bu gercekleri tam ve kesin aydinlanmaya
ulastiktan sonra bitiin canhlan kurtulusa goétiirecek yolu 6grenmis. Edindigi bu bilgisine
kesin bir bicim vermek lizere Benares'e gitmis ve orada "Dort kutsal gercek" adh ilk
vaazini vermisti. Buda'nin ilk vaazinda sodyledigi ve 6gretisinin yolunu cizen dort kutsal
gercek sunlardi:

1 — Istirap, aci: Bitin yasamin ve dogusun isti
raptan, kaygidan, acidan baska bir sey olmadigina dair temel bilgi, temel gercek.

2 — Istiraplarin, acilarin kaynagi: On iki halkali
nedensellik yasasinin acgiklanmasi, anlatiimasi. Dogmakla 0Olmek arasindaki
dénglindn gergegi.

3 — Istiraplari-acilan yok etmek: Istiraplar, aci
lari, kaygilari, doyumsuzluklar doguran yanilginin ortadan kaldiriimasiyla ortadan
kalkacagi gercegi.

4 — Acilan yoketmenin yolu: Yasamdaki acilan
yok edip aydinlanmaya, kurtulusa, icbzgir- lige erismek icin sekiz basamakl ylice
yolu takip etmek, 6gretiyi uygulamak gerekiyor. Sekiz basamakli Yiice Yol ise
kurtulusa, aydinlanmaya gotlrecek gercektir.

Buda'nin izdeslerine dgitledigi 8 basamakli yol ise sunlardir:



—

— Tam goris: Dinyayi, beden bulmayi, istirabi
gercek bicimiyle, iclerindeki gizemi go6rebilecek iggbriiye, manevi goze sahip
olmak.

2 — Tam anlayis

3 — Dogru szl olmak (yalan sdylememek).

4 — Dogru davranis (Dilstincede, davranista,
sdzde diristlikten, dogruluktan ayrilmamak. Hindistanin bitiin etik sistemlerinde
oldugu gibi, Hiristiyanlikta da bu lcleme vardir.)

5 — Dogru yasamak (Yasamini saglarken dogru
luktan ayrilmamak).

6 — Dogru ve tam caba gostermek.
7 — Tam bilinglilik
8 — Tam uyaniklik, Tam dikkat

Buda'nin aydinlanmaya, kurtulusa erismek icin gosterdigi bu sekiz basamakl Yiice Yol
Ogretisi, rasyonalist bir bicimde elde edilecek veya dislinerek cikarilacak bir bilgi sistemi
degildir. Buda'nin 6gretisi kisinin icgdri yoluyla elde edecegi sezgisel bilgeligin dgretisidir.

Buda oOgretisini yayarken kendisini Samanlarin da yaptiklar gibi bir ruh doktoru
sayardl.!* Buda'nin o6gretisine "dort kutsal gercek" adini vermesi de Hint hekimliginde
hastaligin dort ayn bdlime ayrilmasi distincesine benzemektedir. Hint hekimliginde ilk
once hastaligin ne oldugu arastinlip ortaya konulurdu. (Buda yasamin acilarla,
liziintllerle, istiraplarla dolu oldugunu ortaya koymustu.) Ikincisinde hastaligi doguran
nedenler arastirilirdl. (Buda da istiraplarn, acilari doguran nedenin yanilgi oldugunu
bulmustu) Uglinci olarak hastaligi doguran nedenlerin ortadan kaldiriimasi icin tedavi
yapilir. (Yine Buda da asil neden olarak gordigu yanilglyr ortadan kaldirmak istiyordu.)
Dordiincl olarak da hastaligin tedavisi icin doktor tarafindan onerilen ilaglarin, perhizlerin
uygulaniimasi gerekmektedir. (Buda da yasamdaki yanilgilan ortadan kaldirip yasamin
gercegine, aydinlanmaya erismek icin 8 maddelik dgretiyi 6neriyordu.)

Buda, dogru yolu izleyerek bitiin herkesin aydinlanmaya, kurtulusa erisecegine
inaniyordu. Bu ylzden bazi dusundrler Buda'nin bu dislincesini, iyimser, olumlu bir tutum
olarak degerlendirirler. Ancak Buda'nin 6gretisinin kokeninde Hint dinlerinin, felsefelerinin
temel bir ilkesi, temel bir inanc yatmaktadir: Yasamin bir istirap oldugu inanci.?> Hint
dinlerinde yaygin olan bu inan¢ da salt kotimserlik, salt bedbinlik, salt karamsarliktan
baska bir sey degildir Buda hicbir zaman insanlarin ekonomik, toplumsal, sosyal
esitsizlige karsi cikip insanlarin yasam sartlarini degistirerek acilardan, istiraplardan
kurtulabileceklerini aklina getirmedi. Buda'ya gbre yasami diizeltmenin, sosyal iligkileri,
ezenlerle ezilenlerin arasindaki yapiyr degistirmenin imkani yoktur. Avrupa’da bircok
defalar ortaya cikmis, sosyal esitsizlie, adaletsizlige insanin insani sdmirmesine karsi
cikan reformcular, devrimciler Hindistan'da ortaya gikmamisti. Hatta Buda'nin kendisi bile
bu konuda kaderciydi. Buda'nin ilericiligi, devrimciligi yalniz manevi alanda idi. Bununla
birlikte Buda yasadidi yillarda Hint toplumunda kdk salmaya baslamis olan kast sistemine



de karsiydi. Buda hicbir kastin birbirine Gstlinligind tanimiyor, bir Brahmani Brahman
olarak dogdugu icin en yiiksek kast mensubu olarak kabul etmiyordu. Buda, insanlarin
dogustan getirdigi bir imtiyazi kesin olarak reddediyordu. Buda'ya gore kati bir bicimde
yapilanmis kast teskilatinin, kast sisteminin insanlarin su ya da bu soydan, su ya da bu
kasttan, gruptan gelmelerinin hicbir énemi yoktu. Asil 6nemli olan dogru bir yasam
sirmek, dogru bir tutumla aydinhga erismekti. Budaciligi takipeden, Budaci Odretiyi
izleyen herkes asildir.*® Buda'nin kastlari reddetmesi, Budaci 6gretiyi herkese acik
tutmasi, dileyeni, isteyeni hangi kasttan, hangi kabileden geldigine bakmadan izdes
olarak, yandas olarak kabul etmesinin amaci hicbir zaman kast sistemini degistirmek ya
da imtiyazl Brahmanlarin otoritesini sarsmak degildi.!” Ger¢i Buda'nin bu tutumu
Brahman dinine ters distyordu, ¢linki bir kisinin Brahman olabilmesi icin Brahman olarak
dogmus olmasi gerekiyordu.'® Buda, 6gretisini herkese acik tutmasina ragmen, elimizdeki
metinlerden, kaynaklardan edindigimiz bilgilere gbre Budacihgi kabul eden ve Budaci
kesis olanlarin hemen hepsi Hint kast sisteminin en ylksek iki kastindan, Brahmanlar ve
Ksatriya kastindan gelmektedir. Daha asagi kastlardan Buda'nin olusturdugu topluluga
giren kimse yoktur.™ Daha sonralar Isa peygamberin de yapmis oldudu gibi Buda,
Ogretisini daha cok sikinti icinde bulunan, diskiin ve ac ¢eken kimselerin arasinda
yaymak istemis ancak onun vaazlarini, konusmalarini canla basla dinleyenler ve
Budaciliga yandas, izdes olanlar daha cok iktidan elinde tutanlarla, soylu kimseler
olmustur.

Bazi kimseler, Buda'yi Hindistanin en blyidk toplum reformcusu olarak kabul
etmektedirler. Bu dustince biraz asiri, abartilmis bir disiuncedir. Buda’nin, hicbir zaman
Hindistanin toplumsal yapisinda bir degisiklik yapmak, insanlarin yasam sartlarni
dizeltmek gibi bir amaci olmamisti. Buda, sadece insanlarin yasamlarindaki yanilgilarinin
farkina varip mutluluga erismeleri icin bir yol gostermistir. Aslinda Buda'nin bu davranisi,
tutumu Hint kiiltiriinden kaynaklaniyordu. Bati kiiltiiriinde temel olan ve Isa'dan beri
surdirilen egitimde kisinin, yalniz kendisini degil baskalarini da disiinmesi gerektigi,
kisisel isteklerinin, amaclarn
nin toplumun diizenine uymasi gerektigi diisiincesidir. Halbuki Hint kiltiriinde temel olan
cocugun baskalarinin etkisi altinda kalmamasi distncesidir. Bu distincenin en ileri
boyutunu yoga Odretisinde goririz. Ayni distince Hindistan'in bagimsizlik savasindaki
onderi olan Gandhi‘de de vardi. Gandhi Hintlilerin, igsiz glicsliz kalacak kadar pasif
olmalarini ve kimsenin etkisi altina girmemelerini istemisti. Hint kudltGrindeki bu
disincenin kdkeni cok eskilere dayanan pasif ve kétiimser bir distncedir. Bu disunce
biciminin bir baska kalitcisi da Buda olmustur. Cileci Budaci kesislerin de tek amaci
kendilerini diger insanlardan soyutlayarak, diger insanlara karsi pasif kalarak, istekleri,
tutkular yok edip kurtulusa erismekti.






BUDACILIK VE ATMAN INANCI
Ah! Ben olmadan gérmek isterdim agaci.
Ben olmadan koparmak isterdim gogu.
Ben olmadan 6pmek denizi.
Kardelenler. M. Cevdet Anday(*)

Son ikibin yilin biiyiik dinlerinden olan Hiristiyanlik, Islamiyet ve Hinduizm'deki temel
ilke bireyin icinde tinsel (manevi) ve sonsuz, 6limsiz olan bir ruhun varlidi ilkesidir. Bu
dinlerin inanclarina gére ruh, insanin maddi varliginin yaninda manevi bir varliktir. Maddi
olan kisim zamanla yok olmaga mahkumken, manevi olan kisim yani ruh sonsuza kadar
yasayacakti. Ruhun varligina duyulan bu inang hem Avrupa hem de Asya bdlgesinde ayni
caglarda cikmakla birlikte gelisimleri farkli bigimlerde olmustur. Hindistan'da ruhun
varligina duyulan inancin izlerine Upanisadlar d6-

(*) Giineste, M. Cevdet Anday, Adam Yayinlan (L. B.)

neminde rasthyoruz. Upanisadlar doneminden dnceki caglarda Hindistan'da yerli halklarin
degisik ruh inanclan olmakla birlikte bizim anladigimiz kavramda bir ruh tanimi elimize
gecen Arya kultlrtne ait metinlerde yoktur.

Ruhun varligina duyulan inanglarin degisik bicimlerini ilkel halklarin inanglarinda
bulmaktayiz. Ornegin Avustralya yerlileri, her yerde var olan, her yere yayilmis bulunan
tim yaratik ve tim nesnelerde gortlen bir giiciin varligina inanmaktadirlar. Bu glg yalniz
insanlar icinde degil, agaclar, taglar ve derelerde yani var olan herseyde yasarlar. Bu
guice vyerliler Mana adini verirler. Bir tir dogalisti gic¢ olan Mana, Tanrilarin
yaratmasinda, insanlarin yasamasinda ve buytcilerin bliyl yapmasindaki temel gictr, )
Insanlardaki bu giic ayni zamanda yasam enerjisi veren bir giictiir. Avustralya’daki yerli
halklarinda goérdiigiimiz bu inancin benzerine Hint yerli halklarinda da rastlamaktayiz.
Aryallar Hindistan’a, Ganj ovasina yerlesmeden once bu bdlgelerde yasayan halklarin
inanglarinda da ruh kavrami, ruhun varligina duyulan inancin var oldugu tahmin edilebilir.
Ayni inang Hint yerli halklarindan olan Bataklar'da da vardir. Bataklar'a gbre her insanin
daha 6nceden gokten inmis ve daha sonra yeniden gdge cikacak bir ruhu vardir. Bu
dislince ilkel ruhgiicii inancinin didger bir bicimidir. Bataklara gore insanin ruhu uyku
sirasindayken bedeninden ayrilarak gergek olan rlya alemini gorir. Bedenin batin
kisimlarinda ruh vardir. Bu yiizden bedenin her yerinde ayrica bir duygu glici de vardir. 2
Ancak ruh bedenin her bélgesinde ayni oranlarda degildir.

Saclarda, tirnaklarda, icinde yikanilan sularda, gblgede ve kisi adlarinda daha fazla ruh
gucl vardir. Yalniz insan bedeninde degdil esyalarda, aletlerde, silahlarda ve diger
nesnelerde de ruh vardir. Bu ylizden bu tir seyleri de kutsal saymak gere- kir. > Ruh
insanin bedenine daha anne karninda ceninken girer ve orada kalr. Boyle bir durumda
anneler cenin icindeki ruhun arzuladigi yiyecekleri istemege baslarlar. Bu ylizden hamile
annenin istedi yerine getirilmelidir. Ruh insan bedenine girmeden, daha gokteyken
yasayacagl bedenin de gelecegini belirler. Alinyazisi diyebilecegimiz belirlenen bu gelecek
sonradan degistirilemez. Hint yerli halklarinin bu inanglari Upanisadlar déneminde daha



da gelisti ve yeni bicim aldi. Degisiklik ise biyilk dinlerde gérmedigimiz karma
dislincesidir. Bu, Hint dislincesinde ileriye dogru atilmis adimlarin en 6nemlisiydi.

Insanin icinde bulunan ona yasam giicii veren ruh 6gesinden baska bir giic daha
vardir.® Eski Veda kiiltirinde bu glice Manas adi verilmistir. Hint-Avrupa dil ailesinden
gelen Manas kelimesinin" disiinmek, arzu etmek, istemek, dilemek, dikkatli olmak" gibi
anlamlan vardir.> Bataklar® ise bu gice Roha ruhu adini verirler. Bu ruh insanin benlik
bilincidir. Bununla insan disUlndr, hisseder, arzu eder, ister, korkar, umar v.b. Bu ruh cogu
zaman diger ruhlarla zit bir yapidadir. Diger ruhlarla gecinemez. Bu yilizden insanlarin
benlik bilinci, genellikle ilk ruhun dogmadan 6nce ¢izmis oldugu alinyazisindan memnun
degildir. Stirekli kaderinden ve talihinden sikayet eder. Bu iki énemli ruhun yaninda Hint
yerli halklar bircok ruha daha inanmaktaydilar. Ornedin insanda bir Uglincii ruh daha
vardir. Bu ruh insan 6liince bedeninden ayrilarak, 6len kisinin yasadigi evin gevresinde
koti bir ruh olarak veya bir hayalet biciminde yasamini surdirtr. Bu ylizden olen
kimsenin akrabasi ruhu memnun etmek icin kurban kesmek zorundadir.” Hint yerli
halklarinin  ruh  konusundaki inanclarinin benzer bicimini Aryalilann inanclarinda
gorayoruz. Aryalilar 6len atalarinin ruhlaninin bazilannin kendilerine iyilik, bazilarinin ise
kotllik getirdiklerine inanirlardi. Atalarinin ruhlarinin degisik bicimlere girme 6zellikleri
bulunmaktadir. Hindistanin yerli halklarindan olan Baigalarin inanglarina gére 6len bir
insanin bedeninden (¢ degisik ruh cikar.® Bu ruhlardan birisi dlen kisiye yasam veren
candir. Yasami saglayan bu ruh insan 6liince gokteki glines Tanrisinin yanina gider. Daha
sonra ise yeryiiziine bir baska bedene girmek icin inecektir. Ikinci ruh ise insanlara
bereket getiren bir ruhtur. Bu ruh daha sonra degisik hayvan bicimlerine girecek ve aileye
bereket getirecektir, Gcunci ruh ise, kotlilik sacan ve insanlari zarara sokan ruhtur. Baiga
halkinin inancina goére kotl ruhun aileye zarar vermemesi icin 6liylu gdmerken yapilacak
torenin cok dizgin olmasina, yanlis yapilmamasina ve okunacak dualara 6zen
gosterilmesine gerek vardir.

Hindistan'daki yerli halklarin bu inanclarina karsin Aryalar'in ruhun varligi konusundaki
dislinceleri cok daha ileri bir dizeydedir. Veda caglarinin kutsal metinleri olan Vedalarin
en eskisi Rig Veda'da Aryalilar bes tinsel giicten s6z etmektedirler.® Bu bes tinsel gig
"Dustince, sz, soluk (nefes), gorme ve isitme"dir. Bu bes tinsel gic icerisinde nefes-hava
(solumak) daha dnce sozii edilen yasam veren ruhun aynisidir. Disiinme, distinen ruhun
gelismis bicimidir. Gorme ve isitme, Veda kiltiriinde ¢ok 6nemli iki duyu gicu olarak
kabul edilmekteydi. S6z ise bu giiclerin icinde en eskisiydi. S6zin gici ilkel kiltlrlerdeki
blydcdlerin térenlerinden beri 6nemini kaybetmemisti. S6z ayni zamanda ilkel halklarin
Mana gucunun de bir parcasiydi.

Veda ddnemindeki distnen ruhtan!® Upani- sadlar doneminde Atman dislncesi,
Atman inanc olustu. Bu ise Hint dislince yapisinda biytk bir yenilikti, Upanisadlar
doneminin bilgeleri varolus sorununa bir yanit vermekte, varolusun acilarindan,
istiraplarindan kurtulmak isteyen benligin tanimini yapmaya calismaktaydilar. Yasamak,
Upa- nisad bilgelerine gore ac cekmekten baska bir sey degildi. Ancak insanda aci
cekmekten kendisini kurtarmak isteyen bir benligin bulunduguna inaniyorlardi, Upanisad
bilgelerine gbre benligimiz yasamin, diinyanin acilarindan kendisini kurtarmak istedigi icin
temizdir. Bu dénemin Unld bilgesi Yacnavalkaya, benligi temiz olan bir ruh olarak kabul



ediyordu. Yacnavalkaya'ya gore bu ruh, ginlik yasama ait edindigimiz bditin
disincelerden, bitin gorlntllerden, bicimlerden farkh bir yapidadir. Salt (Mutlak) olan
bu ruh bizi didsundurir, hissettiri, eylemlerimizi yonlendirir. Bu ruh ayni zamanda

sonsuzdur. Bu ruhun tanimini yapmak imkansizdir. @ Bu ruh bir bedenden diger bir
bedene girer. Yasamda tek amag bir bedenden diger bedene giren ruhun sonu gelmez
dongulsin

kinp onu 6zgirligiine, bagimsizliina kavusturmaktir. Bitin dinyanin amaci da bu ruha
hizmet etmek ve onu kurtulusa gétirmektir. Upanisad bilgeleri kendi benliklerini on plana
cikartip yalnizca kendilerini distntyorlardi. Yasamlarinda tek amaclan vardi, o da kendi
benliklerini kurtarmakti. Kendilerinden baska gercek kabul etmiyorlardi.

Upanisad bilgelerinin bu dustinceleri oldukca benmerkezciydi. Kendilerine yasam giici
veren ruhun, bitiin diinyaya yasam gici verdigine inanan yerli halklar gibi Upanisad
bilgeleri de, kisisel 6zlerinin evrensel 6zle ayni oldugunu kabul ediyorlardi.(® Dedgerli olan
tek sey varsa, o da |bu benlik ve nefistir. Babanin oglunu, kocanin da karisini sevmesinin
nedeni, onlarin da kendisinden baska bir sey olmamasidir. 3 Upanisad bilgelerinin ileri
sirdigu duslinceler bazen tiimtanricilik 6gretisi olarak da kabul edilmektedir. Ancak bu
Ogretide ayni zamanda her sey olan bir Tanr tani mi yoktur.

Upanisad bilgelerine gére kurtulusa, 6zgirliige ulasmak evrensel benlikten baska bir
sey olmayan kendi benliginin bilincine erismekle olusur. Bu inanca sahip Upanisad
bilgeleri kendilerini "Yerylziunun Tanrlan” olarak gortyorlardi.

Upanisad bilgelerinin dgretileriyle Buda'nin 6gretileri arasindaki temel distince her iki
ogretinin de amacinin insanlari yasamin acilarindan kurtanip kurtulusa, 06zgirlige
eristirmek olmasidir. Ancak Buda, Upanisad bilgelerinin benligi maddi dinyadan
soyutlamalarina, ayirmalarina ve ev
rensel benlikle kendi benliklerinin ayni oldugu distincesine karsi cikiyordu. Buda, asll
benligi, nefsi ortadan kaldinp yok etmek istiyordu. Buda'ya gore benlige takihp kalmak
onun kalici degismez bir sey oldugunu kabul etmek demekti. Bu ise kisinin benligine
deder vermesi demektir. Benligine deger vermek, ona takihp kalmak ise Kkisiyi ic
dzglrligline, aydinlanmaya eristirmez.'* Brahman bilgeleri kendi benliklerini sevdikleri
icin onu kot saydiklan diinyadan kurtarmak istiyorlardi. Halbuki Buda, kisinin benligini
sevmesini aslinda var olmayan bir seyi sevmeye benzetmekteydi.’> Her seyin gelip gecici
oldugunu sdyleyen Buda kisinin dedismeden kalan "ben" ya da "ruh"unun varhgini
yadsiyordu. Buda'nin "Bir baba, oglunu kendisinin bir parcasidir diye sevmemelidir, bir
koca karisini kendisinin esi oldugu icin sevmemelidir,” derken amaci kisiler arasinda
sevgisizlik yaratmak degildi. Amaci bitiin bunlardan vazgecip kurtulusa erismeye
calismak icin gayret gostermek; her seyi terk ederek yalniz yasamakti.

Upanisad bilgeleri evrenin temelini ve nicin olustugunu arastirmislar ve sonucta var
olan her- seyi doguran nedenin benlik-ruh olduguna karar vermislerdir. Buda ise evrenin
olusumunun, temelinin, yasamdaki istiraplarin kaynaginin, yanilgi icinde yasamaktan,
dogru yoldan aynimaktan kaynaklandigini séylemistir. Buda Upanisad bilgelerinin en son
gercek olarak kabul ettikleri "ben" veya "ruh" kavramina karsi ¢cikmis ve izdes- cilerine de
oldikten sonra degismeden kalacak sirekli bir benligin var olmadigini bu diisiincenin
kisinin kendini begenmesinden baska bir sey olmadigini ve benligi gercek bir sey olarak



kabul etmemelerini 6gitlemistir.

Buda, bu konudaki Odretilerini, dislincelerini anlatirken o donemlerde etkili olmus
Maddeci (materyalist) distnirler gibi karma doktrinini yadsimak icin ruhun varligini inkar
etmemistir. Buda Maddecilerin (*) ileri slrdikleri yasam gorisine de karsiydi ve bu
konuda orta yolu tercih etmistir. Buda hem karma (neden-sonug yasasini) hem de bir tir
genedogum dustincesini kabul ediyordu. Ancak Buda'nin kesin karsi ciktigi sey ruhun
6lmezligi, sonsuzlugu distincesiydi.

Buda'nin 6gretilerine temel olusturan distincelerden birisi neden-sonug iliskisidir.
Neden -sonuc iliskisine gore yapilan her eylem iyi veya kotl bir sonuc olusturur. Ancak
Buda'ya gore bu eylemleri yapan sonsuz bir ruh yoktur. Her eylem devamli bir substrata
gerek gérmeden kendi sonucunu verir. Her eylemin olusmasi icin belli bir neden vardir. O
eylemin bitisi bir baska eylemin baslangicidir. Ornegin her gérme eyleminin yeni birtakim
duygularin dogmasina neden oldugu bunlarinsa birtakim disinceleri olusturdugu gibi.
Duygular istegi uyandirir, istekler ise eylemi olusturur. Bu bicimde distinecek olursak ilk
once goren, sonra hisseden, duyumsayan sonra istek duyan (arzu eden) sonra ise eylemi
gerceklestiren

(*) Maddeciler: Kurucusunun Carvaka (charvaka) oldugu sanilan bu 6greti kurucusunun adiyla da anilir.
Basta Brahman dini olmak lizere her tiirlii dini inanca karsi cikan bu 6gretinin diisiiniirleri yasamdaki
tek amacin "yasamin tadini gikarmak" oldugunu kabul ediyorlardi. Her tiirlii ahlak anlayisina ve genel

normlara karsi olan bu 6gretide Atman inanci yoktur. Bu felsefeye, dgretiye gore madde disinda ruh
yoktur. (L. B.)

ve bu eylemi gerceklestirdigi icin 6dil veya ceza goren bir ruh yoktur. Yapilan her eylem
kendi basina bir butlindlr. BUtlin bunlar baslangicl belli olmayan ve cok uzun
donemlerden beri sirekli bir eylem akisi icinde, bir o6ncesi bir sonrasini doguran
eylemlerden baskasi degildir. Tipki sinema filminin akisi gibi, yasam da sirekli devam
ediyor. UnlU filozof Herakleitos "Bltlin evren akip gidiyor" demistir. Buda (veya onun
izdescilerinden birisi) bu distinceyi cok daha radikal bir bicimde anlatmistir. "Devam
eden, surekli olan bir ben veya ruh yoktur. Var olan tek sey eylemlerimizin sonuglandir.
Kurtulus ise nedensellik yasasinin olusturdugu dongiyld kirmakla, asmakla olur. Goze
varmis ve slirekli devam ediyormus gibi goériinen her tirlii nesne, her tlrlG olay yalniz
birbirini takip eden ve bir dnceki kendisinden sonra gelecek olanin yapisini olusturmasina
neden olan zincirden baska bir sey degildir. Bu acidan bakinca 6lim, yasamin bitmesi
demektir. Ancak yasam biterken bilincin en son ani diyebilecegimiz bir an vardir. Bilincin
bu son ani diger bir bedende yasama baslama anidir. Bir yasamin bitmesiyle diger bir
yasama baslama arasinda bir neden sonug iliskisi vardir. Buysa bir bedenden diger bir
bedene akan siirekli bir ruhun olmadigini goster- mektedir.” ! Buda'nin ruhun varligini
yadsimasi ve genedogum olayini agiklamasi bu bicimdeydi. Buda, Upanisad bilgelerinin
dne surdikleri sav olan benlige ait sirekli varligini stirdiiren bir gérme, isitme, hissetme
v.b gliciin varligina inanmiyordu. Gercekte Buda gérme, isitme, duyumsama giiglerini
yadsimiyordu. Onun kabul etmedigi bitiin bu duyularin siirekli ve benlige ait olan birer
gercek olduklarr idi. Buda'nin bu konudaki dislincesi Upanisad bilgelerinden ¢ok Rig Ve-
da'daki 5 tinsel (manevi) gliciin varhgi distincesine benzemektedir. Buda, Upanisad



bilgelerinin bir yenilik olarak bulmus olduklan 'ben-ruh "kavramina inanmiyordu. Buda,
insanin toplam bes varolus etmeninden olustugunu séylemektedir. Bu bes varolus etmeni
Vedalarda s0zii edilen bes manevi glice benzemektedir. Bu etmenler 1) Be- den® 2)
Duygu'® 3) Diisiinme? 4) Istek?! 5) Saf diistince (Biling) etmen?? leridir. Buda'nin insani
toplam bes varolus etmenine ayirmasi eski Veda'lardaki ayirmdan ¢ok daha gelismis bir
bicimdedir. Clnkl istemekle hissetmek ve distinmek kavramlarini bu kadar acik olarak
anlatabilmek gercekten 6nemli bir istir.

Etmenlerin (fenomenlerin) bir baska ayrimiysa yine Buda veya 6grencileri tarafindan
yapilmistir. Bu ayrimda etmenler maddi ve manevi etmenler olmak lzere ikiye ayrilmistir.
Ikici (dualist) diyebilece§imiz bu ayrima gére etmenlerden ilki olan beden maddi kisma,
diger dort etmense manevi kisma aittir. Bitiin yasam ad ve bicimden olusmaktadir. Ad
burada butin manevi yasami ve bicim ise maddeyi gosterir. Adin bu bicimde manevi
etmen olarak gosterilmesi cok eski bir inanctan, kaynaklanmaktadir: Yukarida da
gordiigimiz gibi, ilkel halklar adin bir ruh olduguna inaniyorlardi.?

Bu ikici dislince bicimi zamanla genisliyerek, bitiin dinyanin iki ayri etmenden yani
bir nesne bir de 6zne etmeninden olustugu disiincesi bicimini aldi. Bu dislinceye gore
nesne etmenleri alti duyuyu olusturur. Bunlar, gormek, duymak, koklamak, tad almak,
dokunmak ve dlstinmektir. Budaci ar, bes duyunun yaninda disinmeyi, algilamayi altinc
bir duyu olarak kabul etmektedirler. Dlistinme, algilama yetisi bazi Brahman disunrleri
tarafindan da altina duyu olarak kabul edilmekteydi- Budacilara gére her duyunun
kendine 6zgl bir islevi vardir. Gérme yetisi renkleri goriir, duyma yetisi sesleri isitir, tad
alma cesitli tadlan tadar, dokunma yetisiyle nesnelerin inceligi, kalinligi, soguklugu ve
sicakhgi anlasilir.

Ancak altina duyu olarak kabul edilen distinme, algillama yetisi bltlin soyut
kavramlari distindr. Soyut olan butlin kavramlar ise dislinme - algilama duyusuna aittir.
Boylelikle dlinyadaki var olan butlin her sey bu 12 grup (6 duyu + 6 calisma alani,
etmeni) icerisinde bolinir. Diger bir taraftan bu diisiince sdyle de anlatilabilir.

GOrme renkler us., gérmek

Duyma —sesler, duymak

Koku alma — kokular, koklamak

Tad alma — tadlar, tadalmak

Dokunma — sicak-soguk, dokunmak

Dlsiinme — kavramlar, dlslnceler, disinmek

Bu bicimde 3x6=18 etmenden, niteliklerden olusmaktadir.

Buda, eski ikici distincenin yerine kendi gogul-
culuk (pliralizm) 6gretisini olusturmustu. Buda'nin yasadigi cagda etkin olmus Maddeci
disunirlere gére gercek olan tek sey yalniz bedendir. Idealist Brahman diistiniirleri ise
tek gercek olarak kisinin benligini, ruhu taniyorlardi. Halbulki Buda birbirlerine zit olan bu
iki distincenin ikisini de kabul etmiyordu. Buda'ya gore bir veya iki degil, sayisiz gercek
vardir.



Buda, insanin duyumlar diinyasini olusturan alti duyunun, gelip gecici oldugunu stirekli
degistigini, hicbir kimseye ruha ve varliga maledilemi- yecegini ileri stirmistir. Buda’nin
bu dlslincesine karsin Hint toplumundaki koyli ve toprak sahibi kimseler farkli
distndrlerdi. Onlara gore bir bedenden diger bir bedene devamli gecen bir ruh vardir.
Babadan ogula kalan miras gibi ruh da bir bedenden digerine miras olarak geciyordu.
Buda'nin disince bicimi, dinyaya bakis acisi kentlilerin yasam bicimine benzemekteydi.
Sidrekli devingen, slrekli kaynasan, bitlinlesen bir yapidaydi.

Buda'nin yasadigi dénemlerde 6greticini ne kadar ilerlettigini kesin olarak bilemiyoruz.
Bltlin etmenlerin boyle 12 veya 18 gruba ayrilmasi daha sonraki donemlerde meydana
getirilmis olsa gerektir. Budaciliga ait metinler icinde Pali lehgesiyle yazilmis ve Pali
derlemelerinin Gglincl bolimund olusturan abhidhammatpitaka (abi - dammat- pitaka)
metninde Buda'nin yasam ve diinya konusunda dislnceleri, 6gretileri vardir. Asoka
doneminde yazilmaya baslamis olan bu metinler daha
onceleri Buda'nin konusmalarinin yazildigi ve diizenli bir yapida olmayan metinlerden
olusturulmustur.

Bu konusmalarindan birisinde Buda sOyle der: "Her sey, her varlik yakic bir atestir.
Goz yakic bir atestir. Goziin gérdii g her bicim, her nesne yakici birer atestir. Gormekten
dogan izlenimle, duygular da yakic birer atestir. Acaba bu yakic ates nerden cikiyor,
nereden alevleniyor. Bu ates istegin, hirsin, 6fkenin, cekememezligin atesidir. Bu ates
dogumun, yaslanmanin 6limin atesidir.”?” Buda'nin ve izdescilerinin dinya hakkinda
dustinceleri bunlardir.

Buda'nin konusmalarinda simge olarak kullandigi ates, Hint kiltiriinde, Hint
yasaminda 6nemli bir yere sahiptir. Yerli kavimlerin dinsel ayinlerde, Veda ddéneminin
rahiplerinin kurban toérenlerinde ates 6nemli bir yer tutmaktadir.

Ates yalniz Hint kiltlriinde degil, eski Yunan distnirlerin 6gretilerinde de énemli bir
yere sahiptir. Eski Yunanli filozof Heraklit'e gére doganin ilk maddesi atestir. 3! Ates en
cok degisime ve hareket giictine sahiptir. Heraklit'e gore biitin seyler zorunluluga gore,
atesten tirer. Heraklit de Buda gibi devamh bir varliga, mevcudiyete inanmazdi. (Oysa
Yunanistan'daki Eleat'larla Hindistan'daki Upanisad Filozoflari devamh bir varhga
inanirlardl.) Buda ise atesi istirabin bir simgesi, bir semboll olarak almistir. Atesin
yakacagi seyi yakaladigi gibi yasam veren unsurun da bedeni yakaladigini
sdylemisti. Atesten kurtulmak icin atesin sbnmesi gerekir. Bu ise kurtulma, aydinlanmaya
erismekle olacaktir. Buda kurtulusa "sénmus" anlamina ge- len Nirvana diyordu.






NIRVANA
Saglik en biyik servettir.

Halinden hognut olma ise en
blylk hazine
Kendine given en buylk dost'tur.
En bliylk mutluluksa Nirvana
Dhammapada (Sukhavagga) (*)

Budacihgin amaci, yasamin istiraplarindan, acilarindan kurtulup Nirvana'ya erismektir,
Nirva- na'nin anlami ise "sénmektir" Budacilikta "son- mekten-sonisten” anlatiimak
istenen tipki bir alevin sondiriilmesi gibi insanin acilannin kaynagi olan isteklerin,
tutkularin, doyumsuzlugun sondi- rilmesidi.  Nirvana'yi bazen Brahmanlar da
ogretilerinde kullanmislardir. Ik bakista cok basit goriinen bu deyim Budacilik tarihi
icerisinde cok dnemlidir. "Sonmekten" anlatiimak istenen nedir acaba?

Ilkel halklar icinde bu bicimde bir tanim yoktur. Ilkel insanlara gére hi¢c dedismeden
yasayan bir

(*) Dhammapada. Narada Maha Thera Maha Bodhi, Society Of India-Calcutta. cev: L. Bozkurt

ruh vardir. Bu ruh, ya diinya lzerinde gérmekte oldugumuz bicimlere girerek ya da goge
yukselerek yasamaktadir. Budaci yoganin kokeni ilkel Samanizm'e kadar inmektedir. Bazi
Samanlar, insan ruhunun, 6limden sonra goége yikseldigine, ve bircoklari da ruhun bir
kus tarafindan goge tasindiina®! ve orada, cennet agac Uzerinde uzun bir zaman
yasadiktan sonra, tekrar yeryliziine, yasama geri dondigtine inanirlardi.

Buda'dan onceki dénemde yasamis olan bazi Hintli genedogum inancina sahip
disundrler, ilkel halklarin bu dlsiincesi ile karma dislincesini birlestirmisler ve buna bir
de kétimserligi eklemislerdir. Bu disindrler bitiin yasamin, hatta semavi olan her seyin
bile birer istiraptan, acidan baska bir sey olmadigini ileri siriyorlardi. Karma inanci,
insanlara hic degilse o6ldikten sonra yaptiklari iyi eylemlerin mikafati olarak oteki
diinyada mutlu bir yasam siirecegini vaat ediyordu. Bu radikal cileciler, 6teki diinyadaki
mutlulugu da yalanliyorlardi. Cileciler, semavi mutluluktan daha yiiksek, daha kiymetli bir
yasama kavusmak istiyorlardi. Aradiklarina "kurtulusa, salt 06zgirliige" ulasarak
varacaklarina inaniyorlardi. Anlasilan bu "kurtulusa" 6zgirliige erisme 6zlemi Buda'dan az
once Hindistan'da 6greti olarak ortaya cikmistir?. Ancak Buda'dan 6nce, bu konu Uzerinde
daha ciddi ve daha aynntilh bir bicimde distnmis herhangi bir dislndrin yasayip
yasamadigi belli degildir.

Upanisad dustin(rleri, bir insan icin en yliksek amaci Atman’l derinlemesine kavramak,
onunla birlesmek, bitinlesmek olarak goriyorlardi. Varolan her seyin 6zinl olusturan
Atman ya da Brahman Upanisad Odretilerinde sirekli kullanilmig, 6gretinin temelini,
Atman'in Brahmanla olan 06zdesligi olusturmustur. Upanisad dustndrleri  Atman'



aciklarken, Atman'in diinyanin acilarindan, istiraplarindan uzak maddi bir sey olmadigini,
ginlik yasamin 6tesinde stirekli var oldugunu ve sonsuz oldugunu sdylemislerdir. Kisi
Atman'l anladiginda kurtulusa erecektir. Gercek olan tek sey Atmandir. Atman‘a gore
biatin her sey daha az gerceklik tasir. Bazen bu disiinceyi anlatmak icin Atman’in strekli
bir seving, mutluluk yasantisi oldugunu, manevi ve daima var oldugunu sdylemisler ve bu
acl, azap dunyasindan kurtulabilenler bu seving diyarinda yasarlar, demislerdir.

Upanisad distndirlerinin insanlara mustuladiklarn "seving" icinde yasama o6dgretisinin

kdkeni yukarida belirttigimiz gibi ilkel halklarin inanglarinda da bulunmaktaydi. Ancak ilkel
halklar Upanisad disintrlerinin aksine seving ve mutluluga 6limden sonra ulasilacagina
inaniyorlardi.* Sonradan bu distince bicim degistirerek yasam icerisinde de erisilebilecek
bir amac olarak ortaya cikmistir. Buda da bu dlsincenin kaltcisi oldu. Ancak Upanisad
bilgelerinin kurtulusu tarif etmek icin kullandiklari "sevin¢" icinde yasama Buda'nin
Ogretisine ters dismekteydi. Buda’nin disiincesi ayni zamanda ilkel halklarin gokteki
seving diyarlarinda yasama inancina da ters dismekteydi. Onun disiincesine gore her sey
gelip geciciydi. Insanlarin yaptiklan hata, distiikleri yanilgi hep bu gecici, stirekli degisen
seylere sahip cikmasindan, kendisine maletmek istemesinden kaynaklaniyordu.
Yerli halklarin inanci olan gokteki seving aleminin de bir sonucu vardir. > Clinki yapilan iyi
eylemlerin, davranislarin dederi kadar bu mutluluk, seving durumu siirecektir. Bu siire
bitince Tanrilar bile yeryiziinde yeniden degisik bicimlerde dogmak zorundadir. Buda’nin
asil amaca seving degil, yalniz huzur ve dinginlik icinde yasamakti. Buda Ogretisini
olusturdugu ve vaazlarinda sik sik kurtulus, salt 6zgirlikten, Nirvana'dan bahsetmesine
ragmen bu kavramlarin hakkinda mispet bir sey sdylememistir. Upanisad filozoflari
Atman duslincesini, insanla ilgili hicbir kavramla anlatilamayacagini ileri stirmislerdir.
Ancak yine de Atman'in bir ruh olarak, gercek varhgi olan, stirekli bir sevincten ibaret
oldugunu sodylemislerdir. Bu davranislan aslinda kendi ogretilerine, dislincelerine ters
dismekteydi. Upanisad filozoflarinin bu davranislarini olumsuzlukla karsilamak gerekir.
Clnkl Upanisad donemlerinde ortaya atilan distinceler felsefi bir yon tasimakla birlikte
Vedalarin dini- felsefi yorumu oldugu icin 6ziinde dini bir 6zellik tasimaktaydi. Buna
karsiik Buda'min  "Kurtulus" "Nirvana"yr tarif etmemesi, sodzciklere kavramlara
dékmemesinin nedeni, hicbir kavramin, s6zcigin bunu anlatamaz olmasindandir.
Budaciligi benimsemis bir Budaci Yogi'nin yolu bilinen ve seving dolu amaclar edinen bir
yol degil, tam tersine bilinmeyene dogru, 6ziinde hiclige gotiren yoldur. Yani yoga
dgretisinin yoludur®.

Buda izdescileri tarafindan sorulan sorularin basinda "Budalik seviyesine erismis bir
kimsenin o6ldikten sonra varhgini siirdirip slrdiremeyecegi" sorusu gelir. Buda bu
sorulara yanit vermekten
her zaman kacinmistir.” Buda, izdescilerinin bu tir konularla ugrasmalarinin kendilerine
bir yarar saglamayacagini soyliyordu. O bu tir konular lzerinde konusulmasina bile
taraftar degildi. Buda'nin 6limden sonra ne olacaginin, Budalik seviyesine ulasmis bir
kimsenin 06ldikten sonra var olup olmayacagi konularinin izdescileri tarafindan
konusulmasinin bir yarar olmayacagini sdylemesine ragmen Buda'nin 6liimiinden sonra
ortaya c¢ikan Budaci okullarda lzerinde en fazla tartisilan konularin basinda bu gelmistir.
Bu okullarda 6limden sonraki yasam (izerine degisik felsefi kuramlar ortaya atiimistir.



Buda’nin goruglerini tam anlamiyla anlayabilmek icin iki nokta Uzerinde durmak
gerekir. Bunlardan birincisi Buda'nin "kurtulustan, Nirvana'ya erismekten" ne anlatmak
istedigidir. Buda'ya gore "kurtulus" kisinin yanilgilarini farkedip nedensellik yasasindan,
tutsakhgindan kendisini kurtarmasidi. Bu dinyada var olan hersey gelip gecici
olgulardan (fenomenlerden) olustugu ve bu olgularin da 12 halkali neden-sonug zincirine
bagli bulunduguna goére kurtulusa, Nirvanaya erismek bu zinciri kirmakla mimkin
olacaktir.

Ikinci nokta ise kurtulusun bir yoga durumu olarak kabul edilmesidir. Bir yogi, yerli
halklarin dokuz gbéktabakasi semasina uygun olarak ice dalingc (meditasyon) asamalari
gecirir. Asama asama Yyukselerek en Ust tabakaya yani kurtulus tabakasina erisir. Bu ayni
zamanda simgesel kozmik tabakalan da geg¢mek demektir. Budacilikta Nirvana'ya,
Kurtulusa erisme ayni zamanda bu kozmik tabakalardan da kurtulma anlamina gel
mektedir. Boylelikle Budaciligin bu skolastigi kurtulus dislincesini anlatmak ve tarif
etmek icin birbirlerine yakin iki kavram olusturuyorlardi. Birincisinde kurtulusu, 6zgurligu
bir "séniis" olarak tanimliyorlar; Ikincisindeyse "yeniden beden bulmasina hicbir neden
olmayan gok tabakasi" olarak acikliyorlardi®.

Skolastik Budacilik daha da ileri giderek "kurtulus" kavraminin ayni zamanda "kozmik
evre- ni"de bicimlendirdigini kabul ediyordu.® Bodylece "kurtulus" dislincesi
maddelestirilmis ve kabalastiriimis bir 6greti oluyordu. Skolastik Budacilarin bu distincesi
diger Budacilarin tepkisine neden olmustur.

Isa’nin doumundan az dnceki donemde, Budaci okullarda yeni bir tartisma konusu
ortaya cikmistir. Tartisma konusu sudur: Kurtulus dedigimiz sey gercek olan bir sey
midir? Kurtulus, Nir- vana deyince aklimiza herhangi bir sey mi, yoksa mutlak bir hiclik mi
gelir? Eger kurtulus yasamdaki acilarin, istiraplarin bitmesiyse ona hiclik dememiz
gerekir. Ancak bu disilinceye karsi cikan diger Budaci okullar kurtulusu gercek olan,
somut bir olus durumu olarak kabul ediyorlardi. Ancak bu okulda kurtulus dislncesini
tam anlamiyla aciklamakta aciz kalmislardi.(t®

Hinayana Budaciligina bagh okullara gore "kurtulusu" tarif etmek, agiklamak, belirli
kavramlarla yorumlamak imkansizdir. Hinayana Budacilara gore, mademki bitlin yasam
ve acilar gecici ve bir didgerinin meydana gelmesine neden olan olgularin strekli
yenilenmesinden olusuyor, o halde kurtulus da bu olusumun durmasi demektir. Oyle ise
kurtulusu yalnizca yeniden beden bulmanin bitimi biciminde aciklamak gerekir diyorlardi.
Ancak Budacihdgin bu ekoli kurtulus icin acik bir tanim bulamamis ve 6gretisi olan
"yeniden beden bulmanin bitimi“ni yeterince acgiklayamamistir Mahayana Budacilarinin
ise bu konu Uizerinde ¢ok 6nemli ve yeni distnceleri vardi.

Mahayana ekoli ne bagli okullarin "kurtulus" dislincesine ne de Upanisadlar
donemindeki "kurtulus" dislincesine yakindi. Mahayana Budacilarina gbre gergek olan
tek sey ancak diger bir nedenle beden bulmayan, olusmayan seydir. Bu ekoliin distincesi
Buda'nin  "kurtulusun, Nirva- na'nin hicbir nedenden dogmadigi" diisiincesine
dayanmaktadir.

Mahayana Budacilarina gore kurtulus gercekten var olan "reel" olan seydir. Mahayana
Budacilarin bu gorisi Upanisad doneminin temel Odretisi olan Atman dislincesinin
gercek olmasina benzemektedir. Upanisadlardaki kurtulusa erismek demek "her tlrlQ



Istiraptan uzak olan, degismeyen, sarsiimayan tek gercek olan Atmanla birlesmek, bir
olmak demektir." Tek gercek olan Atmani anlayabilmek, onunla birlesmek, butinlesmek
icin tek yol dogru bilgi ve dogru meditasyon yoga uygulamasindan gegmektedir. Atmanin
sonsuzlugunu anlayabilmek icin cesitli varliklar biciminde goriilen seyler aslinda tek bir
seydir. Bltlnl kavrayan, Atmanla birlesen insan bu dinyanin istiraplarindan kurtulup
birlige erisir. Mahayana Bu- daciligina ait 6gretiler de tamamen buna benzemektedir.

Mahayana, eski Hinayana Budacihdinin iddia ettigi gibi kurtulusa erismeyi sadece
genedogum dongusinin ve istiraplarin bitmesi biciminde goérmiyordu. Mahayana
Budacilarina gore kurtulusa erismekle yasamdaki istiraplar, acilar biter. Ancak 06zlinde
yasam ve kurtulus, ayni seylerdir. Mahayana Budaciliginin olusmasinda etkili olmus
distindr Nagarcuna'ya gore: Kurtulus hicbir seyden dogmamistir. Kurtulusun, Nirvana'nin
gercek bir sey oldugunu sdyleyebilmek icin her seyden 6nce gercek "realite" diye bir
seyin varligini ispat etmek gerekir. Eger kurtulusa biz sonsuzdur dersek o zaman sonsuz
denilen bir gercedin varlidina inanmis oluruz. Oyle ise sonsuz ve siirekli varolan sey
nedir? Sonsuz ve sirekli varolan sey bitiin herseyin (izerinde ve her varligin olus
nedenidir. Tek basina olan bir esyayi, bir varligi kavramlarla, sozciliklerle, anlatmanin
imkani yoktur. Zaten kavram dedigimiz yanlis ve temelsizdir. Biz ancak bir esyayi belirli
sdzcuklerle, kavramlarla "bu boyledir" "su soyledir" demekle tarif edebiliriz. Bu ise o
esyay! "boyle" veya "sOyle" yapan veya "bdyle- lik" veya "sOylelik" durumunun tamamen
soyut olmasi gerekir.!! Iste "kurtulus" da en soyut olandan baska bir sey degildir. Her
seyin bos oldugunu sodyleyebiliriz. O zaman en son soyut bicim "bosluk" olur. Bosluk ise
"boylelik” durumunun aynisidir. Her seye var olmama (mevcudiyetsizlik) niteligini de
verebiliriz. Bu sefer de tek gercegin "var olmama" ilkesi akla gelmektedir.

Bltlin bu go6rusler Nagarcuna'nin Mahayanist ve Brahman disindrlerinin bilinen
kavramlarla, sozciiklerle, tanimlamalarla anlatilamayacagini iddia ettikleri "gercek varligi"
tanimlamak icin kullandigi, felsefesini olusturdugu gorislerdin.  Na- garcuna'nin
diislincesine gore "gercekte varolan sonsuz bir seyin varligina inanmak yanhstir. Clnki
kavramlarla sozciklerle, kelimelerle acgiklanabilecek, tarif edilebilecek hicbir gercek varlk
yoktur. "Nirvana-Kurtulus" bile mevcut degildir. Keza ne Buda'nin kendisi ne de onun
kurmus oldugu bir din, bir 6greti vardir. Diger biitin kavramlar, bitiin tanimlamalar gibi
"gercekten varolmak" kavrami da yanlistir Bir seyi tanimlamalarla, kavramlarla,
sozciklerle anlamaya calismak sadece siradan insanlarin isidir. Budaliga erismis bir kisi
icin bu tlr kavramlarin, s6zciiklerin hicbir dnemi, hicbir gecerliligi yoktur.”

Mahayana Budacihdginin 6ziini teskil eden disiince bicimi teist ve panteist din
dislincesidir. Mahayana Budaciliginda Nirvanaya, kurtulusa erismek demek Buda olmak
demektir. Kurtulusla Buda birdir, ayni seylerdir. Budaci Ogretiyi benimsemis her Kkisi
Buda'nin c¢izmis oldugu yoldan giderek kurtulusa, Nirvana'ya erisebilir. Yeterki kisi icten
inanarak, zorluklar agsmak icin sabirli bir caba gostersin.

Bu donemlerde Mahayana Budacihiginin herkesin Buda olabilecegini Nirvanaya,
kurtulusa erisebilecegini 0ne slirmesine benzer disiinceleri Brahman dininde de
gormekteyiz. Brahmanlar eski teist Visnu ve Siva dinlerine geri donmdusler ve kendilerini
kurtulusa eristirecek yol olarak kisisel benliklerini Tanr Visnu veya Siva ile
bitlnlestirmelerine, birlestirmelerine baglamislardi.® Kurtulusa erisme yolunda ortak bir



goruse sahip bu g
biylk dini birbirinden ayiran sadece inandiklari Tanrilara verdikleri adlarin farkl
olmasidir.

Brahmanlarin "Mara" adinda kendilerine &6zgu felsefi bir dlsiinceleri vardir. Bu
dislinceye gore gercek ve var olan tek sey bizzat Tanrinin benligidir. Daha acik
anlatimiyla, gercekte var olan tek sey varsa o da salt olan varliktir. Bu salt varligin higbir
niteligi, sifati yoktur. Ancak bu varligi (mevcudiyeti) diger sifatlarla bir olarak
goriindiigiinde biz ona Tanri adini veririz. Tann ise bir blylcinin bir biylu dinyasi
meydana getirebilmesi gibi evreni ve evrendeki var olan herseyi meydana getirir. 1* Boyle
bir evren de bizim icin bir hayalden ibaret degildir. Hintlilerin dislincesine gore,
blylcinin meydana getirdigi seyler nasil belirli bir dereceye kadar gercek payi
tasiyorlarsa, ayni bicimde bu diinya da bir dereceye kadar gercek payi tasiyor.

Brahmanlarin dini gorislerine gére bitin evrenin efendisi, yaraticisi olan Tanri,
istiraplar, acilar c¢eken insanlarin ¢ok uzaginda bulunmaktadir Bu yizden, Visnuit
Brahmanlara gore Evrenin yaraticisi olan Tanr Visnu zaman zaman ve her gerektiginde
dinyaya cesitli canh varliklar biciminde gelmekte ve dinyanin bozulmus dizenini:,
huzurunu saglamaktadir. Boylece Tanrilar icin Gic 6nemli karakter tespit edilmis oluyordu:

1) Higbir sifati olmayan ve higbir kavramla, sézclikle anlatilamayan, saf bir varlk.*>

2) En ylksek Tanr niteligine sahip bir tip(®

3) Buyulk araliklarla yerytzinde cesitli bicim
lerde canlilara yardim amaciyla tekrar tekrar dogan dogatisti bir insan simasi,” gelecekte
de kurtaric olarak dogacak bir kahraman. Tanrilarin bu insanlan kurtarici, dogru yola
yonlendirici tipi Hindistan'la Bati arasinda var olan; bircok ortak noktalardan birisidir.

Mahayana Budaclliginda da tipki Brahmanlarin inanclarinda oldugu gibi diinya
Buda'nin goriniminden baska bir sey degildir. Gerci Buda yasaminda o6dgretisini
yayarken her ne kadar Tanrinin varligini kabul etmemisse de 6liimiinden sonra Budaciligi
benimsemis kisiler Buda'yi tipki diger Hint dinlerinde oldugu gibi Tann katina
yukseltmistir ve kendisinden kalan kalintilara da kutsal bir esya gibi tapinislardir.
Budanin kulleri, kalintilari tGzerine sonradan Buda'yr kutsamak icin blylk Stupalar insa
etmislerdir.'®

Tanrisiz, tapingsiz bir dgretinin ylzylllar sonra dev tapinakti, torenli, dual bir din
haline nasil geldigini belirlemek mimkin degildir. Ancak Nagar- cun'nin kendisi Budaci
felsefesini olusturdugu vyillarda Budacllik bir din haline gelmisti. Nagarcu- na'nin
Budaclligi akila (mantiksal) bir temele oturtmaya calismasi ve kavramsal dislincenin
gercekdisihgini kanitlamaya calismasiyla Budacilik felsefi bir icerik kazanmis oluyordu.
Nagarcu- na'dan sonra kurulmus olan ve Budaci felsefe okullarinin sonuncusu olan
Asanga'nin kurdugu Yogacara okulu Budaciliga yeni bir yorum getiriyordu. Yogacara
okulu daha cok Upanisad ogretisini temel aliyor ve Nirvana'yl kurtulusu, baska bir
bicimde aciklamaya, tarif etmeye calisiyordu. Bu Budaci okula gore kurtulus, Nirvana,
bosluk, ben-
liksizlik ve bdylelik gibi soyut bir sey degildir. Nir- vana demek "saf bilin¢" demektir. Eski
Budacilik- ta "saf bilin¢" durumu Upanisadlardaki Atman’a denk gelmekteydi. Halbuki



Asanga ve onun kurmus oldugu okula gore "saf biling" tamamen Atman anlaminda
kullanilmaktaydi. Saf biling, salt varolus (mutlak mevcudiyet), kurtulus, Mirvana ve
bdylelik anlamlarinda kabul ediliyordu. Butliin yasamin, goriinen her seyin, istiraplarin
temeli, 6zl bu salt bilingten baska bir sey degildir.

O doénemlerdeki bazi Brahman filozoflarinin yapmis olduklarn gibi, bu idealist okullarin
Maha- vyanist filozoflari Tanr diye kabul ettikleri Buda icin U¢ tip, Uc beden
belirlemislerdir. Bu okullara gére Buda'nin (g bedeni, (g bicimi vardi. *® Bunlardan birisi
Buda'nin "saf bilin¢" olan bedenidir. Brahmanlara gére Atman saf bir ruh ve ayni zamanda
salt bir varolustur (mevcudiyettir). Buda'nin bu bedeninde saf bir ruh, tek gercek varolus
ve en yuksek Tann bigimidir. Buda’nin bu yénune "bilgi" bedeni adi verilir. Buda’nin bu
yonl kavramlarla, sdzciklerle, kelimelerle anlatilamaz.

Tipki Brahmanlarin, hicbir sifati, hicbir niteligi olmayan Atman‘a degisik sifatlarla,
degisik niteliklerle bir araya gelince Tanr adini verdikleri gibi, Buda'nin bu "bilgi" bedeni
de sifatlara biriinlp bir araya gelince onun ikinci bedeni, yani Tanrilik 6zelligini tasiyan
"hareketli" "canli" bedeni, yoni meydana gelir. Buda’nin bu bedeni onun Tanrilik tarafini
gosterir. Brahmanlar da ayni Budacilar gibi Visnu ve Siva'nin canli olan yéninin Tanrilik
tarafini gosterdiklerini sdéylemektedirler. Buda'nin "bilgi" bedeni biitlin her seyin temeli,
Ozl olan bir
varliktir. Ancak "hareketli olan, canh olan" ikinci yoniyle Buda ve ona inananlar son
siginaklari, son yasama yerleri olan cennette yasarlar. Buda'nin bilgi bedeni pasif ve
etkilenmeyen bir yapidadir. Ancak buna karsilik Buda'nin hareketli canli olan yoni hem
aktif hem de pasifti. Buda bu bedeni ylziinden diinyanin i1zdiraplarindan, acilarindan,
bilgilerinden gticlerinden kendisine disen payi almaktadir. Bu nedenle Buda'yi en cok
etkileyen sey bitin canl varliklarin cektikleri istiraplar, acilardir.

Buda'’nin Uglincli bedeni de tipki Brahman Tanrilarindan Visnu'nun zaman zaman
diinya Uzerinde dogdugu gibi, sayisiz bicimlerde diinya Ulzerinde dogar. Buda'nin bu
bedeni "Mehdilik" bedenidir. Buda, Budaciligin yok olmak lizere oldugu veya ogreti
unutulmaya basladigi zaman, insanlara dogru yolu, gostermek icin yeryliziinde yeniden
dogacaktir. Buda'dan cok daha Once de sayisiz bircok Buda yeryliziinde dogmustur.
(Eskiden bu Budalarin 23 tane oldugu soéyleniyordu). Yeryiziinde daha 6nce dogmus
biitiin Budalar insanlara dogru yolu Budaciligin yolunu géstermislerdi. Buda ve Visnu'nun
yeryliziinde tekrar tekrar dogacaklarn inanci, yerli topluluklarin, halklarin masallarinda,
mitolojilerinde anlatilan ve inandiklari Tanrilarnn yerytziine inip kendilerini kurtaracaklan
inancina benzemektedir. Diger taraftan Budaci- ligin bu yoni Hint kiiltlirinin kati dogma
inancini hatirlatmaktadir. Hint dislincesine, inancina gore degerli olan sey yeni bir sey
degildir. Eskiden beri degerli olan seydir. Ezelden beri her sey mikemmel diizenlenmistir.
Yeni bir sey olamaz. Bu
ylzden Buda'nin olusturdugu ogretisi Hint kiltird, Hint yasami icin yeni bir sey degildir.
Ancak Buda kendisinden 6nce var olan, 6gretilen dinlere yeni bir bakisla, yeni bir yorum,
yeni bir yasam yolu olusturmustur. Buda'yi yeni bir Ogreti veya din yaraticisi olarak degil,
bir diizeltimci (i1slahatcl) olarak gérmek daha dogru olur.

Yukandaki bilgilerden de anlasilacagi lzere Asya kitasina yayilmis ve Budacihgin yeni
bir yorumu, yeni bir bakis acisi olan Mahayana Budaciligi 6ziinde teist, idealist bir dindi.?®



Buna karsilik eski Pali Budacihgi (Hinayana Budaciligi) cok soyutlasmis ve fazla skolastik
bir durum aldigi icin genis halk kesimine yayllamamis ve ancak gliney ve dogu Asya
bélgelerindeki Birmanya, Siyam ve Seylan adasina kadar yayilabilmisti. Mahayana
Budaciligini ve onun zengin edebiyatini anlayabilmek icin Hinayana Budacihgini iyi bilmek
gerekiyor. Ciinkii o ddnemlerde Orta ve Dogu Asya llkelerinde acilan Budaci Universiteler
ve tapinaklarinda eski Budacilikla yeni Budacilik yanyana 6gretiliyor ve Eski Budaciliga ait
Ogretiler yeni Buda- cligin gizemli (mistik) idealizmi igin birer hazirlik dénemi
olusturuyordu. Bu eski Budac Universitelerde cesitli Budac akimlara bagli okullar
yanyana bulunmaktayd..



DIPNOTLAR
GIRIS

1) Eski Brahmi harfleri ile olan agiklama ve sozliikler ancak 11. ve hatta 15. asirda
yazilmig bulunuyordu: Tisatv. II ve devami; Radloff ve Stael- Holstein, Bibiiotheca
Buddica XII, 1980

2) Radolff, Sprachdenkmaeler 1928, 1 ve devami
3) Rahmeti 691 s. XII, 106

4) Radloff Sprachdenkmaeler No. 46, Samanlarin kullandiklar bir dua formdli; 81, s. ile
karsilastirlir.

5) Thomsen 3: Ozellikle 1, s. 8. yy. da; Liiders 1914

6) Uigurica I. sihirbazin duasi: Metin Mani dinine ait olup, Sogd dilinde ve Aami harfleri
ile yazilmisti. Thomsen 3. Mani 3. yy. aittir. Mani dini 6- 7 yy.lara do gru Tirkistana
girmeye baslamistir. 762 de Ciygur Hani, Mani dinini resmen kabul etmisti.

7) Lider 1914, 3, 10, 18: Sarvastivadinlerin Hinayana Budaciligi Uygurlara dedil Kuzey
Turkistan’a girmisti; buna karsilik Giiney Tirkistan'a Budaciligin Mahayana mezhebi
girmisti. Hinayana mezhebi izdescilerinin Asoka zamaninda Hotan'a gelip yerlesmis
olmalari mimkanddr.

8) Luders 1914 ve 19 ve devami: Thomsen 14

9) Matrisamit adli eserde bu yolu takip ederek gevrilmistir.
10) Chavannes'in giris kismina bakiniz.

11) Radloff 1 ve devami.

12) Uygurca olan Suvarna Prabhdsasutra'nin asli Cincedir. Gigurica 1, 13 ve devami,
kayda gore metin Hintceden Cinceye, Cinceden de Uygurcaya cevrilmis oldugu
anlasiliyor. Bu konuda Prof. W. Eberhard' in, benim Uygur Filozoflari adli makalem
hakkinda yazdiklarini gézden gecgirmek gerekir. Radloff. Sprachdenkmaeler 108:
Ceviren bir Tlrk dedildi.

13) Uigurica il. 51: Hind Brahmi harfleri; Tisastv. 114 Hint kitap sekilleri palmiye
yapraklarindan olup ortalarinda birer delik vardi: Thomsen 13, bundan baska
kitaplarin (Kesmir bolgesi adeti oldugu gibi) kayin agac kabuklarindan, ince ahsap
levhalardan, deriden, kagittan ipekten de yapildigi bilinmektedir. (Jigu- rica I, S:



Sidryani kitap bicimleri

14) Luders 1914, 16: Thomsen 9: l.s. 9. yy. da Tibetin Gliney Tir- kistanda garnizonlar
meydana getirmis olmasi. Uygurca olarak ele gecen metinlerdir. Kimi isim listeleri
vardir; bunlarin bir tir paso kontroll icin diizenlenmis olduklan sanilmaktadir (IRAS
1912) (Jygurcaya cevrilmistir. Tisastv. 119 dipnot kisminda: Saddharmapunadarika,
aslinda Tibetge iken bu dilden Uygurca'ya cevrilmistir.

15) Ludes 1914, 8: Toharca; 9 ve devami: Saka dili; 13; Sogdca; Tohomsen 18; Hint -
Skit - Simal Ari saka dini; Rahmeti 1936, 3. 5 dipnot kisminda; Sogdca yildiz adi:
Daha genis kaynaklar Thomson 16. Schwertner

16) 1. S. 98. yila ait bir Cin garnizonunun askeri evrak Thomsen 10.

BUDACI MASAL KOLEKSIYONLARI CATAK A VE AVADANALAR

1) Matsumota 25. s; Eski Hint tarihinde Buda ve Asoka konulan ile karsilastiriniz.

2) Winternitz II, 13 ve devami.

3) Winternitz II, 95.

4) Suttanpitakanin Khuddakanikayasi icerisinde.

5) Eski Hint Tarihi.

6) Hindoloji arastirmalan

7) Winternitz 11, 92.

9) Zimmer, Heinrich'in 202. s ve devami kismindaki Karman ile karsilastiriniz.

10) Winternitz II, 93; 111 636.

11) Shaddanta = alti digli fil: Winternitz II 122 dipnot kismi Uiguri- ca 11, 52 ve devami;
Cambridge History of India Bharhut'ta 514. Cataka - efsanesinde masal biraz
farkhdir

12) Benim Krigsna adl eserimdeki Satyabhama hikayesine bakiniz.

13) Uygurcada onun adi Bhadra'dir ((Jigurica III, 20 ve devami) Pali'de ise Subhardadir.

14) Bu, Pali ile yazilmis olan 1. Catakada degil 536. Catakada ak tanimaktadir.



15)

16)

17)

18)

19)

20)
21)
22)
23)

24)

25)

26)

27)

28)

29)

30)

31)

Palicatakalarda onun adina rastlanmamistir.

Bu hatirlama kabiliyetine Hindular catismara derler; Uygurca- da bdyle bir seyden
sdz edilmemekle beraber, boyle bir tasavvur vardir.

Pali dilinde olan bu diyologlar, Ramayana'daki Da saratha ve karisi Kaikeyi arasinda
gecen diyologlara cok benzemektedir.

Pali dilindeki metinde oku yapan demircinin calismasi oldukga gtizel anlatiimigtir.

Pali dilindeki metinde bu bir agacin arkasindan degil, bir hendekten avinin yaklastig
bicimdedir. Eldeki metinden ve bu masali gosteren reliyeften ise hangisinin daha
gercege uygun oldugunu anlamiyoruz, ¢inki tasvirin bu kismi siliktir.

Pali metninde fil, dislerini kendisi ¢ikarmistir.

Pali metninde diger filler sonradan gelmislerdir.

Dantilapala hikayesi: Uigurica IV, 32; ayni bicimde Mahavastu I, 359.

Winternitz II, 122; Waldshmidt 55. dipnot kismi 4. Bharhut v.s. deki reliyefler.

Hindular'a gore avlanmak bir glinahtir. Bu konuda benim Vet. XX. nin not kismina
bakiniz.

Pali metninde gergekgi bicimde anlatiimistir.

Garuda icin kurban edilmesi istenen yilanlar iginde ayni kura yontemi uygulanmistir.
Bu konuda benim Vet. deki Jimiitava- hana hikayesine bakiniz.

Palicataka'ya gore bu, Buda'yl daima yasama baglamaya ugrasan onun kotl yirekli
kuzeni Devadatta'in genedogum halidir.

Pali metninde buna birde etioloji eklenmektedir. Bu konuda 482. Cataka'ya bakiniz.

Buna benzer olan 359. Catakada disi bir ceylan kendisini, yakalanmis olan Buda
ugruna feda eder

Catakamala 26 vs. deki Ruru'nun akibeti de buna benzer, Waldschmidt 55 not
kismina bakiniz.

72 ve 313; Cataka'lann sonu da buna benzer.



32) Kalmashapada; digurica III, 62 Waldschmidt 49; Chavanes no. 41 ve 133. No. 410
ile karsilastiriniz.

33) Disi hayvanla evlenme cok taninmis bir masal motifidir. Aarne - Thompson, Typos of
folktale, folklore fellow communications No. 74 1928 Helsinki.

65) Uigurica III, 4 ve devami Waldschmidt 16. dipnotu.

66) Buna benzer merasimi kana ve hikkiimdar Harsha da diizenlendi.
67) Uigurica 13, 10.

68) Brahman'lar ona lohita derler.

69) Buylk bir olasilikla Markandeyapinrana'daki hikayeye benzerdir.
70) Markandeyapurana 7-8) Wintemttz 1, -s.. 468 ve devami.

71) Haricandra'nin buradaki koti durumu tipki. Kalidasa'in Raghu- vamsasinda tasvir
ettigi hikiimdar Raghu'nin zor durumunu benzemektedir.

72) Mezarliklardan korkmak, dini edebiyatin tier zaman kullandi§i bir motiftir- Ornek
olarak Manimekhalaive Bharabhati'nin Ma- lati ve Madhara adli drami gosterilebilir.

73) Bir kralin, beraberinde yardimcilari ve halki olmadan goge yiikselmek istememesi
Mahayana Budaciligi igin tipik bir 6rnektir. Ramay-ana destaninda da destanin son
kisminda Rama kendi halki ile birlikte semaya yukselmektedir.

74) Bu konuda Aaraae-Thompson 938'e bakiniz.

75) Krigna adh kitabimdaki Durvasas hakkinda yazilan nota bakiniz.

76) Aitareya-Biahmsna VII, 13-8; Winternitz 1, s.. 184 v edevam.

77) Saundaranarikavjra 1, 18 ve devami kisminda, Ramayana'da-
kine benzer olmak Uzere bir soy efsanesi nakledilmektedir.

78) Vessantara'ya benzer.

79) Aarne-Thomso.n a. 314 1, 315-6 Yahudiler Ishak'in kurbanin

dan ve Yunanlilar ise 0z kizi Iphigenia'yi kurban etmede mecbur kalan



Agamemnon'dan efsaneler anlatmislardi. Boylece Yahudilerde Yunanlilarda ve
Hintlilerde tarih Oncesi cada ait ve cok eski olan bu insan kurban etme adeti
kalkmis oluyordu. Bu ileriye dogru atilmis énemli bir adimdi.

60) Cligurica IV, s ve devami.

81) Arbmanni'in Rudra yazdigi kitap icerisinde.

82) Seytan adlarn hakkinda Sylvain Levi'nin Journal Aisatigve 1.915, 374. de bir kataloga
basiimistir.

83) Tirkistanis Maerchen 62. Ve devami s. 86. ve devami s. 141 ve devami Aarne -
Thompson s. 460 v.d.

84) Chavanes Cid IV, 85 ve devami kisminda iki hikaye

85) Eski Hind Tarihine bakiniz

86) Cligurica III. s. 75 ayni yerde, ,3. sayfada. Bunun birde Cin'ce biciminden
bahsedilmektedir. »Ben bu hikayeden, Dede Korkut masal indaki Iki Kardes - masall

tzerine yaptigim calismada faydalandim.

87) Kadinlarin kot olarak gosterilmesi dogu aleminde 6zellikle Budaci bdlgelerde
oldukca genis alanlara yayilmis bir konudur.

88) Pelliot. Waldschmidt s. .46:
89) Chavarme. N. 9 ve 39 daki deniz; yolculugu: da buna benzer.
BUDACI MASALLARDAKI OGRETILER

1) Bu masallar kesislere degil, halka anlatiimaktaydi. Ancak ke sisler bunlari vaazlarinda
kullanirlardi.

2) Eski Hint Tarihi adl1 eserimde kdlttrlerin Asya ve Avrupa'da benzer bir gelisim
gosterdiklerini gostermede calistim. Bu kendini feda etme motifi, bunun icin gizel
bir 6rnektir..

3) Benim Eisenschmide und.Daemonen adli kitabima bakiniz:.
4) Vte. da: Viravara ve Hindoloji arastirmalan adh brosirde: Degisik kafalar adlh

hikayeleri ile karsilastinniz. Mahabharata da XII. 8, 36 da (Eisenschmiede 214)
Sita'nin kendisini feda ettigi anlatiimaktadir. Vishnu Sita icin gozlerini feda



etmektedir (Eisensehmiede)

5) Bu tir nefsi kérletme uygulamalarn sayesinde meydana gelen i¢ hareket (taar) ile bu

yap! dogalsti glicler elde etmektedirler. Bu giclerin ayni zamanda sihir 6zellikleri
de vardir.

6) Hind Prehistuvarn adli kitabima bakiniz.

7) Bu tiir kendini feda edén kisiler hakkinda Eisenschimiede, Krishna ve Mittelalter (Hind

Ortacag Tarihi) adl eserlerinden yararlandim.

8) Chatanne No 142'ye bakiniz.

9) Dutsit 1. 409 (Wvinternitc 11, 70 ve devamina bakiniz) Olden- berg 344 dipnot.

10)
11)
12)
13)
14)

15)

16)
17)
18)
19)
20)
21)

22)

Kavtalya 1 de ve deva yani ile Sarmishtha efsanesinde acikca anlatilmistir.
Oldenberg 433 ve devami

Mahabharata'daki Konuda efsanesi ile karsilastiririz

Uigurica 1V, 33 ve yine 1, 37'deki 6ldirmenin aleyhinde olan vaaz da buna benzer.
Malinowski, Myths in primitive life.

Brhadaranya Upanishad III, 1,3 devaminda biiylk filozof Yac- novalkya (Windisch.
ayrica 189 da III, 2,10 kismini da ilave eder) chandogy.a-lpanishad: Ihtiyarlik 6lim-
acl, tam anlamiyla bir Budaci trinitesi.

Uigurica 111, 33; 42

Chav.annes No 65, 224; Cataka 167. Cataka'da Krisna ile karsilastiriniz.

Uigurica III, 14.

Cara, yani yashlik, bir demon olarak kabul edilmistir.

Uigurica III, 34

Buddhaghssha 1, 45 ve devami

Ruhun gog etmesi inancinin koki ilkel Samanizm igerisinde bulunmaktadir.



23) Uigurica III, 75

24) Oldenberg s. 345; Cataka 424, 440

25) Uigurica 1V, 47 deki tavsanin vaaz ettigi kissmla burayi karsilastiriniz.

26) Beckl, 28 ve devam kisminda, Oldenberg 535 434 s. Cataka 359, 169

27) Ornegin Uigurica III, 4

'28) Bhagavadgita icerisinde, aktif ve sdvalye bir basligin 6rnegi olarak Krishna'yr buluruz.
Oldenberg 334, s. da savasmamak tavsiye edilmektedir. Meteryalistler ise
savasmay! gerekli bulurlar ve bu dustnceyi savunurlar; bu konuda Eski Hind
Tarihine bakiniz.

29) Oldenberg 333, Beck 28 ve devami Kern 70; Haver 258 Win- tenitz 511.) 73. s. 160,

30) Uigurica III, 70

BUDA'NIN YASAMI

1) Oldenberg's. 95; Kerns 12; Beckh I. s. 27 ve devami

2) Winternitz II, s. 186; Cambridge Hist. I, s. 196 vedevami Win- disch 206; Mahavaggo
1 (Uruveld, Baranasi, Rajgir, sravasli) 220: Buda'nin ilk ortaya cikisi tasvir
edilmektedir.

3) Rodolff sprachdenkmaeler s. 168; gen¢ Buda’nmin memleketini terk edisi.
Chavannes'deki 74 numarali masalda buna benzer; Windisch'ns. 188 de belirtigi 1,
59 sayili Cataka'nin giris kismi

4) Foucher s. 266 ve devami = Winternitz li, 254.

5) Jonhston II, XLVII. Sayfa ve devami.

6) Windisch'in 210 ve devami ile karsilastiriniz. Senart'in ileri siirdiigi glines mitolojisi
dislincesi buna aykirn diser

7) Windich, s. 177'de Senarf'a karsidir. Rtnys Davids, Buddhismus, Reclam s. 191 ve
devami.

8) Waldschmidt (2) 1; Bharhut Sanchi; Foucher s. 285. Buda daha dnceki yasamlarinda
Dipankara vb. adlar altinda yasamistir. Vishnuit dininde Tanr1 Rama ve Krishna,



dogmadan Once balik vb. avatara adi ile birtakim yasam doénemleri gegirmislerdir.
Buda'nin yasami hakkinda meydana getirilmis ve ginimuize kadar kalmis olan
metinlerde ve sanat eserleri icerisinde Buda'nin daha 6nceki genedogumlari, sayisiz
ve eski Buda'lar hakkinda elimizde bilgi yoktur. Yalniz Avidanakatha'dan 6nce

ki Catakalar ayr tutmamiz gerekir bezekiikte lizerlerinde ok eski zaman Buda'larini
gosteren birtakim resimler ele gecmistir (Lider Die Buddhabilder vor Baezaeklik,
SBAW, abged ruckt in philologia India 1940) Gerek Buda'nin kendisi ve gerekse
ailesi Vishnuit metinlerde diizenlenen secere listeleri icerisine alinmistir. (Kirfel, Das
Purana Pancalakshana (Leipzig 1927), hatta Vishnuitlein meydana getirdikleri son
doneme ait metinlerde Buda Tanri Visnu'nun avataralanndan birisi olarak
gosterilmektedir (Eisenschmiede)

9) Ayni zamanda destanlar icerisinde de bu Tanrilar bulunmaktadir.

10)

11)

Eisenschmiede: Narayva, Anantasayana

Dogal olarak bu tir yar kurtarici yan savascl tasavvuru Buda'nin yasaminda yoktur.

12) Ayni bicimde Hz Isa da Davud'un soyu icerisinde dogmustur.

13) Yukanda, Fedakar Tann tipi olarak tasvir edilen Barnda'ya bknz.

14)

Bu efsaneye ait kaynaklar icin benim Krishna adli eserime bkz.

15) Waldschmidt (2) Bharhut ve Sanohi. Fouoher, s. 291.

16)

17)

18)
19)

20)

Rhys Davids, Buddhismus, Redam s. 191, dipnot kismina bknz. Kaynaklar igin
Krishna adli eserime bkz. Caynalarda da, uykuda bulunan bir annenin riiyasina giren
bir hayvan tasavvuru vardir. Samara dityasamkshepa'da her konu basinda, yani
kahramanin her dogusunda bu hayvandan sb6z edilir. Dislinceye, inanca gore
hayvanin rilyada anneye goriinmesi yeni dogacak ¢cocugun talihli olacagina isarettir.

Bu konudaki kaynaklar icin benim Hindistan'da Samanizm (Schamanismus in Indien,
Acta Orientali XVIII) adli makalemle Hint Prehistuvan adli eserimde bulmak
mumkidn

Foucher, s. 296: Rliya anlatimina ait resimler.

Foucher, s. 300; Waldschmidt.

Kent etrafinda meydana getirilen bahceler, manastir yerleri olarak ayrilmistir.



21) Foucher, s. 308.

22) Foucher, s. 305.

23) Foucher s. 316.

24) Aarne - Thompson s. 303 I: Kahramanla ati ve képegi ayni zamanda dogarlar

25) Bu sahne ne Waldschmidt ve ne de Foucher tarafindan acikla- nabilmistir. Kern (13
de ve 4. dipnotta) ondan bahsetmekte; Beckh 37 dipnot kisminda Lalitavistara'dan
bu sahneyi belirtmektedir.

26) Foucher 314. Bu motif, derleme metin olan Suttanigata 37 de mevcuttur.

27) Winternitz II, s. 75'te dipnot kisminda bundan s6z etmektedir

28) Krisna adli eserime bkz.

29) Bu konuda genis bilgiyi Hint Prehistuvari adli eserimde bulabilirsiniz

30) Fouche s. 322. Hind Prehistuvari adli eserimde, Hindularin tastan yapilma
heykellerinde gergekten yasadiklarina inandiklarini ortaya cikarmaya calismaktayim.
Bu inang cok eskiden, yani megalit kiiltliriinden ve hatta daha eski kiiltlirlerden
itibaren bilinmektedir. Kathasa-ritsagara masallari da bu inanctan so6- zetmektedir.

31) Krishna ¢oguklugunda annesinden yag calar

32) Waldschmidt (2) s. 3; Foucher s. 340. Wa (3) Budahacarita V. 4, ve devami.

33) Yukarida belirttigimiz Acta Oirentalia XVIIl'e bkz.

34) Foucher, s. 328'de herhalde bu sahne kastedilmektedir. Buda soyu icerisinde
yegenler arasi evliligin mevcudiyetini ilk olarak Breloer ortaya atti. (Eski Hint Tarihi)

35) Fouche s. 334.

36) Ozgiir sayllan kisiler arasinda gecerli olan gelenege gére ok atma yarismasi
dizenlemesi gerekirdi. Nitekim Rama da Cana- ka'nin mucizevi yayini gererek ok
atamasaydi sevgilisi Si- ta'ya kavusamiyacakti. Beckh s. 42 ve devami ile
karsilastinniz. Fouche, s. 332 Buda'nin henliz cocukken yapmis oldugu énemli isler
arasinda daha o yasta iken bir fili 6ldirmis oldu- Juda hikaye edilmektedir.
(Foucher s. 330; Waldschmidt (2) s. 64 ve devami).



37)

38)

39)

40)

41)

42)

43)

44)

45)

46)

47)

48)

Foucher 337.

Waldschmidt (2) 4'te bu meshur sahnenin Sanchi'de tasvir edilmis olduguna
inanmaktadir; Foucher ise (348) bu sahne ile ancak Cava ve Nepal'de ele gecen
kalintilar arasinda karsilasacagini ummaktadir. Windisch de (188) Oldenberg'e
dayanarak, bu sahnenin eski biciminin Anguttara Nikaya'da var oldudunu ileri
sirmektedir. Bu sahne Digha Nikdya'da onceki 13udalardan olan Vipassin'e ait
olarak belirtilir.

S(ta adli bu arabacilarin donemlerinde oynadiklari rol hakkinda benim studien zur
Textgeschichten des Ramayana (1936) adli eserimde genis bilgi vardir.

Buddacarita III, s. 65

Buddhacarita III, s. 12 ve devami kismindaki sahne ile bu kismi karsilastiriniz.
Buradaki sahnede sokaktan gecen gen¢ Bu- da'yva, kadinlar asikane gozlerle
bakmaktadirlar. Baz! iddialara gore Kaldasa kendi Raghuvamsa adl eserlerindeki
sahneyi, burayi taklit etmek suretiyle meydana getirmistir (Winternitz II,

205'te Cowell'e isaret etmektedir) Ancak Buda, etrafini saran glizel kadinlardan
zevk almamaktadir. Genellikle kadini sevmeyen Budacilik icin bu tir sahnelere sik
sik rastlanmaktadir. (Foucher s. 345).

Waldshmidt (2) 5: Bharhut - Sanchi Foucher s. 352 vd. s. 354 ve devami Oldenberg
s. 122: Vimanavatthu icerisinde.

Johnston, Buddhacarita’da (II,) bu karsilastirmayi degerli bulan Gawronski'ye isaret
etmektedir.

Yaodhara: Buddhacarita VIII, 32 vd. Buda'yi biitiin halk takip etmek ister, (ayni eser
VIII, 12 vd) ayni olay Ramayana destaninda vardir.

Arabacisi ve arkadasi, atinin kuyruguna yapisarak takip eder. Eski German
adetlerinde de bodyle davranis bulunmaktadir.

Waldschmidt (2) ve Foucher'in (s. 361) gosterdikleri kabartmalarda bu sac kesmeye
ait bir isaret yoktur.

Incil'de kaydedildigine gore peygamberlerden Ezechiel (Hese- kiel) de saclarini
kesmisti.

Krishna tanri Visnu'nun bir sag telinden dogmus.



49) Foucher s. 366.

50) Foucher s. 374.

51) Isa'da Johannes der Taeufer'le bu bicimde karsilasmis ve memleket memleket
gezerek tipki zamanin peygamberleri ve eski Filistin peygamberleri gibi hak yolunu
ve Tanriyl bulmak icin ¢olleri yalniz basina dolagmisti.

52) Biyuk bir olasilikla Foucher s. 371 kastedilen sahne budur.

53) Bu eski Hint kenti icin benim Eisenschmiede adli eserime bkz.

Krishna'da bu kentin énemli bir rol oynadigini gériiyoruz.

54) Waldschmidt ve Foucher bu konuda herhangi bir kabartma (reliefler)
gosteremiyorlar. Windisch, Buddha und Méara adl Unli kitabinda bu tir metinleri bir
araya toplamakta ve lizerlerinde incelemeler yapmaktadir.

55) Foucher s. 379. Buda'nin gileci yasami sonucu bir deri bir kemik kalmig bedeni icin
yapiimis tasvirler, Isa'nin bu tlir zayif ve istiraptan bir deri - bir kemik kalmis
tasvirleri Gotik tarzda daha da abartilmistir.

56) Waldschmidt (2) 7; Foucher 382. s.

57) Waldschmidt (2) 8; Sanchi; Foucher s. 382. Vogel gerek bu ve gerekse diger bircok
yillan efsaneleri hakkinda calismistir.

58) Waldschmidt (2); Foucher s. 389. Oldenberg, Religion des Veda s. 342 ve devami
kisminda, tanrilarin oturmalar icin yere konan ot demetinden bahsetmektedir.

59) Bharhut'taki bir reliefte bu tir bir tastan taht tasviri mevcuttur.
60) Windisch 181 ; Senart da ayni dlislcededir.

61) Windisch s. 184.

62) Waldschmidt (2) 10: Sanchi. Foucher s. 400 vd. Windisch.

63) Waldschmidt (2) bundan s6z etmeden gecmistir. Sanci'den veridigi 78 numarali
resim bu sahneyi gostermesi mimkanddr.

64) Foucher s. 414 Bu tarzda (bhimisparsanamudra) durusuna heykellerde sik sik
rastlanir.



65) Waldschimidt (2) 11; Foucher s. 402; Windisch 119; ilk olarak samyuttanikaya'da.
66) Acta Orientalia XVIH'e bakiniz.

67) Waldschmidt (2) 10: Bharhut - Sanchi; Foucher s. 408 ve devami.

68) Krishna da, Felsefi ve Tanrisal anlayis kabiliyetini savas esnasinda kazanmisti.

69) Windisch s. 35. vd. Lalitavistara ve Duvyavadana yine hayatinin sonuna dogru
Mahaparinibbanasutta ve tldana'da, Olden- bergs. 135.

70) Waldschmidt (2) 12'de belki bu yilan (Muclinda) ve belki de Kaliya kastedilmektedir.

71) Mohencodaro harabelerinde yapilan kazilarda kaymak tasi ve kumlu tastan yapiima
canak comlek parcalan ¢ikmistir. (Marshall, The Indus civilization I, s. 367 vb.)

72) Biyik bir olasilikla Waldschmidt'in (2) s. 15'te s6z ettigi budur. Foucher s. 420 vd.
Oldenberg s. 139: Mahavagga.

73) Sonradan bir araya toplanmis bulunan Udanalari o, yolculugu sirasinda ve karsilastigi
kesislere ayak Ustl olarak anlatmisti. (Waldschmidt) Vinayapitaka, Maha-vagga.

74) Ganj nehrinin bir tarafindan ébdir tarafina ucmus.

75) Benares, Tann Siva'nin kutsal kentidir. Krishna o kenti atese vermis

76) Tekerlek sembolt: Waldschmidt (2) 16. Fouche 427: Triratna; 440: ilk aydinlanma
77) Waldschmidt (2) s. 17: Sanchi Roucher s. 443.

78) Waldschmidt (2) 17 a: Sanchi Foucher s. 447.

79) Waldschmidt (2) 18: Sanchi Foucher 445.

80) Bunun yerine Waldschmidt (2) 19: Tanrilar Buda'yl ziyaret ederler. Tanr | Indra
Buda'yl Racgir civarinda Indraguha adli madara oniinde ziyaret eder.

81) Waldschmidt (2) 20: Sanchi Foucher s. 444.

82) Waldschmidt (2) 21: de bilyuk bir olasilikla Foucher 455'te kesin olarak s6z
etmektedir.

83) Waldschmidt (2) 23 Foucher 473'te.



84) Waldschmidt (2) Foucher 459.
85) Waldschmidt 29: Bharhut; Foucher s. 483.
86) Waldschmidt (2) 30; Foucher s. 537.

87) Kuzey Sibirya Samanlari bliyl yaparken bir merdiven Gzerine tirmanmaktadir. Orta
Hindistan yerli haklarindan Baigalarda da biyl yapacak bir rahibin bir merdiven
kullandigini gérmekteyiz. Bu merdivenle Mislimanlarin mimberi arasinda herhangi
bir iliskinin mevcut oldugu distndlebilir.

88) Foucher s. 540 vd. Oldenberg 179.

89) Johnston, Budacarita yazdigi giris boliminde II, bdyle bir tanim kullaniyor. Bu eski
bir Hint Motifi olan "Do6rt Yonlin Fethi" hakkinda benim studien zur textgescihchte
des Ramayana adl eserime bkz.

90) Bu konuda genis bilgi Jacob Sitzungsberichten der Berliner Akademia icerisinde
Buddha ve Mahavira kisminda.

91) Waldschmidt (2) 31: Bharhut.
92) Waldschmidt (2) 32'de bunu kastetmis olmasi mimkuanddir.
93) Foucher 486; Oldenberg 221.

94) Windisch 35.

95) Kisinin soziinde durmasi Hind{larca meziyetlerin basinda gelir. Ozellikle biiyiik
kahraman Rama'nin meziyetlerinden oldugu icin cok 6nemli kabul edilir.

96) Foucher 555 vd.

97) Buda genellikle 6lim yataginda basi sol tarafa yatik olarak tasvir edilir. Tanr 1 Visnu
ise her zaman, denizde yatan bir yilandan ibaret olan yataginda yatmis olarak
gosterili. Benim bildi§ime gdre Siva ve Indra gibi Tanrilar yatmis olarak tasvir
edilmezler. Ancak Tanri Siva'nin bir tasvirini bundan ayr tutmak gerekir. Bu tasvir de
oli olarak yere yatmis ve karisi Uma onun cesedi basinda dans etmektedir. Bu
tasvirin On Asya Attis ile ilgili olmasi ve tas devrine ait bir kiiltirden gelmesi s6z
konusudur. Budacilikla Visnuizm arasinda tekerlek sembolli ve ayak izleri ortak
motiflerdendir. Gaya kenti bu ikidir icinde merkez kent olarak olmustur.

98) Waldschmidt (2) 33-4 Foucher s. 574: 6llleri yakma adeti s. 584 vd. kutsal kalintilara



ibadet. Kutsal kalintilara ibadet etmek Hiristiyanlikta da vardir. Bunun aslinin gilecilik
gibi On Asya'dan gelmis olmasi mimkindur.

BILGELIK

1) Ozanlarnn goru hali gecirdikleri hakkinda benim Orientalische Literaturzeitung 1929'da
cikan makaleme bakiniz.

2) Beckh 59, Latitavistra'va dayanarak Waldschmidt s. 165 Buddhacarita XIV
Nidanakatha 2. sonlara dogru.

3) Mdanaka'da No 21 olarak gecer.
4) Rati'nin bu hatirlayisi hakkinda Krishna adli eserime bakiniz.
5) Buddhacarita XIV, 11 ve devami.

6) Uigurica II, Sura-naprabhasa XVII. Bu on iki halka zinciri Budacilar elinde birbirinden
farkh iki skolastik anlam kazanmistir: De la Valle'e Poussin, La theorie des duuzes
causes, Matsumo- to 28. vd.

7) Gandharva adi verilir Ayni zamanda Gandharva vyerlilerin ruhu anlatmak icin
kullandiklar bir tanimdir.

8) Samkhya Felsefe sistemi de buddhi-ahamkara ve manas tabirlerinden buna benzer
bicimde s6z edilmis ve Vaiseshika sistemi bu dislinceye sadik kalmistir.

9) Brahmana'lar ve Upanisad'lardaki ilkel ve kozmolojik spekiilasyonlara dayanarak,
Uddalaka Aruni, Chandogya upanishad'da sistematik bir bicimde (zerinde durmakta
ve bu bununla da Samkhya metodunun ortaya cikmasina neden olmaktadir.

10) Ilkel kavimlerden Santal'larin kozmogonisinde yeri, bir kaplumbada sirtinda tasidig
tasavvur edilmektedir.

11) Bu, Kaushitaki-Upanisad icerisinde sistematik bir tarzda dizenlenmis ve Samkliya
felsefe sistemi icerisine alinmistir.

12) Buda'min amac kaliplasmis, dogma disiinceleri degistirmekti. Batil dislincelere,
bitlin gunlerini kurban térenlerine harcayan Brahmanlara karsi micadeleye
gelmisti. Ugursuzluk getiren birtakim adlara v.b. kor inanclari kokiinden koparip
atmak istiyordu. Ancak o bunlan yaparken meteryalist bir dlistinceyle hareket etmis
degildi. Materyalizm'le mistisizm arasinda bir yol takip ediyordu.



13) Buda'nin inandigina gore, gercegi idrak etmek aldanmayi ve aldanmakta istirabi
dogurur. Ayni bicimde Freud ve modern psikolojiye gore bilingaltina itilmis olaylarin
bilince gikmasi birtakim istiraplarin, acilarin dogmasina neden olur.

14) Bu ikici (dualist) dislince eski Samanizm'den gelmesi mimkundur.

15) Eski Hind Tarihi.

16) Maddecilerde dinyanin kotdligini kabul etmisler ve elden geldigince diinyanin
zevklerinden yararlanmay! tavsiye etmislerdir. Yine eski Upanisadlar'daki mistik
dislinceye sahip bazi disunurlerinde oldukca demokrat dulslinceli olduklarini
goruyoruz.

17) Ayni bicimde Rama da, alcak bir kastta dogmus oldugu halde
bir yogi olmak isteyen Sambuka'yr dldirmustd.

18) Bunu Theragatha'lar icerisinde gormek mimkindir. Ancak ortacagda Hint
mistikcileri birer sanat sahibi olarak veyahut da bu cevre icerisinde yasamaga
baslamislardi.

19) Spengler, (Jntergang des Abendlandes adli eserde.

BUDACILIK VE ATMAN INANCI

1) Dandekar 23 vd.: prana, civa, asu.

2) Bedendeki duyu organlarinin birbirlerine Gstinlik yansi yaptiklarina ait olarak
Upanisadlarda, keza Misir'da, eski bir Roma efsanesinde, Ortacag Avrupasinda vs.

karsilastigimiz hikayelerin asli buradan gelmektedir.

3) Bugiin bile Dasahra bayraminda isci alet ve takimlarini tliccar hesap defterini ve
savasclilar silahini kutsar.

4) Bilimin de siniflama ve ayirma islemi buna benzemektedir.

5) Dandekar 41 vd. 48 vd.

6) Batak 8, s.

7) Batak 8 de bu tir ruha begu adi verilirdi. Hindular Pitr'leri takdis ederler.

8) Elwin 294.



9) Dandekar 1s; 48'de onlar atharvaeda'dan belgelemektedir: prana, cakshus, bala,

saria, manas.

10) Ayni zamanda yasayan ruh.

11)

12)

13)

14)

Atman'in ne oldugunu yalniz bir yogi yasayarak bilir Ama sozciiklere dokemez,
anlatamaz.

Ayni bicimde Anaxiemenes de, bir insanin nefes almasinin, butlin evrenin nefes
almasi demek oldugunu izdescilerine (Sakirdlerine) 6gretiyordu ve bundan dolayi
insanin nefes almasi, bltlin evrenin 6zUnu olusturuyordu.

Bu, eski ve ilkel bir inanisin mistik bir distinceyle aciklanmasindan baska bir sey
degil: Bu eski inanisa gore ogul babanin yeniden dogmus olan bicimi ve bu yizden
onun maddi olarak devamindan ibarettir.

Kisi bunun farkina vardiginda kendisini "ben"den kurtarir.

15) Oldenberg 303.

16)

17)

18)

19)
20)

21)

Pudgalavadin adindaki tarikata gore ise Buda, pudgala ad ile kisilerin gergek birer
ruha sahip olduklarini kabul etmektedir. (Oldenberg 297). Bu tarikatin izdescileri,
diger Budist mezhep ve tarikat izdescilerine oranla cok dnemsiz kalmislar ve bunlar*
dan elimize herhangi bir yazi gecmemistir. Ancak tarikatlarin polemiklerinden, bu
tarikatin varhigi hakkinda haberdar almaktayiz. Anlasilan Buda, bu konudaki
duslincelerini pek acik ola

rak ortaya koymamistir. Yalniz kulaktan kulaga aktarlan bu konudaki sozlerinde
yeteri kadar anlam acikligi olsaydi onlarin icerisinde ruhun var olduguna dair bu
bilgiye rastlamak mumkin olurdu. Bu konuda Beckh, Buda'nin bir ruhun var
olduguna inandigini kanitlamaya calismistir.

Bu, Jacobi'nin, Die Gottesidee bei den Indern und ihre Beweise Fur das Dasein
Gottes, Bonn, 1930 kitabindaki dustncedir.

Bu gerek yerli kavimlerin canli bir yasam glicline olan inanclarindan gerekse eski
Hintli'lerin meteriel bir nefese olan inanclarinin devamindan baska bir sey degildir.

Bu, daha eski donemlerdeki isitme ve gorme duyularina karsilik gelir.
Eskilerin kelimelerle konugsmalarina karsilik.

Eskiden bu disiince (manas) olarak kabul edilmekteydi



22)

23)

24)

24)

25)

26)
27)
28)
29)

30)

31)

Upanisadlardaki nefese karsilik.

Dandekar 38: ndma - ripa = ad ve bicim oldenberg 291: zihin ve beden. Ilkel
samanlardaki ad'in da yasayan bir ruha sahip oldugu hakkindaki distinceler icin
benim Prehistuvar'ima bakiniz.
Ornegin Nyayabhashya yazari Vatsyaya'nin diisiincesi bdyle idi.

Budacilarin dharma Odretisine dayanarak bitin cisimleri siniflama ve ayirma
konusunda cesitli ve sistematik metodlan Gzerinde en mikemmel Steherbatskoy
ugramisti.

Watson tarafindan kurulmus olan modern Amerikan Behavi- orizm Psikolojisi ile
Budacihgin benligi (aruh) reddetme 6gretisi birbirlerine cok benzemektedir.

Oldenberg 206.

Oldenberg 300: Janardana.

Oldenberg 267; ve yine Maitryupanishad VI 34'te
Oldenberg 301, Milindapanha'dan.

Oldenberg 298 yukarida degindigim, Yunan ve Hind metafizigi karsilastirmasina
bakiniz.

Oldenberg 299).

NIRVANA

1) Bu tlr dustince bicimlerinin Hint protahistuvarinda bulunmasi gerekir. Ancak bunlarin

yardimi ile biz, Harappa kazilarinda elde edilen bir vazo Uzerindeki bir tasviri
aciklayabiliyoruz. Annual Bibliography Indian archeology 1942 de bu vazonun resmi
vardir.

2) Atimukti: Brhadaranyaka - (Jpanishad III. B (Gillgamis desta

ninda da anlatiimis olan) protohistorik ebedi hayat derecesinden de Ustlin bir seviye
idi.

3) Deussenl, 2,1 15.

4) Deussen I, 2, 308.



5) Buda'nin amcazadesi olan glizel Nanda (sundarananda) ilk 6énce asik olmus ve fakat
sonradan gittikce cogalan karilarinin niyahet gelip gecici zevkten ibaret oldugunu
ogrenerek godge yilkselmek icin calismaga baslamis, ancak gokteki kadinlarinda
faniligine akil erdirince mutlak bir kurtulusa ermege ugrasmis. Bunu meshur Budaci
sair ve yazar Asvagosa, sundara- nandakavya adli eserinde siirsel bir anlatimla
yazmistir.

6) Vaiseshika sisteminde de "kurtulus" dustncesini mutlak bir hissizlik olarak
tanimlamiglardi. Yoga'nin asamalarinda da ilk donemlerdeki azap verici
calismalardan sonra kendilerini huzur ve seving icinde hissederlerdi.

7) Agnostizm diyebiliriz.
8) Asamskrtadhatu.

9) Eskiden Hindistan'da, icinde hicbir sey bulunmayan boslukla bitin her tarafi
doldurmakta olan ether arasinda bir ayrnim yapamamislardir.

10) Steherbatskoy 27 not. 8.
11) Tathata Asvagosa'nin (sair olarak degil) bir filozof olarak ku- landigi bir tanim.
12) Bu, katoliklerin "unio mystica" tanimina benzer

13) Brahman'lar tanriya inanis, tann sevgisi anlamlarinda olmak lzere bhakti tabirini
kullanmislardi. Radhaknsna (1) Bhagavat Gita ile Mahayana ekolu arasinda bir
iliskinin bulundugunu iddia etmektedir.

14) Suziki'nin 115-21 deki Maya kismina bakiniz.

15) Atman veya Brahman adi ile (yalniz Buradaki Brahman ile Tanri anlamina gelen
Brahma'yi karistirmamak lazimdir)

16) Tanrn manasina gelen Isvara (burada Isvara ile deva arasinda yine fark gézetmek
gerekir.) Cunkl isvara monoteist anlaminda tek bir Tanri demektir. Deva ise, Veda
zamaninda ve destanlar devrindeki panteondan kalan, degisik tanrilara verilen addir.
Ornegin Indra bu tir Tanrilardandir. Bunlar da dider canlilar gibi yasamaktadir.
Olime mahk{mdurlar. Ancak émiirleri cok uzundur. Bunlarin da kendilerine gdre
gokte bagl bulunduklan yazgilar ve felaket veya mutluluklan vardir.

17) Rama ve Krisna'da oldugu gibi: Avatara. Gelecedin mehdisi kalki'dir. (Benim
Eisenschmiede adli eserime bknz.)



18) Kern 88 vd. Koeppen 1, 514. Eneyel. of Rel, and Ethies'de stuga maddesine bkz.

19) Suziki 142 vd. 308 vd. Radhakrishna 1, 559; Obermiller83 vd. Griinwedel 112.

20)

Asagl yukar Mahayana da buna benzer bir tann tasavvuru ve bilgisi vardi:
Hiristiyanlikta da tanri, tipki Hind Atman'i gibi mukaddes bir ruhtur, tipki bir Hind
Isvara'si gibi tanri-babadir, ve yine bir tanri oglu inanc vardir; Buda bir insan
biciminde diinya Uzerinde dogmustur ve giiniin birinde yer yliziine inecek insanlari
kurtaracaktir. Bu, tanri kavramindaki ¢ 6nemli unsur (izerinde Hiristiyanhgin ilk
glnlerinde buylk tartismalar ve kavgalar olmustur. Bunun, Budacilik ve Brahman
dinindeki Ugleme (ekanimi selase = trinite) ile ilgili olmasi mimkindir. Nitekim
cilecilik (asctisme) manastir teskilati ve bir mehdi inanci icin de ayni ihtimal vardir.
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